
Serviços disponíveis na Direcção de Apoio Social:
Atendimento aos Beneficiários ADM; Recepção e pré-processamento dos documentos de

despesa; Emissão de cartões e credenciais ADM; Esclarecimento de dúvidas; Recepção e
encaminhamento de pedidos de emissão do Cartão Europeu de Seguro de Doença (CESD);
Atribuição de Subsídio de Educação Especial; Esclarecimento de dúvidas no âmbito do
Protocolo ADM-Marinha/Império-Bonança na Secção de Atendimento aos Beneficiários;
Realização de Consultas Jurídicas Gratuitas; Aconselhamento realizado por Assistente Social;
Apoio às Famílias de Militares em Missão no Exterior; Apoio às Famílias dos Militares
Falecidos; Aquisições a Crédito no Casão Militar.

Protocolo MARINHA-ADM / KANGAROO HEALTH CLUBS
Protocolo de colaboração entre a Marinha (representada pela Direcção de Apoio Social) e a
Kangaroo Health Clubs no sentido de proporcionar utilização, em condições vantajosas, de todas
as unidades da rede Kangaroo Health Clubs, aos militares, militarizados e civis da Marinha (e
respectivos cônjuges e descendentes). Os aderentes ficarão isentos de taxa de inscrição e, terão à
sua disposição o cartão SMART KANGAROO, que dá acesso a todas as actividades existentes
com os seguintes descontos: Quinze por cento (15%): para utilizadores em Horário Full (das sete
horas às vinte e duas horas); Trinta por cento (30%): para utilizadores em Horário Off (das sete
horas às dezoito horas). No site www.kangaroo.com.pt constam os serviços disponibilizados pela
Kangaroo Health Clubs assim como os seus contactos. Qualquer informação complementar
poderá ser obtida na Direcção de Apoio Social através do seguinte POC: 1SAR Ferraz (329160
ou moura.ferraz@marinha.pt)

Informação da RIGHT PRICE referente ao mês de JUNHO – clicar AQUI

DIRECÇÃO DE APOIO SOCIAL

NEWSLETTER Nº 2 – JULHO2008

Continuamos este mês a divulgação de informação útil através da
Newsletter n.º 2 da Direcção de Apoio Social, dando também assim a
conhecer os serviços ao dispor dos beneficiários ADM-Marinha e as
actividades empreendidas por esta Direcção no sentido de fornecer mais
e melhor apoio social.

Novo protocolo estabelecido pela Direcção de Apoio Social ao dispor dos beneficiários 
ADM-Marinha:

Mantém-se em  desenvolvimento os  protocolos:
> No âmbito do Turismo (agência de viagens)
> No âmbito do Apoio à Maternidade (creches)

Temos todo o interesse em receber a colaboração da Família Naval. Desta forma, 
qualquer sugestão ou recomendação deverá ser encaminhada para o seguinte e-mail:  

dir.apoiosocial@marinha.pt

Utilização do Sistema de Aquisições a Crédito (SAC)

A Direcção de Apoio Social tem ao dispor dos seus beneficiários o SAC, que permite a aquisição a crédito de artigos
do Casão Militar, com taxa de juro 0%, e pagamento em 13 prestações. A primeira prestação corresponderá a 20%
do valor da compra, sendo os restantes 80% repartidos pelas seguintes 12 prestações. O limite máximo de crédito
corresponderá ao dobro da remuneração base do primeiro escalão em cada posto. O SAC está disponível para
militares, militarizados (no activo ou reserva, sendo que quando na reserva o prazo de pagamento não poderá
ultrapassar o tempo restante de reserva) e civis da Marinha. O pedido de crédito deverá ser feito por requisição
MOD. RAFN 7 a emitir pela Unidade, acompanhado do último recibo de vencimento. Para mais esclarecimentos
consultar Despacho do VALM SSP nº4/91 de 17 de JaneiroPOC DAS: Cabo L Simplício Pacheco TEL:
329158/213425707 Email: simplicio.pacheco@marinha.
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EditorialEditorialEditorialEditorial    

        
CCCCaro Leitor, 

 
Estamos prestes a chegar ao Verão e somos invadidos por um turbilhão de noticias alertando todos nós para a situação 
económica das famílias portuguesas. 
 
O relatório mensal de Maio do Banco de Portugal não deixa de ser um sério aviso e deixa pistas que a sociedade portuguesa 
deve entender como aquele provérbio popular"QUEM TE AVISA TEU AMIGO É". 
 
Em sintese o Banco de Portugal refere no relatório que cada Português deve 15 000 Euros e que o endividamento das famílias 
representa já 129% do rendimento disponivel. A poupança baixou para minímos históricos e só representa 7,9% dos 
proveitos. 
 
Surgem sinais peocupantes de um número elevado de famílias não estar em condições de cumprir as obrigações financeiras e 
o accionamento de hipotecas poder trazer graves consequências no ponto de vista social dada a importância da habitação 
como bem de primeira necessidade e o deficiente funcionamento do mercado de arrendamento.   
 
Gostariamos de não subscrever este relatório mas como Empresa responsável não deixamos de concordar plenamente com ele 
e diáriamente alertamos os nossos clientes para os perigos que os espreitam. 
 
A Right Price especialista em Consultoria Financeira, oferece aos seus Clientes produtos e serviços dos Bancos com os quais 
têm condições preferenciais acordadas exclusivamente para nós. 
 
O facto de sermos independentes, dá-nos o privilégio de poder apresentar a melhor solução, garantindo uma poupança real 
mensal, bem como um serviço de consultoria e aconselhamento único. 
 
A RightPrice gere de forma eficaz o estudo financeiro de cada cliente,a pesquisa do mercado,a preparação do processo para 
obtenção do crédito e todo um acompanhamento até á formalização do processo. Tudo isto com óbvios benefícios em termos 
de tempo e conveniência para o cliente. 
 
Dentro da maneira inovadora de estar no "MERCADO" oferecemos aos nossos clientes o tratamento dos empréstimos ou a 
sua renegociação de forma totalmente "GRATUITA" 
 
Não hesitem em nos consultar. 
 
Nesta edição vamos dar destaque ao tema" ENDIVIDAMENTO" esperando contribuir para o esclarecimento dos nossos 
leitores. 
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Tema Tema Tema Tema ---- Endividamento Endividamento Endividamento Endividamento    
 
A forma como se trata a pobreza e as desigualdades sociais em Portugal está a raiar a falta de vergonha. 
 
Ao fim de quase 22 anos de integração europeia recebeu-se fundos para convergir com os países mais avançados e 
acabou-se na maioria dos indicadores por ficar mais para trás. 
 
Tudo isto deveria levar a uma profunda reflexão da toda a Sociedade Portuguesa e começarmos todos a falar 
"VERDADE" pois não é só o nosso futuro que está em causa mas das gerações que estão para vir. 
 
A pobreza ou a falta de recursos combate-se com retribuições mais dignas.O decisivo é que se faça justiça social é 
que, ao contrário do que se inventa, a maioria até trabalha são é pagos de maneira miserável. 
 
O tema de que estamos a analisar tem como origem a falta mentes abertas para seguirmos e nos aproximarmos dos 
Países mais desenvolvidos. 
 
Basta reparar que as empresas que em Portugal oferecem aos seus empregados melhores benefícios são todas 
estrangeiras e como diria o outro "ONDE ESTÃO OS EMPRESÁRIOS PORTUGUESES" muitos deles 
englobados no "RANKING" dos Homens mais ricos do Mundo? 
 
Como será possível os Portugueses sairem deste labirinto? 
 
O crédito mal parado de cobrança duvidosa na Habitação e no Consumo somou 1769 mil milhões de euros em 
Dezembro do ano passado,mais 17% do que no mesmo mês de 2006.  E no 1ºtrimestre deste ano continua a subir 
vertiginosamente.   
 
Se analisarmos que o nível de endividamento tende a atingir o seu máximo entre os 30 e 40 anos fácil é de 
constatar que é altura de falar verdade e arregaçar as mangas. 
 
O curioso disto tudo é que até há cerca de dois meses ninguém falava disto e se não fosse o agravamento das 
condições externas tudo continuaria no melhor dos mundos. 
 
O que fazer?  
 
No nosso ponto de vista pensamos que todos deverão ter imenso cuidado na solicitação de créditos pois as 
decisões tomadas hoje afectarão sempre o nosso futuro. 
 
Continuaremos a acompanhar este tema  cuja evolução na nossa perspectiva será fundamental para o equilibrio e 
estabilidade do tecido social Portugês e do futuro de todos nós. 
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Gostaria de terGostaria de terGostaria de terGostaria de ter uma prestação mais baixa? uma prestação mais baixa? uma prestação mais baixa? uma prestação mais baixa?    
    
Seja qual for a solução de Crédito Habitação que pretende: 

Casa Nova; 
Troca de casa; 
2ª Habitação; 
Transferência de crédito; 
 
Temos a solução para o seu caso específico! 

As ofertas dos bancos estão constantemente a mudar, reagindo à evolução natural de um mercado onde a concorrência é 
intensa.  Ao efectuar um crédito habitação o cliente tem de estar devidamente informado de todas as opções disponíveis no 
mercado. Saber permanentemente as condições dos bancos e qual a melhor solução para cada caso específico é o nosso 
trabalho.  

Desta forma a RIGHT PRICE apresenta-lhe vários benefícios: 

1º Estudo gratuito de todo o processo do nosso cliente; 
2º Pesquisa no mercado da solução mais adequada; 
3º Preparação do processo para obtenção do financiamento; 
4º Negociação com as instituições de crédito; 
5º Acompanhamento de todo o processo até à sua conclusão; 
6º Gestão e acompanhamento permanente das condições do seu financiamento ; 

A Right Price dispõe de condições exclusivas com instituições de crédito, que garantem aos nossos clientes o acesso às 
melhores condições e soluções do mercado.  

Somos independentes dos bancos, o que nos permite prestar um serviço de consultoria e aconselhamento totalmente 
imparcial.  
 
A Right Price negoceia para si: 

- Os Melhores spreads do Mercado; 
- Prazos mais alargados para liquidação do seu crédito; 
- Pagamento até 30% do crédito, no final do contrato; 
- Possibilidade de aumento do valor da sua hipoteca ; 
 

Análise Gratuita da sua situação. 
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