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MENSAGEM DE ANO NOVO
DO ALMIRANTE CHEFE DO ESTADO-MAIOR DA ARMADA
E AUTORIDADE MARITIMA NACIONAL

Vivemos, atualmente, numa fase di-
namica e de alguma forma desesta-
bilizadora da ordem internacional, bem
patente nas altera¢des na forma de atuar
de relevantes atores e interesses interna-
cionais num mundo cada vez mais carac-
terizado pela mudanga e pela incerteza.

Em Portugal, no ultimo ano, fomos
marcados por continuadas restricdes
financeiras, com repercussdes signifi-
cativas na atividade da Marinha, mas
também nas familias dos militares, mili-
tarizados e civis que servem esta secular
instituicdo. O acrescer de sacrificios, por
vezes diarios, foi bravamente combatido
por uma atitude de disponibilidade, de-
dicacdo desinteressada e empenho, sem
condigdes, dos nossos homens e mulhe-
res.

No ano de 2016, que agora iniciamos,
assinalam-se os 25 anos da incorporagdo
das fragatas Vasco da Gama no dispositi-

VO, que marcou uma nova era na histdéria
recente da nossa Marinha. Estas deram
inicio a uma nova forma de estar no mar,
langando a Marinha para uma nova capa-
cidade de realizagdo e desempenho.

Esta sera uma boa razdo para que em
2016 sejamos capazes de dar continuida-
de a este impulso, mantendo a moder-
nidade na Marinha. Serd nesse intuito
que me empenharei, diariamente, com
os instrumentos de que disponho, para
criar as condi¢Ges necessdrias para que
a Marinha cumpra as suas missdes cada
vez de forma mais completa, eficiente e
eficaz.

Fa-lo-ei totalmente consciente de que
é minha obrigacdo garantir as novas ge-
ragdes as oportunidades necessarias
para adquirir a experiéncia adequada,
preparando-os assim para dar resposta
aos novos desafios, assegurando “Uma
Marinha pronta e credivel para defender
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os interesses de Portugal no Mar

Esta serd a formula que, suportada na
nossa coesao, valorizada pela nossa ética
e pela vontade altruista de servir Portugal
no Mar, permitird honrar o importante le-
gado dos nossos antepassados.

Finalmente, expresso a minha convic-
¢do num Portugal que se virard cada vez
mais para o mar, para esse espagco de
oportunidade que se nos abre. A geogra-
fia assim nos exige e a histdria assim nos
lembra e por isso estou confiante que a
Marinha serd sempre indispensdvel para a
afirmacdo e prestigio de Portugal.

Bom e Préspero ano de 2016

Luis Manuel Fourneaux Macieira Fragoso
Almirante
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Strategia

18

NOVA ESTRATEGIA MARITIMA AMERICANA

Segundo a terminologia militar americana, o propédsito de
qualquer estratégia é “to balance ends, ways and means”, ou
seja equilibrar ends (vertente operacional, i.e. missdes ou fun-
¢cOes), ways (vertente estrutural, i.e. organizagdo e processos) e
means (vertente genética, i.e. recursos ou capacidades). E tam-
bém esse o propdsito da mais recente estratégia maritima dos
EUA, publicada em margo de 2015. Porém, antes de a apresentar,
justifica-se uma breve abordagem aos documentos homdénimos
dos ultimos 30 anos.

EVOLUCAO HISTORICA

No inicio do segundo mandato de Ronald Reagan, em 1986,
o Secretdrio da Marinha John Lehman publicou uma estratégia
maritima extremamente marcante. Intitulava-se “The Maritime
Strategy” e foi um documento tipico da guerra fria, dedicando
grande atengdo a operagbes ofensivas em larga escala contra a
Unido Soviética. Esta estratégia servia de justificagdo para uma
“600 ship Navy” ou “Marinha de 600 navios”, conceito que vinha
a ser desenvolvido ha algum tempo no seio da US Navy e que en-
controu nesse documento a indispensavel sustenta¢do tedrica. A
“Marinha de 600 navios” previa 15 porta-avidoes, 100 submarinos
de ataque e a recuperac¢do dos 4 couragados da classe “lowa”,
equipando-os com misseis Tomahawk e Harpoon. Embora essa
estratégia tenha estado na base do langamento de varios pro-
jetos de construc¢do naval, dificuldades financeiras impediriam a
plena concretizagdo do plano, nunca se tendo ultrapassado os
566 navios, numero atingido em 1988. Nao obstante, recente-
mente, John Lehman escreveu que a andlise feita no Kremlin a
essa estratégia levou a lideranca soviética a concluir que teria
que triplicar o orgamento da sua Marinha para conseguir resistir
a um ataque americano. Segundo ele, tal tera contribuido gran-
demente para o colapso da Unido Soviética.
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Com a queda do muro de Berlim, esse documento ficou des-
fasado da realidade e, em 1992, o Secretario da Marinha e os
Comandantes da US Navy e do US Marine Corps promulgaram
uma nova estratégia, intitulada “... From the sea”, em que o obje-
tivo primordial deixou de ser o controlo do mar e passou a ser a
projecdo de forca sobre o litoral.

Logo no final de 1992, foi eleito um novo Presidente, Bill Clin-
ton, e as chefias militares da Marinha e dos Fuzileiros considera-
ram que deviam atualizar a sua estratégia. Assim, em 1994, seria
publicada uma atualizagdo da estratégia anterior, assinada pelo
novo Secretdrio da Marinha e pelos dois chefes militares acima
referidos. Intitulava-se “Forward ... from the sea” e considerava
que o papel principal das forgas navais em situagGes aquém-
-guerra era o empenhamento em areas longinquas, com o objeti-
vo de prevenir conflitos e controlar crises. Ou seja, o foco passou
a ser a presencga avangada, em vez da projecdo de forga.

Em 2007, seria publicada “A Cooperative Strategy for 21st Cen-
tury Seapower”, que, pela primeira vez, juntou os trés servigcos
maritimos americanos: Marinha, Guarda Costeira e Fuzileiros. A
ideia base que presidiu a esse documento foi a de que o bem-
-estar e a prosperidade globais dependem em grande medida da
liberdade de navegacgdo, pois a esmagadora maioria das trocas
comerciais decorrem por via maritima. Para isso, é necessario ga-
rantir a seguranga maritima global, objetivo que ndo é passivel
de ser atingido por nenhuma nagdo individualmente. Dai o do-
cumento promover uma estratégia cooperativa, que apelava ao
empenhamento colaborativo de navios das mais diversas prove-
niéncias, todos irmanados no objetivo comum de contribuir para
a segurancga dos mares. O grande enfoque dessa estratégia foi,
pois, a cooperagao.

Entretanto, rebentou a crise financeira global e o ambiente
geoestratégico foi-se alterando bastante, obrigando a revisdo
desse documento. A nova estratégia foi publicada em margo de



2015, mantendo o titulo da anterior e acrescentando-lhe o sub-
titulo: “Forward, Engaged, Ready”. Este documento, além de ser
assinado pelos Comandantes da Marinha, da Guarda Costeira e
dos Fuzileiros, conta também com um prefacio do Secretério da
Marinha Ray Mabus, o que evidencia o comprometimento da li-
deranga politica americana.

BREVE APRECIACAO

Gostaria de comecgar esta apreciagdo com dois comentdrios,
antes da analise do conteudo propriamente dito.

O primeiro comentdrio tem a ver com a extensdo do documen-
to. Com efeito, enquanto a estratégia de 2007 tinha 20 paginas,
o texto agora aprovado tem exatamente o dobro. Por um lado,
isso pode dificultar a sua divulgagdo publica pois havera menos
predisposi¢do para ler e digerir um documento que é significati-
vamente mais extenso. Por outro lado, permite incluir mais infor-
macdo, sendo que, neste caso, uma das novidades é uma sec¢do
com as agles concretas a desenvolver, qual verdadeiro plano de
agao.

O segundo comentario tem a ver com a existéncia de versdes
oficiais desta nova estratégia em sete linguas, além do inglés, o
gue mostra como as autoridades americanas estdo a valorizar a
cooperagdo com as marinhas e outros departamentos maritimos
estrangeiros. As linguas em apre¢o sdo o japonés, o mandarim,
o arabe, o espanhol, o coreano, o francés e o portugués (http://
www.navy.mil/local/maritime/). A tradug¢do para a lingua de Ca-
moes (sendo que, por exemplo, a lingua de Goethe ndo mereceu
a mesma distingdo, apesar do protagonismo da Alemanha na are-
na internacional) evidencia a importancia fulcral da lusofonia nos
assuntos do mar e da seguranga maritima.

Voltando agora a ateng¢do para o conteudo, esta é uma estra-
tégia muito mais virada para o “hard maritime power” do que
a anterior, cujo acento ténico era o “soft maritime power”. 1sso
espelha a evolugdo do ambiente de seguranca global. Com efeito,
é um lugar-comum referir que o mundo se tornou mais instavel
e perigoso, nomeadamente com o aumento da assertividade da
China no Pacifico ocidental e o envolvimento da Russia na Ucra-
nia, além da ascensdo do autodenominado Estado Islamico.

Além disso, duas ideias fortes presidem a toda esta nova estra-
tégia maritima: presenca avancada e parcerias.

Relativamente a presenca avanc¢ada, o documento advoga que
o pré-posicionamento de forgas navais, pelo mundo fora, é a me-
Ihor forma de moldar o ambiente de seguranga mundial, prote-
ger os interesses americanos e promover a prosperidade global,
defendendo a liberdade de navegagdo. A partir desta ideia forte,
parte-se para um dos aspetos mais interessantes do documento,
que é a dedugdo do numero e do tipo de plataformas necessarias
para cumprir com os propésitos definidos na prépria estratégia.
Assim, é estabelecido o objetivo de, em 2020, possuir 120 na-
vios destacados fora dos EUA (neste momento sdo 97), dai se
deduzindo a necessidade de a Marinha manter uma esquadra
de mais de 300 navios (atualmente compreende 275 unidades).
Adicionalmente, o documento também estabelece os objetivos
genéticos para os Fuzileiros (33 navios anfibios, operados pela
Marinha) e para a Guarda Costeira (91 navios).

Relativamente as parcerias, este documento reitera a importan-
cia de os servigos maritimos de todo o mundo atuarem de forma
concertada na protegao e salvaguarda da seguranga global. Esta era
uma ideia que ja estava bem presente na versao de 2007, sendo que
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a grande novidade é a introdugdo do conceito de “global network
of navies”, ou “rede global de marinhas”. Esta é uma reciclagem do
conceito da “1000 ship Navy”, ou “Marinha de 1000 navios”, lan-
¢ado pelo AlIm. Mike Mullen em 2005, quando disse almejar “uma
«1000 ship Navy» (...) composta por todas as nagdes amantes da
liberdade, guardando os mares e fazendo-o em conjunto”. Agora,
esse mesmo conceito ganha esta nova designacdo de “rede global
de marinhas” — a qual vai certamente ter grande protagonismo no
Iéxico naval, nos tempos mais proximos.

CONSIDERACOES FINAIS

Como foi referido acima, o grande foco da estratégia de 1994
era a presenga avancada e o da estratégia de 2007 era a coope-
racdo. Este novo documento — ao eleger a presenca avangada e
as parcerias como ideias fortes da estratégia maritima america-
na — faz, de algum modo, uma sintese entre os dois anteriores,
repescando os seus conceitos nucleares.

Para finalizar, gostaria de referir que encontrar o adequado
equilibrio entre “ends, ways and means”, num documento estru-
turante, é sempre bastante dificil, pois é raro os autores de uma
estratégia controlarem todos os dados relativos ao seu empre-
go, organizacgdo e edificacdo. Contudo, a mais recente estratégia
maritima americana consegue-o de forma bastante aceitavel,
ao elencar as fung¢des essenciais do poder maritimo americano
(ends) e ao apontar a organizagdo (ways) e o sistema de forgas
(means) necessarios para cumprir as referidas fun¢des. Esse
elenco de fungdes do poder maritimo americano é, alias, um dos
aspetos mais interessantes do documento, justificando discussdo
mais detalhada no préximo més.

Sardinha Monteiro
CFR
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ESTADO ISLAMICO

LIMITES DA ESTADUALIDADE: UM OBSTACULO
AO CONSTITUCIONALISMO GLOBAL?

s seculares democracias pluralistas ocidentais sdo o resulta-

do ldgico da filosofia liberal, sendo-lhes reconhecido o es-
forco na edificagdo de modelos de sociedade constituidos por
um poder politico democratico, com uma ordem juridica axio-
logicamente justa e vinculados internacionalmente a tutela dos
direitos fundamentais. A dignidade humana é hoje entendida
como um dogma da confluéncia juridica universal, identifican-
do-se como sentido Unico de um Direito justo.

Vivemos num mundo desterritorializado, onde ndo existem
barreiras de tempo e de espago para que as pessoas comuni-
guem. A disseminac¢do, quase instantanea, de uma onda revo-
luciondria de manifestagGes e protestos contra o regime dita-
torial de Zine El Abidini Ben Ali, na Tunisia, em dezembro de
2010, onde o povo se insurgiu reivindicando valores liberais,
foi o mote para um fendmeno politico-social, que se apelidou
de «Primavera Arabe». O regime liderado por Bashar al-Assad,
n3o ficou imune a expressdo da Primavera Arabe por diversos
paises do Magreb e do Médio Oriente, e entre tumultos e con-
testagOes, o seu exército nao foi capaz de manter a ordem so-
cial, levando a que os rebeldes lograssem congregar apoios com
vista a queda do regime “ditatorial” liderado pelo presidente
Sirio. Com o pais fragmentado, a Siria mergulha numa profunda
Guerra Civil, e é neste contexto que surgem atores que se ali-
mentam do desespero, do sentimento assumido de opressdo e
da visdo do Ocidente como invasor. A partir desta efeméride,
destaca-se na imprensa internacional a expressao «ad-Dawlah
al-"Islamiyyah», designada pelos média como Islamic State of
Iraq and Levant (ISIL) ou Islamic State of Iraq and Syria (ISIS).
Este movimento islamico radical apresenta-se como um érgao
de base territorial, com autonomia técnica, financeira e admi-
nistrativa, usa a identidade arabe e a mitologia de antigos im-
périos, tem uma ideologia de pan-islamismo e orienta-se por
uma interpretagao extremista da religido islamica, tendo como
fundamento desta atitude arrogante o desprezo pelo mundo
moderno e a restricdo do conceito de liberdade, apresentada
ndao como um principio universal, mas como uma especificida-
de da cultura ocidental.

Salienta-se que a resisténcia a ordem internacional liberal en-
volve igualmente um ataque a principios constitutivos das so-
ciedades ocidentais: Em primeiro lugar, por rejeitarem a conce-
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¢do secular de Estado, defendendo em alternativa uma conce-
¢do teocratica ou clerical da autoridade soberana, substituindo
por critérios religiosos os critérios politicos no tratamento dos
conflitos. Em segundo lugar, ao abandonarem a distingdo de al-
vos civis e alvos militares, o que significa igualmente a rejeicao
do principio central de um instituto fundamental da sociedade
internacional moderna, a guerra justa. Decorrente da dignidade
da pessoa humana, as sociedades com fundamentos liberais re-
tiraram o coroldrio da humanizagao dos conflitos armados, en-
contrando-se vedado, em caso de conflito armado, a escolha ili-
mitada de métodos e meios de guerra, proibindo-se a utilizagao
de armas, projéteis e materiais ou métodos que causem danos
supérfluos, tal como se encontra vedada a ordem da execugdo
de sobreviventes. Na perspetiva ocidental, a existéncia de con-
flitos armados pauta-se por regras juridicas que procuram hu-
manizar as condigdes dos seres humanos envolvidos, visando,
desta forma, substituir em cenarios de guerra uma proliferagao
ajuridica em matéria de atentados contra a pessoa humana. O
ordenamento juridico limita assim a arbitrariedade, crueldade
e maldade do ser humano contra o seu semelhante. A rejeigdo
do principio “ius in bello” enquadra-se no “modus operandi” do
ISIS, que visa quebrar a vontade politica, utilizando taticas de
guerrilha e guerra assimétrica, com recurso a crime organizado
e uso de meios terroristas contra a populagdo civil e alvos ndo
militares. Esta alteragdo doutrindria da guerra executada pelo
ISIS revela ainda um conhecimento perfeito das vulnerabilida-
des das sociedades ocidentais. O que as sociedades ocidentais
chamam de alvos civis, para os terroristas é apenas o flanco
mais fraco de uma sociedade inimiga e opressora.

Alicercado no respeito pela dignidade da pessoa humana, o
estado de direitos fundamentais serve de garantia a inviolabili-
dade da mesma dignidade, que é inerente a cada pessoa indivi-
dual e concreta. Trata-se de um modelo de sociedade politica,
vinculada internacionalmente a tutela dos direitos fundamen-
tais, constituida por um poder politico democratico, com uma
ordem juridica axiologicamente justa, que possui normas dota-
das de eficacia refor¢ada no que concerne aos direitos funda-
mentais.

A relevancia dada ao sentido conceptual da dignidade da
pessoa humana nas nagdes ocidentais conjuga quatro verten-



tes: 12, O contributo judaico-cristdo, configurando a pessoa
humana como um ser criado a imagem e semelhanga de Deus,
dotado de valor sagrado; 22. A percetiva renascentista deixa-
da por Pico de Mirandola que, reconhecendo a cada pessoa a
capacidade de determinar o seu préprio destino, articula a li-
berdade e a soberania da vontade; 32. A maxima de que uma
pessoa é sempre um fim em si mesma, nao podendo ter prego
e nunca sendo valida a sua transformac¢do ou degradagdo em
meio, coisa ou objeto, enraizada pelo pensamento kantiano; 42.
O movimento existencialista, deixando claro que ndo se trata de
um conceito abstrato ou transpersonalista da pessoa humana,
antes a dignidade humana tem sempre como referencial cada
ser humano vivo e concreto.

A dignidade humana é hoje entendida como um dogma da
confluéncia da consciéncia juridica universal, identificando-
-se como sentido Unico de um Direito justo, ou seja, servindo
com valor absoluto Unico e invioldvel, cada ser humano vivo
e concreto. Este principio consubstancia um valor cimeiro dos
ordenamentos juridicos, sendo a base de toda a ordem consti-
tucional, sendo que é nela que reside o fundamento, o limite
e o critério da validade do Direito. Possuindo assim um efeito
irradiante sobre todo o restante ordenamento juridico, ditando
normas permissivas ou proibitivas.

Dos inumeros obstaculos a dignidade da pessoa humana e
consequentemente ao nivel de direitos humanos ja alcangados,
salienta-se a intolerancia religiosa, personificada no fundamen-
talismo religioso, que acarreta ameagas multiplas a cultura do
respeito pelos direitos fundamentais. O fundamentalismo reli-
gioso, no caso concreto, o fundamentalismo religioso islamico,
desvaloriza a vida humana segundo uma aposta total e abso-
luta na felicidade apds a morte, fazendo da lei religiosa fonte
da lei civil. Este fundamentalismo pode provocar uma rotura
nas bases no modelo de estado de direitos humanos a dois ni-
veis distintos: 12. O ser humano, desde a sua propria vida até
a liberdade de expressao e de consciéncia, surge desvalorizado
perante a religido, desaparecendo ou relativizando o valor da
pessoa como um alicerce do estado. O fundamentalismo reli-
gioso préprio dos estados islamicos rejeita qualquer ideia de es-
tado de direitos fundamentais, ou estado de direitos humanos;
29, Visando a concretizagdo dos seus propdsitos, o fundamen-
talismo islamico utiliza todo um conjunto de meios violentos,
substituindo a tolerancia pela tortura e execugdo dos oposito-
res internos e recorrendo a atentados terroristas para contra-
riar inimigos externos.

Neste ultimo ponto, o fundamentalismo islamico tem susci-
tado o repensar das defesas dos Estados ocidentais. Estando a
doutrina muito dividida, no que concerne ao tratamento a dar a
guem, aproveitando-se da tolerancia das sociedades pluralistas
e democraticas, visa destruir essa mesma tolerancia.

Ainda em matéria de intolerancia, um outro fator de inquieta-
¢do do estado de direitos humanos é protagonizado a nivel po-
litico através do terrorismo. A seguranga tem vindo assim a tor-
nar-se um valor prevalecente sobre a liberdade, invertendo-se
um dos postulados do Estado de direitos humanos. Existe hoje
uma suspeita geral sobre os cidaddaos em abstrato, a liberdade
debilitou-se perante situagdes de potencial risco, observando-
-se em certas ocasides um retrocesso dos valores ja alcanga-
dos. Nesta balanga de risco, onde a liberdade é jogada com a
seguranga, o estado de direitos humanos pode estar refém do
terrorismo ou, por paradoxal que possa parecer, pode ser refém
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de certas formas de combate ao terrorismo. Uma prevaléncia
absoluta do valor da seguranga pode ser tdo nefasta para os
direitos fundamentais como o mais barbaro e cobarde atenta-
do terrorista. Esse é, alias, o trunfo dos movimentos terroristas
que, independentemente de qualquer atentado, exercem uma
psicologia de terror, instigando a prevaléncia da seguranga so-
bre a liberdade, fazendo cair os governantes na armadilha pro-
gramada pelos terroristas contra as instituicGes democraticas.
A subtileza da ameaga tragada ao estado de direitos humanos
resulta da necessidade de seguranga provocada pelo perigo de
terrorismo. Os terroristas adquirem um poder reconfigurado da
relacdo entre a seguranca e liberdade na democracia.

O autoproclamado Estado Islamico ndo é comparavel a nada
que a histéria nos tenha ensinado. E um inimigo comum da
humanidade que nasceu num mundo onde as fronteiras sdo
tdo ténues como a linha que separa o aliado do inimigo, deve
ser contido, enfraquecido e extinto.

Do exposto, torna-se evidente que o autoproclamado Estado
Islamico representa uma ameaga aos valores seculares e libe-
rais dominantes nas sociedades ocidentais, com contornos ide-
oldgicos e politicos bem definidos.

A natureza radical do ISIS resulta dos meios e objetivos uti-
lizados, ou seja, através do recurso a guerra e ao terrorismo,
prosseguiram a instalagdo de regime politico islamico com base
territorial, redesenhando o mapa do médio oriente, e almejan-
do tomar o controlo de um territdrio ainda maior.

E evidente que tudo isto constitui um desafio aos paises oci-
dentais, e a natureza da resposta sera decisiva para o futuro
da ordem internacional. Os acontecimentos recentes permitem
antecipar algumas conclusdes:

Em primeiro lugar, sempre que ocorram ataques as socie-
dades amantes da paz, ou seja, fundadas sobre o principio da
dignidade da pessoa humana, a resposta tera necessariamente
uma natureza militar e decisiva, pois ndo podemos ser toleran-
tes perante a intolerancia, como refere o Professor Paulo Ote-
ro: “a necessidade de salvar uma pluralidade de seres humanos
nunca torna licito sacrificar a vida de um sé ser humano, salvo
se este representar a fonte de agressdo intencional e delibera-
da de todos aqueles que tém a sua vida em risco”.

Em segundo lugar, os estados pluralistas do ocidente terdo
provavelmente que reconhecer os limites da universalizagcdo de
modelos politicos liberais e seculares, como a democracia. Nas
sociedades islamicas, a religido tem um peso muito significativo
na vida publica, tornando impossivel reduzir o isldo a vida pri-
vada dos cidaddos. No entanto, isto ndo significa a radicalizacdo
dessas sociedades, como é conhecido, existem igualmente ver-
sdes moderadas do islamismo politico.

Em terceiro lugar, pressupondo que as fronteiras do Estado
Islamico se encontram desenhadas e circunscritas a area co-
nhecida, devemos ou ndo compactuar com a intolerancia, arro-
gancia e brutalidade? Compactuando, temos ainda a obrigacgdo
de acolher as centenas de milhares de refugiados, proporcio-
nando-lhes bem-estar social, premissa que traduz uma dimen-
sdo axioldgica da propria dignidade humana, ou seja, mesmo
com o Estado Islamico territorialmente circunscrito, mantém-se
o desafio ao constitucionalismo global.

Cuco de Jesus
2TEN
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ABERTURA DO
ANO OPERACIONAL

Para assinalar a Abertura do Ano Ope-

racional 2015/2016, realizou-se no
passado dia 19 de novembro, na Escola
de Fuzileiros, em Vale de Zebro, uma Ceri-
monia Militar, presidida pelo ALM CEMA/
AMN, que contou com a presenga de
mais de 150 convidados militares e civis,
destacando-se entre eles o Presidente da
Camara Municipal do Barreiro, o Chefe da
Casa Militar do Presidente da Republica e
o Vice-presidente da Camara Municipal
de Almada.

Este ano a abertura formal do Ano Ope-
racional recuperou o tradicional formato,
0 que nao se verificava desde 2010, dada
a conjetura que o pais, e em particular a
Marinha, atravessavam, optando-se nos
anos subsequentes por formatos mais
simples. Este regresso ao anterior mode-
lo foi decidido “ndo pelo desejo de inovar,
mas pelo facto de se pretender transmitir
uma nova cultura de mudanga |[...] indis-
pensdvel a afirmagdo de modernidade
que se pretende atingir’, como referiu o
VALM Pereira da Cunha, Comandante Na-
val, no inicio da sua alocugdo.

Com a finalidade de apresentar o ba-
lango anual da atividade operacional, esta
cerimoénia é assinalada igualmente pelo
inicio de um novo ciclo, perspetivando
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o futuro e constituindo-se ainda como
uma excelente oportunidade para o ALM
CEMA/AMN e o VALM Comandante Naval
transmitirem diretamente a comunidade
operacional as suas diretrizes e reconhe-
cer o trabalho desenvolvido pelos que —
no mar, no ar, no litoral e em terra—dao o
seu melhor ao Pais e a Marinha.

A cerimdnia de Abertura do Ano Opera-
cional teve inicio na Doca da Marinha, em
Lisboa, onde o ALM CEMA/AMN foi recebi-
do pelo Comandante Naval e pelo Coman-
dante da Base Naval de Lisboa. O transito
para a BNL foi efetuado a bordo da UAM
Alva, onde embarcou o Almirante CEMA
acompanhado do Comandante Naval.

Ja na Base, foi efetuada a Revista Naval
as unidades navais atracadas, pela seguin-
te ordem: NRP Schultz Xavier, NRP Alva-
res Cabral, NRP Vasco da Gama, NRP Al-
mirante Gago Coutinho, NRP Sagres, NRP
Antonio Enes, NRP D. Carlos I, NRP Jodo
Roby, NRP Jacinto Céndido, NRP Figueira
da Foz, NRP Cacine, NRP Andromeda, NRP
Auriga, NRP Argos, NRP Orion, NRP Cen-
tauro, NRP Pégaso, NRP Sagitdrio, NRP
Aguia, NRP Cisne, NRP Tridente, NRP Zar-
co, NRP Polar, NTM Creoula e NRP Bérrio,
que prestaram as honras previstas pela
Ordenanga do Servigo Naval.

Apds a Revista Naval deu-se inicio ao
transito, primeiro no Tejo e depois no rio
Coina, com destino a Escola de Fuzileiros,
cais da UMD.

J& na parada da Escola de Fuzileiros, a
Cerimonia Militar teve inicio com a Impo-
sicdo de Insignias, onde foram agraciados
20 militares que prestam servigo no setor
do Comando Naval, seguindo-se a Home-
nagem aos Mortos em Defesa da Patria,
com a evocagao proferida pelo Capeldo da
Escola de Fuzileiros, CTEN Licinio da Silva,
e as alocug¢des do Almirante CEMA e Co-
mandante Naval.

O VALM Pereira da Cunha comegou o
seu discurso saudando “todos os militares
que hoje, ausentes, cumprem as suas tare-
fas e missbes nos teatros de operagdes um
pouco por todo o mundo” e agradecendo
a presenga “de tdo ilustres convidados mi-
litares e civis que interpreto como uma sd
cooperagdo com a componente operacio-
nal, nas suas multiplas disciplinas”.

Da anadlise da atividade operacional
desenvolvida nos dezasseis meses apds a
sua tomada de posse, o Comandante Na-
val realgou a certificagdo do COMPOTG e
do seu Estado-Maior, a crescente partici-
pagdo em exercicios internacionais como
o JOINT WARRIOR 15, o planeamento e

Foto 1SAR A Ferreira Dias



execug¢do do CONTEX-PHIBEX 15, que en-
volveu mais de 2700 militares em 11dias,
a participagdo nos exercicios NOBLE MA-
RINER, LUSITANO, REAL THAW, ORION,
FELINO, SEABORDER, TRIDENT JUNCTURE
e os REP14 e 15 de apoio a comunidade
cientifica. Das operagGes reais em que a
Marinha participou foram enunciadas a
operagao ACTIVE ENDEAVOUR, a ope-
racdo TRITON no Mediterraneo, e da
qual resultou o resgate de 585 migran-
tes, a operagao DJAR FOGO, por ocasido
da erupgdo do vulcdo da ilha do Fogo, a
operacdo MAR ABERTO, a INDALO, o Co-
mando da SNMG1, ndo esquecendo a
contribui¢do para as EUTM RCA e MALI,
RESOLUTE SUPPORT, no Afeganistdo, e
a CIM do Kosovo. No ambito da Busca e
Salvamento no Mar, foi ainda realgada a
coordenagdo dos MRCC’s de Lisboa e Pon-
ta Delgada, de onde ressalta o numero de
452 vidas salvas.

Ao longo da sua intervenc¢do, o Co-
mandante Naval abordou ainda questdes
relacionadas com a restruturagdo e trans-
feréncia do Comando Naval, afirmando
que “estd na hora de regressar ao bergo
da esquadra, a BNL. Estamos em vias de
concretizar a mudanga, concluindo um
projeto complexo, mas que motivou os se-
tores envolvidos, [...] partilhando connos-
co uma ideia que hoje nos ird fazer sentir
orgulhosos pela iniciativa, por aquilo que
representard para a geragdo vindoura.”

Também a restruturagdo do Corpo de
Fuzileiros assumiu parte significante nes-
ta alocugdo, onde o Comandante Naval
garantiu tratar-se de uma “premissa de
maior dimensdo, porque envolve mudan-
¢as culturais, profundas alteragbes orga-
nizacionais, [...] e uma completa reconfi-
guragdo das forcas que exigem também
uma renovada forma de abordagem ao

seu emprego”, e mais, “o Corpo de Fuzi-
leiros carece de uma nova localizagéio que
incorpore e promova uma melhor articu-
lagdio entre todas as suas valéncias [...]
tal seria atingido, se se promovesse a sua
transferéncia para a sua concentra¢éo
num unico local, fora da BNL.”

A encerrar a sua interven¢do o VALM
Pereira da Cunha afirma que os “ultimos
dezasseis meses corresponderam a uma
expectativa operacional muito desejada
pelo setor, atingindo-se um nivel satisfato-
rio, mas ainda aquém do desejdvel.”

Por sua vez, o ALM CEMA/AMN subli-
nhou “o trabalho e esforgo por todos desen-
volvido ao longo do ultimo ano e meio, num
periodo dificil de restrigGes financeiras, com
repercussoes significativas na atividade da
Marinha, mas também nas familias dos mi-
litares, militarizados e civis que servem esta
secular institui¢do. O acrescer de sacrificios,
por vezes didrios, foi bravamente combati-
do por uma atitude de disponibilidade, de-
dicagdo desinteressada e do empenho, sem
condigbes, dos nossos homens e mulheres.
E pois minha obrigagdo garantir-vos que
continuarei, diariamente, com os instru-
mentos de que disponho, a trabalhar para
criar as condigbes necessdrias para que a
Marinha cumpra as suas missdes de forma
completa, eficiente e eficazmente”.

Na sua alocugdo, o Comandante da Ma-
rinha ndo esqueceu que “o recentemente
reformulado modelo de duplo uso atribui
ao Comando Naval um papel de relevo no
apoio as fungdes e tarefas da Autoridade
Maritima. Este permitird, no respeito das
respetivas competéncias, uma melhor arti-
culagdo das diversas dreas de atuagdo do
Estado no mar, alavancando capacidades,
através de uma permanente partilha de in-
formagdo, conhecimento, meios humanos
e materiais”.

REVISTA DA ARMADA | 503 I

Apds os discursos deu-se inicio ao desfi-
le das Forgas em Parada comandadas pelo
CMG Valente Tinoco, atualmente a de-
sempenhar as fungdes de 22 Comandante
da Flotilha. Das Forgas em Parada faziam
parte a Banda e a Fanfarra da Armada, sob
dire¢do do 1TEN MUS José Veloso, o Blo-
co de Estandartes Nacionais, comandado
pelo CTEN Pereira Cavaco e constituido
pelos Estandartes das unidades e organis-
mos do Comando Naval e a sua respetiva
escolta, o grupo de Comando, o Bloco de
Guides pertencentes a unidades e orga-
nismos do Comando Naval comandado
pelo SCH Barbara Teixeira, o Batalhdo Na-
val a duas companhias, constituido por
elementos das guarni¢des das unidades
navais e em terra, comandado pelo CFR
Gongalves Simdes, o Destacamento de
Acdes Especiais, comandado pelo 1TEN FZ
Meijburg Viola, o Batalhdo de Fuzileiros
n21, constituido pelo Pelotdo de Aborda-
gem, Unidade de Policia Naval e Unidade
de Meios de Desembarque, comandado
pelo CFR Fernandes Fonseca, o Elemento
de Apoio de Servicos em Combate, co-
mandado pelo STEN TSN (MEC) Caspao
Rodrigues. A fechar o desfile, em marcha
acelerada e a entoar o “grito” dos fuzilei-
ros, desfilou o Batalhdo de Fuzileiros n?
2, constituido por trés forcas de fuzilei-
ros, sob o comando do CFR FZ Martins de
Brito. No final, o helicoptero Lynx MK95,
pilotado pelo CTEN Baptista Cabral, so-
brevoou a parada da Escola de Fuzileiros
encerrando assim a cerimodnia militar de
Abertura do Ano Operacional 2015/2016,
apds o que foi servido um almogo volan-
te na messe de oficiais, onde ndo faltou o
tradicional bolo comemorativo e as Salvas
Artilheiras que a Marinha consagrou.

Colaborag¢do do COMANDO NAVAL
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MISSIL

"SUBHARPOON"™

os passados dias 22 e 25 de setembro, a esqua-

dra, as forgas armadas e a Nagdo concretizaram
a aquisicdo de uma nova e valiosa valéncia: A capaci-
dade de conduzir ataques de precisdo a partir de uma
plataforma langcadora encoberta.

O embarque dos primeiros misseis UGM-84L
“SubHarpoon”, além de complementar o leque de op-
¢cOes para ataque a alvos de superficie disponivel nos
submarinos da classe Tridente, veio acrescentar uma
ferramenta de ataque terrestre que permite ampliar
0 espectro de missGes dos submarinos as seguintes
areas:

— Preparagdo de uma costa hostil para o desenvol-
vimento de operag¢bes anfibias suprimindo alvos cos-
teiros (SHAPING);

— Apoio a forgas projetadas, com particular desta-
que para equipas de forgas especiais (projetadas de
forma encoberta), através da supressdo de alvos por
estas designados;

— Ataques conduzidos além horizonte contra alvos
terrestres e/ou alvos designados por meios/elemen-
tos sub-superficie, superficie, aéreos e terrestres;

— Emprego contra alvos de superficie atracados ou
a navegar junto a costa.

Esta arma permite estender o envelope de armas dos
submarinos da classe Tridente paraa ordem dos 100 Km,
com a elevada precisdo e resisténcia a mistificagdo con-
cedidas pelo cédigo PPS do sistema GPS, o que permite
designar alvos em zonas costeiras altamente edificadas
reduzindo o risco de danos colaterais, fator fortemente
mediatizado em conflitos recentes.

No ambito de operagdes anti-superficie permite
ainda usufruir de uma solu¢do de menor poder des-

trutivo que os torpedos BlackShark, conferindo capacidade de
gradagao do uso da forga por parte dos nossos submarinos.

E uma valéncia projetada, treinada e validada com o apoio do
Destacamento de Ag¢Bes Especiais em exercicios nacionais, bem
como em exercicios internacionais (v.g. exercicios da série NO-
BLE MARINER/JUSTIFICATION, que tém contado com a partici-
pagdo dos submarinos da classe Tridente), tendo passado agora

de uma possibilidade para uma capacidade edificada.
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Doravante, o poder decisor conta com um alargado leque de
opc¢Ges de emprego de uma arma discreta, silenciosa e eficien-
te, incrementando as possibilidades de contribuicdo para as
aliangas em que o pais se insere e robustecendo um dos prin-
cipais pilares de dissuasdo para defesa dos nossos interesses
aquém e além mar.

Colaboragéo do COMANDO DO NRP TRIDENTE
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FRAGATAS DA CLASSE
VASCO DA GAMA

25 ANOS

stdo passados 25 anos sobre a entrega a Marinha de Guerra
Portuguesa das fragatas MEKO 200 batizadas com os nomes
Vasco da Gama, Alvares Cabral e Corte Real.

As cerimoénias de entrega decorreram nos estaleiros da
Blohm+Voss (Hamburgo) para a primeira, em 18 de Janeiro, e
HDW (Kiel) para as segunda e terceira, em 24 de Maio e 22 de
Novembro.

O cerimonial foi semelhante para todos os navios: navios atra-
cados ao cais, guarnicdo em formatura de costas para o navio e
frentes para a tribuna das individualidades; uma banda da Mari-
nha Alema completava o arranjo para o efeito.

Numa pequena mesa foram formalizadas as assinaturas de en-
trega dos navios pelos Presidentes dos Estaleiros e os Almirantes
Chefes do Estado-Maior da Armada em fungdes (ALM Andrade
e Silva para a primeira, ALM Fuzeta da Ponte para a segunda e
VALM Almirante Moreira Rato, em representa¢do do ALM Fuzeta
da Ponte, para a terceira). Palavras de circunstancia foram profe-
ridas por ambos no momento.

Cabe aqui um pequeno apontamento sobre o cerimonial: ndo
existia qualquer tradigdo ou “normativos” ou orientagdo supe-
rior, sobre o modo como se deviam “desenhar” estas cerimodnias.
Assim, os Comandantes indigitados para o comando das Vasco da
Gama “desenharam” o modelo que Ihes pareceu mais adequado
e ao seu gosto! No que diz respeito ao NRP Alvares Cabral, o Co-
mandante foi autorizado a dirigir, na cerimdnia, algumas palavras
a futura guarnicdo e a efetuar o embandeiramento do navio!

Ap0ds o formalismo anterior, os Chefes do Estado-Maior da Ar-
mada entregaram a Bandeira Nacional, para ser icada a bordo,
aos Comandantes dos navios. O Comandante entregou a bandei-
ra ao oficial nomeado para “Oficial de Servigo” ao navio nesse
primeiro dia. Este, conjuntamente com o grupo de servigo, subiu
a bordo e procedeu ao icar da bandeira ao som dos acordes do
Hino Nacional tocados pela banda. Seguiu-se a entrada a bordo
da guarnigdo. O ultimo a entrar, e com as devidas “honras da or-
denanga”, foi o Comandante.

E estava terminada a cerimonia.
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Uma nota final sobre a entrega dos navios parece ser de re-
lembrar: as temperaturas que se fizeram sentir, especialmente
na entrega do primeiro navio, vislumbra um “sacrificio enorme”
por parte da guarni¢do, que é de enaltecer, pois os fardamentos
em vigor ndo estavam de modo nenhum adaptados aos rigores
das temperaturas que sdo comuns naqueles locais em determi-
nadas épocas do ano.

A entrega da Corte Real marcou o fim do programa MEKO,
assim chamado conforme o tipo dos novos meios oceanicos es-
colhidos para o reequipamento da Marinha. Foi um programa
de longa gestacdo iniciado em 1976 com a colaboragdo das es-
truturas da NATO. Foram consideradas varias hipdteses que ndo
lograram aceitacdo, até que em 1984 sdo iniciados contactos
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com o consorcio alemdo responsdavel pelo projecto MEKO. Foi
entdo possivel o apoio de diversos paises NATO e a assinatura
em Julho de 1986 do contrato para a construcdo de 3 fragatas
tipo MEKO 200 com aquele consércio.

Representou o mais significativo reequipamento das Forgas
Armadas nacionais e foi um enorme salto em relagdo aos meios
entdo existentes. Para além do recurso generalizado a eletrénica
e ao computador, o que introduziu capacidade de automacgdo e
controlo até entdo desconhecidas, e para além do aumento da
fiabilidade dos equipamentos, os navios foram dotados de siste-
mas que pela primeira vez a Armada iria operar:

— novas armas, como sejam os misseis, superficie-superficie
(“Harpoon”) e superficie-ar (“Sea Sparrow”), e o sistema de de-
fesa préxima anti-missil “Vulcan-Phalanx”;

— propulsdo por turbinas a gas;

— conceito inovador de limitagdo de avarias, quer pela cons-
trugcdo do navio em zonas estanques e independentes e de de-
senvolvimento vertical, quer pela disposi¢do dos encanamentos
principais dos circuitos de esgoto e de incéndio e dos cabos prin-
cipais de distribuicdo de energia (que correm ao longo do fundo
do navio), bem como pela vivéncia no interior do navio em cida-
dela (sobrepressdo de 5 milibares);

— sistemas de comando e controlo para as armas e sensores
(“Sewaco”) e para a plataforma e propulsdo (“Nautos”), além do
ja conhecido “Sicc”, em nova versao, para as comunicagdes;

— helicépteros em operagdo como meios organicos.

Foram equipamentos de diversas origens, em fungdo das com-
participagdes dos paises aliados. Mas sera de toda a justica realgar
o notavel trabalho de integragdo que os estaleiros desenvolveram,
havendo que salientar que a data de entrega dos navios todos os
sistemas funcionavam de forma compativel e harmoniosa.

De tudo isto resultou:

—um navio com capacidade ofensiva e defensiva credivel, com
capacidade de sobrevivéncia assegurada, incluindo no ambien-
te NBQ, em que passou a ser possivel uma mais rapida, correta
e eficiente exploragdo da informagdo disponibilizada e dai uma
melhoria significativa na reac¢do;

— uma redugdo de pessoal a bordo, mas com uma necessi-
dade de aumento da sua preparagao e qualificagdo, assim como
passou a ser exigido, principalmente aos sargentos, um acrescido
nivel de responsabiliza¢do e de decisado;

— uma alteragao profunda no modo de vida a bordo. Uma
guarni¢do constituida quase exclusivamente por militares pro-
fissionais (somente 8 pragas do Servigo Militar Obrigatdrio) em
que a proporgdo oficiais, sargentos e pragas se alterou (com
aumento das duas primeiras classes e diminui¢do de pragas).
Regime permanente de funcionamento “a bordadas”, indife-
renciacdo de fung¢des entre cabos e marinheiros, auséncia de
impedidos nas camaras de oficiais e sargentos e de faxinas na
cozinha, trabalhos de manutengdo programados, horario e tipo



de confegdo das refeicdes fora dos padrdes tradicionais, pro-
cedimentos de limpeza dos interiores em que desapareceu a
“baldeacdo, escova de piacaba e lambaz”; eis alguns dos exem-
plos de como foi necessario uma “forte” adaptagdo a uma nova
realidade.

A preparacgao do pessoal para fazer face a estes novos meios
correu em paralelo e de forma muito conseguida e que hoje se
pode considerar como exemplar. Foi o caso do enorme salto na
formagdo nas areas eletrénicas de ponta (homeadamente na
Escola Naval e na Escola de Electrotecnia) e de computagao,
bem como dos muitos cursos nas areas de operagbes navais e
dos novos equipamentos, assegurando dessa forma o acom-
panhamento da evolugdo tecnoldgica. A darea da organizagao
interna dos navios ndo foi descurada: embarque de oficiais em
navios de outras Marinhas, experiéncias da organiza¢do depar-
tamental nos navios nacionais, estudo de fun¢bes e qualifica-
¢cOes para as guarnicdes, foram algumas entre muitas das ativi-
dades complementares em execugao.

Consideramos, no entanto, que o mais importante foi ter
sido, pela primeira vez, criado um “Grupo de Trabalho”, cons-
tituido pelos Comandantes e Imediatos indigitados, incumbido
de estudar, elaborar e propor o dispositivo normativo interno
das fragatas. Assim, e com uma antecedéncia razoavel, foi leva-
do a cabo um notdvel trabalho, incluindo o acompanhamento
do final da construgao dos navios, que permitiu a sua recegao
sem improvisos e com um conhecimento muito para além do
gue era habitual em situagdes anteriores.

Apesar de toda esta preparagdo a crédito da Marinha, tere-
mos que dar o devido mérito as primeiras guarni¢cdes destes
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navios que, como bons marinheiros e com todo o entusiasmo e
também conhecimentos técnicos, conseguiram, num curto es-
pago de tempo, operar e explorar os novos meios de forma a
obter altos rendimentos (tendo o NRP Vasco da Gama integra-
do a STANAVFORLANT um ano apds a sua recegao, foi colocada
a duvida, pelo “staff” da forga, da verdade da “juventude” de tal
navio!). Felizmente que a experiéncia operacional deste projeto
obrigou a Marinha a repensar toda a sua estrutura de treino e
certificagdo dos navios e de apoio logistico. E é gratificante veri-
ficar que de toda a experiéncia proveniente das fragatas Vasco
da Gama resultou uma nova atitude na preparagao operacional
das outras classes de navios da Armada e que ha muito ja se ia
praticando nas Marinhas aliadas.

Vinte e cinco anos se passaram e o programa iniciado com as
fragatas Vasco da Gama teve o seu seguimento. Foram os sub-
marinos classe Tridente, a aquisicao de duas fragatas a Marinha
Holandesa que constituem a classe Bartolomeu Dias e a rece-
¢do dos dois patrulhas da classe Viana do Castelo. Aquisi¢bes
que, por motivos variados, foram dando alguma e “normal” po-
Iémica, mas que tornaram possivel que a Marinha de Portugal
possa desempenhar de forma mais eficiente as missdes que lhe
sdo confiadas.

OS PRIMEIROS COMANDANTES

NRP Vasco da Gama - Orlando Temes de Oliveira CMG REF
NRP Alvares Cabral - Jaime Montalvio e Silva CALM REF
NRP Corte Real - Henrique Alexandre da Fonseca VALM REF

N.R. Os autores ndo adotam o novo acordo ortogrdfico.
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A CRISE MIGRATORIA

NA EUROPA

ilhares de migrantes e refugiados de Africa, do Mé-

dio Oriente e do sul da Asia tém vindo a procurar a
Europa, apresentando-se para os lideres e decisores po-
liticos europeus, como o maior desafio desde o inicio da
crise econdmica do velho continente.

A Organizacdo Internacional para as Migracdes (OIM)?
ja identificou a Europa como sendo o destino mais com-
plexo para a migracgdo irregular, e o Mediterraneo como
a passagem fronteirica mais perigosa do mundo. Apesar
do reconhecido desastre humanitdrio com crescentes
perdas humanas, a resposta coletiva da Unido Europeia
para fazer face ao atual fluxo de migrantes continua a ser
um improviso mal gerido, sem querer parecer demasia-
damente caustico. Os criticos mais acérrimos acusam a
Europa de estar mais focada no bloqueio das suas fron-
teiras do que interessada em proteger os direitos dos
migrantes e refugiados. Mas ndo sera esta uma inevita-
bilidade perante os sinuosos contornos do problema entre maos?

Em muitos Estados-membros, os partidos com tendéncias nacio-
nalistas mostram-se preocupados com o possivel alastramento do
terrorismo islamico no Continente. Ressalvo contudo e como sabi-
do, que nem todo o terrorismo é islamico. As forgas de extrema-di-
reita ndo se mostram inibidas de o manifestar e o nimero de mem-
bros destes grupos e apoiantes cresce a olhos vistos. Nas recentes
eleicGes regionais em Franga, testemunhamos este fenomeno. O
certo é que ainda ndo é claro de que forma a Europa é capaz de
implementar reformas estruturais duradouras para o problema do
asilo e para a migracdo que, de resto, vai aumentar perante as evi-
déncias. O drama humano existente, que se deseja ultrapassar, tam-
bém ndo se pode dissociar das medidas de seguranca e bem-estar
dos cidaddos que aos Estados competem garantir. A questdo tem
uma complexidade crescente quase em progressao geomeétrica.

A agitacdo politica no Médio Oriente, em Africa e no Sul da Asia
tem vindo a remodelar as tendéncias migratérias na Europa. O
numero de detecOes de passagens irregulares da fronteira da UE
comegaram a surgir em 2011, quando milhares de tunisinos come-
caram a chegar a ilha italiana de Lampedusa, logo apds o inicio da
Primavera Arabe. Por outro lado, africanos subsarianos que inicial-
mente haviam migrado para a Libia, prosseguiram para a Europa,
na era pos-Khadafi. A onda crescente de detecbes ao longo das
fronteiras maritimas da UE tem, maioritariamente, origem na Siria,
no Afeganistdo e na Eritreia.

A OIM estima que mais de 460 mil imigrantes atravessaram a
fronteira para a Europa por via maritima nos primeiros 9 meses
do ano passado. Os sirios, que fogem da guerra civil que assola o
seu pals, constituem o maior grupo, perfazendo cerca de 39%; os
afegdos, que procuram escapar da guerra com os rebeldes Talibds,
representam cerca de 11%; e os eritreus, fugindo de trabalhos for-
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cados, rondam os 7%. Os restantes migrantes resultam da deterio-
racdo da seguranca e da pobreza extrema no Iraque, na Nigéria, no
Paquistdo, na Somalia, no Suddo, entre outros paises.

Distinguir um migrante que pede asilo, de um refugiado, nem
sempre € um processo facil de enquadrar no dominio das leis e das
convencd@es internacionais. A justa, adequada e correta caracteriza-
cdo e classificacdo do seu estatuto é crucial, pois cada situacdo im-
porta deveres, direitos e niveis de assisténcia diferentes, a coberto
dessas disposicdes legais.

Um requerente de asilo € definido como sendo uma pessoa que
foge da perseguicdo ou do conflito e, portanto, procura protecdo
internacional ao abrigo da Convengdo da ONU de 1951 sobre o
Estatuto dos Refugiados; um refugiado € um requerente de asilo
cujo pedido ja foi aceite e aprovado. No entanto, a ONU atribui o
estatuto de refugiados aos migrantes que fogem de guerras ou per-
seguicdes, mesmo antes de receberem oficialmente o direito de
asilo. Um migrante econdmico, pelo contrario, € uma pessoa cuja
principal motivacdo para deixar o seu pais de origem é apenas o
beneficio monetario. A palavra “migrante” é vista como um termo
genérico para todos os 3 grupos. Dito de outra forma, todos os refu-
giados sdo migrantes, mas nem todos os migrantes sdo refugiados.

A Europa estd atualmente a assistir a um fenédmeno de migracdo
mista e complexa, em que os migrantes econdmicos e os requerentes
de asilo viajam juntos, tornando dificil a classificagdo do seu estatuto,
situacdo que é agravada pelo facto dos pedidos de asilo a membros
da UE, serem aceites sem demora ou mais cuidada avaliacdo. Dificul-
tando esta problematica, também ndo ha ainda um entendimento
claro do estatuto que deve ser dado a um refugiado num pais e que
depois, por vontade prépria, quicad sem razdes de forca maior, decide
migrar para um pals terceiro. Entre refugiados e migrantes também
se deslocam aqueles que ndo tém como primeira prioridade o refu-
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gio ou sequer a migracdo. E pois claro que estas questdes carecem
de um tratamento cuidadoso, diferenciador e eficaz sob pena de, ao
contrario, se criarem condi¢cdes potencialmente inseguras.

Em 2012, 51% dos migrantes que entraram ilegalmente na UE,
fizeram-no através da Grécia. Esta tendéncia mudou em 2013 de-
pois das autoridades gregas terem reforcado o controlo das suas
fronteiras no ambito da operagdo Aspida (“Escudo” em portugués),
que incluiu a construcdo de uma cerca de arame farpado na frontei-
ra greco-turca. Mas, em julho de 2015, a Grécia voltou a ser o ponto
de entrada preferencial, com a FRONTEX? relatando mais de 132 mil
passagens ilegais, 5 vezes o numero detetado no periodo homadlogo
do ano transato. Sirios e afegdos constituiram, nos primeiros 7 me-
ses de 2015, a maior parte dos migrantes que viajaram da Turquia
para a Grécia, principalmente para as ilhas gregas de Kos, Chios,
Lesbos e Samos. Este aumento migratério mais recente coincidiu
com a crise econdmica do pais, a qual acabou por derrubar o seu
sistema bancario e o proprio Governo.

A travessia do Mediterraneo central para passar da Libia para a
Itdlia tem sido a rota mais traficada para os migrantes e, em 2014,
a agéncia FRONTEX ja havia relatado um numero superior a 170
mil passagens ilegais através das fronteiras italianas. Em outubro de
2014, a operacdo Mare Nostrum, da iniciativa do governo italiano,
creditada por ter salvado mais de 100 mil migrantes, foi substitui-
da pela Triton da FRONTEX, operac¢do de controlo de fronteiras de
menor escala e com um tergo do orgamento operacional do Mare
Nostrum. Em abril de 2015, os lideres da UE triplicaram o orgamen-
to para a patrulha de fronteiras no ambito da Triton, cifrando-se
nos 9 milhdes de euros por més, mas recusaram-se a alargar o seu
ambito para incluir as operag@es de busca e salvamento. Enquanto
0 numero de travessias ilegais para a Itdlia no primeiro semestre
de 2015 se manteve elevado, num total que ultrapassou as 90 mil,
0 nUmero crescente de mortes e a deterioracdo da seguranca na
Libia, tém obrigado muitos migrantes a procurarem caminhos alter-
nativos para a Europa, através da Grécia e dos Balcas.

O numero crescente de sirios e afegdos que viajam da Turquia
e da Grécia pela Maceddnia e pela Sérvia com destino a Hungria
tornaram este estado membro da UE na mais recente linha da
frente da crise migratéria na Europa. De janeiro a julho de 2015,
a FRONTEX registou mais de 100 mil travessias ilegais para a Hun-
gria e esta situacdo levou o primeiro-ministro Viktor Orban a orde-
nar o levantamento de uma cerca de arame farpado na fronteira
com a Sérvia. Em abril de 2015, uma pesquisa de opinido publica
constatou que 46% dos hungaros inquiridos ndo admite a entrada
de qualquer requerente de asilo e, no passado més de setembro,
migrantes desviados e impedidos de embarcar nos comboios com
destinos a oeste, transformaram a estacdo de Keleti em Budapeste
num auténtico campo de refugiados improvisado.

Nesse mesmo més, os ministros da UE de 23 Estados-membros,
incluindo Portugal, concordaram no realojamento de 120 mil mi-
grantes — uma pequena parcela das pessoas que procuram asilo
na Europa. A Grécia e a Italia ndo sdo obrigados a realojar mais mi-
grantes e a Dinamarca, a Irlanda e o Reino Unido estdo isentos das
politicas de asilo da UE, ao abrigo das disposi¢des estabelecidas no
Tratado de Lisboa em 2009. Este plano que foi aprovado, apesar das
objecGes da Republica Checa, da Hungria, da Roménia e da Eslova-
quia, baseia-se num sistema de quotas e no principio da voluntarie-
dade. Alguns criticos argumentam, contudo, que esta medida anula
efetivamente as quotas da livre circulagdo de pessoas e bens a luz
de Schengen para os nacionais da UE que desejam reinstalar-se fora
do seu pais de origem.
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Um plano de 10 pontos sobre a migracdo adotada pela UE em
abril 2015 inclui pedidos aos Estados-membros para um esfor-
co sistematico e coletivo no sentido de capturar e destruir navios
utilizados pelos traficantes de seres humanos. No entanto, muitos
defendem que esta opgdo ndo lida com as causas de raiz destas
migracdes: a pobreza e os conflitos em grandes areas do Médio
Oriente, de Africa e do Sul da Asia, que obrigam muitas pessoas
sem recursos a fugirem em busca de seguranca, bem-estar e uma
vida melhor.

Em maio do ano passado, Federica Mogherini® solicitou autoriza-
¢do ao Conselho de Seguranca das Nagoes Unidas para o uso da for-
ca militar contra os traficantes de seres humanos e os seus navios
ao largo da costa da Libia. O governo de unidade nacional da Libia,
internacionalmente reconhecido, prontamente rejeitou a proposta,
e a Russia, membro permanente do Conselho de Seguranca, tam-
bém sinalizou que iria vetar qualquer proposta que visasse destruir
0s barcos dos traficantes.

A resposta politica dos paises, empurrando os migrantes para
fora ou imobilizando-os por longos periodos, é contra os proprios
valores que a UE promove na protecdo da vida humana. Fazer a
sua absorc¢do apressada nos tecidos sociais, sem um rastreio mais
rigoroso, também ndo parece ser prudente. Planos de quotas, ope-
racoes navais e bloqueios fronteiricos podem ajudar os Estados-
-membros a gerir melhor esta crise, mas estas medidas por si s6
ndo vdo conter a crise migratdria, nem os potenciais fatores de in-
seguranga que isso acarreta.

Pelo contrario, talvez seja antes necessario que os lideres euro-
peus enfrentem de vez as profundas causas da migracdo, mediando
um fim a guerra civil na Siria, restaurando a estabilidade na Libia e
incrementando a ajuda & Africa subsariana. Podera ser necessario,
ainda, aumentar o investimento para fixar as popula¢des nos seus
paises de origem e talvez até voltar a implementar um controlo
mais apertado das fronteiras no espaco europeu. Um controlo que
permita a inclusdo segura, diferenciadora, ordeira, integradora e
justa, também na justa medida das capacidades de cada estado.
Uma inclusdo, sujeita a um rigoroso rastreio que permita um convi-
vio pacifico capitalizando as oportunidades e potencial estratégico
gue possam resultar nos mais diversos dominios cientifico, cultural
e empresarial, publico ou privado.

Uma equacdo dificil de resolver sem duvida, com muitas incégni-
tas e repleta de inUmeras dimensd&es. Independentemente dos obs-
taculos, o certo é que quem vier por bem, serd bem recebido em es-
crupuloso respeito pelos valores civilizacionais do mundo ocidental
gue conhecemos, defendemos e que tanto custaram a conquistar.
Independentemente das circunstancias, em casa de outrem,o anfi-
trido é o senhor do lar onde ninguém deve ditar as regras. Um lar
que, por si s6, ja tem muitos outros problemas e onde a problema-
tica das migragdes irregulares é um exercicio moral, legal, de bom
senso e de sobriedade muito complexo para a Europa.

Amaral Mota
CMG

Nota: Os dados mencionados neste artigo sdo referidos a pesquisa efetuada
em fontes abertas em outubro de 2015.

Notas

1 OIM — Organizagdo intergovernamental dedicada a problematica das migragdes.
2 FRONTEX (Frontier Exterior) — Agéncia Europeia de Gestdo da Cooperagao

Operacional nas Fronteiras Externas dos Estados-Membros da Unido Europeia.
3 Alta Representante da EU para Politica Externa e Seguranca.
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NRP D. FRANCISCO DE ALMEIDA

SNMG1

PARTE 2

INTRODUCAO

indo o Summer Dispersal, a guarnigdao do NRP D. Francisco de Al-

meida regressou ao mar com as energias retemperadas.

A primeira parte da missdo, conduzida no mar Negro e no mar
Mediterraneo, revelou ter sido uma excelente oportunidade para
integrar os novos elementos da guarnicdo, manter as proficiéncias,
trabalhar em conjunto com o staff internacional embarcado, operar
nos diferentes dominios das operagdes navais e exercer a presencga
naval em regiGes maritimas consideradas estratégicas para a NATO.

O segundo periodo da missdo, compreendido entre 26 de
agosto e 5 de novembro, foi preenchido em grande parte pela
preparacdo e pela realiza¢do de trés grandes exercicios navais,
nomeadamente o NORTHERN COASTS 2015, o JOINT WARRIOR
2015 e o TRIDENT JUNCTURE 2015, que ocorreram em regides
maritimas distintas que abrangeram o mar Baltico, o mar do Nor-
te, o Atlantico Ocidental e o mar Mediterraneo.

Este foi um periodo de grande exigéncia operacional, ndo so-
mente pela natureza e caracteristicas dos exercicios realizados,
mas acima de tudo pelas solicita¢gdes e tarefas atribuidas ao na-
vio, com uma taxa de navegagdo de 65%, correspondendo a 1112
horas de navegac¢do e 11.661 milhas percorridas.

Ndo obstante a intensidade operacional destes dois meses e
meios, a guarnicdo mostrou-se a altura dos desafios ao demons-
trar uma capacidade de resposta eficiente e eficaz no cumpri-
mento das variadas tarefas cometidas ao navio, tendo feito assim
jus ao lema desta segunda guarnicdo Empenhados Determinados
e Unidos.
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Neste artigo comegamos, assim, por abordar a atividade ope-
racional realizada durante dois meses e meio, sem deixar de re-
ferir alguns dos portos visitados.

NORTHERN COASTS 2015

O exercicio NORTHERN COASTS 2015 (NOCO15), organizado
pela Marinha Alem3, decorreu no mar Baltico, no periodo de 12
a 24 de setembro, envolvendo meios de nagdes NATO e ndao-NA-
TO. Este é um exercicio de periodicidade anual, executado num
sistema de rotatividade geografica pelos paises banhados pelo
mar Baltico®.

Para este exercicio, para além dos navios que ja participavam
na SNMG1, também foram integrados na for¢a o FS LaTouche-
-Treville e o FS Commandant Blaison, constituindo a unidade-
-tarefa 356.01.01, cujo comando foi exercido pelo comandante
do NRP D. Francisco de Almeida.

Esta unidade-tarefa esteve sob as ordens do CTG 356.01
(COMSNMG1), a qual se juntaram mais duas unidades-tarefa
constituidas por navios de contra-medidas de minas, perfazendo
um total de 18 navios.

A forca opositora, comandada pelo Comandante do Flotilla 2
Maritime Staff, da Marinha Alem3, era composta igualmente por
18 navios de nacionalidades tdo variadas como a alem3, a polaca,
a sueca, a dinamarquesa, a letd e a lituana.

Na fase de terra, que decorreu no dia 12 de setembro, ocorre-
ram diversas reunides setoriais e briefings na Base Naval de Fre-
derickshaven, na Dinamarca, permitindo ultimar os preparativos
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e clarificar quest&es relacionadas com a segurancga, as comunica-
¢Oes e o seriado.

A fase de mar iniciou-se no dia 14 de setembro com um pro-
grama seriado que decorreu até ao dia 20 do mesmo més. Neste
seriado foram incluidas séries das diversas areas da guerra con-
vencional (anti-superficie, anti-submarina e antiaérea), assim
como da guerra assimétrica, permitindo aos navios atingirem os
padrdes de interoperabilidade e desempenho adequados antes
da execucdo da fase tatica do exercicio (TACEX).

De salientar a série denominada MULTEX (multi-threat exerci-
se), em que o NRP D. Francisco de Almeida e mais duas unidades
em companhia efetuaram tiro real com a peca de 76mm, a Go-
alkeeper e armas de pequeno calibre, contra alvos aéreos remo-
tamente controlados (drones) e de superficie, que simularam a
ameaca de superficie e aérea num cendrio tatico em for¢a naval.

O TACEX decorreu de 21 a 24 de setembro, periodo em que o
grupo-tarefa teve como missdo garantir a liberdade de navegagao
nas linhas de comunicagGes maritimas e eliminar o contrabando
nos estreitos da Pescadia®. Assim, através da atribui¢do de ére-
as de patrulha, foi desenvolvido um plano de modo a garantir o
controlo da navegacgdo e o combate contra possiveis atos ilicitos.

O final do exercicio deu-se no dia 24 de setembro, altura em
que a SNMG1 se despediu das duas unidades francesas, o FS La-
Touche-Treville e o FS Commandant Blaison, e demandou o porto
de Kiel (Alemanha) para trés dias de merecido descanso.

JOINT WARRIOR 2015

0 JW152, organizado pela Royal Navy através do Joint Tactical
Exercise Planning Staff (JTEPS), decorreu no periodo de 3 a 15 de
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outubro nas aguas do Reino Unido e contou com a participagdo
de mais de 30 navios, que integraram a forca tarefa designada
por Combined Joint Task Force 315 (CJTF 315).

O briefing and orders day realizou-se no dia 3 de outubro, na
HMNB? Clyde, em Faslane, Escécia. Nesse dia, foram realizados
varios briefings, em areas como as comunicagdes, a seguranga
aerondutica e as tradicionais areas da guerra convencional, assi-
métrica e ainda a defesa contra misseis balisticos.

O comandante da fragata D. Francisco de Almeida foi designa-
do ASUWC e comandante da TU 315.02.02, composta pelos NRP
D. Francisco De Almeida, FS La Motte Picquet, ESPS Blas de Lezo
e HMCS Winnipeg.

Por forma a clarificar as linhas de agdo relativas ao ambiente de
superficie, o navio foi responsavel por apresentar um briefing, a to-
dos os participantes envolvidos no exercicio, abordando os aspe-
tos relacionados com a seguranca, os procedimentos e a doutrina
a ser exercitada. A coordenac¢do nesta drea em concreto permitiu
testar as capacidades de comando e controlo do navio, exigindo si-
multaneamente o acompanhamento de um cendrio complexo que
permitiu um envolvimento no nivel operacional e tatico.

O exercicio teve como base um cendrio ficticio que decorreu
no arquipélago Wallian, onde co-existiam quatro nagées inde-
pendentes que outrora formaram um Estado. O cendrio assen-
tava em disputas territoriais na Northern Disputed Zone (NDZ),
promovidas por movimentos separatistas apoiados por organiza-
¢Oes terroristas. Foi neste contexto que a organizagao terrorista
Free Dragonian Brotherhood (FDB) iniciou uma série de ataques
a infraestruturas criticas da Pastonia, para desestabilizar este
pais vizinho.

Neste seguimento, o Conselho de Seguranga das Nagdes Uni-
das (CSNU) redigiu uma resolu¢do condenando a violéncia contra
civis e todos os atos de insurgéncia e terrorismo, exortando por
um lado ao esfor¢o na repressdo contra o trafico de armas e de
material militar, e por outro as inspeg¢des a todos os navios e ae-
ronaves com origem ou destino a Pastonia.

Assim, a CJTF 315 foi incumbida de projetar forgas para a drea
de operagdes, realizando a OPERATION PERQUISITE que visava
garantir o cumprimento da resolugdo do CSNU, ou seja, prote-
ger as infraestruturas criticas da Pastonia e garantir a capacidade
antimissil contra os misseis balisticos da Dragonia, contribuindo
assim para a estabilidade da seguranca regional.

O exercicio foi dividido em trés fases: CET-FIT (Combat Enhan-
cement Training/Force Integration Training), Mission Rehearsal e
TACEX (Tactical Exercise).
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No CET-FIT, procurou-se garantir a interoperabilidade das uni-
dades e dos grupos-tarefa, preparando-os para a fase seguinte,
o TACEX. Esta fase decorreu nos primeiros quatro dias de mar e
compreendeu séries variadas, como exercicios de comunicagdes,
guerra eletrénica, operagdes de voo, tiro antiaéreo contra manga
rebocada, opera¢Oes antisuperficie, operagdes antisubmarinas,
defesa aérea, abordagem e vistoria e reabastecimento no mar.

ApOs este periodo, iniciou-se uma fase de ensaio para a missao
(mission rehearsal), com séries de longa dura¢do, com o objetivo
de mimetizar as condigdes e operages que poderiam ser encon-
tradas durante o TACEX, que teve inicio no dia 10 de outubro,
com a realiza¢gdo da OPERATION PERQUISITE.

Foi com um sentimento de missdo cumprida que, apds duas
semanas de exercicio, os navios da SNMG1 iniciaram o seu transi-
to em direg¢do ao porto de Belfast (Irlanda do Norte), tendo atra-
cado no dia 15 de outubro.

TRIDENT JUNCTURE 2015

O TRIDENT JUNCTURE 2015 (TRJE15), que decorreu de 22 de
outubro a 5 de novembro, teve como objetivo o treino tatico das
diversas unidades participantes e a certificagdo dos Comandos
de Componente da NRF16.

O TRIE15, considerado como o maior exercicio da NATO nos
ultimos anos, desenrolou-se simultaneamente em Portugal, Es-
panha e Itdlia e contou com a participagdo de cerca de 36 mil
militares nas varias componentes (naval, terrestre, aérea e ope-
ragBes especiais), aproximadamente 60 navios de superficie, 7
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submarinos e mais de 100 meios aéreos, organicos e ndo organi-
cos, que integraram as cinco forgas tarefas indicadas.

A fragata D. Francisco de Almeida integrou o grupo-tarefa
445.06, sob o comando do COMSNMG1, o qual por sua vez este-
ve subordinado ao CTF 445, COMUKMARFOR®. A SNMG1 chegou
a area de exercicio no dia 22 de novembro, apds efetuar o tran-
sito desde Belfast, tendo de imediato integrado o programa de
seriado e dado apoio a unidade-tarefa 445.03, comandada pelo
COMNLMARFOR e composta pelo HNLMS Johan de Witt, navio
com capacidade de transporte e desembarque de um batalhdo
de fuzileiros, o HNLMS Tromp, fragata da classe De Zeven Provin-
cien, e o HNLMS Snellius, navio hidrografico com capacidade de
efetuar Rapid Environmental Assessment.

Os primeiros dias de operagdo decorreram no Golfo de Cadiz
com séries de crescente complexidade. De realgar que o grupo-
-tarefa 445.11, onde esteve integrado o NRP Vasco da Gama,
também esteve na companhia da D. Francisco de Almeida em
apoio ao grupo-tarefa 445.03.

A fase CET-FIT decorreu até ao dia 28 de outubro, altura em
que as forgas se dirigiram para o mar Mediterraneo com o ob-
jetivo de realizar uma commanders conference a bordo do HMS
Ocean, navio-almirante onde se encontrava o MCC embarcado.
Esta conferéncia serviu para ultimar os detalhes relativos a um
desembarque de grandes dimensdes na Sierra del Retin, a ocor-
rer durante a fase do TACEX.

Apds esta commanders conference, foi realizado um PHOTEX
com cerca de 20 navios, que contribuiu para outro dos objetivos
do exercicio, nomeadamente a comunicagdo estratégica.

Para o inicio do TACEX e do desembarque anfibio, a fragata
D. Francisco de Almeida regressou ao Golfo de Cadiz, local aonde
se encontravam as duas forgas navais permanentes de navios de
contramedidas de minas da NATO, a SNMCMG1 e a SNMCMG2,
para realizarem operagdes de limpeza de minas.

Uma vez que as ameagas aérea e de superficie eram constan-
tes, a D. Francisco de Almeida foi nomeada MMPU?, resultando
desta tarefa uma experiéncia extremamente positiva na opera-
¢do com este tipo de meios navais. Durante todo o periodo do
TACEX houve variadissimas interagdes com a ameaga aérea simu-
lada por F/A-18, F-16, AV-8 Harrier e meios de superficie, desig-
nadamente pelas unidades que constituiram as forgas opositoras
sob o comando da Spanish Maritime Force (SPMARFOR).

O cenario em que se desenrolou o exercicio era complexo, no
entanto, pode ser resumido a um conflito entre trés paises fic-
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ticios: Kamon, o agressor, Lakuta, o pais invadido e Tytan, sob
ameaca de Kamon. Num passado recente, Kamon teria invadido
Lakuta e ocupado uma faixa de territério de Tytan, entrando en-
tre 10 a 60 km no seu territério. Com base nesta situacgdo, foi de-
terminada a projecdo de uma forga conjunta multi-nacional para
a drea de operagdes com o objetivo de libertar Tytan da ocupa-
¢do e garantir a estabilidade regional.

Num cenario geograficamente disperso entre Portugal, Espa-
nha e Itdlia, o grupo-tarefa 445.06 tinha como missdo apoiar um
desembarque anfibio no decorrer da noite de 2 de novembro.
Este assalto anfibio tinha como objetivo garantir a ocupagdo e
o controlo das estages radar costeiras de Kamon na Sierra del
Retin, garantir o controlo dos SPOD® de Rota, Cadiz e Almeria,
expulsar as forgas de Kamon do territdrio de Tytan e neutralizar
as milicias locais.

Perante um desembarque desta envergadura, tornou-se ne-
cessario garantir durante varios dias as condi¢des necessdrias
para a prote¢do de forga no local de desembarque, nomeada-
mente através de operagBes anti-submarinas, anti-superficie e
antiaéreas, enquanto se assegurava simultaneamente a protegdo
do HNLMS Johan de Witt.

Com um total de seis submarinos reais na drea de operagdes,
onze unidades de superficie como forca opositora, entre os quais
o porta-avidoes ESPS Juan Carlos I, e multiplos avides de combate
com saidas regulares, a tarefa apresentada foi desafiante. Ade-
mais, a presenc¢a de ameaga assimétrica de superficie e aérea era
uma constante, o que obrigou a uma atengao redobrada sempre
que a forga operou junto a terra.

Num prisma diferente, mas integrado no exercicio, de realgar
a oportunidade de realizagdo de duas a¢des de abordagem a na-
vios mercantes, permitindo assim treinar os procedimentos de
abordagem e de vistoria de forma realista, oportunidade que se
veio revelar muito valiosa para a manutengdo das proficiéncias
das equipas de bordo. Estes navios, que voluntariamente aceita-
ram as equipas de abordagem, constituiram-se assim como par-
ceiros no treino das forgas da NATO na area de operagdes.

Apds o desembarque das forgas na Sierra del Retin, os navios
da SNMG1 abandonaram a drea de operagdes com o objetivo de
demandar a area de Troia para a realizagdo do NAC Sea Day. Este
evento de grande visibilidade internacional contou com a presen-
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¢a do Secretdrio-Geral da NATO, Dr. Jens Stoltenberg, assim como
de outras altas entidades militares e civis da NATO e nacionais.

A participagdo da fragata D. Francisco de Almeida e dos res-
tantes navios da SNMG1 consistiu numa demonstragao de poder
naval para os VIP embarcados no HMS Ocean, fundeado a oeste
da peninsula de Troia. Esta demonstragdo consistiu numa passa-
gem em formatura a escassos metros do HMS Ocean, com a rea-
lizagdo de tiro com a pega de artilharia principal, operagdes com
helicépteros e demonstragao de capacidades do NRP Tridente.

Ap0s o final da demonstragdo naval, iniciou-se o transito para
a tdo aguardada paragem no porto de Lisboa, para um retempe-
rador fim de semana junto das familias, motivo de satisfacdao e
motivagdo para a Ultima parte da missdo.

AS VISITAS DE PORTO

As visitas de portos durante estes dois meses e meio, apesar de
curtas, revelaram-sede grande importancia na medida em que
permitiram assegurar os aspetos ligados a manutencdo, a logisti-
ca, a presencga naval, as rotinas de bordo e, ndo menos importan-
te, ao merecido descanso e bem-estar da guarnicdo.

Esta etapa teve inicio a 26 de agosto, por ocasido da largada do
navio da Base Naval de Lisboa em direcdo ao porto de Leix&es. A
espera do navio, encontrava-se a fragata canadiana HMCS Winni-
peg pronta para integrar a SNMG1.

A visita de cortesia ao porto de Leixdes foi muito bem acolhida
pelas autoridades e pela comunidade local em geral, como reve-
laram as 4549 pessoas que visitaram os navios,durante o fimde-
semana de 28 a 29 de agosto. Durante esse periodo, realga-se de
igual modo o excelente apoio prestado pelo Comando da Zona
Maritima do Norte.

Apds um fimdesemana passado na fantdstica cidade do Porto,
ambos os navios largaram a 31 de agosto, tendo de imediato ini-
ciado o periodo de treino operacional e a integragdo da fragata
canadiana.

Antes da chegada a Skagen, na Dinamarca, aonde decorreu a
primeira fase do NOCO 2015, o navio ainda teve oportunidade
de demandar, para efeitos de manutenc&o/logistica,o porto de
Lisboa, o de El Ferrol, em Espanha, e o de Den Helder, na Ho-
landa.
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Durante a estadia por meiaduzia de horas no porto espanhol,
houve oportunidade para o navio reabastecere integrarmais um
navio na forga naval, designadamente a fragatanorueguesa, de
defesa de area, HNOMS Fridtjof Nansen.

Por seu turno, avisita a Den Helder, decidida por necessidade de
apoio e manutengdo no estaleiro local, com a chegada do navio
numa manha fria e com alguma chuva, antecipando o outono para
a guarnigdo, permitiu a manutengdo de um conjunto de sistemas
de bordo, designadamente do radar LWO8 e da pe¢a de 76mm.

A presenca em Den Helder permitiu que a guarnigdo visitasse
Amesterddo. Nesta capital ribeirinha europeia, uma das mais an-
tigas da europa, fica o registo de uma cidade repleta de turistas
e de bicicletas, com grande diversidade de comércio, muito or-
ganizada e limpa, e com uma rede de transportes extremamente
acessivel e eficiente.

Apds um fimdesemana em Skagen, onde ficaram registados,
por ventura, os dias mais ventosos da missdo, e uma inesquecivel
largada com duas ligagdes de reboque partidas, seguiu-se o por-
to na Base Naval de Kiel, na Alemanha.

Durante esta paragem aproveitou-se para realizar um abasteci-
mento significativo de géneros alimentares, um reabastecimento
de combustivel e algumas manutengdes e pinturas. Durante esta
estadia, a guarnicdo também teve a oportunidade de exercer o
voto antecipado no estrangeiro para a eleigdo da Assembleia da
Republica.

Este foi um processo exemplarmente conduzidopela Consul
dra. Luisa Lowe, do Consulado de Hamburgo, e pelos respetivos
funcionarios, designadamente, as senhoras dr.*Maria José Ama-
do Cock e Isabel Alves, e o senhor dr. José Barreto.

Em termos sociais, 0 navio realizou uma recec¢do a bordo, ten-
do convidado os militares dos navios da forga, da Marinha Alema
e as entidades locais.

Durante esta estadia os militares portugueses aproveitaram
para conhecer a cidade de Kiel e o memorial naval, construido
pela Alemanha no fiorde de Kiel para homenagear os marinhei-
ros alemdes mortos durante a Primeira Guerra Mundial. O qual
apods a Segunda Guerra Mundial foi dedicado a paz mundial.

Atualmente, este memorial, para além de representar com
muita realidade histérica os dois conflitos mundiais, também
aclara a evolugdo tecnolégica e operacional das marinhas desde
o inicio do século XX até a atualidade.
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No més de outubro, concretizaram-se duas visitas de portos,
nomeadamente em Leith (Escécia) e Belfast (Irlanda do Norte).
Em Leith, a espera dos navios da forga, encontrava-se a fragata
ESPS Blas de Lezo pronta para integrar a SNMG1.

O porto de Leith, pela sua proximidade a Edimburgo, permitiu
que a guarni¢do descobrisse a fantastica histéria e a diversida-
de cultural desta cidade, da Escécia e do seu povo. O castelo de
Edimburgo, o Museu Nacional da Escécia ou a Galeria Nacional
Escocesa sdo apenas alguns dos simbolos da cidade.

Durante a estadia em Belfast, os militares optaram por visitar
os principais pontos turisticos da cidade e alguns pontos de inte-
resse da Irlanda do Norte, tais como Giant’s Causeway ou Carrick-
-a-Rede Rope Bridge, através dos tradicionais tours de autocarro.

Terminada a visita a Belfast o navio largou para uma navegagao
de 18 dias de modo a cumprir com o exercicio TRIDENT JUNCTURE
2015.0 proximo porto de abrigo seria uma casa conhecida, Lisboa!

CONCLUSOES

No final de cerca de dois meses e meio de elevada atividade
operacional, em que a guarni¢do e o navio foram testados de uma
forma intensa, o balango é francamente positivo. A D.Francisco
de Almeida terminou um ciclo de trés exercicios navais de grande
dimensdo, desempenhando funcdes e tarefas de elevada com-
plexidade e importancia no seio dos mesmos.

Era agora tempo de descansar e aproveitar os poucos dias de
regresso a casa, para encarar a derradeira etapa da missdo com
entusiasmo e motivagao. Etapa esta que nos levardde novo até as
dguas do mar Mediterraneo, desta feita para participar na Ope-
racdao ACTIVE ENDEAVOUR,entre outras tarefas, que serao objeto
de descricdonoproximo e ultimo relato.

Colaboragdo do COMANDO DO NRP D. FRANCISCO DE ALMEIDA

Notas

1 Em 2015, o pais anfitrido do exercicio foi a Dinamarca.

2 Nome ficticio utilizado no exercicio para a drea do Skagerrak.

3 Her Majesty Naval Base.

40 COMUKMARFOR atuou como Comandante da Componente Maritima e, simul-
taneamente, responsavel pela certificagdo da NRF16.

> Mine Countermeasures Vessel Protecting Unit.

¢ Seaport of disembarkation.

Foto CPO J. Parracho
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o dia 13 de novembro decorreu na Escola Naval (EN) a Sessao

Solene de Abertura do Ano Letivo 2015/2016, presidida pelo
AML CEMA/AMN e com a presenca de ilustres convidados milita-
res e civis que em muito dignificaram a solenidade.

Tal como em anos anteriores, a cerimdnia comegou por a alo-
cugdo do Comandante da EN, CALM Bastos Ribeiro, que sublinhou
alguns aspetos relativos ao ano letivo findo, referindo que a Escola
Naval entregou a Marinha 35 guardas-marinhas do Curso VALM
Mendes Cabegadas Junior e 2 segundo-tenentes Médicos Navais
do Curso CALM Leotte do Rego e 5 oficiais do Servigo Técnico. Sa-
lientou as viagens de instrugdo efectuadas, atenta a sua importén-
cia para a formagdo dos cadetes, possibilitando que os conheci-
mentos e competéncias adquiridos nas aulas sejam colocados em
prdtica, acrescentando ao «saber» e «saber estar» o «saber fazer».
Aproveitando a ocasido para dirigir uma palavra de reconhecimen-
to para os comandantes e oficiais dos navios da esquadra, pela
forma e empenho como enquadraram a formagéo e o treino dos
nossos cadetes a bordo. Sublinhou ainda o esfor¢o permanente da
EN na melhoria dos servigos académicos e dos processos de ensino
e da constante procura da qualificagdo do seu corpo docente, para
que a EN esteja adaptada a uma realidade universitaria cada vez
mais exigente, bem como o desenvolvimento e aprofundamento
das relagbes de cooperagéio com entidades externas, para a reali-
zagdo de investigagdio, apoio e participaglio em instituigbes cienti-
ficas, uma preocupagao constante da EN, sendo que, neste campo,
mantemos uma sélida colaboragdo com diversas instituicbes uni-
versitdrias e empresas tecnoldgicas e consoliddmos novas parce-
rias durante o ultimo ano letivo, designadamente com a Universi-
dade de Lisboa no dmbito da cooperagdo cientifica e pedagdgica
e realizagdo de programas de Estudos Pés-Graduados nas dreas
ligadas ao Mar. Terminou afirmando que estes jovens oficiais que
entregamos a Marinha, e que hoje receberdo os diplomas, estdo
preparados para a servir de forma competente e com orgulho e

PREMIOS ATRIBUIDOS
Prémio CMG Fontoura da Costa

ALUNO

GMAR M Quendera Mauricio
GMAR EN-MEC Martires Paulino
GMAR EN-MEC Mértires Paulino
GMAR EN-MEC Martires Paulino
GMAR FZ Esteves Pacheco
GMAR EN-AEL Ventura Viegas
GMAR M Rodrigues de Carvalho
GMAR MN Santos Cardoso

CAD EN-MEC Moreira Fernandes
GMAR EN-MEC Martires Paulino
GMAR M Padua Santos

GMAR M Padua Santos

GMAR EN-MEC Rodrigues de Morais
GMAR M Canas Costa

Prémio Comissdo de Defesa Nacional
Prémio Engenheiro Vila Real

Prémio Fundagdo Sousa da Fonseca
Prémio ALM Armando Roboredo
Prémio Comandante Alvaro Nunes Ribeiro
Prémio Comandante Murinello
Prémio Dr. Bernardino Anténio Gomes
Prémio Jodo Fiel Stockler

Prémio Marinha do Brasil

Prémio Bartolomeu Dias

Prémio Almirante Fluckey

Prémio Marinha Italiana

Prémio Corte Real

espirito de sacrificio, na defesa dos interesses nacionais no mar,
contribuindo para a construgéo de um Portugal melhor.

De seguida, o CMG Alves Salgado deu a Ligdo Inaugural, subor-
dinada ao tema A Conquista de Ceuta: Comemoragdes, a Histo-
ria e o Historiador. O tema foi abordado ndo sé como “feito de
armas” mas também numa perspetiva das “Comemoragdes e do
Historiador”.

Seguiu-se a entrega dos Diplomas de Mestrado aos Guardas-
-Marinhas do Curso VALM Mendes Cabegadas Junior e dos prémios
escolares, distinguindo os alunos que mais se destacaram.

PREMIOS ATRIBUIDOS
Prémio U.S. Naval Institute

ALUNO

GMAR EN-MEC Martires Paulino,

GMAR EN-AEL Ventura Viegas

GMAR M Costa Dias

GMAR M Costa Dias

GMAR M Rodrigues de Carvalho

ASPOF Murta Cunha,

ASPOF Martins Metelo

GMAR EN-AEL Ventura Viegas

GMAR EN-MEC Cardoso da Silva,

GMAR FZ Sousa Teles, GMAR EN-AEL
Silva Marques, GMAR M Carimo Sulemane,
GMAR M Rodrigues de Carvalho,

GMAR EN-MEC Narciso Gaivota

ASPOF AN Emerson Conceigdo Monteiro

Prémio Marinha Francesa
Prémio Reserva Naval
Prémio Armada Espanhola
Prémio British Council

Prémio AFCEA Portugal
Prémio ISCIA — Mestrado Integrado

Prémio Ministro da Defesa Nacional
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PATRONO DO NOVO CURSO DA ESCOLA NAVAL
JOAO BAPTISTA LAVANHA

odo Baptista Lavanha (Lisboa c. 1550

— Madrid 31 de margo de 1624). Era
filho de um escudeiro da Casa Real, que
serviu na Corte de D. Sebastido, e o tera
mandado estudar para Roma. Quando
se deu a Unido Ibérica serviu a nova di-
nastia, estabelecendo uma importante
ligacdo entre ambas as Coroas, sendo
recompensado com o grau de cavalei-
ro da Ordem de Cristo. A 1 de janeiro
de 1583 inicia a sua docéncia na recém
criada Academia de Matemdticas de
Madrid onde, num modelo de ensino
pluridisciplinar  (Matematicas, Geo-
metria, Cosmografia e Navegac¢do), se
pretendia conciliar um saber predomi-
nantemente empirico com a crescente
necessidade de |he fazer corresponder
o devido contetdo académico, de modo
a implementar praticas regradas, me-
nos perigosas e mais rendiveis. Entre
os seus alunos encontravam-se algu-
mas notdveis figuras de intelectuais do
Siglo de Oro espanhol, como Miguel de
Cervantes e Lope de Vega. Em 1586 é
nomeado engenheiro-mor do reino de
Portugal e, é nessa qualidade que, al-
guns anos mais tarde, elabora um plano

de abastecimento de dguas a cidade de
Lisboa. Em 1591 substitui Tomé Orta (ja
bastante doente) no cargo de Cosmoé-
grafo-Mor do Reino de Portugal, embo-
ra a sua nomeacdo oficial para o cargo
sé tivesse ocorrido em 1596. E a terceira
pessoa a exercer o cargo, fazendo-o com
grande brilhantismo até ao fim da sua
vida, em 1624. Os tragos caracteristicos
da sua vida profissional foram o plura-
lismo e a diversidade, tendo sido encar-
regue de efetuar estudos hidrograficos
e hidraulicos em Portugal e Espanha.
Realizou, ainda, estudos histdricos, ge-
nealdgicos e cartograficos. Foi nomeado
cronista-mor de Portugal a 9 de margo
de 1618. Deixou escritas multiplas obras
de indole diversa, das quais se desta-
cam: o Regimento Ndutico de 1595,
a Tdbua da Largura Ortiva do Sol, um
Tratado da Arte de Navegar, o Tratado
da Gnomédnica e Tratado do Astroldbio
e o Livro Primeiro de Arquitectura Na-
val. Apesar de ter servido num periodo
menos grato para o “sentir portugués”,
Jodo Baptista Lavanha é o exemplo de
um homem colocado entre dois mun-
dos, mas que esteve sempre vivamente

PREMIO INTERNACIONAL
BALANCED SCORECARD HALL OF FAME FOR EXECUTING STRATEGY

Marinha Portuguesa foi agraciada no

dia 3 de novembro, em Boston, nos
EUA, com o prémio internacional Balan-
ced Scorecard Hall of Fame for Executing
Strategy.

Este prémio foi criado no ano de 2000
pelo Palladium Group com o objetivo de
reconhecer publicamente as organizacdes
qgue a nivel mundial usam a metodologia
“Balanced Scorecard” para executar com
sucesso as suas estratégias e alcangar re-
sultados de desempenho excecionais. O
prémio, um cristal talhado na forma de
uma estrela de 5 lados, representa os cin-
co principios de uma Organizagdo Orien-
tada para a Estratégia.

O galarddo, atribuido pela primeira vez
a uma entidade nacional, foi entregue
pelos criadores da metodologia Balanced
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Scorecard - Professor Robert Kaplan (Uni-
versidade de Harvard) e Dr. David Norton,
representando o reconhecimento inter-
nacional do esfor¢o que a Marinha tem
vindo a fazer, ao longo dos ultimos anos,
na edificacdo e consolidacdo de uma ca-
pacidade efetiva de gestdo estratégica.
Este processo revela-se indispensavel
para garantir uma transformagdo conti-
nua, que permita uma adaptagdo bem
fundamentada a envolvente externa e
uma melhoria de desempenho, de modo
a assegurar a relevancia da instituigao pe-
rante a sociedade.

A Marinha integra assim o restrito gru-
po de cerca de 200 organizagdes dos se-
tores privado, publico e ONG que, a nivel
mundial, foram reconhecidas pela exce-
|éncia da sua execugdo estratégica.
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envolvido nas questdes centrais da sua
época, principalmente nas respeitantes
ao mar, como o problema do calculo da
longitude.

Colaboragdo da ESCOLA NAVAL

O momento da entrega do prestigiante
prémio ao Almirante CEMA/AMN, pelo
CALM STI, foi registado no passado dia 10
de novembro.

Colaboragdo da STI

Foto SAJ FZ Horta Pereira
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"IN MEMORIAM" DO CAPELAO AMORIM

Deixar aqui algumas palavras sobre
o capeldo Amorim é para mim uma
grande honra e um enorme privilégio.

No meio de tantas palavras que ja Ihe
foram dedicadas, estas que agora repro-
duzo, ndo acrescentardo nada, mas mes-
mo assim elas querem consubstanciar o
meu preito e homenagem a uma pessoa
que me marcou de forma indelével e do
mesmo modo a muitas geragdes de ma-
rinheiros.

Na penultima vez que o fui visitar (Na
ultima ja ndo foi possivel conversar) dis-
se-me: “ainda tenho muito que fazer”.

Esta sua confidéncia, define-o.

E 0 que mais me fica do capeldo Amo-
rim: a sua capacidade de trabalho e as

TOMADA DE POSSE
DIRETOR-GERAL DO

ealizou-se no passado dia 19 de novem-

bro, a cerimdnia de tomada de posse
do Diretor-geral do Instituto Hidrografico
(IH), CALM Coelho Candido, em substitui-
¢do do CALM Seabra de Melo.

A cerimonia, presidida pelo CEMA/AMN,
ALM Macieira Fragoso, teve inicio com a
imposicao da Medalha Militar da Cruz Na-
val - 12 classe ao Diretor-geral cessante.

Este evento contou com a presenga de
varios representantes de departamentos
governamentais, dirigentes de organis-
mos publicos, estabelecimentos de en-
sino superior, centros de investigacdo,
parceiros cooperativos, bem como oficiais
generais, ilustres convidados, militares,
militarizados e civis do IH.

Na sua alocugdo, como novo Diretor-ge-
ral do IH, referiu que o IH, como érgdo da

convicgdes com que o fazia. Entusiasma-
va-me “vé-lo fazer”.

Recordo ainda a sua inquietagdo e pre-
ocupagao pelos outros e pelo mundo e a
sua figura de homem reflexivo, prudente
e quase sempre de consensos alargados.

Mesmo sabendo que a imortalidade fi-
sica do homem seria uma catdstrofe cés-
mica, penso que precisavamos dele mais
algum tempo fisicamente entre nos.

Honra-lo-emos se copiarmos as suas
virtudes.

Que Deus o guarde na sua paz.

Fernandes da Costa
CMG
CAPELAO
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INSTITUTO HIDROGRAFICO

Marinha ao servico da
defesa nacional tem um
papel muito relevante
no apoio as operagbes
navais e, de uma for-
ma geral, as operagbes
maritimas. Nos ultimos
anos, a exceléncia da
sua capacidade cientifi-
ca, possibilitou o desen-
volvimento de produtos
inovadores de apoio a
esquadra e a AMN, es-
senciais para uma inter-
vengdio mais eficaz e segura em ambiente
maritimo. O IH associa a esta natureza o
facto de ser um Laboratdrio do Estado in-
serido no Sistema Cientifico e Tecnoldgico
do Pais, no dominio das Ciéncias do Mar,
focando-se no apoio as politicas publicas
maritimas, ocednicas, costeiras, litorais e
dguas interiores navegadveis.

O ALM CEMA/AMN encerrou a ceri-
monia, tendo proferido algumas palavras
dirigidas ao Diretor-geral empossado: ...
Portugal e a sua Marinha tém um grande
orgulho na exceléncia do IH, que o mesmo
é dizer na exceléncia dos que nele servem.
Ao designd-lo para dirigir o Instituto Hidro-
grdfico, fi-lo na certeza das provas dadas,
da ambigdo e da capacidade que lhe re-
conhecgo, para encontrar as solugbes mais
ajustadas aos desafios que a partir de hoje

se lhe vdo deparar, dando continuidade aos
audaciosos programas que aqui vém sendo
desenvolvidos, com o intuito de dar a ati-
vidade de investigagdo cientifica no mar,
um espaco de referéncia na economia do
futuro.

Colaboragdo do IH

O CALM Anténio Manuel de Carvalho Coelho
Candido ingressou na EN em 1978 sendo pro-
movido a G/M em outubro de 1984.

Especializou-se em Eletrotecnia e possui, en-
tre outros, o CGNG, o CCNG e o Curso de Pro-
mogdo a Oficial General.

Esteve embarcado em varias UN’s, tendo co-
mandado o NRP Jodo Roby. Foi Oficial Imediato
do NRP Quanza, Chefe do Servigo de Armas e
Eletrénica no NRP Roberto Ivens, Chefe do Ser-
vigo de Manutengdo de Armas no NRP Alvares
Cabral e chefe do Departamento de Armas e
Eletrénica no NRP Vasco da Gama.

Desempenhou fungdes de Adjunto do che-
fe do Gabinete de Misseis no G2EA - Escola de
Artilharia Naval, Chefe da sec¢do de Armas e
Eletrénica da Esquadrilha de Escoltas Oceani-
cos, Chefe da Secgdo de sistemas ESM e ECM,
Chefe da Divisdo de Sistema de Comunicagdes
Comando e Controlo na DN, Chefe do Servigo
de Seguranga Maritima e Adjunto do Capitdo
do Porto de Lisboa, Comandante da ZMM e em
acumulagdo Chefe do DMM e Capitdo do Por-
to do Funchal, Adjunto Técnico ao VALM SSM
e Chefe do DMC, Comandante da ZMA e, em
acumulagdo, de Chefe do DMA.
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ENTREGAS DE COMANDO
ZONA MARITIMA DOS ACORES

No dia 13 de novembro, em cerimdnia
presidida pelo VALM COMNAV e com a
presenca do CALM Sub-DGAM e 22 CGPM,
realizaram-se nas instalagdes do DEPPOL-
NATO em Ponta Delgada, as cerimdnias de
entrega do comando da ZMA e tomada de
posse dos cargos de chefe do DMA e co-
mandante Regional da Policia Maritima,
onde marcaram presenca diversas entida-
des civis e militares da Regido Auténoma
dos Agores (RAA), o CALM Coelho Candi-
do entregou ao CMG Ferreira Seuanes o
comando, ordens e instrugées dos cargos

N o dia 23 de outubro, de-
correu a ceriménia de en-
trega de comando da Escola de
Fuzileiros (EF), presidida pelo
Comandante Naval, VALM Pe-
reira da Cunha, na qual o CMG
FZ Pacheco dos Santos rendeu
0 CMG FZ Teixeira Moreira.

Presentes, entre outros, o
presidente da Camara Munici-
pal do Barreiro, antigos Coman-
dantes do Corpo e da Escola de
Fuzileiros, oficiais, sargentos, pragas e civis.

O CMG Teixeira Moreira agradeceu o
apoio institucional e pessoal que a EF re-
cebeu do Presidente da Camara Municipal
do Barreiro, Carlos Humberto de Carvalho,
e do seu executivo, assim como dos Direto-
res dos organismos da Marinha. Acrescen-
tou ainda que, como Comandante da Casa
Mae de todos os Fuzileiros, teve o seu tra-
balho extraordinariamente facilitado pelo
sentido de missdo, orgulho e dedicagdo de
todos os que ali prestaram servigo.

O novo comandante comegou por referir
o papel dos Fuzileiros, sublinhando a es-
séncia da formagao e reforgou a importan-
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acima referidos.

O comandante cessante usou da pala-
vra, sintetizando o conjunto de iniciativas
e projetos que traduziram os resultados
operacionais obtidos durante o periodo
em que comandou a estrutura da Marinha
e da AMN nos Agores.

As palavras proferidas pelo novo co-
mandante foram no sentido de continuar
a desenvolver esfor¢os de modo a garantir
que a missdo e atribui¢Ges dos érgdos que
tutela sdo cumpridas com eficdcia e efici-
éncia, dando especial enfase as responsa-

cia da reestruturagdo em curso no Corpo
de Fuzileiros. Como objetivos de comando
pretende prosseguir e reforgar os objetivos
tragados, e tudo fara para que sejam bem
sucedidos. Por fim, exortou a guarnigdo
da EF a que fagam sempre o seu melhor,
defendendo “... uma postura elitista e am-
biciosa, sem falsas modéstias, mas jamais
arrogante ou presungosa.”.

O Comandante Naval felicitou o CMG
Teixeira Moreira pelo sucesso do coman-
do e manifestou a sua confianga ao novo
Comandante, tendo ainda sublinhado a
importancia do papel da EF para o Corpo
de Fuzileiros e para a Marinha.

bilidades no ambito da busca e salvamento
maritimo e da fiscalizacdo do vasto espaco
maritimo da RAA, sob a responsabilidade
da Marinha e da AMN.

O CMG Ferreira Seuanes nasceu em Mogam-
bique e concluiu a licenciatura em Ciéncias Mi-
litares Navais, na EN em 1985. E especializado
em Artilharia e estd habilitado com o Curso de
Piloto de Helicépteros.

Embarcou nos NRP’s Pereira D’E¢a e Afonso
Cerqueira e foi instrutor na Esc. de Art. Naval.

De 1994 a 1998, embarcou nas fragatas da
classe “Vasco da Gama” como Comandante de
Destacamento e Staff Aviation Officer para a
COMSTANAVFORLANT e posteriormente para o
Comandante de TG durante a operagdo de eva-
cuagdo na Guiné.

Em 1998 iniciou fungdes de 22 Comandan-
te da Esquadrilha de Helicopteros. De 2000 a
2002 comandou o NRP Jodo Coutinho. Em 2004
exerceu fungGes de adjunto de Marinha no GAB
CEMGFA. Em 2006 iniciou fungées no MCC Nor-
thwood.

Em 2009 assumiu o comando da UAICM e
em 2013 concluiu o CPOG e foi colocado no
IESM como Coordenador das Areas Especifica
de Marinha e das Operagdes.

O CMG FZ Joaquim José Assis Pacheco dos
Santos é natural de Coimbrdo, Leiria, e ingres-
sou na EN em 1985.

Desempenhou fungGes de Comandante de
Pelotdo e de Imediato da CF22. Foi Comandan-
te da Companhia de Instrugdo e cumulativa-
mente Diretor dos Cursos de Formagdo Basica
de Pragas e de Grumetes FuzileirosO na EF.

Foi Chefe do Departamento e Formagdo em
Comportamento Organizacional entre 1995 e
1997 e entre 2002 e 2005. De 1997 a 1998, de-
sempenhou as fungdes de Chefe da Assessoria
Técnico-Militar, na Republica de Cabo Verde,
onde foi responsavel pela criagdo da 12 Unida-
de Especial de Fuzileiros. De 1999 até 2002, foi
Comandante da Unidade de Meios de Desem-
barque. Foi professor de Gestdo e Comporta-
mento Organizacional na ESTNA, entre 1998 e
1999, e no ISNG, entre 2003 e 2006. Chefiou o
Gabinete de Psicologia da EN entre 2005 e 2010
e, entre 2010 e 2013 foi Comandante do Corpo
de Alunos da EN. Entre 2013 e 2015 desempe-
nhou as fungdes de 22 Comandante da EF. Pos-
sui diversos cursos de especializagdo, o CGNG,
é Mestre em Comportamento Organizacional
pelo ISPA e concluiu o doutoramento em Ges-
tdo de Recursos Humanos e Comportamento
organizacional pelo ISCTE, em 2015. Tem varios
artigos cientificos publicados na area da lide-
ranga em revistas nacionais e internacionais.
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XIV SIMPOSIO DE HISTORIA MARITIMA
"CEUTA E A EXPANSAO PORTUGUESA"

S ubordinado ao tema “Ceuta e a Expansdo Portuguesa”, decor-
reu na Academia de Marinha, de 10 a 12 de Novembro, o XIV
Simpdsio de Histéria Maritima.

Na sessdo de abertura, presidida pelo ALM CEMA/AMN, o Pre-
sidente da A.M. comegou por agradecer e saudar a presenga do
ALM Macieira Fragoso, bem como a disponibilidade dos oradores
e restantes participantes, e ainda o patrocinio e apoio do Monte-
pio e da Lusitania Vida.

O ALM Vieira Matias prosseguiu frisando que o Simpdsio pre-
tendia lembrar a importancia do marco que foi o inicio da expan-
sdo portuguesa, “o evento de langamento da nossa epopeia mari-
tima, ocorrido ha exactamente seiscentos anos e que se traduziu
pela expedicdo, com a conquista e a ocupac¢do de Ceuta”. Referiu
que “se tratou, verdadeiramente, do comego da nossa expansao,
a qual viria a alcangar, viria a ser, o maior império mundial até
ao seu tempo, implantado nos vdérios continentes habitados, li-
gados pelas rotas maritimas que estruturamos através de trés
oceanos e cuja seguranc¢a garantimos pelo adequado senhorio
do mar”. A terminar a sua intervengdo, o Presidente disse que,
“para conseguir esse objectivo politico, que o interesse nacional
impunha a um povo que ‘ndo cabia no berco em que nascera’,
houve que pensar, que delinear, uma estratégia, uma vez que, a
partida, aumentar o poder nacional envolveria o alargamento das
frageis fronteiras de seguranga, o aumento do diminuto territé-
rio, a valorizagdo da posicdo portuguesa perante o mundo cristdo,

o desenvolvimento do conhecimento cientifico e tecnoldgico, o
desenvolvimento da reduzida economia, e 0 aumento do poder
militar-naval”.

Na breve cerimdnia que se seguiu, o Presidente entregou o di-
ploma de Membro Honorario e respectivo Colar ao ALM CEMA/
AMN, que agradeceu “a honra de fazer parte da Academia” e
destacou a relevancia da missdo a que se dedica.

De seguida foi apresentada a conferéncia de Abertura, intitu-
lada “Ceuta: um marco no processo legitimador da dinastia de
Avis”, pela académica Maria Helena da Cruz Coelho.

Depois de um breve intervalo, teve inicio a apresentagdo das
comunicagbes conforme previsto no programa do simpdsio.

Na sessdo de Encerramento, novamente presidida pelo
CEMA/AMN, ALM Macieira Fragoso, foi apresentada a confe-
réncia de Encerramento “Ceuta e a expansado: uma nova defi-
ni¢cdo da Fronteira Maritima Portuguesa”, pelo académico Luis
Addo da Fonseca, da comissdo cientifica do simpdsio.

Seguiram-se breves palavras de congratulagdo e agradecimen-
to por parte do académico Antdnio Dias Farinha, presidente da
Classe de Histéria Maritima e da comissao cientifica do simpdsio.

Nas suas palavras de encerramento, o Presidente da Acade-
mia de Marinha renovou os agradecimentos aos oradores, aos
participantes, aos membros das comissdes organizadora e cien-
tifica, bem como a toda a guarni¢ao da Academia, congratulan-
do-se pelo “resultado notavel de sucesso deste evento”.
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Em finalizagdo conclusiva, o Presidente disse que os presentes
“se deveriam interrogar sobre as conclusdes a retirar de tdo vasto
universo de ideias, transmitidas pelos 34 oradores, formular a sua
prépria sintese (...) e retirar as ligdes sobre a epopeia de Ceuta,
ou seja, sobre o inicio do derrube da parede do mar, alargando o
espaco que a espada castelhana limitava a Portugal”. Expressou a
sua convicgao de “que a expedigdo a Ceuta correspondeu, na ver-
dade, aos imperativos do interesse nacional e aos consequentes
objectivos estratégicos” que referira na intervenc¢do de Abertura.
A terminar enfatizou que os objectivos estratégicos do jovem e
ambicioso Portugal ndo andardao muito longe dos actuais, fazen-

do “um apelo que gostaria que pudesse chegar a todos 0s nossos
concidaddos. E o de que também hoje precisamos de nos expan-
dir, de aumentar o poder nacional”, havendo agora a necessidade
de uma nova conquista, “o Mar Portugués com a sua gigantesca
plataforma continental que se espera possa atingir os quatro mi-
IhGes de quilémetros quadrados. A conquista tera de englobar
componentes cientificas, tecnoldgicas, econdmicas e também de
seguranga, com estas a assumir um papel importante, face as co-
bicas de que o nosso mar é objecto”.

Colaboragéo da ACADEMIA DE MARINHA

PROGRAMA

10 de novembro
Presidente da mesa: Antonio Dias Farinha
Vasco Soares Mantas — Dos feitos de Hércules aos feitos Lusitanos.
Ceuta e o Estreito no Mundo Antigo e Medieval.
Jodo Abel da Fonseca — A empresa de Ceuta-dos antecedente as cir-
cunstancias que ditaram as causas proximas.
José Malhao Pereira — O condicionalismo fisico do estreito de Gibraltar
e a Expedigdo a Ceuta.

Presidente da mesa: Jodo Abel da Fonseca

Fernando Villada — Puertos, abrigos y fondeadores de Ceuta (siglos
XIV-XVI).

Manuel Cadafaz de Matos — Meios culturais e religiosos em Ceuta en-
tre 1408 e 1415: o testemunho de um historiador do livro e das men-
talidades.

Francesco Guidi-Bruscoli — The conquest of Ceuta seen through con-
tempory Italian sources.

Presidente da mesa: Vasco Soares Mantas

José Rodrigues Pereira — De Ceuta para o Atlantico. As primeiras expe-
di¢Ges maritimas portuguesas.

Fernando Gomes Pedrosa — A pesca e o corso nos antecedentes da
Expansdo Maritima.

Jodo Marinho dos Santos — Ceuta — Base Escola do Corso Ultramarino
Portugués.

11 de novembro
Presidente da mesa: Adriano Bega Gil
Abilio Pires Lousada — As tapecarias de Pastrana no Contexto das Con-
quistas de Arzila e Tanger por D. Afonso V.
Antodnio de Andrade Moniz — Ceuta e as duas politicas da Expansdo
Portuguesa.
Maria Celeste Moniz — Os Painéis de S. Vicente, manifesto sociopoliti-
co de Regente D. Pedro.

Presidente da mesa: Francisco Contente Domingues

Luis Miguel Duarte — A marinha na conquista de Ceuta em 1415.
Jorge Semedo de Matos — Ceuta e o Estreito: Vantagens Tacticas e Es-
tratégia Naval, no Século XV.

Margarida Garcez — Informagdo e contra-informagdo na “Empresa de
Ceuta”: a embaixada ao duque da Holanda.

Presidente da mesa: Luis Miguel Duarte

José Manuel Garcia — Lishoa e o inicio da Expansdo Portuguesa.

Filipe Themudo Barata — O corso e a pirataria a partir de Ceuta, instru-
mento politico e negécio popular.
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Nuno Silva Campos — Guerra e corso em Ceuta durante a capitania de
D. Pedro de Meneses (1415-1437).

Presidente da mesa: Filipe Themudo Barata

Pedro Gomes Barbosa — “...As abelhas significamos nos outros e os
pardais sdo os cristdos”. — A visdo do Mouro na Crdnica de Zurara.
Henrique Pinto Rema — Os Frades menores em Ceuta e na Mauritania.
Vitor Serrdao — Iconografia do Ouro e do Exotico na arte sequencial a
Conquista de Ceuta, Séculos XV e XVI.

12 de novembro
Presidente da mesa: José A. Rodrigues Pereira
Amandio Barros — Repensar Ceuta. Da armada de conquista as arma-
das de patrulha (séculos XV e XVI).
Marco de Oliveira Borges — D. Alvaro de Castro (Senhor de Cascais) em
Ceuta: servigo militar e abastecimento durante as décadas de 1440-
1450.
Carlos Guardado da Silva — Ceuta na narrativa de Nicolau Lanckman de
Valckenstein (c.1467).

Presidente da mesa: Amandio Barros

Fernando Larcher — Em torno da Ordem de Cristo e da Conquista de
Ceuta.

Tiago Machado de Castro — Viagem ao Estreito em 1524. O Livro de
Contas de Francisco Anes Gago.

Roger Lee de Jesus: Entre Ceuta, Tanger e o Estreito: o percurso norte-
-africano de D. Jodo de Castro (1518-1544).

Presidente da mesa: José M. Malh3do Pereira

Ana Paula Avelar — Ceuta como tdpico narrativo no discurso hidrogra-
fico da expansdo portuguesa.

Rui da Costa Pinto — Ceuta: da Primeira Republica ao Estado Novo.
Aspectos iconograficos e histdricos.

Carlos Manuel Valentim: O Clube Militar Naval e os centenarios da
Conquista de Ceuta e da morte de Afonso de Albuquerque (1915).

Presidente da mesa: Ana Paula Avelar

Sérgio Campos Matos — Ceuta: Uma controvérsia historiografica

Luis Aires-Barros — As comemoragGes do V centendrio da tomada de
Ceuta em 1915 vistas pelos relatos da ACL e SGL.
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CENTRO DE COMUNICACOES, DE DADOS
E DE CIFRA DA MARINHA | 10 ANOS

Centro de ComunicagGes, de Dados e de Cifra da Marinha
(CCDCM) foi inaugurada em outubro de 2005, comemoran-
do-se agora o décimo aniversario.

Projetado e edificado com uma visdo de futuro, obedecendo
aos rigorosos requisitos de seguranca fisica definidos pela NATO
para as areas sensiveis das Comunicag0es e Sistemas de Informa-
¢do (CSl), o CCDCM integra trés vertentes: o Centro de Comunica-
¢Oes, o Centro de Dados e o Centro de Cifra. Seguindo o conceito
moderno de edificagdo de um centro de comunicagdes, com dis-
persao geografica, este centro inclui o edificio sede, localizado na
BNL, e os polos de transmissdo da Penalva e de Porto Santo e o
polo de recegao da Fonte da Telha.

O CCDCM ¢é um centro de apoio as operagdes que tem como
missdo assegurar as comunicagdes entre os comandos e as forgas
e unidades e apoiar a gestao da informacdo e do conhecimento.
E ainda a autoridade técnica da Marinha para a criptografia.

O CCDCM e a Marinha

As tecnologias de informag¢do e comunicagdo tiveram uma
grande evolugdo nos ultimos dez anos. O CCDCM, com o apoio
da DITIC* acompanhou essa evolugdo, merecendo destaque:

*Os servicos de processamento de mensagens da Marinha,
através do sistema MMHS?;

* As radiocomunica¢des navais, em apoio aos navios da Mari-
nha;

*0 apoio a salvaguarda da vida humana no mar, através da
compilagdo e difusdo de avisos meteoroldgicos e avisos a na-
vegacgdo para Portugal Continental;

»Na area da criptografia, as atividades de planeamento, obten-
¢do, controlo de material NATO e a produgdo de material cha-
ve nacional naval, a instalagdo dos equipamentos cripto em
exploracdo na Marinha e as atividades de inspecgdo;

*Nas comunica¢des militares satélite (MILSATCOM) assegurar
a coordenacgdo do estabelecimento, controlo e monitorizagdo
das comunicagdes com forcas e unidades navais;

*No ambito da ciberdefesa, a ligacdo direta que mantém com
os utilizadores para assuntos relacionados com incidentes de
seguranca da informagdo, a operar na modalidade de 24h/7d,
detetando e analisando incidentes de seguranca.

Para garantir uma eficaz explorac¢do dos servigos de comunica-
¢Oes compete ao CCDCM operar e manter todos os sistemas de
apoio, essenciais ao seu funcionamento, assim como a primeira
acdo na manutengdo dos transmissores, recetores e equipamen-
tos associados. Esta capacidade prdpria constitui-se como uma
boa pratica, na medida em que garante uma resposta pronta as
necessidades operacionais.

O CCDCM e Outras Entidades

Atendendo as condigBes de seguranga fisica e tecnoldgica que
este centro oferece, a Marinha tem protocolos assinados com o
Centro de Gestdo da Rede Informatica do Governo (CEGER) e a
Forga Aérea. Estd ainda disponivel no ambito da Rede de Servigos
Partilhados TIC da Administra¢do Publica — RSPTIC, decorrente do
Plano Global Estratégico para a Racionalizagdo e Redugdo de Cus-
tos com as TIC na Administragdo Publica. Nos terrenos da antiga

estacdo Comandante Nunes Ribeiro, e decorrente de protocolos
também assinados, apoia-se a TSF, a RDP, a Radio Renascenga, a
Setronix e a REPART.

Em termos internacionais, importa referir o projeto BRASS?,
decorrente do acordo assinado entre o MDN e a NATO para apoio
de comunicagdes aos navios das nagGes aliadas e forgas navais
NATO, garantido pelo do CCDCM.

Comemoragdes do 102 Aniversario

Esta efeméride realizada na sede do CCDCM, na BNL, foi pre-
sidida pelo Comandante Naval, VALM Pereira da Cunha e contou
com a participagao de diversas entidades que colaboraram com o
CCDCM. De referir o ALM Vidal Abreu, Chefe do Estado-Maior da
Armada aquando da inaugurac¢do do centro. Do programa cons-
tou a imposicdo de condecoragdes e distintivos de embarque, a
que se seguiram breves palavras do diretor e e do VALM Coman-
dante Naval e um almogo com todos os convidados e guarnigdo.

Diregao do CCDCM

Desde a sua inaugurag¢do, o CCDCM teve quatro diretores, sendo
atualmente dirigido pelo CFR Fialho de Jesus, na dependéncia dire-
ta do Comandante Naval e acumulando com a de Chefe de Divisdo
de Sistemas de Informagdo e ComunicagGes do Comando Naval.

Consideragdes Finais

Numa era em que as comunicag¢des e os sistemas de informa-
¢do sdo vitais no apoio a tomada de decisdo e para efeitos da
acdo de Comando e Controlo, o CCDCM assume-se como um or-
ganismo ao servi¢o da Marinha, nas diversas dimens&es onde ja
revelou possuir capacidades e competéncia.

Colaboragdo do CCDCM

Notas

* DITIC - Diregéo de Tecnologias de Informagdo e Comunicagdes.
2 Military Message Handling System.
3 BRASS — Broadcast and Ship Shore System.
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NOTICIAS

AFCEA PORTUGAL

10 de setembro a AFCEA Portugal visi-

tou a Escola de Fuzileiros (EF). A chega-
da os 30 participantes foram recebidos pelo
Comandante do Corpo de Fuzileiros, CALM
Sousa Pereira, e pelo Comandante da EF,
CMG Teixeira Moreira.

O programa incluiu a visita a sala Museu
do Fuzileiro, recordando a sua evolugdo his-
torica, seguindo-se a apresentagdo do CALM
CCF sobre a estrutura do Corpo de Fuzilei-
ros, missdes atribuidas e meios disponiveis.

Incluiu ainda uma apresentagdo do Dis-
positivo Operacional Estatico, que deu a
conhecer os equipamentos utilizados, e a
demonstragdo de exercicios praticos do Cur-
so de Lideranga.

Apds o almogo foram trocadas lembran-
¢as. O CALM Madrio Durdo agradeceu em
nome da AFCEA a excelente visita propor-
cionada aos participantes.

O CALM Carlos Rodolfo foi recentemente
eleito membro da Comissdo Executiva do

Board of Directors da AFCEA International,
passando a integrar o conjunto de diretores
internacionais que influenciam a estratégia
e 0 processo de decisdo ao nivel do quartel-
-general da organizagdo. Mantém, ainda,
fungGes de Vice-Presidente Regional da
area Atlantica, bem como de Presidente da
Mesa da Assembleia Geral do capitulo na-
cional.

Colaboragdo da AFCEA

nacional dos Fardis — International Li-
ghthouse Lightship Weekend (ILLW) — come-
morado anualmente, o Nucleo de Radioa-
4 madores da Armada (NRA) esteve presente

no Farol do Cabo Sarddo, nos dias 15 e 16
de agosto ultimo, com cinco associados para operarem em CW,
SSB, modos digitais e, pela primeira vez, com uma estac¢do sa-
télite. Contactamos 416 estagdes em CW, 97 em SSB, 127 em
PSK/RTTY e, ainda, via satélite 15 estac¢des, sendo 10 em SSB e
cinco em CW.

A 16 de agosto, o NRA levou a efeito o Portuguese Naval Mu-
seum Ships Activity.

No polo Museoldgico de Cacilhas, onde se encontram o sub-
marino Barracuda e a fragata D. Fernando Il e Gldria, ambos ins-
critos pelo NRA numa extensa lista mundial de nobres navios,
de que também faz parte o navio-hospital Gil Eannes, foram
ativadas as respetivas estagdes CS5SUB e CS5DFG.

Estabelecemos 117 contactos em CW e 54 em SSB, que pode-
riam, eventualmente, ser em maior nimero caso a propagag¢ao
ionosférica tivesse colaborado.

T Salientando a importancia do Dia Inter-
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Nestas duas atividades o NRA teve a oportunidade de divulgar,
a nivel mundial, ndo sé a relevancia de um farol portugués, que
em abril de 2015 comemorou o seu centenario, como também
a existéncia de duas unidades que fazem parte do patrimdnio
histérico-naval da nossa Marinha.

José Rafael Costa
MAR C 1370/72
CTG GN
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ESTORIAS
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VIAGENS SALGADAS - ACORES
DEPOIS DE AFRICA, O ATLANTICO'

s Agores a bordo do Navio Patrulha Fogo, em nove sofridos
meses de enjoo e incomodidade.

Pode ser que haja navios mais duros para o mar que estes pa-
trulhas franceses, mas deve ser dificil. Tinham um balanco incon-
cebivel a custa de um momento endireitante diabdlico. Acabei a
comissdo com dois calos nos cotovelos de me apoiar nas anteparas
para nao cair.

Entrdmos uma vez na Praia da Vitéria com o cromato de zinco a
mostra em todo o costado do navio. A tinta havia sido tirada pelo
mar, assim como duas antenas de vara de radiocomunicag¢des, as
coberturas em lona das pegas, do ourico e do guincho do ferro cor-
tadas em tiras e a balaustrada arrancada. Mais parecia o “Yellow
Submarine” dos Beatles do que um vaso de guerra. Transportava-
mos uns soldados que iam “a terra” de licenga e que ja punham em
causa o regresso as fileiras no final das curtas férias.

Outra vez fomos as Flores buscar uma crianga com uma apendi-
cite aguda para ser operada no Faial. A mesma era acompanhada
por uma enfermeira para a assistir na viagem. Quando chegdmos a
Horta, a crianga estava bem e a enfermeira quase precisou de ser
internada, pois pouco faltou para entrar em coma, devido ao enjoo.

Cada vez que iamos para o mar, com bom ou mau tempo, a roti-
na cumpria-se religiosamente: enfermeiro a prancha com os com-
primidos para o enjoo e toda a gente obrigada a engolir um. Havia
os que diziam que os ditos lhe tiravam aquilo que, pelo menos a
bordo, Ihes ndo fazia falta de todo. Paciéncia! Apesar do “enjoo ser
servi¢o”, havia que garantir que todos estavam em condi¢des de
poder realizar o trabalho que Ihes competia.

O Inverno em S. Miguel no final da década de sessenta ndo era
facil. Os filmes chegavam a estar uma semana seguida em exibi-
¢do, por falta de avido, numa terra que nao tinha grandes alterna-
tivas para gente nova. O café, a tarde, era o local de encontro. Ai
se juntava toda a gente jovem da terra. Ai se trocavam olhares, se
combinavam encontros e se planeavam festinhas.

Com o chegar do bom tempo, as coisas melhoraram em termos
de mar e em termos de terra.

Sé entdo foi possivel apreciar a maravilha que constitui este ar-
quipélago atlantico, de origem vulcanica, onde ainda é possivel

assinalar essa actividade. A Lagoa das Sete Cidades, as Furnas,
a Lagoa do Fogo, a Lagoa do Congro, entre outros, sao lugares
maravilhosos, onde naquela época, praticamente, ndo havia ex-
ploragdo turistica.

Mas foi o Pinhal da Paz o local em S. Miguel que mais me en-
feiticou pela beleza da sua flora exuberante, com as azdleas e as
buganvilias em flor formando cachos de pétalas de cores garridas
que depois caiam para as veredas, atapetando-as de cor e silén-
cio. Parecia que toda a paz e beleza do mundo ali morava, numa
calmaria que enchia a alma e punha luz nos olhos. L4 em baixo, o
mar, agora sereno e muito azul, a espera dum mergulho.

N3o podia deixar de registar um aspecto muito curioso de in-
sularidade radical, que naquele tempo se vivia nas ilhas do Gru-
po Ocidental. Os Franceses tinham uma estagao de rastreio nas
Flores, tendo ali construido um heliporto e mais tarde um aeré-
dromo para pequenas aeronaves militares. Mesmo assim, era o
Patrulha que prestava socorro em emergéncias com temporal, ja
gue 0s meios aéreos nao podiam ser utilizados.

Virada para esta ilha e a sua vista fica o Corvo, onde tive o pri-
vilégio de desembarcar, ja que raramente isso era facultado pelo
estado do mar ou pelas tarefas agendadas para o navio.

Era domingo, ndo havia ninguém na Unica rua da terra, mas
ouvia-se uma espécie de cantilena que vinha do lado da Igreja.
Para 1a nos dirigimos. Entdo assisti a uma cena que ndo sou capaz
de reproduzir na integra por me faltar a arte e o engenho. Parecia
uma cena saida directamente dum filme do Manoel de Olivei-
ra, com a cor laranja de um por do Sol de Verdo como fundo,
um atrio de Igreja pouco cuidado, mas onde se desenrolava um
espectaculo teatral sobre Inés de Castro, num Portugués arcai-
co, com sotaque agoriano, de que se ndo percebia patavina. S6
me ficou no ouvido qualquer coisa como - “Ei Senhé! Pobre Inds!
Quien la matou?”

Ferreira Junior
CMG
Nota: Extraido do livro TERRA-MAR-E-GUERRA, CogitagGes de um Marinheiro Alentejano.

N.R. O artigo ndo respeita o novo acordo ortogrdfico.
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VIGIA DA HISTORIA

ALIMENTACAO NA CARREIRA

DA iNDIA

Muito do que se conhece da vida a bor-
do, na Carreira da india, resulta do que se
recolhe nas cartas escritas pelos jesuitas,
umas durante o decurso da viagem, apro-
veitando o regresso ao Reino dos navios
gue acompanhavam as naus, como é o
caso daquela de que hoje se trata, ou da-
guelas com que se cruzavam no mar e nos
portos de escala.

Regra geral, nessas cartas, para além do
caracter apologético da acgdo desenvol-
vida pelos jesuitas a bordo, sdo veicula-
das informagGes de diversa ordem, sobre
a vida a bordo, sendo que algumas delas
poderiam resultar mais do que Ihes era re-
latado ou ouviam, do que aquilo que pro-
priamente observavam, ndo se coibindo, a
maior parte das vezes, de apontar solugGes
para os problemas que comunicavam, in-
dependentemente da sua natureza.

A alimentagdo a bordo, quer no que se
refere a quantidade quer a qualidade, de-
veria ser um dos casos em que parte do
relatado corresponderia ao que lhes era
transmitido pelos outros tripulantes com
experiéncia naquela viagem.

O padre jesuita Gongalo Alvares, que se-
guia embarcado na nau Chagas, saida de
Lisboa em 6 de Abril de 1568, em viagem
para a india, nau esta onde igualmente
seguia embarcado o Vice- Rei D. Luis de
Ataide, aproveitando o regresso a Lisboa
da caravela da agua que acompanhava a
armada, escreveu uma carta, datada de 2
de Maio, para os seus superiores, em que
aponta alguns dos problemas relaciona-
dos com a alimentagao os quais aparente-
mente tera observado.

Refere ele, na citada carta, escrita ainda
nao decorria um més de viagem, o seguin-
te:

“E certifico que se tem pouco cuidado,
gue muitas das pipas da dgua vém pego-
nhentas, umas ainda com postas de car-
ne, outras que foram de pdlvora, outras
de vinagre, sendo certo que todo este
mantimento custa a El Rei como bom”,
acrescentando ainda que:
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“... por aderéncias e desordens dos ofi-
ciais(*), contra vontade dos capitdes, se
embarcam algumas vezes mais a quarta
parte da gente do que basta a regra(?); e,
além do mantimento ndo ser suficiente,
adoecem muita gente e fica frustrado o
servico de El Rei ”(3).

Continua afirmando que toda a gen-
te esperava, e ndo entenderia que assim
ndo acontecesse, que fossem os jesuitas
conhecedores de tal situagdo e ndo usas-
sem da sua influéncia para providenciar a
sua alteragao pois, sendo confessores dos
principes , os deveriam obrigar a corrigir
tal estado de coisas.

Dado que os problemas continuaram
a subsistir, quer no que se refere a qua-
lidade da agua, quer no que se refere ao
elevado nimero de embarcados para cuja
totalidade eram insuficientes os manti-
mentos, é de presumir que os jesuitas
destinatdrios da carta ndo deram segui-
mento ao proposto ou, o que se afigura
mais provavel, a influéncia dos jesuitas
nao terd sido suficiente para combater os
avultados interesses em jogo.

N
Com. E. Gomes

Notas

(*) Oficiais, ao tempo, eram todos os que a bordo tinham
oficio, como sucedia com o piloto, o mestre, o carpin-
teiro, o calafate, o escrivdo, o condestavel, etc...

() Ragdo.

(3) No caso da nau Chagas, seguiam embarcadas, nesta
viagem, 830 pessoas.

Fonte : Documenta Indica vol. VII, carta de 2 de Maio de
1568.

N.R. O autor néo adota o novo acordo ortogrdfico.
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0 DOC DAS HISTORIAS...

Estou outra vez atrasado
no envio da histdria. Se-
rei certamente o “autor”
menos disciplinado da nos-
sa Revista da Armada. Nao
tenho desculpas, exceto a
grande quantidade de ta-
refas que o meu dia com-
porta.

Estou, presentemente,
a escrever na propria car-
teira de uma instituicdo
cada vez mais importante,
o IESM (Instituto de Estu-
dos Superiores Militares),
agora IUM (Instituto Uni-
versitario Militar, que cons-
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titui uma instituicdo mais
abrangente). Voltei a uma
academia muito diferente
daquela a que estou habi-
tuado. Ja ca tinha estado,
no entdo conhecido como Curso Complementar Naval de Guerra.
O curso atual é diferente. Desde logo é diferente pela presenca
de militares dos trés ramos das For¢as Armadas. Este facto, acen-
tuado pela partilha de tarefas, ja criou um sentimento de unido
entre os auditores que sé é reprodutivel entre militares.

A simples presenca deste humilde autor neste distinto grupo é
uma honra que ndo se pode tomar de animo leve, ao contrario,é
fonte de orgulho. Os temas sdo muito atuais e apesar de muito
longe da area técnica onde me movimento mais a vontade, sdo
de grande interesse e apresentados por conferencistas de grande
nivel, geralmente personalidades conhecidas da televisdo, apre-
sentando analises econdmicas e politicas da maior pertinéncia —
que apelam a leituras novas e a sentimentos noutras areas.

Gosto especialmente do facto de mesmo o preletor mais fa-
moso se sujeitar a cerca de uma hora de perguntas, algumas
dificeis, por parte dos senhores auditores. Grande parte deles,
acredito, ndo aceitaria este tipo de desafio noutro contexto. Este
autor também se tem aventurado nas perguntas. Contudo, tem
evidenciado o péssimo habito de contar uma histéria (obviamen-
te sumadria), antes da pergunta, tendo j3 atingido o “desiderato”
do “DOC das histérias”.

Este “paradigma”, o das histdrias, também é usado por alguns
preletores, que para exemplificar verdades da economia, do di-
reito ou da analise politica, contam histérias a propdsito da bar-
bie doll, que representa um potentado econémico, cuja compre-
ensdo € inacessivel ao mais comum mortal, ou da mercearia do

"
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seu pai, que acabou num grande centro de distribuigao, lucrativo
e internacional. As histérias do DOC, essas sdo naturalmente so-
bre as pessoas. Ora as pessoas sdao o centro das organizagdes e
foi nos navios que essa realidade se tornou evidente.Tudo o res-
to, os trabalhos, as apresenta¢des, os pavdes, as gaivotas, tudo
isso fard parte de uma memoria que serd fonte de muitas outras
histérias, muitas sensagdes, muitas emogdes...a escrever poste-
riormente.

Quase me sinto outra vez na Marinha, uma vez que até o pastel
de nata ja é sobremesa as quintas-feiras,certamente uma grande
e benéfica influéncia naval. O “intervalo da bolacha“permanece
um standard, um o4dsis a preservar. Nao é bom ter carros pretos,
sobretudo se limpos. Aparecem misteriosamente riscados, por
fantasmas de outros tempos, que certamente ainda habitam o
lugar. Curiosamente, acredito que em lugares como este, cada
um deixara uma pequena parte de si, muito para além das fotos
a que o protocolo obriga. De resto, o médico faz sempre aquilo
para que esta mais habilitado: passa receitas. Agora arte digital
de grande valia no meio académico e a que o DOC das histodrias
ndo se tem furtado.

Serve, por fim, este escrito para explicar aos muitos marinhei-
ros que “ndo me encontram”, que ainda estou na Marinha, s6
que noutro contexto. A todos um grande, grande abragco, com
votos de Boas Festas e um melhor 2016.

Doc
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SUBSTANCIAS ERGOGENICAS

Pessoalmente ndo sou apologista do uso de suplementos alimentares em detrimento de uma alimentagdo sauddvel e equilibrada. Contudo, tem-se as-

sistido na ultima década a um aumento do consumo de suplementos. Por serem usados tdo frequentemente e por um espectro tdo alargado da populagdo

tornaram-se banais. No entanto, raras sdo as pessoas que procuram literatura cientifica ou opinido médica especializada em relagdo a esta temdtica. Em

vez de prescritos por profissionais de satde, muitos suplementos sdo tomados apenas por conselho de conhecidos ou de familiares. Isto é um problema pois,

como qualquer farmaco, estas substdncias quimicas tém indicagGes e contraindicagdes precisas, raramente respeitadas, e efeitos secunddrios. Para agravar

este problema de satide publica, a venda destas substdncias gera um lucro enorme, o que justifica um apoio publicitdrio relevante (muitas vezes com recurso

a atletas ou treinadores conceituados), na maioria das vezes sem haver estudos cientificos que o suportem. Também a sua produgdo é pouco regulamentada

e tém surgido vdrias situagbes em que o contetido anunciado no rétulo da embalagem ndo corresponde as substdncias encontradas numa andlise laboratorial

detalhada. Estas substdncias, desconhecidas do comprador, podem levar a situagGes graves de saude, pelo que considero importante um artigo sobre este

tema. Vou restringir-me aos suplementos usados na melhoria do rendimento desportivo, nomeadamente as substdncias ergogénicas. Para melhor compreen-

sdo deste assunto especifico foi pedida colaboragdo ao 1TEN MN Santos Henriques, médico do Centro de Educagdo Fisica da Armada.

AP - 0 que sdo substancias ergogénicas?

SH — Sdo todas as substancias que induzem uma
melhoria do desempenho fisico do corpo huma-
no para além daquele conseguido pelo treino. A
palavra ergogénico deriva das palavras gregas ergo
(trabalho) e gen (produgdo). Posto isto, o intuito
do uso de ergogénicos é aumentar o rendimento
através da intensificagdo da poténcia fisica, da for-
¢a mental ou do limite mecanico e, assim, prevenir
ou retardar o inicio da fadiga.

AP - Estas substancias sdo produtos “natu-
rais”?

SH - De acordo com a sua existéncia natural no or-
ganismo, estas podem ser classificadas como fisio-
|6gicas (ex: suplementos nutricionais) ou artificiais
(ex: farmacos).

AP - 0 que podera motivar as pessoas a usar
estas substancias?

SH - As razdes que levam as pessoas a utilizar este
tipo de substancias sdo muito variadas e depen-
dem dos objetivos que procuram atingir com a sua
utilizagdo: melhoria do rendimento desportivo,
imagem corporal, rendimento profissional ou so-
cial, entre outros.

AP - Entao se os ergogénicos fazem com que
os atletas tenham um melhor rendimento fi-
sico no desporto, da-lhes vantagens compe-
titivas desiguais em relacao aos atletas que
nao as utilizam. Estas substancias nao sao
ilegais no desporto?

SH - Efetivamente, o consumo destas substancias
é normalmente associado a dopagem no desporto
federado, mas a verdade é que, por um lado, nem
todas sdo consideradas substancias dopantes e,
por outro, o seu consumo € hoje em dia generali-
zado pela populagdo, em especial nos utentes de
gindsios e algumas classes profissionais (ex: forgas
de seguranga e militares). Segundo o Codigo Mun-
dial Antidopagem, para que uma substancia seja
considerada dopante tem de cumprir dois dos se-
guintes trés critérios: tem potencial para melhorar,
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ou melhora efetivamente, o rendimento despor-
tivo; constitui um risco para a saude do atleta; a
sua utilizagdo viola o espirito desportivo. Fora do
desporto profissional, a nossa maior preocupagao
€ 0 consumo de substancias que pdem em risco a
saude dos individuos.

AP - Mas os consumidores conhecem os ris-
cos de saude que podem estar associados
a estes produtos? Existe alguma lista das
substancias perigosas?

SH - A lista de substancias ergogénicas que im-
pdem riscos importantes para a saude dos consu-
midores é extensa e esses riscos sdo muitas vezes
desconhecidos ou ignorados. A referida lista inclui,
a titulo de exemplo, estimulantes (anfetaminas,
cocaina), narcéticos (heroina, morfina), canabindi-
des (haxixe, marijuana), esterdides anabolizantes
(nandrolona, testosterona) e hormonas peptidicas
(hormona do crescimento, eritropoietina). Tam-
bém ndo se deve desvalorizar o risco de consumo
inconsciente, particularmente no contexto dos
suplementos nutricionais, quando os ingredien-
tes que compdem o produto ndo correspondem
aos que sdo mencionados na informagdo contida
na embalagem. Estudos demonstraram que esta
situacdo acontece em pelo menos 20% dos suple-
mentos a venda no mercado destinados a prati-
cantes desportivos, isto porque ndo existe uma
regulacdo especifica da produgdo de suplemen-
tos nutricionais.

AP - Que efeitos secundarios podem ocorrer
aquando da toma de ergogénicos?

SH — Quero destacar os efeitos nefastos dos es-
terdides anabolizantes que sdo particularmente
escolhidos por pessoas que querem apresentar
um corpo mais musculado. Os efeitos secunda-
rios podem ser divididos em gerais e especificos
do género. Os primeiros incluem a queda de ca-
belo, acne, lesdes ao nivel do sistema reprodutor
e infertilidade, roturas tendinosas, hipertensdo
arterial, doencas cardiovasculares e hepaticas,

aparecimento de tumores malignos no figado e
prostata, aumento da agressividade e dependén-
cia psiquica. Os efeitos secundarios especificos
dos homens abarcam o aumento das glandulas
mamarias, atrofia testicular e impoténcia sexual.
J4 os efeitos secundarios especificos das mulheres
passam pelo crescimento de pélos em dreas pro-
prias do género masculino (ex: barba), alteragdo
da voz, diminuigdo do tamanho das glandulas ma-
marias, alteragdes do ciclo menstrual e aquisicdo
de morfologia corporal masculina (ombros largos
e tronco muito desenvolvido). Em suma, a toma,
Unica ou continuada, de esterdides anabolizantes
pode provocar danos importantes a salde e, em
Ultima analise, a morte.

E imperativo evitar o consumo de substan-
cias ergogénicas que apresentam prejuizo
comprovado para a saude. Devemos ter

sempre presente que um treino adequado,
descanso e uma boa alimentacdo sdo, na
maioria dos casos, os fatores mais importan-
tes no rendimento desportivo.

Ana Cristina Pratas
ITEN MN

www.facebook.com/participanosaudeparatodos
saudeparatodos@outlook.pt
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JOGUEMOS 0 BRIDGE Problema n? 189
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10 Nunes Marques

CALM AN

PALAVRAS CRUZADAS Problema n? 471

1 2 3 45 6 7 8 91011 HORIZONTAIS: 1 — Cidade e municipio do est. do Rio de Janeiro, Brasil. 2 — Rei dos Amalecitas, vencido por
Saul, e cortado em pedagos por ordem de Samuel (Biblia); metal precioso. 3 — 1 core; rapaz (bras.); artigo.
4 — Andava; é quase Erasmo; grito de dor. 5 — Misturar. 6 — Alcoviteira. 7 — Retarde; guisado de carne com
batatas e legumes (PI.). 8 — Andar; coisa agradavel num meio que o ndo é (Fig.); entre nds. 9 — Muitos; grande
quantidade; rio de Portugal, afluente do Vouga. 10 — Escudeiros; cais. 11 — Cidade Flidtida, que deu nome a
Guerra Lamiaca, entre a Grécia e a Maceddnia, depois da morte de Alexandre (323); veio da madeira.

VERTICAIS: 1 — Tapete (Ant.); pequeno peso indiano. 2 — Fémea do cavalo; sova. 3 — Batrdquios; ontem; no
principio de momo. 4 — No meio do rego; dorme na confusdo; nota musical. 5 — Pér em praga. 6 — Espécie de
alopécia, em que os cabelos caem por partes, dando clareiras serpentiformes; consentimento. 7 — Natural
. ou habitante da Assiria. 8 — Sono infantil; lebres das pampas; simb. quim. do germanico. 9 — Borras; no inicio

de ragueira; sadias. 10 — Apre; grande cobra do Brasil que atinge dez metros de comprimento. 11 — Género
dramatico do séc. XIV e XV em Franca, em que todas as personagens faziam papel de doido, com alusdo a
personagens do mundo real; cidade dos Estados Unidos, capital do estado de Oregdo.

SOLUCOES: PROBLEMA N2 471
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Carmo Pinto
1TEN

SUDOKU Problema n? 21
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COMANDOS E CARGOS

o CALM Anténio Manuel de Carvalho Coelho Candido, Diretor-Geral
do Instituto Hidrografico « CMG Fernando Jorge Ferreira Seuanes, Co-
mandante da Zona Maritima dos Agores « CMG Vitor Manuel Mendes
Saraiva, Adido de Defesa na Embaixada de Portugal em Pequim (RPC)
* CMG Rui Manuel Figueiredo Pereira da Silva, 22 Comandante da Es-
cola Naval « CFR Jodo Pedro Alves de Brito Monteiro da Silva, Coman-
dante do NRP D. Francisco de Almeida » CFR Pedro Manuel da Cruz
Rafael, Comandante do NRP Vasco da Gama.

*65870 CMG MN REF Elias de Vargas Rodrigues da Rosa ¢ 613956 1TEN
OTS REF Armando da Conceigdo Coelho ¢ 373954 SMOR CM RF Joaquim
Guerreiro Emidio « 487557 SMOR TRC REF José Trindade Dias Galvao
» 108475 SAJ L REF Adriano Fernandes de Sousa » 1107863 2SAR FZ DFA
REF Raul de Almeida Viegas » 251153 CAB SE REF José da Silva Carvalho
» 282553 CAB CM REF Manuel Nicolau Berrincha ¢ 349753 CAB CM REF
Armando dos Ramos Claro « 55667 CAB T REF Fernando Manuel Correia
de Morais Jurado.

CONVIVIOS

"FILHOS DA ESCOLA" | OUTUBRO DE 1972

omemorou-se no passado dia 3 de outubro,
Cno restaurante “Litoral”, zona de Pombal, o
432 aniversario dos “Filhos da Escola” de outu-
bro de 1972. O almogo anual, com longa tradi-
¢do, decorreu em franco convivio, evidenciando
o reforgo dos sélidos lagos de amizade e compa-
nheirismo nascidos aquando do servico na Ar-
mada Portuguesa a que todos devotam um ele-
vado sentimento de reconhecimento e orgulho.
Ficou ja agendado o proéximo encontro para
20UT16, na cidade transmontana de Vila Real.

NRP AUGUSTO CASTILHO
22 ENCONTRO DE GUARNICOES

Realizou-se no dia 21 de novembro, no “Manjar das Laranjeiras”,
0 22 encontro de varias guarnigdes do NRP Augusto Castilho.
O convivio contou com a presenga de cerca de 40 elementos e
familiares, e com o penultimo comandante do navio. Estiveram
também presentes 12 elementos que fizeram a Ultima comissdo a
Cabo Verde 1974-75. Recordaram-se os bons momentos passados
na altura, lembrando o Cmdt. Hélder Martins Viegas e o navegador
ALM Saldanha Lopes, entre outros elementos que ndo puderam
estar presentes.

Espera-se o0 32 encontro na primeira quinzena de junho de 2016.
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Foto José Armada

MARINHEIROS DO CONCELHO
DE FERREIRA DO ZEZERE
o dia 10 de outubro realizou-se no refeitério do Centro de Re-

N cuperagado Infantil, o 152 convivio da Associagdo Marinheiros
do concelho de Ferreira do Zézere. Este evento contou com a pre-
senga de 105 convivas, entre sécios, familiares e convidados, ten-
do-nos honrado com sua presenga, o Presidente da Camara Mu-
nicipal de Ferreira do Zézere, Dr. Jacinto Lopes. Antes do almocgo,
realizou-se na Sede da Associa¢do, a Assembleia Geral para a apre-
sentagdo do relatdrio e contas relativo ao exercicio do ano transato
e elei¢bes para os corpos sociais para o biénio de 2015/17.
Para o ano ficou a promessa de mais um animado convivio.
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CAPITANIA DO PORTO DA NAZARE
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DESCRICAO HERALDICA

Escudo de ouro com rosa de azul com centro e sépalas de prata, posta em ponto de honra entre duas ancoras de vermelho nos flancos.
Ponta de negro carregada de massacre de veado de prata. Coronel naval de ouro forrado de vermelho. Sotoposto listel ondulado de
prata com a legenda em letras negras maiusculas, tipo elzevir, «<CAPITANIA DO PORTO DA NAZARE».

SIMBOLOGIA

A ponta de negro simboliza a falésia onde o milagre impediu o almirante D. Fuas Roupinho de se precipitar, quando perseguia o veado
durante uma cag¢ada, aqui representado pelo massacre de prata. A rosa de azul alude a “Rosa Mistica” que providencialmente salvou
D. Fuas Roupinho. Além de simbolo do almirante, a ancora é sindnimo de perseveranga, firmeza e seguranga, sublinhando também a
ligagdo ao mar e a Autoridade Maritima.

* Brasdo adaptado a partir de um original da autoria do mestre Bénard Guedes (1931-2012).
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CAPITANIA DO PORTO DE LISBOA
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DESCRICAO HERALDICA

Escudo de prata com um corvo de negro com as asas adossadas e abertas, animado de prata e armado de vermelho, segurando na
garra dextra um croque de abordagem de vermelho, pousado num monte de sete comoros de negro, assente em ponta de cinco faixe-
tas de verde e prata. Coronel naval de ouro forrado de vermelho. Sotoposto listel ondulado de prata com a legenda em letras negras
maiusculas, tipo elzevir, «CAPITANIA DO PORTO DE LISBOA».

SIMBOLOGIA

O ondado de verde e prata e o corvo sdo elementos das armas municipais de Lisboa, aludindo o corvo a lenda de S. Vicente. Os sete
comoros simbolizam as colinas da cidade. O croque, sinénimo de perseveranga, firmeza e seguranga, sublinha a ligagdo ao mar e a
Autoridade Maritima.

* Brasdo adaptado a partir de um original da autoria do mestre Bénard Guedes (1931-2012).




