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CERIMONIA
700 ANOS DA MARINHA

OS VALORES E MERITOS BALANCO DAS BALANCO DAS
DOS FUZILEIROS ATIVIDADES — MARINHA ATIVIDADES — AMN



700 ANOS DA MARINHA

CERIMONIA DE ENCERRAMENTO DAS COMEMORACOES

pds um ano em que ocorreram diversos eventos comemorativos, o

dia 12 de dezembro de 2017 constituiu-se como a data de encerra-
mento das comemoragdes dos 700 anos da assinatura do decreto real
de D. Dinis, que criou a Marinha Portuguesa, enquanto organizacdao
naval estruturada.

O Presidente da Republica, Prof. Marcelo Rebelo de Sousa, presidiu as
comemoragoes da efeméride, tendo embarcado em Belém para pas-
sar revista as mais de trés dezenas de navios nacionais e de outras mari-
nhas de paises amigos ou organizagdes internacionais, que se encontra-
vam fundeados no Tejo.

Apds desembarque na Doca da Marinha, acompanhado do Chefe do
Estado-Maior da Armada e Autoridade Maritima Nacional (CEMA e
AMN), o Presidente da Republica dirigiu-se a tribuna, instalada no Ter-
reiro do Pago, onde se encontravam diversas individualidades, nomea-
damente o Ministro da Administragdo Interna, o Presidente da Camara
Municipal de Lisboa, o Secretario de Estado da Defesa Nacional, o Chefe
do Estado-Maior-General das Forgas Armadas e os chefes de Estado-
-Maior da Forga Aérea e do Exército, altos representantes de diversas
Marinhas do mundo e vérios elementos do corpo diplomatico, tendo
perante si uma formatura com mais de 700 militares.

A cerimdnia militar iniciou-se com os cumprimentos ao Chefe de
Estado com a execu¢do do Hino Nacional pela Banda da Armada
e com a tradicional salva de vinte e um tiros a partir do navio-escola
Sagres, seguindo-se o cumprimento ao bloco de Estandartes Nacionais
e o solene momento de homenagem aos mortos em combate, com a
execucao do toque de siléncio pelo terno de clarins.

O periodo de intervengdes comegou com a alocugao histérica do CEMA
e AMN, Almirante Antdnio Silva Ribeiro, que tragou as principais linhas
da evolugdo deste ramo das Forgas Armadas ao longo dos 700 anos,
salientando as mais importantes campanhas e feitos gloriosos, e pros-
seguiu com a intervengdo do Secretdrio de Estado da Defesa Nacional,
Dr. Marcos Perestrelo, que evocou a alocugdo latina aposta no Arco da
Rua Augusta — “Para que as virtudes dos antepassados a todos sirva de
exemplo”, referindo que o nosso pais e o mar confundem-se, pois no mar
radica a nossa identidade. Esta Marinha é do povo inteiro, celebrando a
Marinha celebramos o mar e celebramos Portugal.

O Presidente da Republica encerrou as intervengbes recordando que
somos uma nagdo maritima e que a defesa de todos faz-se em terra, no
ar e no mar. Lembrou que o mar representa um imprescindivel fator de
desenvolvimento para Portugal, mas, advertiu, ndo ha desenvolvimento
sem seguranca e ndo hd sequranca sem as For¢as Armadas e sem a Mari- |
nha. Num tempo em que a soberania se alargou e a defesa de todos se faz
hoje aquém e além-fronteiras, o orgulho no passado e a sequranga no pre-
sente ndio bastam para garantir o futuro. Ndo sendo a defesa de Portugal

" delegavel, para apontar para esse futuro é necessdrio continuar a investir

' na Armada, investir nas pessoas, na dignificagdo das mulheres e homens
que escolheram a carreira das armas para servir Portugal, fazendo jus ao
lema do Hino Nacional, “Herdis do Mar”, pois € esse o nosso destino, ter-
minando com um Viva a Marinha para que possa viver Portugal!.

Apds oferta de uma espada de Oficial de Marinha ao Presidente da
Republica, a cerimdnia prosseguiu com o desfile das forcas em parada,
destacando-se a presenca de um pelotdo de antigos combatentes,
muito aplaudidos pelos populares que assistiam a cerimdnia, e de um
pelotdo de fuzileiros com a mesma forma de marchar e com os uni-
formes da Brigada Real da Marinha, terminando com os fuzileiros em
marcha acelerada e com uma demonstracdo dos helicépteros Lynx, que
sobrevoaram o Terreiro do Pago e os navios fundeados no Tejo.
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0S VALORES E MERITOS DOS

FUZILEIROS

Os fuzileiros, que foram criados no culto das mais
antigas tradigdes navais, e sdo, permanentemente,
forjados pelo rigor da vida no mar e na aspereza do ser-
vigo em terra, constituem o brago armado da Marinha,
para a projecdo do poder naval para além da linha da
costa. Por isso, o seu lema é “Brago as Armas Feito”.

O apego aos rituais que os diferenciam, o orgulho nos
simbolos que os identificam e na Marinha onde servem,
aliados a uma arreigada camaradagem e a um inquestio-
navel profissionalismo, sdo qualidades que caracterizam
0 nosso fuzileiro como um militar de eleigao, bravo, tati-
camente habil, leal, disciplinado, dotado de um espirito
humanitdrio extremamente apurado, de um denodo
invulgar e de um sentido do dever no mais alto grau. Por
isso, tém visto os seus extraordinarios valores e méritos
reconhecidos por figuras de invulgar estatuto e insuspei-
tas de qualquer interesse corporativo.

Tomas Tamayo de Vargas, bibliégrafo, escritor e eru-
dito espanhol, relativamente a Restauragdo da Baia,
em 1625, referiu-se a bravura e sentido do dever dos
militares do Terco da Armada, a primeira designagdo da
Infantaria de Marinha, sob comando de D. Francisco de
Almeida, nos seguintes termos:

«El Mestro de Campo Don Francisco de Almeida, que marchando
desde la plaia, addde avia desembarcado para su quartel, i levando
solamente trecientos hombres de las trés Compaiiias de su Tercio,
avia por orden del Maestro de Campo general dado ciento i cin-
quenta para traher unas piegas de artilleria, que quedaban atras,
avia poco tiempo que hazia alto en campaiia rasa com los demas:
quando acometiendo el enemigo con una parte de su gente, mando
que le saliesse a recibir Pedro Correa de Gama, su Sargento maior,
conn cinquenta arcabuzeros, que le avian quedado, e el, com las
picas, le investio tan a tiempo, i com tanto esfuergo por la puerta del
monasterio, que le hizo, retirar hasta sus murallas, quedando aquel
puesto tan importante, que aun no estaba por nosotros, seguro
desde entonces c6 su defensa.»

Tomada de Caiena = 1808/1809 (dleo sobre tela).
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Recuperag¢do da Baia de Todos os Santos — 1625.
Primeira ag@o do Terco da Armada (dleo sobre'tela).

Lord Nelson, em carta de 19 de dezembro de 1790, ao Marqués
de Nisa, cuja esquadra, com Infantaria de Marinha embarcada, ope-
rava no mar e em terra, na llha de Malta, refere-se a sua conduta
exemplar, brava e meritdria, bem como a disciplina do pessoal, do
seguinte modo:

«... | have to request you will be pleased to communicate to the
Commodores of the Squadron of her Most Faithful Majesty under
your Excellency’s orders, my sincere thanks and approbation of their
services whilst under my command, as well as to the Captains and
Officers serving under them, on board their respective Ships; and also
to the Officers and Men serving on shore in the Kingdom of Naples,
and at the Island of Malta, for their very exemplary, brave, and meri-
torious conduct, and strict obedience to command.»

A tomada de Caiena, em 1808/1809, foi a primeira missdo da Bri-
gada Real de Marinha no hemisfério Sul. Nela foram
empenhados cerca de 300 infantes de Marinha,
embarcados nos brigues Infante D. Pedro e Voador. A
sua corajosa e competente acdo foi determinante no
desembarque e na entrada numa zona de fundos bai-
xos. Numa carta de 1808, do Tenente-coronel Manuel
Marques (de Elvas), ao governador do Par3, pode ler-se
o seguinte:

«... 0 Guarda Marinha Irvin [Inglés] conta que no cho-
que havido no assalto de cinquenta ingleses e quarenta
portugueses do brigue “Infante D. Pedro” [da Brigada
Real de Marinha], combinada contra os franceses,
mataram um deles e fizeram prisioneiros o coman-
dante, um capitdo, um cirurgido, vinte soldados e trinta
pretos; que tomaram algumas armas e puseram em
fuga o resto da tropa [...] ndo ficando dos nossos nin-
guém ferido.»

O Comissario Régio de Mogambique, Major Mouzinho
de Albuquerque, no relatdrio da Campanha dos Namar-
rais, em 1897, salientou a bravura e a habilidade tatica
das forgas de Marinha naquele combate, dizendo:



Batalha de Mdéngua'="1915 (cleg sobre tela):

«Desde as nove e meia horas da manhd que o pelotdo de Marinha
que protegia os trabalhadores, empenhara o fogo contra o inimigo
emboscado no mato que corta a linha de dgua e quando a coluna
desembocou, formou rapidamente o quadrado, desenfiando do 12
pelotéo de Marinha, que estendido em atiradores guarnecia a orla a
sul da machamba.

...0s auxiliares animados com a presenca da coluna internaram-se
entdo pelo mato, atravessando a linha de dgua e subindo rapida-
mente a vertente esquerda do vau, seguidos pelo chefe do estado
maior e capitéio mdr, que ao desembocar na povoagéo no alto da
encosta eram saudados por um vivo tiroteio. Regressando o chefe
estado maior com estas informagdes ao quadrado o comandante da
coluna fez avangar o pelotéo de Marinha de protecgdo e o 22 pelotéo
de landins; apesar da densidade do mato, nas duas primeiras cente-
nas de metros a percorrer, a Marinha chegara d orla da povoagéo dez
minutos antes dos landins e ds primeiras descargas o inimigo cedia
0 campo avangando entdo toda a nossa linha, Marinha na direita e
landins na esquerda, até d orla N. da primeira espessura de mato que
divide os dois grandes grupos da povoagdo do Ibrahimo.»

O politico e escritor Jodo Pinheiro Chagas evidenciou, de forma
sublime, as aptidGes combatentes da forga de Infantaria de Marinha,
comandada pelo 12 Tenente Oliveira Muzanty que, em 1907/1908,
realizou uma campanha na margem esquerda do rio Geba, contra
os Felupes, os Balantas, os Papéis e os Fulas. Neste ambito escreveu:

«Foi aqui que comecei a ver a grande superioridade do marinheiro
nas guerras coloniais. Acostumado a climas africanos, enrobuste-
cido pelo servigo no mar, suporta as marchas e as intempéries com
facilidade.

Cheio do desembarago e da iniciativa que a sua vida lhe dd nos
combates e nos duros encargos da campanha, conserva sempre uma
grande serenidade, energia e bom humor.»

O General Pereira d’Eca, comandante das forgcas em operagdes no
sul de Angola em 1915, refere-se, no seu relatdrio sobre a campanha
dos Cuamatos, ao comportamento do Batalhdo Expediciondrio de
Marinha, comandado pelo 12 Tenente Afonso Cerqueira, realgando,
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da seguinte forma, o carater invul-
gar, a bravura, o denodo e o sen-
tido do dever do nosso pessoal:

«Todas as Unidades cumpriram
o0 seu dever por forma a justificar
o grande orgulho que sinto em
té-las comandado; porém, julgo
merecedor de especial mengdo o
Batalhdo da Marinha.

Esta unidade mostrou sempre
a maior correcgdio, a nitida com-
preensdo dos seus deveres civicos
e militares, tanto no periodo que
antecedeu as operagées como
durante as operagoes.

Foi sem o menor exagero, uma
unidade de «elite», cuja témpera
fica definida dizendo que foi a
mais resistente nas marchas, a
mais esforcada nos combates e
que durante os quatro dias em
que na Médngua estivemos redu-
zidos a um quarto de ragdio, as suas sentinelas chegaram a cair de
fraqueza nos respectivos postos, sendo imediatamente rendidas
sem que disso o comando superior tivesse conhecimento, pois essa
unidade sabia bem que esse comando nada podia fazer que modifi-
casse de pronto a situagéo.»

Os valores e os méritos dos fuzileiros, durante a Guerra do Ultramar,
nos anos 60 e 70 do século XX, nos rios, nas bolanhas e nas matas da
Guiné, na frente fluvial do rio Zaire, no Leste de Angola, nas margens
do Lago Niassa, em Cabo Delgado e em Tete, entre outros teatros
de operag0es, ficaram registados nos numerosos louvores atribuidos
pelo Governo.

Neles, em sintese, foi destacado o excecional brilho, a invulgar cora-
gem, a enorme decisdo e extraordinaria energia debaixo de fogo e
um arreigado espirito de unidade, qualidades estas que se manifes-
taram em ag¢des que, comprovadamente, contribuiram para os éxitos
militares alcangados naquelas frentes, onde os fuzileiros, por forca
da situagdo operacional existente, fizeram incursdes terrestres de
dezenas de quilémetros, sem comunicagGes, apoio aéreo e meios de
evacuacdo de feridos, para enfrentar um inimigo forte e moralizado,
gue mostrou, sempre, extraordinaria agressividade.

A titulo de exemplo, transcreve-se um extrato do louvor concedido,
em 1974, pelo Comodoro Anténio de Almeida Branddo, ao 12 Gru-
mete Fuzileiro Especial Jomel Seidi, pertencente ao DFE 22, e que
faleceu em combate na Guiné:

«... participou na totalidade das operagdes da sua unidade, dando
provas, nos inumeros contactos de fogo com o IN, de grande agressi-
vidade, galvanizando, com o seu nobre exemplo, os camaradas que
junto dele se encontravam, contribuindo com a sua acgéo para mui-
tos dos resultados obtidos.

Em especial, durante a acgdo “Noite Escura” em que perdeu a
vida, como eximio atirador de ALG’s que sempre fora, fazia parte do
grupo vante, tendo em vdrias emboscadas sofridas pelas FN’s con-
tribuido, com o fogo da sua arma, para por o IN em fuga quando os
primeiros homens da coluna tentavam entrar num acampamento
IN, em que este, numeroso e possuidor de grande potencial de fogo,
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Acdo-durante.a Guerra-do Ultramar.

o dificultava, o Grumete Jomel Seidi, acompanhado apenas de um
camarada, que também veio a falecer durante a acgdo, correu a
peito descoberto, disparando uma ALG sobre uma posicdo IN onde
se encontravam 2 metralhadoras pesadas.

Atingido gravemente pelo fogo IN, conseguiu ainda introduzir
outra ALG na sua arma, langando-se sobre o IN, mas caindo imedia-
tamente de vez. A sua acgdio, reveladora da mais alta nogdo do dever
militar, contribuiu, de forma destacada, para que as FN’s se sobrepu-
sessem ao IN, o qual retirou com baixas confirmadas, abandonando
aprecidvel quantidade de material no terreno. (...)»

Desde os finais do século XX que os fuzileiros participam em opera-
¢Ges de paz na Europa e na Oceania, onde os seus valores e méritos
continuaram a ser enaltecidos, como se pode constatar, por exemplo,
nas referéncias que o Comandante da Componente Militar da Forga
das NagGes Unidas em Timor-Leste fez a Companhia de Fuzileiros ali
destacada, enfatizando a dedicagdo, profissionalismo e generosidade
no cumprimento das suas missoes.

«...Antes da partida dos ultimos contingentes, senti que devia trans-
mitir os meus sentimentos de gratiddo e privilégio em ter conhecido
este excelente grupo de tdo dedicados, profissionais, generosos e
Jjoviais Fuzileiros. Com eles, nada parecia ser demais... Eles ajudaram
a transportar vigas de ferro, madeira e cimento desde o nosso posto
até ao centro da comunidade local ou a escola secunddria. Eles carre-
garam areia do rio Lacklo poupando trabalho a comunidade.

Eles garantiram seguranga extra, acudindo a um pedido tardio, para
o registo de um grande numero de retornados. Uma secgéio dos Fuzi-
leiros permaneceu aqui quatro dias durante o periodo eleitoral. Eles
ajudaram a transportar-nos para uma reunidéo de negociagdo quando
jé tinhamos comegado a andar hd duas horas e meia em direcgéo a
aldeia pois esta era impossivel de alcangar com a nossa viatura.»

Também no pais tém atuado sempre, onde e quando é necessario.
No inverno, reforcando as estag¢Ges salva-vidas, contribuindo para o
esforgo de salvamento de ndufragos. No verdo, realizando ag¢des de
vigilancia em praias sem nadadores-salvadores, onde todos os anos
resgatam muitas vidas de banhistas, ou no apoio a Autoridade Nacio-
nal de Protegdo Civil (ANPC), onde tém operado de forma distinta,
como aconteceu, recentemente, em Pedrdgdo Grande. A este pro-
pdsito, o que foi dito pelo Dr. Valdemar Alves, Presidente da Camara
Municipal, fala por si:

«O que eu tenho para descrever dos Fuzileiros, ndo hd papel que
chegue, a obra que os Fuzileiros estdo a fazer em Pedrdgdo é de uma
nobreza inigualdvel, que supera a prépria missdo das Forgas Arma-
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das. Jamais esquecerei a Marinha de Guerra Portu-
guesa e os seus Fuzileiros. Na altura propria, terdo a
devida homenagem do povo de Pedrdgdo.»

Em Pedrdégdo Grande e nas intervengdes subsequen-
tes de apoio a ANPC, os fuzileiros, conscientes dos seus
deveres civicos e militares, tiveram mais um notavel
desempenho na assisténcia e no auxilio as populagGes
afetadas pelos incéndios, numa inolvidavel demons-
tragdo de profissionalismo, competéncia, organizagao,
prontiddo e abnegacdo ao servico dos Portugueses.

Fuzileiros! Ontem, como hoje, estes sdo os valores
gue vos caracterizam e estes sdo alguns exemplos de
ac¢des que vos ddo mérito.

Sendo descendente de um dos bravos infantes de
Marinha que, nas margens do Geba e nas terras do
Cuamato, cumpriram, com lustre, o seu dever patriético de afirmar
o interesse nacional, tenho enorme orgulho e total confianca de
sucesso, sempre que vos vejo partir para qualquer missdo.

Em 2018 estd prevista uma atividade operacional muito intensa.
Entre outras missdes, no ambito da NATO, deveremos participar,
durante 4 meses, em exercicios destinados a fomentar as medi-
das de tranquilizagdo e a presenca militar aliada na Litudnia. Tam-
bém esta previsto um embarque, num navio anfibio da Armada de
Espanha, durante cerca de 2 meses. Em ambiente multilateral estd
previsto o embarque num navio francés, durante cerca de 6 meses,
tendo em vista participar nos esforgos internacionais de capacita-
¢do dos paises ribeirinhos na area do Golfo da Guiné, no quadro
da seguranga maritima. Em ambito nacional teremos uma forga
embarcada no NRP Bérrio, por um periodo de 2 meses, em missao

L .
Operagéo da EUFOR na Republiea Demoeratica do Congo — 2006.

no Golfo da Guiné, bem como diversas equipas de abordagem em
navios nacionais empenhados na NATO, na UE e na Operagdo Mar
Aberto. Realgo, ainda, o embarque de uma equipa no NRP Zaire que,
durante todo o ano de 2018, apoiara a capacita¢do da Guarda Cos-
teira de Sdo Tomé e Principe.

Estou absolutamente seguro de que nos vamos orgulhar de tudo
o que os fuzileiros vdo fazer em 2018 pelo pais, bem como do
respeito e gratidao que receberdo dos Portugueses a quem, orgu-
Ihosa e patrioticamente, servimos no mar ou em terra, na paz ou
na guerral

Antdnio Silva Ribeiro
Almirante
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NRP VIANA DO CASTELO
FRONTEX - MISSAO EM LAMPEDUSA

A Marinha tem empenhado, ao longo dos Ultimos anos, os seus navios em operagbes de seguran¢a maritima no ambito da Agéncia
Europeia de Fronteiras e Guarda Costeira — FRONTEX, para o controlo e vigilancia das fronteiras maritimas e combate ao crime trans-
fronteirico, estando as unidades navais preparadas para efetuar salvamentos em massa. A uUltima missdo foi realizada no periodo de

10 de outubro a 9 de novembro, pelo NRP Viana do Castelo.

INTER-AGENCIAS

NRP Viana do Castelo, adaptado e flexivel para enfrentar um

novo desafio, com vista a tirar o maior partido daquilo que
sdo as suas potencialidades, largou pela primeira vez do porto de
Catania, embarcando dois representantes do Servico de Estrangei-
ros e Fronteiras (SEF) e dois elementos italianos, um da Guardia di
Finanza e outro da Guardia Costiera.

Estes elementos foram fundamentais, quer no processo de identi-
ficagdo, controlo e organizagdao dos processos de transferéncia dos
migrantes irregulares para as autoridades italianas, quer na ligagdo
entre o navio e o Centro de Coordenacéo Local em Messina. A mis-
sdo foi coordenada pelo Centro de Coordenacgdo Internacional, em
Roma, através de um Oficial de Ligagdo portugués.

SALVAMENTOS EM MASSA

O navio esteve na area de operagdes durante 31 dias, navegando
525 horas em patrulha, percorrendo 5826 milhas nduticas e acor-
rendo a cinco eventos de busca e salvamento.

A area de operagdes consistiu em patrulhas constantes ao largo da
ilha de Lampedusa, sobejamente conhecida pelos diversos inciden-
tes ocorridos com embarcagdes de migrantes irregulares.

Todos os eventos de recolha de migrantes irregulares foram
diferentes, mas a organizagdo a bordo foi praticamente sempre a
mesma. No entanto, ndo nos podemos esquecer da mais marcante
para a guarnigdo ocorrida em 27 de outubro, o socorro de uma
embarcacdo de madeira que transportava 48 pessoas.

Nesta embarcagdo sobrelotada surgiu, quando a semirrigida de
bordo se aproximou, uma crianga morena, esguia e de olhar assus-
tado. A poucas jardas de distancia estava o nosso navio a pairar,
acompanhando a manobra da semirrigida a rebocar a embarcagdo
até a borda. As condigdes do mar e o convés baixo da embarcagdo
dificultaram o transbordo. Foram feitas varias tentativas para colo-
car a crianga a bordo, o balango e a borda baixa da embarcagdo ndo
permitiam recebé-la em seguranca. Finalmente, um dos fuzileiros
da equipa de abordagem conseguiu coloca-la em seguranca. Ima-
gens arrepiantes e de grande ansiedade que ficam guardadas na
nossa memoria.

Os momentos iniciais eram sempre de grande tensdo, indepen-
dentemente da embarcagdo. Nao é facil, dentro de um barco sobre-
lotado, conseguir acalmar mais de quatro dezenas de homens que
guerem entrar no navio que os salvou.

Os fuzileiros, pertencentes a equipa de abordagem, conduzem
inicialmente aproximagdo a embarcacdo de madeira e o embarque
disciplinado. “Um de cada vez. Sentem-se. Um de cada vez” — sdo as
palavras de ordem que mais enunciam, em francés. Olhando para
baixo, encostado ao navio, a embarcacdo de madeira balanga muito,
batendo nos balGes. O medo estava normalmente patente na cara
dos migrantes tunisinos amontoados e sempre prontos para sair da
embarcacdo de madeira que os trouxe até ao nosso encontro. O
perigo no embarque e a possibilidade da embarca¢do de madeira se
virar, caso todos se concentrassem num dos bordos, estava sempre
presente. Para isso, a organiza¢do do navio contemplava a prontiddo
da equipa de mergulhadores de bordo, posicionados na semirrigida
e na tolda, preparados para atuar em caso de quedas ao mar.

Grande parte dos migrantes eram oriundos da Tunisia, procurando
melhores condi¢bes de vida. Depois de varias horas a navegar sem
terra a vista, em embarca¢Ges com condi¢des de navegabilidade
deficiente, ndo interessa o porto de desembarque, s6 pretendem
um porto europeu.

Os nomes eram de origem tunisina. H4 quem diga ter pago 1500
ou 3000 euros para fazer a travessia da Tunisia para Lampedusa.
Havia uns mais esfarrapados do que outros. Quase todos estavam
molhados, no entanto, alguns calgavam ténis e blusdes de marca,
tinham teleméveis de Ultima geragdo e transportavam quantias
avultadas de dinheiro.

Apos o embarque tiravam, quem os tinha, as mochilas e os sacos.
Os migrantes eram revistados e aguardavam na tolda. Terminada
a fase de garantir a nossa seguranga a calma ia-se restabelecendo,
sendo encaminhados para o parque do helicdptero, onde eram
identificados, fotografados e entrevistados pelo SEF. O registo indi-
vidual procedia-se através de pulseiras numeradas a que corres-
pondiam os sacos numerados com os seus pertences. Neste pro-
cesso coordenado pelo SEF, os presumiveis elementos facilitadores
de migracao irregular eram identificados. Num evento foram iden-
tificados 7 presumiveis facilitadores, posteriormente entregues as
autoridades italianas.

JANEIRO 2018 7

Foto Julio Santasmarinas



J, REVISTA DA ARMADA | 525

A operagdo de resgate continuava e estendia-se normalmente por
mais de 90 minutos. Apds o registo, os migrantes eram encaminha-
dos para a equipa médica de bordo, constituida por um médico, uma
enfermeira e um socorrista. O estado de salde dos migrantes era ava-
liado e prestados os cuidados necessarios. A hipotermia ligeira, enjoo
e ansiedade eram situagGes comuns.

O processo de recolha sé terminava quando a cada um dos migran-
tes era entregue um cobertor, para enfrentar o frio da noite, uma gar-
rafa de dgua e bolachas.

No parque do helicéptero foi criada uma area destinada aos
migrantes irregulares, tapada com um toldo. Neste local os
homens iam-se alinhando, lado a lado, com os seus cobertores.
Comecava a descompressado da ansiedade do embarque, uns dor-
mitam, outros conversam baixinho. Depois dos momentos iniciais
de tensdo e desconfianca, passava a existir um olhar de alivio
naqueles homens, agora a salvo num navio que nada tinha a ver
com a velha embarcagdo de madeira. As mulheres e criangas des-
cansavam numa zona resguardada dos restantes migrantes. Dos
145 migrantes irregulares recolhidos durante esta missdo, s6 5
eram do género feminino, 3 deles menores. O espirito de ajuda e
solidariedade perene da guarnigdo era ainda mais evidente para
com as criangas, seres mais frageis, que lembravam aos corag¢des
dos marinheiros os filhos que tinham deixado em Portugal. Perce-
bendo que para as criangas toda aquela situagdo e local, estranho
e habitado por adultos cujo idioma desconheciam, poderiam ser
motivo de ansiedade, a guarnigdo acarinhava-as com brinquedos
feitos a bordo, pinturas e jogos.

Depois de tudo organizado, o comandante falava aos migrantes.
Existia sempre alguém que falava inglés e traduzia. Ouvia-se e sen-
tia-se o medo de serem devolvidos a casa — a Tunisia. Ao ouvir que o
destino seria um porto na Sicilia, uns punham o polegar para cima e
quase todos agradeciam. Nesta pequena conversa eram estabeleci-
das as regras de bordo.

Nos transitos para os portos de desembarque, os fuzileiros iam-se
revezando na vigia aos migrantes, enquanto a equipa logistica garan-
tia a distribuicdo de refeicGes quentes e agua. Casas de banho por-
tateis estavam instaladas no parque de cabos e a pedido iam sendo
utilizadas. Aos fumadores era permitido fumar, sendo distribuidos
cigarros recolhidos dos seus pertences.

Em muitas das embarcagGes, antes de pedirem apoio, observava-se
alguma desorientagdo e ouvia-se “Para onde é Lampedusa? Quere-
mos ir para Lampedusa”. Na embarcacdo com a menina de 5 anos
podemos afirmar que se tratou de um milagre, pois o combustivel
ndo duraria, na melhor das hipéteses, para mais de seis horas e o risco
de incéndio era iminente pelo sobreaquecimento do motor e dleo
espalhado na sua vizinhanga.

Nos portos de desembarque estavam sempre diversas entidades
italianas responsaveis por receber os migrantes irregulares, nomea-
damente, a Cruz Vermelha, a Diregdo de Saude, a Guarda de Finangas,
a Policia de Fronteiras, a Policia Judiciaria, representantes da FRON-
TEX e voluntarios que auxiliavam na distribuicdo de roupas. Todo o
processo de transferéncia dos migrantes era conduzido inicialmente
pela equipa médica de bordo, que garantia as condi¢des sanitarias
para o desembarque, e posteriormente pelos inspetores do SEF e pela
equipa de seguranga do navio.

Apds o seu desembargue, num porto da Sicilia, a guarnicdo apron-
tava o navio para mais um periodo de patrulha, naquele mar para o
qual muitos se langam em busca da liberdade.
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CONCLUSAO

Da missdo ficam os agradecimentos dos adultos, as brincadeiras das
criancas e o olhar de alivio ao desembarcarem nos portos da Sicilia.

Nesta operagdo nao podemos esquecer o desempenho extraordi-
nario e a dedicacdo dos militares embarcados, bem como dos repre-
sentantes do SEF que, por 31 dias, fizeram parte da guarnicdo do NRP
Viana do Castelo. Todos guardam consigo um sentimento de dever
cumprido.

Um agradecimento especial ao jornalista Nuno Simas, da Agéncia
LUSA, que, a partir da sua reportagem, serviu de inspiracdo para a
descricdo pormenorizada de todo o processo de salvamento a bordo.

Colaboragdo do COMANDO DO NRP VIANA DO CASTELO

Foto Rui Caria
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LUSITANO 17

Decorreu entre 26 e 28 de outubro de 2017 o exercicio anual
conjunto LUSITANO 2017 (LUS17), que contou com a partici-
pacdo dos trés Ramos das Forgas Armadas, mobilizando cerca de
mil militares, tendo a edi¢do deste ano decorrido no Arquipélago
dos Acores.

Este exercicio contou com a participagdo da Forca Naval Portu-
guesa’, como componente naval da Forga de Reagdo Imediata (FRI),
comandada pelo CMG Pessoa Arroteia, com-
posta pelo reabastecedor de esquadra Bérrio
(navio-chefe), pela fragata Corte-Real, pelo patru-
Iha oceanico Figueira da Foz, por uma Forga de
Fuzileiros e por uma equipa de mergulhadores
do Destacamento de Mergulhadores Sapadores,
num total de 395 militares.

Este exercicio militar é da responsabilidade
do Chefe do Estado-Maior-General das Forgas
Armadas (CEMGFA), tendo como finalidade
exercitar o Comando e Controlo (C2) das Forgas
Armadas no planeamento e execug¢do de ope-
ragdes simultaneas, dentro e fora do territério
nacional, nomeadamente, em Operac¢des de
Evacuacdo de Ndo Combatentes?, em Opera-
¢Oes de Resposta a Crises e em Operagdes de Apoio a Protegdo
Civil, envolvendo, de forma integrada e convergente, todos os
niveis de planeamento e condugdo de operagoes.

CENARIO E ESTRUTURA DO EXERCICIO

De modo a recriar situagdes realistas e complexas, e ainda
proporcionar o necessario enquadramento das varias ag¢oes, foi
criado um cenario simulado, o qual consistiu na existéncia de um
pais ficticio, que tomava a forma de um arquipélago no Atlantico
Norte, e que atravessava graves problemas econémicos e sociais,
onde imperavam as redes de crime organizado, trafico de droga
e de seres humanos, para além de ter sido atingido por um sismo
de magnitude elevada, que veio agravar bastante a situagdo eco-
ndémica e humanitaria na regido.

Em virtude da incapacidade de garantir a seguranga interna, o
Governo deste pais ficticio solicitou apoio as organizagdes inter-
nacionais, tendo Portugal decidido proceder a retirada dos res-
petivos cidaddos nacionais residentes no pais.

O exercicio LUSITANO foi dividido e estruturado em quatro fases
distintas, mas que se complementaram entre si, designadamente:
Fase | — Planeamento; Fase Il — Proje¢do; Fase Il — Evacuagdo; Fase IV

— Retragdo. A fase de planeamento decorreu entre 18 de setembro
e 6 de outubro, em Lisboa, no Instituto Universitario Militar, e em
Qeiras, no Comando Conjunto para as Opera¢des Militares (CCOM).
Por sua vez, a fase de projecgdo das forgas realizou-se entre os dias
20 e 24 de outubro, periodo que coincidiu com o transito de Lis-
boa a Praia da Vitdria (ilha Terceira) da Forga Naval Portuguesa. Em
seguida, apds a realizacdo do tradicional Distinguished Visitors Day
(DVD), decorreu a fase de evacuacgdo, testando a plena capacidade
operacional e certificacdo das forcas envolvidas, culminando com a
retragao da forga, de 29 de outubro a 1 de novembro.

OPERACOES NAVAIS DA FRI

Inserido neste contexto, a componente naval da FRI teve como
principais tarefas a prestagdo de assisténcia humanitaria a popu-
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lagdo assolada pelo sismo, operagdes de evacuagdo de cidaddos
nacionais e estrangeiros elegiveis para evacuagdo (PEEVAC) e a
vigilancia e controlo do mar. As a¢des de treino realizadas durante
este exercicio pela componente naval incluiram: operagGes de vis-
toria de uma praia de desembarque; a inspe¢do ao cais de atraca-
¢do pela Equipa de Inativagdo de Engenhos Explosivos da Forga; a
conducdo de um levantamento hidrografico expedito, por forma

a assegurar a ndo existéncia de obstrucdes nos acessos ao cais
de atracagdo; a condugdo de operagdes de voo recorrendo ao
helicéptero organico Lynx MK 95, destacando-se a realizagdo de
operacgoes de reconhecimento e recolha de informagdes de alvos
e posicoes estratégicas em terra; a implementagédo, pela for¢a de
desembarque, de um Centro de Controlo de Evacuados (CCE) e de
um Posto Avangado de Saude (PAS), teve como finalidade treinar
os procedimentos para registo, tratamento e evacuagdo de cida-
d&os nacionais que se encontrem num pais estrangeiro; e ainda a
condugdo de diversas operagdes de reabastecimento no mar.

DEMONSTRACAO DE CAPACIDADES

No dia 26 de outubro, durante a visita do Presidente da Repu-
blica a Ilha Terceira, realizou-se o tradicional Distinguished Visitors
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Day, no qual a componente naval teve uma forte participagao, com
envolvimento em diversas ag¢des, tais como o resgate de um cida-
dao nacional raptado por insurgentes, tendo sido empenhado para
o efeito uma Unidade Tatica de Operagdes Especiais constituida por
elementos do Destacamento de AgBes Especiais, projetados através
do helicéptero Lynx da fragata Corte-Real; proje¢do de mergulhado-
res através de salto para a agua a partir do helicéptero, sinalizando
a praia para desembarque da for¢a de fuzileiros, que
ocorreu logo de seguida, através da projecdo de dez
botes; transporte, por carga suspensa do helicdptero,
de uma viatura ultraligeira do navio reabastecedor
Bérrio para a praia; e, por fim, retragdo das forgas para
as unidades navais, completando a evacuagado de cida-
dados nacionais, incluindo um ferido em maca.

O evento terminou com a visita a uma exposi¢ao
estdtica de capacidades e meios militares, dos trés
ramos, existentes na Regido Autonoma dos Agores,
designadamente vocacionados para o apoio a prote-
¢do e salvaguarda de pessoas e bens.

Assistiram ao evento o Presidente da Republica,
o Ministro da Defesa Nacional, o Representante da
Republica para a Regido Autdénoma dos Agores, o Pre-
sidente do Governo Regional dos Agores, os Chefes
Militares, a Secretdria-Geral do Sistema de Seguranca
Interna, o Almirante Chefe do Estado-Maior da Armada e Autori-
dade Maritima Nacional, entre as demais entidades civis, militares
e religiosas do continente e da Regidgo Auténoma dos Agores.

Colaboragéio do CTG 443.20

Notas

! Forga Naval Portuguesa (PRTMARFOR) — E uma forca operacional com elevada
prontiddo, a qual sdo atribuidas unidades navais, de fuzileiros e de mergulhadores
para a execugdo de operagdes expedicionarias maritimas ou para a integragdo em
forgas operacionais conjuntas, constituindo-se como a componente naval da Forga
de Reagdo Imediata (FRI). Tem como missdo garantir agdes prontas de resposta
militar para a defesa do territério nacional e a protegdo dos interesses nacionais
onde tal for necessério.

2 NEO — Non-combatant Evacuation Operation.
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BALANCO DAS ATIVIDADES

2017

PROGRAMAS INTERSETORIAIS COORDENADOS
PELO ESTADO-MAIOR DA ARMADA

INTRODUCAO

Uma das atividades do Estado-Maior da
Armada (EMA) — além do apoio a decisdo do
Almirante CEMA e AMN — consiste na coorde-

nacdo de atividades de ambito intersetorial.

Dessa forma, este artigo vai incidir nos trés pro-

gramas intersetoriais, que decorrem da Diretiva de Planeamento

de Marinha (DPM), promulgada pelo Almirante CEMA, em 1 de
fevereiro de 2017.

Cabe aqui recordar que os programas intersetoriais agregam
iniciativas estratégicas das varias Diretivas Setoriais, que o EMA
procura promover, articular e coordenar. Sdo, pois, programas
estratégicos que requerem uma ac¢do transversal e concertada
dos setores da Marinha.

Nesta 6tica, apds a publicagdo das Diretivas Setoriais, foram
identificados pelo EMA os trés programas intersetoriais enqua-
drados pelos seguintes Objetivos Estratégicos, de que se fara
abaixo um breve balango:

* Potenciar a edificagdo e a sustenta¢do da componente naval

do Sistema de Forgas;

* Melhorar a capacidade de recrutamento e de retengdo de

recursos humanos;

e Dinamizar a abertura da Marinha a sociedade e aos cidadaos.

POTENCIAR A EDIFICACAO E A SUSTENTACAO
DA COMPONENTE NAVAL DO SISTEMA
DE FORCAS

Na sequéncia da andlise do meio envolvente efetuada aquando
da elaboragdo da DPM, foram identificadas como vulnerabilida-
des a falta de meios nas capacidades da componente naval do
Sistemas de Forgas e o envelhecimento acentuado da esquadra e
de outros elementos das capacidades.

Com o propésito de colmatar as referidas vulnerabilidades, foi
criado o Programa Intersetorial Renovagao da Esquadra, que visa
aumentar a disponibilidade e a capacidade das unidades opera-
cionais da Marinha, para o cumprimento do vasto leque de mis-
soes que decorre do Conceito Estratégico Militar.

Para a operacionalizagdo deste programa foram estabelecidos diver-
sos objetivos especificos, que abarcam dreas tao diversas quanto:

¢ A elaboragdo de estudos no ambito do planeamento estraté-
gico militar naval;

¢ A definigao dos conceitos de emprego e dos requisitos opera-
cionais do novo Reabastecedor de Esquadra, do Navio Poliva-
lente Logistico, dos Veiculos Nado Tripulados e do Mddulo de
Protecdo Portuaria;

* A revisdao dos requisitos operacionais dos proximos Navios de
Patrulha Oceanica e a identificagdo de fonte de financiamento
para a aquisicdo de seis navios desta tipologia;

* A elaboragdo de estudos para a aquisicdo, modernizagao e
modificagdo de sistemas e equipamentos para o Corpo de
Fuzileiros;

* A identificacdo de modelos de contratagdo exequiveis, a pro-
por ao Ministro da Defesa Nacional, para a aquisicdo de meios
e equipamentos;

* A edificagdao do Centro Meteoroldgico e Oceanografico Naval;

* A elaboragdo de estudos preliminares no ambito do programa
de aquisicdo das novas geracOes de fragatas e helicépteros,
bem como sobre as necessidades futuras do Instituto Hidro-
grafico, em termos de navios para apoio a capacidade ocea-
nografica e hidrogréfica; e

* A preparacdo das especificagdes técnicas contratuais para a

modernizagao do NRP Sagres.

A execugdo das atividades anteriormente referidas esta a
decorrer de acordo com o planeamento efetuado, estando pre-
visto que os projetos vao sucessivamente ficando concluidos, até
ao final de 2019.

MELHORAR A CAPACIDADE -
DE RECRUTAMENTO E DE RETENCAOQ
DE RECURSOS HUMANOS

Este programa intersetorial agrega um grande numero de ini-
ciativas setoriais, havendo, porém, uma incidéncia particular da
area funcional do Pessoal, em que cabe destacar: a certificagao
da formagdo ministrada as pragas (de acordo com o Catalogo
Nacional de Qualificagdes — CNQ, com a convengdo Standards of
Training, Certification and Watchkeeping — STCW e, ainda, com
outros referenciais de certificagdo aplicaveis); e o incremento do
numero de agdes de divulgacdo (com a realizagdo de 69 agdes de
divulgacdo, em 17 distritos do Pais).

Contudo, dado o carater transversal das matérias que contribuem
para o recrutamento e a reten¢do, tém vindo a ser desenvolvidas
outras iniciativas pelos restantes setores da Marinha. Neste ambito,
podem referir-se: o projeto “Alimentagdo Saudavel”, da Superinten-
déncia do Material / Direcdo do Abastecimento, que visa garantir
gue as ementas sao equilibradas, variadas e completas; a elabo-
racdao de propostas para o aumento motivacional dos recursos
humanos, do Comando Naval; e a modernizagdo e o incremento
do numero de redes wireless na Marinha e na Autoridade Maritima
Nacional, da Superintendéncia das Tecnologias da Informagao.

Além disso, o nucleo de coordenagao do Programa Intersetorial
de Recrutamento e Retengdo tem procurado promover outras
iniciativas que contribuam para a consecucdo dos objetivos do
programa, destacando-se as seguintes:

* Produgdo de novos videos da Marinha, nomeadamente um
filme institucional, um filme para o recrutamento e um anuncio
televisivo;

e Desenvolvimento de um novo Portal do Recrutamento, com
novas funcionalidades e um aspeto grafico mais apelativo;

* Revisdo de normativo interno relacionado com o recrutamento;

* Realizacdo de um ciclo de 16 palestras, sobre o Regulamento
de Incentivos a Prestacdo do Servigo Militar e o Quadro Legal
de Protegdo no Desemprego, a todos os militares da Marinha
em Regime de Contrato.
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Naturalmente, a melhor forma de aferir o sucesso ou o insu-
cesso destas iniciativas é através dos resultados conseguidos. E,
conforme se pode verificar na tabela junta, os resultados obtidos
em matéria de recrutamento em 2017 ja evidenciaram melho-
rias significativas relativamente ao ano transato. Com efeito,
foi possivel preencher todas as vagas nos concursos externos ja
concluidos, com excegdo do concurso para pragas fuzileiros, em
que apenas se preencheram 61% das vagas (traduzindo, mesmo
assim, uma evolugdo relativamente a 2016, em que apenas
foram preenchidas 37,5% das vagas para incorporagdo na classe
de fuzileiros).

No geral, até meados de dezembro tinham sido preenchidas
73% das vagas, uma evolugdo bastante positiva relativamente
aos 45% de 2016, mas, ainda assim, aquém dos objetivos da
Marinha, mostrando que é preciso prosseguir os esforgos para
melhorar o recrutamento.

GO \'/\laog:(; ir:\lclgpeorg(liiirﬁ’j;]
Pracas Outras Classes 73 73 (100%
Pracas Musicos 4 4'(100%)
Sargentos Elgtrotécnicos 10 10 (100%)

e Maquinistas

Oficiais Fuzileiros 12 12 (100%)
Pracas Fuzileiros 230 140 (61%)
Pracas Mergulhadores 4 4 (100%)

TOTAL PARCIAL? 333 243 (73%)?

Oficiais Técnicos Superiores 32 Concurso a
Navais e Técnicos Navais decorrer
L Ly . Concurso a
Oficiais Médicos Navais 6
decorrer
Concurso a
Pracas Outras Classes 90
decorrer

! Efetuados 2 concursos para provimento das 4 vagas, pois no primeiro concurso apenas
foram incorporados 3 militares.
2 Valores provisorios, ndo incluindo os concursos que ainda estdo a decorrer.

DINAMIZAR A ABERTURA DA MARINHA
A SOCIEDADE E AOS CIDADAOS

Este programa intersetorial conta com o contributo de um
grande numero de iniciativas setoriais, havendo muitas ativi-
dades de carater transversal que se pretendem harmonizar e
coordenar através do nucleo de coordenagdo constituido para o
efeito.
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Das varias atividades planeadas e desenvolvidas, importa
destacar a comunicagdo estratégica definida para as comemo-
ragdes dos 700 anos da Marinha, sob o titulo “Marinha, 700
anos a servir Portugal no mar”. Assim, foram desenhados e
concebidos folhetos institucionais com as narrativas alinhadas
com o tema central, uma infografia desenvolvida na area fun-
cional das tecnologias de informagdo, bem como um quadro
interativo para os visitantes conhecerem a histéria da Mari-
nha, que foi usado com enorme sucesso nas comemoragoes
do Dia da Marinha de 2017, na Pévoa do Varzim. Foi, igual-
mente, efetuado um ciclo de conferéncias sobre os 700 anos
da Marinha, quatro dirigidas aos militares e civis da Marinha e
trés ao publico externo, nomeadamente nas cidades da Pévoa
de Varzim, Ponta Delgada e Funchal, permitindo desta forma
colocar o tema na agenda mediatica, com reportagens a serem
transmitidas nos canais nacionais e regionais (RTP Agores e
Madeira).

Todas estas atividades foram acompanhadas de um trabalho
dedicado de divulgagdo através das redes sociais, por forma a
incrementar a divulgagdo das principais atividades e missdes da
Marinha, contribuindo para a constru¢do de uma imagem sélida
e reconhecida pela sociedade.

De realcar o esforco desenvolvido na melhoria da imagem e do
acesso a informagao, através do Portal da Marinha na internet,
tendo sido iniciada a sua evolugdo para a plataforma Sharepoint
2016, no Dia do Mar (20 de novembro), com um novo /ayout e
uma nova arquitetura do site mais intuitiva. Esta atualizagdo foi
precedida do desenvolvimento dos subportais de internet da
Escola Naval, da Comissdo Cultural de Marinha, da Academia de
Marinha e dos navios NRP Sagres e NTM Creoula, todos publi-
cados em 20 de maio, por ocasido do Dia da Marinha. Outros
subportais encontram-se em desenvolvimento, estimando-se a
sua publicagdo durante o primeiro trimestre de 2018.

Outra area de interesse deste programa sdo os estagios cur-
riculares ndo remunerados, que tém sido divulgados no site da
Marinha e que tém tido grande recetividade por parte de alunos
universitarios ou do ensino profissional.

Finalmente, o nucleo de coordenacdo constituido para o
efeito tem vindo ainda a promover a coordenagdo de ativida-
des inscritas nos planos de atividades para 2018, das quais se
destacam:

* Promover visitas da sociedade civil a Marinha, através
dos programas das Escolas Técnicas, da Escola Naval e do
Comando Naval (com iniciativas nos Comandos de Zona
Maritima do Norte, Sul e regides auténomas);

» Organizar jornadas e conferéncias no ambito universitario
e cientifico;

e Contribuir para a produg¢do de um novo filme institucional
(j4 mencionado, também, na parte relativa ao Programa
Intersetorial de Recrutamento e Retengdo);

* Apoiar e dinamizar o projeto “Vi(r)ver o Mar”.

Colaboragdo do ESTADO-MAIOR DA ARMADA
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ORGAOS CENTRAIS DE ADMINISTRACAO E DIRECAO

SUPERINTENDENCIA DO PESSOAL

Norteada pela documentagdo estruturante,
a Superintendéncia do Pessoal (SP) focou a
sua a¢do no ultimo ano na Atragao de Pessoas,
na Valorizagdo das Carreiras e na Capacitagao
da Inovagdo e Mudanga.

Nesta senda, o desenvolvimento da atra-
tividade da Marinha constituiu um impera-
tivo institucional, quer na vertente do recrutamento, quer na
fidelizacdo e comprometimento das pessoas. O recrutamento
consubstanciou-se na abertura de concursos de admissdo para
a prestagdo de servigo militar em regime de contrato para as
diferentes classes da categoria de pragas e para as classes de
fuzileiros, médicos navais e técnicos superiores navais / técni-
cos navais, na categoria de oficiais. Os esforcos realizados e os
resultados obtidos na area do recrutamento estdo detalhados
no artigo sobre os programas intersetoriais da Marinha, que
tem uma sec¢do dedicada ao Programa Intersetorial de Recru-
tamento e Retengado.

A valorizagdo das carreiras, traduzida no desenvolvimento e
reconhecimento externo dos percursos formativos e profissio-
nais, materializou-se com recurso a um aturado processo de
analise dos conteudos do Curso de Formacdo de Pragas (CFP),
através da identificagdo das equivaléncias e similaridades das
Unidades de Formagdo de Curta Duragao do Catdlogo Nacio-
nal de Qualificagdes por comparagdao com os contetidos minis-
trados no CFP. Desta forma, consegue-se o reconhecimento da
formagao profissional ndo militar da Marinha passando, assim,

SUPERINTENDENCIA DO MATERIAL

No referente a meios navais, novos projetos

il e modernizagdes, o projeto de construgdo dos

NPO 3 e 4, NRP Sines e NRP Setubal, decorre

T eeea o de acordo com o planeamento, estando os dois

5.>|+ 888 & navios j a nado. Foi assinado o acordo de cons-
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trucdo de dois salva-vidas de grande capacidade
na AA, SA. Foram, ainda, assinados diversos
contratos cuja implementagao estd associada aos novos projetos
e modernizagdes em curso, nomeadamente os novos SICC, mis-
seis ESSM e Harpoon, torpedos Blackshark, NAUTOS, entre outros.
Destaque-se, ainda, no projeto de Modernizacdao de Meia Vida
(MLU) das fragatas, a defini¢do dos trabalhos a executar durante
o periodo de fabricos do NRP Bartolomeu Dias, que ird decorrer
na Holanda, a partir de 2018. Foi iniciado, também, o processo de
modernizagdo dos helicopteros Lynx, encontrando-se ja duas aero-
naves em intervengdao e uma em fase de manutencgdo estrutural,
acdo que precede a modernizagdo. Finalmente, ainda em 2017,
ficou concluida a reativagdo e modificagdo do NRP Douro, segundo
navio da classe Tejo e decorrem os trabalhos para a reativa¢édo dos
NRP Mondego e NRP Guadiana, da mesma classe, a finalizar em
2018. Foi elaborada a Especificagdo Técnica Contratual do NRP

esta formacdo a ficar registada no “Passaporte Qualifica”. Para-
lelamente, foram analisados e incorporados nos cursos requi-
sitos definidos pela Convengdo Internacional sobre Normas
de Formagdo, de Certificacdo e de Servico de Quartos para os
Maritimos, em inglés Standards of Training, Certification and
Watchkeeping (STCW), de tal forma que atualmente todos os
militares que frequentem o CFP poderdo vir a lograr o Certifi-
cado de Seguranga Basica, bem como solicitar, por regime de
equiparagdo, cartas de navegador de recreio de diferentes cate-
gorias. Novos desafios estdo ja no horizonte, com o inicio de
semelhante processo para adequagao do Curso de Formagdo
de Sargentos ao nivel 5 de qualificagdo, sendo que, no futuro,
este curso tera a duragdo de 4 semestres permitindo conferir
o Diploma de Técnico Superior Profissional do Ensino Superior.
Ainda no ambito da formagdo importa referir que, em 2017,
a ETNA ministrou 50.980 horas de formag¢ao em 383 cursos,
abrangendo um total de 3418 formandos.

A capacitacdo da inovacdo e a mudanga assentes na inovagao
tecnoldgica é um caminho silencioso e que demora a percorrer,
mas uma vez trilhado da os seus frutos. O Ultimo ano permitiu,
fruto do trabalho desenvolvido neste ambito, alcangar o pata-
mar de exceléncia ao nivel do conhecimento na drea da Medi-
cina Hiperbarica e Subaquatica, com a acreditagdo pela A3ES
do Mestrado de Medicina Hiperbarica e Subaquatica por um
periodo de 6 anos.

Colaboragdo da SUPERINTENDENCIA DO PESSOAL

Sagres, estando planeado que a elaboragdo do anteprojeto e pro-
jeto detalhado decorra no primeiro semestre de 2018. No ambito
das tecnologias, com grande impacto no Apoio Logistico Inte-
grado, destaca-se a criagdo de raiz do novo Sistema de Informagao
de Catalogacdo da Marinha (SICMAR), abrangendo a Diregdo de
Tecnologias de Informagdo e Comunicagées (DITIC), a Dire¢do de
Abastecimento (DA) e a Diregdo de Navios (DN), estando prevista a
entrada em produtivo no primeiro trimestre de 2018.

Quanto a Infraestruturas, a Lei de Infraestruturas Militares possi-
bilitou a realizagdo de um numero muito significativo de projetos
(47), tendo sido concluidas 43 obras, abrangendo todos os setores
da Marinha, bem como a Autoridade Maritima Nacional (AMN).
Neste ambito, destacam-se a elaboragdo do projeto do edificio
H10 do Hospital das Forgas Armadas e a construgcdo do novo Cen-
tro de Distribuicdo Alimentar (CDA), ainda em curso. E ainda de
salientar, pela sua complexidade e por se tratar de um edificio de
valor arquiteténico relevante, o conjunto de intervengdes realiza-
das na ala Este do edificio das InstalagGes Centrais de Marinha,
onde foi reabilitado integralmente o piso 1, que se encontrava em
avancado estado de degradagdo, a pintura das fachadas da Av.
Ribeira das Naus e a instalagdao de uma réplica do Baldo do Arsenal.
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E também de realcar a reconstrucdo do edificio que agora aloja a
recém-criada Esquadrilha de Navios de Superficie.

Na area dos Transportes, destaca-se a renovagdo do Parque de
Viaturas, com a aquisi¢do de 11 viaturas e a admissdo a 12 fase
do Programa de Apoio a Mobilidade Elétrica na Administragdao

Publica, através do Fundo Ambiental. Neste ambito, serdo dispo-
nibilizadas 3 viaturas elétricas durante 4 anos (200.000 km), sem
custos para a Marinha.

Colaboragdo da SUPERINTENDENCIA DO MATERIAL

SUPERINTENDENCIA DAS FINANCAS

Num contexto de grandes restricdes orca-

| Vit mentais e de exigéncia do relato financeiro, a

Marinha obteve em 2017 um excelente desem-

u penho nesta area funcional, sendo de relevar

'a,__ do ponto de vista genético, a permanente oti-
T

mizacdo da gestdo dos recursos financeiros,
cuja utilizagao foi fortemente condicionada
pelos limites em fundos disponiveis, impostos durante o ano
para a assun¢do de compromissos. Registaram-se, no entanto,
bons niveis de execucdo orcamental da despesa, com taxas de
99,81% na componente de funcionamento e de 99,01% no inves-
timento, e um crescimento de 10,88% na captacdo de receitas
supletivas face ao ano transato, com especial relevancia para os
fundos comunitarios.

Ao nivel estrutural, prosseguiu-se a consolidagdo do modelo
de gestdo setorial, potenciador de flexibilidade e do mérito nas
decisbes, procurando-se a simplificacdo de estruturas admi-

nistrativas e financeiras, a concentracdo de competéncias e
de processos. Este ajustamento tera contudo de ser alargado
aos Setores que ainda nao adotaram medidas nesse sentido,
visando assim dotar a Marinha de uma organizagao e estrutura
financeira cada vez mais simples, sélida e dinamica, permitindo
racionalizar recursos, aumentar a eficiéncia operacional, o rigor
na condugdo dos processos e a qualidade da informagdo con-
tabilistica.

Ao nivel operacional, importa salientar o incremento da fun-
¢do controlo, como fator determinante para a prevengao e miti-
gacdo dos riscos de conformidade, para a qualidade da informa-
¢do e para a eficiéncia dos processos. A robustez dos processos
de auditoria e controlo financeiro tem sido fundamental para
a transparéncia das demonstragdes financeiras da Marinha e
para o rigor das respetivas prestagdes de contas.

Colaboragdo da SUPERINTENDENCIA DAS FINANCAS

SUPERINTENDENCIA DAS TECNOLOGIAS DA INFORMACAO

O ano de 2017 foi marcado pelo inicio de um
novo ciclo de planeamento estratégico decor-
rente das orientagdes definidas na Diretiva de
Planeamento da Marinha (DPM 2017), que
originaram a modelacdo e o carregamento no

Sistema de Monitorizagdo e Controlo da Ges-
tdo Estratégica, da DPM 2017, da Diretiva de
Planeamento da AMN e das Diretivas Setoriais.

Na area das Tecnologias de Informagdo e ComunicagGes, des-
taca-se a centralizagdao de todo o licenciamento de software
da Microsoft, a modernizagdo do sistema de gestdo documen-
tal na Marinha (edoclink), o desenvolvimento de uma nova
Base de Dados de Catalogagdo e o desenvolvimento e entrega
da aplicagdo FollowMe@sea.pt para apoiar embarcagdes de
recreio no mar.

Na Rede de Comunicagdo da Marinha, além de se prosseguir
com a edificagdo do projeto do GMDSS, na componente MF no
Continente e na componente VHF nos Agores, foi edificada uma
ligacdo redundante entre as margens do rio Tejo, aumentando
a largura de banda para 10 Gbps.

No ambito do Centro de Documentacgao, Informagao e Arquivo
Central da Marinha, prosseguiu a elaboragao do Plano de Pre-
servac¢do de Informagdo Digital, assim como a implementagdo
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do normativo referente ao Regulamento de Conservagao Arqui-
vistica da Marinha, com agbes de divulgagdo, inspetivas e de
formagdo envolvendo diversas Unidades, Estabelecimentos e
Org3os. De assinalar a ativagdo da Comissdo de Desclassificacdo
de Documentos, que deu inicio a avaliagdo periddica do acervo
dos Arquivos da Marinha, com vista a sua eventual desclassifi-
cagao e consequente disponibilizagdo ao publico.

Na area de atribuigdes da Dire¢do de Analise e Gestdo da
Informacgdo (DAGI), para além da disponibilizacdo de multiplos
dashboards para apoio a tomada de decisdo em diferentes
areas, relevam o langamento de novos subportais da Acade-
mia de Marinha, do NRP Sagres e do NTM Creoula, bem como
a modelagdo de ferramentas para apoio ao Setor do Pessoal,
nomeadamente para a simulagdo de carreiras e para a elabora-
¢do dos Quadros Especiais de Referéncia.

A desmaterializacdo de processos foi um tépico transversal a
Marinha, com a desmaterializacdo da eleicdo dos Conselhos de
Classes, a producdo de diversos questionarios de avaliagdo e a
operacionalizagdo dos primeiros médulos de processos desma-
terializados, no ambito da Secretaria Virtual.

Colaboragdo da SUPERINTENDENCIA DAS TECNOLOGIAS
DA INFORMACAO



COMPONENTE OPERACIONAL

Os principais empenhamentos dos meios e
forgas da componente naval serdo elencados,
segundo as fungdes da Marinha.

DISS’UASAO, DEFESA MILITAR E APOIO A
POLITICA EXTERNA

O NRP D. Francisco de Almeida integrou o Stan-
ding NATO Maritime Group 1 (SNMG1) e a European Maritime
Force (EUROMARFOR), tendo o Destacamento de Mergulhadores
Sapadores N2 3 sido também empenhado no ambito desta Forga.

O NRP Corte-Real participou no Portuguese Operational Sea
Training, no Reino Unido, tendo, também, realizado os exercicios
nacionais INSTREX 171 e PRONTEX 17, onde testou o novo con-
ceito Ligeiro e Rapido, que se traduz no emprego de uma Forca
de Fuzileiros em operagoes leves, rapidas e decisivas. Participou,
ainda, no exercicio COASTEX 17, no ambito do European Coast
Guard Functions Forum.

O NRP Alvares Cabral participou em exercicios internacionais
promovidos pelo Comando das Forcas Americanas em Africa,
na costa ocidental africana e no Golfo da Guiné, e na iniciativa
MAR ABERTO 2017, no ambito da cooperacgao bilateral com Cabo
Verde, Senegal, Sdo Tomé e Principe e Marrocos.

Varias forgas de Fuzileiros participaram em exercicios conjuntos
e combinados, e os destacamentos de mergulhadores sapadores
realizaram treinos de inativagao de engenhos explosivos, guerra
de minas e mergulho profundo.
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SEGURANCA E AUTORIDADE DO ESTADO

O Dispositivo Naval Padrdo foi guarnecido em permanéncia,
tendo os meios atribuidos realizado 1647 agGes de fiscalizagdo
no Continente, Agcores, Madeira e nas dreas da Northwest Atlan-
tic Fisheries Organization (NAFO). A maioria das embarcagoes e
artes caladas fiscalizadas foram consideradas em situagdo legal

INSPECAO-GERAL DA MARINHA

Na sua missdo de apoio ao CEMA no exerci-
cio da fungdo de controlo e avaliagdo, a Inspe-
¢do-Geral da Marinha (IGM) proporcionou, aos
Inspetores da Bolsa de Inspetores da Marinha,
formagdo que os qualifica como Auditores
Internos na area da Qualidade (Normas ISO
9000 e 9001:2015) e em Auditorias a Sistemas
de Gestdo (NP EN 19011:2011), bem como formagdo em Audito-
ria Interna Baseada no Risco.

No corrente ano, foi iniciado o processo de revisao da publica-
¢ao IAA3 (C) — Atividades de Inspe¢do, em paralelo com o pro-
cesso de desenvolvimento de uma nova ferramenta de gestdo
das atividades inspetivas (SIGAI 2020), substituta do atual Sis-
tema Integrado de Gestdao das Agles de Inspe¢do da Marinha
(SIGAI).
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(1435 — 87%), tendo 212 sido consideradas como presumiveis
infratoras (13%).

Foram realizadas 596 agdes de busca e salvamento maritimo,
com uma taxa de sucesso do sistema de 97,8%, correspondendo
a 9 vitimas mortais e 355 pessoas salvas.

Foram executadas cinco missdes de combate ao narcotrafico
envolvendo unidades navais e o Destacamento de Agdes Espe-
ciais, tendo-se apreendido um volume total de estupefacientes
superior a dez toneladas.

Relativamente a Cooperacgdo Securitaria Multilateral, o NRP Viana
do Castelo participou no exercicio SEABORDER, da Iniciativa 5+5 de
Defesa e, no ambito da agéncia FRONTEX, o NRP Vasco da Gama, o
NRP Tejo e o NRP Viana do Castelo participaram na operagao TRI-
TON (Mediterraneo Central) e o NRP Douro na operacdo INDALO
(Mediterraneo Ocidental).

A colaboragdao da Marinha com a Autoridade Nacional de Pro-
tecdo Civil materializou-se na atribui¢do de meios ao Dispositivo
Especial de Combate a Incéndios Florestais (965 militares e 155
viaturas) e no apoio ao Instituto da Conservagdo da Natureza e
das Florestas.

DESENVOLVIMENTO ECONOMICO, CIENTIFICO
E CULTURAL

No quadro do Concept Development and Experimentation, foi
realizado o exercicio REP 17, com Autonomous Underwater Vehi-
cles, no ambito do protocolo entre a Marinha e a Universidade
do Porto.

Foram também realizadas diversas campanhas hidrograficas no
continente e ilhas, bem como levantamentos hidrograficos em
Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa, no ambito da ini-
ciativa MAR ABERTO.

Colaboragdo do COMANDO NAVAL

No contexto da Seguranga, Saude no Trabalho e Ambiente
(SSTA), durante o ano de 2017 realizou-se o 12 Ciclo de semina-
rios internos de SSTA.

Em cumprimento do Programa Anual de Atividades de Audito-
ria e Inspegdo (PAAI) de 2017, a IGM realizou duas Inspegdes Glo-
bais, seis Tematicas (trés de Seguranga Militar e trés de SSTA) e
uma de Processo. No que respeita a atividade inspetiva realizada
por entidades externas a Marinha, a IGM colaborou em oito ins-
pecoes da Inspecdo-Geral da Defesa Nacional, duas do Tribunal
de Contas e uma do Gabinete Nacional de Seguranga.

No ultimo trimestre do ano, a IGM elaborou, com o contributo
dos restantes Setores da Marinha, a proposta do PAAI 2018, apro-
vado pelo Almirante CEMA e AMN, em 17 de novembro de 2017.

Colaboragdo da INSPECAO-GERAL DA MARINHA
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CULTURA, INVESTIGACAO E ENSINO

ACADEMIA DE MARINHA

A atividade cultural da Academia de Marinha
decorreu de acordo com o Plano de Atividades,
tendo realizado, em 2017, 34 conferéncias ordi-
narias e 11 extraordindrias, das quais 8 em ses-
sBes conjuntas com outras entidades homologas,
0 que permitiu, sob diferentes perspetivas, um
maior aprofundamento dos temas selecionados.

Comemoraram-se, com sessoes dedicadas, as principais efemé-
rides com relevancia nacional em que a Marinha foi protagonista,
ou de algum modo interveniente, e homenagearam-se os profes-
sores Luis Albuquerque e Mario Ruivo, personalidades de relevo
da nossa vida académica. Foram realizados dois ciclos de confe-
réncias sobre a Grande Guerra e a Economia do Mar, e participou-
-se em eventos com diversas instituicdes nacionais e estrangeiras
em palestras e conferéncias sobre temas e assuntos ligados ao
mar e ao pensamento estratégico nacional a ele ligado.

De todas estas atividades é de destacar a Sessdo Solene de
24 de janeiro, para a entrega do Prémio “Almirante Teixeira da
Mota/2016”, atribuido a obra The Global City; a Sessdo Solene
de 1 de fevereiro, comemorativa dos “700 anos do diploma
régio em que D. Dinis outorgou o titulo de Almirante a Manuel

.L“'I-u.ni:u-“":;

COMISSAO CULTURAL DE MARINHA

Para além do apoio as exposigdes realizadas
pelos diferentes Orgdos de Natureza Cultural
(apoio na producdo dos suportes informativos e
suportes de divulgacdo, por exemplo), a Comis-
sdo Cultural de Marinha (CCM) organizou, em
conjunto com a Banda da Armada, o Concerto
de Gala do Dia da Marinha (Pavilhdo das Galeotas) e o Concerto
do Dia do Mar (Aula Magna — Lisboa), ambos com assinaldvel
éxito. Importa destacar ainda a realizagdo de diversos semina-
rios (“Rainhas, Pescas e Cruzadas”, “Afundamento do Caga-Minas
Roberto Ivens” e “Centendrio da Aviagdo Naval”), em colaboragdo
com o Museu de Marinha, com o Centro de Investigacdo Naval
(CINAV) e com a Academia de Marinha, respetivamente.

No que respeita a atividade desenvolvida, durante o ano de 2017,
pelos diversos Orgdos de Natureza Cultural, destaca-se o seguinte:

» Aquario Vasco da Gama: Atribuicdo de mengdo honrosa na ceri-
monia de entrega de prémios APOM (Associagdo Portuguesa de
Museologia) 2017, na sequéncia da candidatura apresentada
com a nova exposicdo permanente da Sala do Atrio “O Principe
que sonhava com o fundo do mar”;

Biblioteca Central de Marinha: Participagdo na exposi¢do
“Morte a morte! 150 anos da abolicdo da pena de morte em
Portugal: 1867-2017”, organizada pela Assembleia da Repu-
blica e pelo Arquivo Nacional da Torre do Tombo; no ambito do
evento Lisboa, Capital da Cultura Ibero-americana 2017, exibi-
¢do da exposicdo denominada “Escravatura: Trafico, Conscien-
cializagdo e Combate”; no ambito das comemoragdes do Dia
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Pessanha” — sessdo conjunta em que, além da Academia de
Marinha, participaram a Academia Portuguesa da Histéria, a
Academia das Ciéncias de Lisboa e o Arquivo Nacional da Torre
do Tombo; e o XV Simpésio de Histéria Maritima, de 14 a 16 de
novembro, subordinado ao tema “O Mar como futuro de Portu-
gal. A propésito da contratagdo de Manuel Pessanha como Almi-
rante por D. Dinis”.

Da atividade editorial da Academia de Marinha, salientam-se
os langamentos das obras: Jodo Roby e o desastre de Vau de
Pembe, de Jodo Freire; A institucionalizagdo do ensino da Ndutica
em Portugal (1779 — 1807), de Nuno Martins Ferreira; 700 Anos
Almirante Pessanha; Timor — Comemoragbes da chegada dos
Portugueses em 2015; Sessdo Comemorativa do V Centendrio da
19 Edicdo da Utopia, de Thomas More; De Nauigatione (1549)
sobre a Navegagdo, de Diogo de Sa; e Memdrias 2016.

Integrada nas comemoragGes dos 300 anos da Batalha Naval do
Cabo Matapao (19 de julho de 1717), foi realizada uma Exposigao,
patente durante os meses de setembro e outubro, na Galeria da
Academia de Marinha.

Colaboragdo da ACADEMIA DE MARINHA

da Marinha 2017, realizagdo da exposi¢dao alusiva aos temas
“Construcdo Naval” e “Pescas”, nos concelhos da Povoa de Var-
zim e Vila do Conde.
Museu de Marinha: Exposicdo temporaria “Vikings. Guerrei-
ros do Mar” em parceria com a Museums Partner e o Museu
Nacional da Dinamarca; exposigao temporaria itinerante sobre
a “Aviacdo Militar Portuguesa”, inserida na programacgao da
Comissdo Coordenadora da Evocagdo da | Guerra Mundial;
exposicdo temporaria “Ola Portugal 2017” na Suica, sobre a
navegacdo e medicdo do tempo nos Descobrimentos Portu-
gueses; exposicao temporaria “Centenario da Aviagao Naval”;
atribuicdo de mengdo honrosa na categoria de Trabalho de
Museografia dos Prémios da Associagdo Portuguesa de Museo-
logia 2017 (APOM), no ambito do Projeto de Requalificagdao
Museografica da Sala dos Descobrimentos.
Planetario Calouste Gulbenkian: O planetario foi visitado por
cerca de 80.000 pessoas, das quais 47.000, criangas (abaixo
dos 12 anos). Vieram ao PCG cerca de 750 escolas, tendo sido
executadas 55 atividades escolares. Foram realizadas cerca de
1400 sessdes e o planetdrio foi utilizado 32 vezes para eventos
corporativos exteriores a Marinha. No periodo considerado,
foram elaboradas duas novas sessoes.
e Fragata D. Fernando Il e Gldria: A fragata recebeu a visita de
cerca de 31.000 pessoas, 441 grupos escolares, com aproxima-
damente 7000 alunos.

Colaboragdo da COMISSAO CULTURAL DE MARINHA



INSTITUTO HIDROGRAFICO

O Projeto do Mapeamento do Mar Portugués
foi uma das principais atividades do Instituto

* Hidrografico (IH) em 2017, tendo sido mapeada
R | T uma area de 120.000 Km?, correspondente a
mais de 30% da drea terrestre de Portugal.

No ambito da cooperagdo técnico-militar,
foram efetuados mapeamentos hidrograficos na Guiné-Bissau e
em Cabo Verde, regides onde o IH detém um extenso nimero
de cartas nauticas.

O IH tem reforgado o seu papel no desenvolvimento do conhe-
cimento do oceano nas areas da oceanografia, geologia marinha,
hidrografia, gestao de dados, quimica e seguranc¢a da navegagao. A
acrescentar aos 14 projetos de investigacdo em curso, com finan-
ciamento externo, o IH viu aprovados, durante o ano, mais 5 proje-
tos de investigacdo, num total de 1,8 milhGes de euros.

A edificagdo do novo Centro Meteoroldgico e Oceanografico
Naval permite, agora, uma melhor gestdo e a disponibilizacdo da
informagdo GEOMETOC, essencial ao planeamento e a conduc¢do
das operagdes navais e maritimas e a atividade do IH.

No ambito da cooperagao institucional, foram estabelecidos pro-
tocolos de cooperagdo com o Centro Interdisciplinar de Investiga-
¢do Marinha e Ambiental, com a Faculdade de Ciéncias da Uni-
versidade de Lisboa, com a Secretaria Regional do Mar, Ciéncia e
Tecnologia do Governo Regional dos Agores, com o Instituto Nacio-
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ESCOLA NAVAL

VENE No ano em que se celebraram 700 anos da cria-

Py ¢do formal da Marinha e em que foram realizadas
E?@ 8 multiplas atividades para divulgar esta importante
L] ] s - B
efeméride, realizou-se na Escola Naval, no dia 8 de
£ fili junho, a Sessdao Solene alusiva a esta efeméride
‘,";,? e, concomitantemente, de assinatura de proto-

colo com a Universidade de Lisboa, no dominio do
Estudo, Ensino e Investigagdo. Esta cerimonia foi presidida pelo Minis-
tro da Defesa Nacional, Professor Doutor José Alberto Azeredo Lopes,
e mostrou, de forma inequivoca, que ao longo dos ultimos 700 anos
a Marinha esteve sempre presente e assumiu um papel fundamen-
tal nos grandes acontecimentos, ao servico de Portugal e dos portu-
gueses. Marcaram presenga ilustres entidades académicas, militares e
civis, que conferiram acrescido brilho e muito dignificaram a ceriménia.

No dia 29 de setembro, realizou-se a cerimonia de Juramento de
Bandeira e entrega de espadas aos Aspirantes do Curso “D. Maria Il”.
A cerimonia foi presidida pelo Presidente da Republica, simbolizando
o fim de uma etapa repleta de desafios, de aprendizagem, de assimi-
lagdo de experiéncias, de rigorosa formagdo intelectual, académica,
fisica, militar-naval e comportamental, bem como o preambular de
uma carreira de Oficiais de Marinha, servindo Portugal no mar.

Nos dias 6 e 7 de outubro, teve lugar na Escola Naval o semindrio
“Escola Naval: Formacao Inicial de Oficiais da Marinha”, o qual teve
como objetivo concretizar uma reflexdo abrangente sobre este tema.
No primeiro dia, o seminario contou com a presenga de um ilustre

REVISTA DA ARMADA | 525 .,

nal de Hidrografia e Navega¢do de Mogambique e com a Agéncia
Maritima e Portuaria de Cabo Verde.

Em 2017, o IH passou a estar certificado em conformidade com
o novo referencial ISO 9001:2015. Os ensaios fisico-quimicos, sedi-
mentoldgicos e as calibragbes encontram-se acreditados pelo
IPAC, tendo sido submetidos aos requisitos da norma de referén-
cia (NP EN ISO/IEC 17025) um conjunto mais alargado de ensaios.

A Escola de Hidrografia e Oceanografia obteve o reconhecimento
internacional do Curso de Especializagdo em Hidrografia, Categoria A,
gue continua a ser, a nivel mundial, um dos vinte cursos reconhecidos.
Este curso integra, no ano letivo de 2017/18, além de oficiais da Mari-
nha Portuguesa, um oficial da Marinha Real de Marrocos e dois civis
de nacionalidades italiana e brasileira. O Curso Técnico de Hidrografia,
concluido em 2017, também integrou 5 oficiais da Marinha de Angola.

Em 2017 foi organizada a exposigdo fotografica “Convento das
Trinas — Anos 40 vs. Hoje” e realizou-se a sessao evocativa do Dia
Mundial da Hidrografia alusiva ao tema “Mapear os nossos mares,
oceanos e vias navegaveis — mais importante do que nunca”.

O IH editou o livro “100 anos da Aviagdo Naval” e, no ambito das
comemoragées dos 700 anos da Marinha, promoveu a exposi¢do
“A Cartografia nos 700 anos da Marinha”, que contou com a visita
do Presidente da Republica, Professor Marcelo Rebelo de Sousa.

Colaboragdo do INSTITUTO HIDROGRAFICO

painel de oradores formado por entidades de reconhecido mérito no
ambito do ensino superior universitario e militar, nacional e estran-
geiro, conferindo, assim, uma visao global sobre a perspetiva externa
da formacgdo dos oficiais da Marinha. De igual modo, o segundo dia
incidiu sobre a perspetiva interna da Marinha, tendo sido proferidas
comunicagoes pelos chefes dos setores com as suas apreciagbes sobre
o tema. Desta forma, o semindrio possibilitou uma reflexdo holistica
sobre a formagao inicial dos oficiais de Marinha, por forma a assegu-
rar que a Escola Naval possa continuar a enfrentar com sucesso 0s
inimeros desafios e, assim, contribuir para o cumprimento da missdo
da Marinha.

Ainda no ambito das Comemoragoes dos 700 Anos da Marinha,
decorreu no dia 11 de dezembro o Seminario Internacional “Estraté-
gias Maritimas para o Séc. XXI”. Presidido pelo CEMA e AMN contou
com um painel de oradores formado por docentes nacionais e inter-
nacionais pertencentes ao Ensino Superior Universitario, os quais tém
desenvolvido e publicado inimeros trabalhos inseridos nesta tematica.

Participaram também diversas comitivas pertencentes as Marinhas
amigas e aliadas de Portugal, bem como muitas outras individualida-
des de elevado mérito.

O objetivo principal deste evento foi alcangado através de uma
reflexdo abrangente sobre o tema “Estratégia Maritima”, permitindo
formar perspetivas diversas sobre o uso do mar para o século XXI.

Colaboragéo da ESCOLA NAVAL
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BALANCO DAS ATIVIDADES

2017

AUTORIDADE MARITIMA NACIONAL

A AMN tem como 6rgdos executivos, técnicos e operacionais a
Diregdo-Geral da Autoridade Maritima (DGAM), e sua estrutura
desconcentrada, designadamente os Departamentos Maritimos,
as Capitanias dos Portos e suas Delega¢des Maritimas, e a Policia
Maritima (PM).

DIRECAO-GERAL DA AUTORIDADE MARITIMA

Esta legalmente cometida a DGAM a diregdo,

S Ly coordenagao e controlo das atividades exercidas
- e por aqueles o6rgdos, bem como dirigir a atividade
H £ dassuas diregBes técnicas, nomeadamente, a Dire-
o 5 c¢do de Fardis (DF), o Instituto de Socorros a Naufra-
6 Caa® o gos (ISN), o Servigo de Combate a Poluigdo do Mar

(SCPM) e a Escola da Autoridade Maritima (EAM).
No que respeita a atividade desenvolvida em 2017 pelas Diregoes
Técnicas da DGAM salienta-se:

DIRECAO DE FAROIS

Da atividade desenvolvida destacam-se trés grandes areas de
atuagdo, nomeadamente, o Assinalamento Maritimo e Balizagem,
o Sistema “Costa Segura” e a capacitacdo da estrutura da AMN nas
Ilhas Selvagens.

A manutengdo e atualizagdo das ajudas a navegacdo, fardis e
boias, foram uma atividade permanente desta Dire¢do durante o
ano de 2017, constituindo um contributo essencial para a segu-
ranga da navegacgdo. Neste ambito, é de relevar a remodelagdo do
automatismo e do sistema iluminante do Farol de Sagres, man-
tendo o tradicional aparelho 6tico de Fresnel. Decorrente des-
tes trabalhos foi instalado um sistema de mudanca de lampada,
desenvolvido por esta Diregdo, para a permuta da lampada prin-
cipal alimentada a 220 VAC, quando inoperacional, por uma lam-
pada alimentada através das baterias.

Foi também instalado um sistema de monitorizagdo e controlo
via Sistema Global para Comunica¢ées Moveis (GSM) que emite,
através do servigo de mensagens curtas (SMS), informagdo sobre o
seu estado de funcionamento, bem como de situagdes andmalas.
Salienta-se, ainda, a remodelacdo dos sistemas iluminantes dos
farolins da Selvagem Grande e da Selvagem Pequena, para tecno-
logia de diodo emissor de luz (LED).

Na vertente da balizagem foi realizada a manutengdo das boias
do Parque Natural da Arrdbida (PNA), da boia NR 1 de Setubal, das
boias NR 1 e NR 3AB do canal do Alfeite, da boia NR 8 do canal de
Olhdo e das boias NR 1, NR 3 e NR 5 do canal de Portimao.

No ambito da Cooperagao Técnico-Militar com a Republica Demo-
cratica de Sdo Tomé e Principe (CTM-STP), sob a égide da Diregdo-
-Geral de Politica de Defesa Nacional, foi realizada uma Assessoria
Técnica Temporaria (ATT), de 28 de outubro a 22 de dezembro.
Esta ATT decorreu no ambito do Programa-Quadro para o triénio
de 2015 a 2017, cujo objetivo global é apoiar a Guarda Costeira
Santomense e o servico de Apoio a Navegacdo, balizando a sua
acdo na manutengdo da rede de assinalamento maritimo de Sao
Tomé e Principe.
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Em 2017 foi dada continuacdo a implementagdo do sistema “Costa
Segura”, no territério nacional com a instalagdo das estagdes locais de
Vila Real de Santo Antdnio, Santa Maria (Olhdo), Ponta Altar (Porti-
mao), Douro, Pévoa do Varzim, Ponta do Pargo, S. Jorge (Madeira) e
Cabo de Sao Vicente, tendo ficado edificadas um total de 16 esta¢des.
Até ao final de 2018 ficardo instaladas 30 estagdes em todo o territo-
rio nacional, incluindo os arquipélagos da Madeira e dos Agores.

Foi consumado o processo de edificagdo e capacitagdo da Estrutura
da AMN nas llhas Selvagens. As agGes desenvolvidas decorreram em
trés fases distintas, ao longo de seis meses, no periodo compreendido
entre julho de 2016 e julho de 2017, e foram coordenadas de forma
integrada pela Direcdo de Fardis, Capitania do Porto do Funchal,
Departamento Maritimo da Madeira e Comando Naval. A presenca
da Policia Maritima nas llhas Selvagens assegura o permanente exerci-
cio da autoridade do Estado em todo o espago maritimo circundante.

SERVICO DE COMBATE A POLUICAO DO MAR

No SCPM, o ano de 2017 ficou marcado pela vertente operacio-
nal de treino e formagdo em diversos exercicios e demonstragdes
de capacidades conjuntas com organizagdes e entidades nacionais
e internacionais.

Entre outros cenarios, o de polui¢cdo marinha foi simulado em duas
grandes iniciativas, no exercicio denominado PROTEGER, que teve
lugar na Baia de Cascais, onde se treinou a capacidade de resposta
em caso de emergéncia civil, e no exercicio COASTEX, em Troia, o
primeiro exercicio europeu de atividades de Guardas Costeiras, no
ambito do European Coast Guard Functions Forum (ECGFF).

O ano terminaria com o exercicio de combate a poluicdo ATLANTIC
POLEX.PT de ambito nacional realizado em Vila Real de Santo Anto-
nio, que contou com a presenca de vérias entidades e organizagdes
nacionais e internacionais. Neste exercicio, decorrente da simulagdo
de um incidente de poluigdo maritima, foram empenhados diver-
sos meios, em diferentes cenarios, em terra e no mar, tendo partici-
pado, pela primeira vez neste exercicio, a Marinha Real Marroquina.

Para além disso, o SCPM recebeu nas suas instalagdes a visita de
uma Delegacdo da Unido Europeia, realizada no ambito do pro-
grama de intercambio de peritos do Mecanismo Europeu da Pro-
tegdo Civil, e foram ainda realizadas varias ac6es de formagdo bem
como realizado o treino préprio que este Servigo realiza todos os
anos na Base Logistica de Troia.

INSTITUTO DE SOCORROS A NAUFRAGOS

O Servigo de Salvamento Maritimo do ISN, no ambito da atividade
do conjunto das EstagOes Salva-vidas, registou em 2017 um total de
472 saidas de socorro, das quais resultaram 23 vidas salvas, bem
como 265 pessoas e 85 embarcagdes assistidas.

Ao longo de 2017, saliente-se a realizagdo do curso de Tripulante
de Embarcagdes Salva-vidas destinado a integragdao nos quadros
da AMN de 26 novos tripulantes para as EstagGes Salva-vidas.

Também é de assinalar a organizacdo, em Portugal, do exercicio
internacional CREW EXCHANGE da International Maritime Rescue
Federation (IMRF) com a integragdao no SSM de cinco tripulantes
oriundos de Inglaterra, Holanda, Alemanha, Esténia e Franga.



O ISN cooperou ainda na organizag¢do e segurancga da Volvo Ocean
Race 2017, para a qual foram mobilizadas sete embarcagdes salva-
-vidas de média capacidade.

O Servigo de Assisténcia a Banhistas procedeu a certificagao de
1760 nadadores-salvadores (NS), através da realizagdo, por todo
0 pais, de 157 Exames Especificos de Aptiddo Técnica e promoveu
por todo o pais 70 campanhas de sensibilizagdo junto dos banhis-
tas, para a pratica segura e responsavel das zonas balneares.

No dominio da formagdo, foram ministrados 14 médulos adicio-
nais ao curso de NS, sendo 7 de operagao de mota de dgua e 7 de
moto 4x4, ambos em contexto de salvamento.

Releva-se que, em 2017, o ISN cumpriu 125 anos de existéncia ao
servico de Portugal.

ESCOLA DA AUTORIDADE MARITIMA

O ano de 2017 foi pleno de atividade em resultado do vasto
leque de formacao que os seus diversos nucleos tém para oferecer.

O Nucleo de Formagdo em Autoridade Maritima ministrou entre
outros, o Curso de Aperfeicoamento em Autoridade Maritima e
trés médulos do Curso em Autoridade Maritima (CAM). Os médu-
los do CAM tiveram cerca de duas centenas de participantes, cada,
atestando o interesse e a importancia deste curso.

O Nucleo de Formagao da Policia Maritima teve como formagao
em exclusivo o Curso de Formagdo de Agentes da Policia Maritima,
com a frequéncia de 20 Agentes Estagiarios.

O Nucleo de Formacgdo de Faroleiros ministrou mais um Curso
de Formacdo de Faroleiros Auxiliares, com a participagdo de for-
mandos da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP),
nomeadamente, de Timor-Leste e de Cabo Verde.

Dos varios cursos ministrados pelo Nucleo de Formacdo de
Socorros a Naufragos destacaram-se: diversas edi¢cGes do Curso
de Nadador-salvador e varios médulos de formagao especificos
em contexto de socorros a naufragos e assisténcia a banhistas.

No Nucleo de Formagdo de Combate a Poluicdo do Mar minis-
traram-se trés edigdes do Curso de Operador de Combate a
Poluigdo.

Por fim, no Nucleo de Formagdo Nautica ministrou-se: o Curso
de Aperfeicoamento em Governo de Embarcagdes e o Curso de
Governo de Embarcagdes de Alta Velocidade, tendo como forman-
dos elementos da Policia de Seguranga Publica, o Curso de Opera-
¢0es no Mar ministrado a Autoridade para as CondigGes de Traba-
Iho e o Curso “Condugdo de Motas de Agua e de Embarcacdes de
Alta Velocidade em contexto Policial”, no ambito do ECGFF tendo
como formandos elementos da Aduana Espanhola.

POLICIA MARITIMA

No ambito das suas competéncias de vigilan-
cia e fiscalizagdo destaca-se a realizagdo, entre
2016/2017, de mais de 180.000 a¢des, incluindo
25.000 embarcacgoes fiscalizadas no mar, das
quais resultaram um numero significativo de
- processos de contraordenagao.
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E relevado, ainda, o papel da PM no contexto da cidadania maritima,
onde, através da implementagdo do Programa de Cidadania, com a
realizagao de mais de 250 iniciativas realizadas em 2017, tém vindo a
ser realizadas diversas agdes de sensibilizagdo, visando incentivar os
jovens para uma cidadania e participagdo ativa no ambito da defesa
e salvaguarda do equilibrio da ecologia marinha e na prevengdo de
comportamentos de risco na orla costeira e praias de banhos.

A obtencdo de tais resultados, face ao circunstancialismo atual res-
peitante aos quantitativos de recursos humanos, so foi possivel gragas
ao fortissimo empenho e sdlido profissionalismo do pessoal da PM
e a especifica natureza operacional desta forga policial, atenta a sua
caracterizagdo territorial desconcentrada e a intrinseca relagdo estru-
tural existente com as Autoridades Maritimas locais. De facto, estando
a PM inserida na estrutura da AMN e sendo apoiada pela Marinha nas
vertentes administrativa e logistica, € possivel garantir a afetagdo da
maior parte dos efetivos a componente operacional, o que manifesta-
mente representa uma mais valia significativa e um fator de diferen-
ciacdo no contexto de outras forgas e servigos de seguranca.

Também ao nivel da formagdo foram tomadas importantes medi-
das, destacando-se a realizagdo, entre os anos de 2016 e 2017, de um
elevado numero de agdes de formagdo que muito contribuiram para
0 aumento e desenvolvimento das qualificagdes técnicas e profissio-
nais dos efetivos da PM. Destaca-se, neste contexto, a Formagao de
Inspegao Judicidria, realizada em parceria com a Policia Judiciaria,
requisito essencial para o exercicio de agdes no contexto da inves-
tigacdo criminal, designadamente a recolha de vestigios em local de
crime, salientando-se igualmente a formagdo nas areas da preser-
vacao do local do crime e na area da recolha de vestigios em meio
subaqudtico, cuja concretizagdo permitiu um incremento nas quali-
ficagGes da PM no que concerne a abordagem, preservagao e pas-
sagem do local do crime a entidade competente para a investigagao.

Cresceram também as infraestruturas de apoio a PM, salientan-
do-se em especial as novas instalagdes do Comando-Geral, que per-
mitiram ndo sé aumentar a qualidade dos servicos prestados, mas
também dignificar institucionalmente a PM, que agora possui ins-
talagbes adequadas para responder as diferentes solicitagdes logis-
ticas, administrativas e operacionais, onde se destaca uma sala de
situagdo equipada para responder as necessidades de informagdo
do Comandante-Geral e apoio a eventuais operagoes.

Prevé-se, igualmente para breve, a inauguragao das novas Insta-
lagGes do Grupo de Agbes Taticas (GAT), que permitirdo o aumento
da prontidao daquele grupo.

Também ao nivel tecnoldgico e material se tem verificado um
aumento significativo dos meios disponiveis, tendo crescido o
nimero de embarcagoes, iniciando-se igualmente um processo de
modernizagdo das viaturas.

Finalmente, importa referir o esfor¢o que tem vindo a ser seguido
no sentido do reforgo da identidade da PM, designadamente atra-
vés da criagdo dos respetivos simbolos herdldicos, do dia da PM
e do Regulamento de Medalhas, fundamental para o reconheci-
mento publico do esforgo e dedicagdo do pessoal da PM.

Colaboragdo da DGAM e do CGPM

JANEIRO 2018 | 21



V4

TIMO

o
<C
=
O
=
Ll
i
=
LLI
o
<C
=
o
=
O
k=
LLI
=
=

A ZONA CONTIGUA

E,secular a necessidade de existir um espago contiguo as
dguas sob soberania dos Estados Costeiros sobre o qual
estes pudessem, para 1a do seu Mar Territorial (MT), exer-
cer um conjunto de actos e medidas, sobretudo com fins de
seguranga — militar ou outra —, para protecgdo dos recursos de
pesca ou com vista a impor a autoridade de molde a prevenir
gue produtos contrabandeados entrassem no territério. Tal-
vez 0s mais remotos exemplos que se podem encontrar nesta
matéria especifica de um espago contiguo sejam os Hovering
Acts publicados na Inglaterra no Séc. XVIII, que visavam esta-
belecer um instrumento de fiscalizagdo contra o transporte
ilicito de algumas cargas, e, em particular, sobre os navios de
bandeira ndo inglesa que faziam contrabando de chd e de
bebidas alcodlicas.

Ainda que se esteja a falar de um direito de intervencgdo
necessariamente limitado perante navios de outras Bandeiras,
cujo proposito seria criar um espago de seguranga que per-
mitisse uma acg¢do mais impositiva do Estado Costeiro, a sua
institucionalizagdo definitiva no direito internacional demora-
ria muito tempo. Ja no decurso da segunda metade dos anos
30 do Séc. XX, foi decretada, em Franga, a proibicdo de navios
estrangeiros se aproximarem mais de 3 milhas da linha de
costa francesa. Por outro lado, e como ja haviamos referido
em artigo anterior’, Barbosa de Magalh&es prop0s, na Confe-
réncia para a Codificagdo do Direito Internacional em Haia de
1930, que fossem reconhecidos aos Estados Costeiros direitos
especiais de regulamentagdo de pesca no sentido da protec-
¢do dos recursos, medida que ndo viria a ser aceite?, também
pelo facto desse mecanismo poder ser visto como uma zona
especial de pesca além do MT, temendo-se, entdo, que ocor-
resse uma multiplicagdo de diferentes tipos de mares territo-
riais com diversos fins (aduaneiros, de pesca e de imposicdo
de politica sanitaria, entre outros).

Alids, mesmo com a Convengdo sobre o Mar Territorial e a
Zona Contigua de 1958, como se vera de seguida, ndo passou
a existir um reconhecimento expresso de uma zona contigua
de pesca ou que visasse a salvaguarda de questdes de segu-
ranga, sendo a mesma, como parte de Alto Mar, limitada ape-
nas a 4 ambitos: aduaneiro, fiscal, sanitdrio ou de emigracao.

No ordenamento juridico nacional, pelo Decreto-Lei n2
44490, de 3 de Agosto de 1962, foi decidida a ratificagdo de 4
convengoes, aprovadas na 12 Conferéncia de Direito do Mar,
realizada em Genebra em 19583, nas quais se incluia a Conven-
¢do sobre o Mar Territorial e a Zona Contigua®, um articulado
de 32 artigos que seria absolutamente fundamental no per-
curso da defini¢do do direito internacional do mar®.

A expressdo usada logo no inicio do n2 1, do artigo 249,
daquela Convencgdo, permite concluir que a constituicdo de
uma Zona Contigua (ZC) é facultativa para os Estados Costeiros;
com efeito, estipulava aquele preceito que “1 — O Estado ribei-
rinho pode exercer a fiscalizagéio necessdria sobre uma zona
do alto mar contigua ao seu mar territorial para os seguintes
fins: (...)". O preceito definia, ainda, no seu n? 2, que a ZC ndo
se poderia estender mais além do que 12 milhas contadas “da
linha de base que serve de ponto de partida para medir a lar-
gura do mar territorial.”, normativo que, para muitos Estados,
acabaria por ser de execugao nula, porquanto, para aqueles
que tivessem fixado a largura do MT em 12 milhas®, eraimpos-
sivel reivindicar uma ZC.

Aquela mengdo as 12 milhas resultava, sobretudo, do enten-
dimento proferido pela Comissdo de Direito Internacional
(CDI) — que estabelecera as premissas que sustentaram 0s
debates cientificos e técnicos ocorridos na Conferéncia —, no
sentido de que “..o direito internacional nGo permite a exten-
sdo do mar territorial para Id das 12 milhas.”, defendendo,
ainda, a ilustre CDI, que a ZC “ndo pode estender-se para Ild
das 12 milhas a contar da linha de base que serve de ponto de
partida para medir a largura do mar territorial.”.

Mas o referido n? 1 do artigo 242 qualificava, também, a
abrangéncia de fiscalizagdo publica que poderia ser efectuada:
teria ela que ser necessaria, definindo a alinea a) do normativo
o sentido material que tal restrigdo queria significar: a interven-
¢do fiscalizadora do Estado Costeiro, quer a titulo preventivo,
quer a titulo repressivo, apenas deveria ter como fins as “infrac-
¢oes as leis de policia aduaneira, fiscal, sanitdria ou de emigra-
¢do sobre o seu territdrio ou no seu mar territorial.”, até porque,
na expressao juridica do préprio artigo 249, a ZC era uma “zona
de alto mar”, e a tipologia de poderes que nela podem ser exer-
cidos est3, a partida, limitada e condicionada pelo conceito.

A falta de uniformidade na defini¢do dos espacos, as diversas
conjunturas de cariz geopolitico que se foram desenvolvendo
desde os anos 50 do Séc. XX, e o aumento exponencial do
transporte de mercadorias por mar propiciaram novas e mais
alargadas discussdes sobre a largura do MT e da ZC, e, conse-
guentemente, foi mais notdria e evidente a necessidade de se
promoveram os estudos e projectos de unificagdo do direito
do mar, desiderato que viria a ocorrer durante as sessdes reali-
zadas a partir de 1971 e que durariam até 1973, data em que,
nas Nagdes Unidas em Nova lorque, de 3 a 15 de Dezembro
(1973), decorreram as primeiras sessdes’.

O texto final da Convencgdo das Nagdes Unidas sobre o Direito
do Mar (CNUDM) que viria a ser assinada em Montego Bay
— adoptado na reunido plenaria de 30 de Abril de 1982 — foi,
de facto, o resultado de uma avaliagdo sistémica de regras e
costumes de direito internacional, sendo a Convengdo, assim,
considerada um verdadeiro cédigo, tida por alguns autores
desde entdao como a Constituicdo do Mar.

A CNUDM, de 10 de Dezembro de 1982, conhecida como
Convengdo de Montego Bay, define, no seu artigo 332, o
regime aplicavel a ZC, mantendo, no que é estrutural, o regime
aprovado pelo artigo 242 da Convengdo de Genebra.

Ocorreram, contudo, alteragdes evidentes em termos da
semantica e da formulagdo. Desde logo, o caracter designa-
tivo em si da Zona. O legislador de 1982 qualifica este espaco,
designando-o, expressamente, como “Numa zona contigua
ao seu mar territorial, denominada “zona contigua”, o Estado
costeiro pode...”. H3, inegavelmente, uma formulagdo juridica
mais sistémica, mais expressiva, e um qualificativo do espaco,
0 que permitiu desde a vigéncia da CNUDM um desenvolvi-
mento muito mais notdrio ao nivel doutrinal da ZC8.

Em complemento, quer quanto a sequéncia semantica do
articulado da alinea a), do n2 1, do artigo 242, da Convencéo de
Genebra, quer mesmo no que respeita ao verbo empregue no
normativo, ha uma diferenca que ndo é meramente adjectiva
entre os textos de 1958 e de 1982; de facto, em 1958 usou-se
o termo “Prevenir as infrac¢bes as suas leis...”, enquanto que
24 anos depois se privilegiou a expressao “Evitar as infracgbes
as leis e regulamentos...”. Dir-se-a que da expressao de 1958 se
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podera retirar um sentido mais amplo da intervengao do Estado, uma
vez que se admitia, sem uma restrigdo de pendor, uma interven¢do
preventiva, a qual admitiria, até por conceito, uma atitude mais sis-
témica de exercicio de autoridade e ndo meramente circunstancial.

Outra das diferengas é que, com a formulagdo juridica aprovada
em Montego Bay, desaparece a referéncia a que a ZC é uma zona de
alto mar. Defendendo alguns autores que isso podera corresponder
a existéncia de um novo espago em direito internacional com auto-
nomia juridica (a ZC), o certo é que, morfologicamente, e ndo sendo
este um espaco de exercicio soberano, mas correspondendo a uma
faixa adjacente ao MT, ndo deixa de ser enquadravel no regime geral
do Alto Mar, onde, por aplicagdo impositiva do regime estatuido nos
artigos 862 a 902 da CNUDM, tem que se garantir e salvaguardar
a existéncia das liberdades de navegagdo. Ndo ocorreu, portanto,
neste ambito, uma alteracdo material de regime. O facto é que os
poderes exercidos pelo Estado Costeiro quanto a ZC que estabeleceu
nao sdo de cariz soberano; isto é, continuam a ter um cariz fundado
numa ac¢ao jurisdicional fiscalizadora, que é direcionada para cinco
dreas especificas, a aduaneira, a fiscal, a sanitaria, a de imigragdo e
o patriménio cultural subaquatico. A ZC ndo deixou, assim, pelo arti-
culado definido pela CNUDM, de ser um espaco integrante do Alto
Mar, o que tem é um regime especial que lhe é aplicavel pelo facto
de ser um espago contiguo as aguas territoriais, o que lhe confere
uma dbvia especificidade quanto a necessidade de uma intervengdo
dos Estados Costeiros em ambitos preventivo e repressivo.

A diferencga substantiva mais notéria em relagdo ao texto de 1958
é, contudo, respeitante a largura da ZC. A CNUDM define, inequi-
vocamente, que a ZC se pode estender até as 24 milhas maritimas
“contadas a partir das linhas de base que servem para medir a lar-
gura do mar territorial”, o que é, obviamente, consequéncia do alar-
gamento para as 12 milhas da largura do MT. Ora, sobretudo para
Estados que detém jurisdi¢cdo sobre zonas em que navega um muito
significativo volume de trafego maritimo, como é o caso Portugués,
ou aqueloutros que se encontram em zonas geopoliticamente insta-
veis, ndo podem restar duvidas de que, em especial quanto a impo-
sicdo de regras que visam imprimir uma mais eficaz repressdo aos
ilicitos de contrabando, de imigracdo ilegal ou prevenir a ocorréncia
de ameagas de cariz sanitario nos respectivos territdrios, um espago
adjacente ao MT de 12 milhas constitui um instrumento de grande
utilidade para o exercicio jurisdicional dos Estados Costeiros.

Por outro lado, a formulagdo do artigo 332 da CNUDM pressupde,
tal como ocorria no texto de 1958, que a constituigdo de uma ZC
é facultativa para os Estados Costeiros; com efeito, estipula aquele
preceito que “1 — Numa zona contigua ao mar territorial, denomi-
nada “zona contigua”, o Estado costeiro pode tomar as medidas de
fiscalizagéio necessdrias a...(...)". Igual conclusdo se retira, também,
da abordagem juridico-semantica que consta do ponto 2), do artigo

29, do Decreto do Presidente da Republica n? 67-A/97, de 14 de
Outubro — e que figura, igualmente, no ponto 2) do Aviso n2 81/98,
de 21 de Abril de 1998°, que comunica que Portugal depositou, em
3 de Novembro de 1997, o instrumento de ratificagdo da CNUDM
de 1982 —, neles se expressando que “Portugal declara que numa
zona de 12 milhas maritimas contigua ao seu mar territorial tomard
as medidas de fiscalizagdo que entenda necessdrias, nos termos do
artigo 332 da presente convengdo”.

Em ambito do ordenamento juridico nacional, importa ressalvar
o preceituado no artigo 52 do Decreto-Lei n2 43/2002, de 2 de
Margo, que deve ser conjugado, em termos do exercicio da autori-
dade do Estado, com o estabelecido no artigo 122 do Decreto-Lei
n2 44/2002, da mesma data, com o definido nos artigos 29, 79,
129, e alinea b), do n? 1, do artigo 162, todos da Lei n2 34/2006, de
28 de Julho, e, ainda, com o preceituado no artigo 102 do Decreto
Regulamentar n2 86/2007, de 12 de Dezembro. Sobre a impor-
tancia destes preceitos e bem assim sobre a caracterizagdo que a
CNUDM faz no seu artigo 3032 sobre patriménio cultural subaqua-
tico na ZC, dedicaremos outro artigo.

Dr. Luis’da Costa Diogo
CHEFE DO GABINETE JURIDICO DA DGAM

Notas

1 Na abordagem que efectudmos em “Mar Territorial. Estudos Iniciais em ambito da
Sociedade das Nagdes sobre o regime aplicavel”, Revista da Armada, SET/OUT2016.

2 Apenas uma minoria de Estados (menos de 20) participantes na Conferéncia de
Haia reconheceriam a possibilidade de poder vir a existir uma zona contigua.

3 Ter-se-a entendido, entdo — aquando da convocagdo da Convengao pela Resolugdo
de 21 de Fevereiro de 1957 —, que um acordo sobre os principios de direito interna-
cional seria mais facilmente alcangado se fossem aprovados textos convencionais
em separado, dai se terem identificado e concebido 4 Convengdes; ora, tal ambito
de concordancia geral ndo se viria a confirmar.

4 As outras convengdes eram: a Convengdo sobre o Alto Mar, a Convengdo sobre
a Pesca e a Conservagdo dos Recursos bioldgicos do Alto Mar, a Convengdo sobre
a Plataforma Continental, e ainda o Protocolo de Assinatura facultativo relativo a
regularizagdo obrigatdria de divergéncias.

° Ver desenvolvimentos desta matéria em “Li¢des de Direito Internacional Publico”.
Albino Azevedo Soares, Coimbra Editora, 1986, em “Direito Internacional”, Jean
Touscoz, Publicagdes Europa-América, 1993, em “Direito do Mar”, Armando Mar-
ques Guedes, Coimbra Editora, 1998, e “Direito Internacional do Mar e temas de
Direito Maritimo”, Luis da Costa Diogo e Rui Janudrio, Areas Editora, 2000.
©Porgue na Convengdo ndo se chegou a um consenso sobre a largura do MT, tendo-
-se estatuido meras alusdes e principios genéricos —n21, do artigo 12, artigo 32, n21
do artigo 59, artigo 62 e artigo 17 -, pelo que, posteriormente, se assistiu a fixagdo
unilateral das respectivas larguras.

7 A segunda sessao decorreu em Caracas, de 20 de Junho a 29 de Agosto de 1974.
8 Pela utilidade, ver Parecer do Comandante Limpo Serra, de 14 de Novembro de
1983, em ambito da Comissdo de Direito Maritimo Internacional.

° Publicado pelo Ministério dos Negdcios Estrangeiros, e que menciona que a Con-
vengdo entrou em vigor para Portugal a 3 de Dezembro de 1997, ou seja, 1 més
depois do depdsito do instrumento de ratificagdo.
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ACADEMIA DE MARINHA

XV SIMPOSIO DE HISTORIA MARITIMA

"0 MAR COMO FUTURO DE PORTUGAL (C.1223 - C.1448).
A PROPOSITO DA CONTRATACAO DE MANUEL PESSANHA
COMO ALMIRANTE POR D. DINIS”

Subordinado ao tema “O Mar como futuro de Portugal (c.1223 -
c.1448). A propdsito da contratagdo de Manuel Pessanha como
Almirante por D. Dinis”, decorreu na Academia de Marinha, de 14
a 16 de novembro, o XV Simpdsio de Histéria Maritima.

O Presidente da Academia de Marinha, Almirante Francisco
Vidal Abreu, nas palavras de Abertura agradeceu a Sua Excelén-
cia o Chefe do Estado-Maior da Armada e Autoridade Maritima
Nacional, Almirante Antdnio Silva Ribeiro, ter aceite presidir a
sessdao de Abertura do XV Simpdsio de Histéria Maritima, dando
assim mais um sinal, a Marinha e a comunidade académica
nacional, da importancia que atribui a componente cultural na
vida do ramo que comanda. Seguidamente agradeceu a Senhora
Professora Maria Helena da Cruz Coelho a sua disponibilidade

para presidir a Comissdo Cientifica, ao Senhor Embaixador Jodo
de Deus Ramos, Vice-Presidente para a classe de Histéria Mari-
tima, aos membros da Comissao Organizadora, aos conferencis-
tas, participantes e parcerias, bem como ao patrocinador, Asso-
ciagcdo Mutualista Montepio, e o apoio da Lusitania Vida e do
Hotel Corpo Santo.

Seguiram-se as palavras do Vice-Presidente da Classe de Histd-
ria Maritima, Embaixador Jodo de Deus Ramos e da Presidente da
Comissao Cientifica do Simpdsio, Prof2 Doutora Maria Helena da Cruz
Coelho. A conferéncia de Abertura, intitulada “D. Dinis e o Mar”, foi
apresentada pelo Prof. Doutor José Augusto de Sottomayor-Pizarro.

Seguiram-se as apresentagdes das comunicagdes dos 27 confe-
rencistas, que durante os trés dias entusiasmaram o Auditério da
Academia, de acordo com o previsto no programa do simpdsio.

Na sessdo de Encerramento, novamente presidida pelo Chefe do
Estado-Maior da Armada, foi apresentada a conferéncia “O Mar

24 | JANEIRO 2018

como abertura do Mundo”, pelo Prof. Doutor Jodo Paulo Oliveira
e Costa, e no discurso de Encerramento, o Presidente da Aca-
demia de Marinha, apds ter renovado os agradecimentos aos
oradores, aos participantes, aos membros das comissdes organi-
zadora e cientifica, bem como a toda a guarni¢do da Academia,
referiu-se resumidamente as tematicas desenvolvidas nos trés
dias do Simpdsio. Assim, foram explicados os tempos antes de
Pessanha, bem como o porqué dessa escolha. Aprofundaram-se
as diligéncias desenvolvidas por D. Dinis na defini¢do do oficio
do Almirantado. Explicou-se a alianga dos reinos de Portugal
e Aragdo, poténcias maritimas que complementavam as suas
influéncias no Mediterraneo e Atlantico. Estudou-se a impor-
tancia que a politica fernandina de apoio a navegagdo teve na
evolugdo econdmica desse reinado. Chamou-se a atengdo para
o papel das ordens militares e a guerra no mar, designadamente
a criacdo da Ordem de Cristo e a sua fixacdo em Castro Marim.
O envolvimento desta Ordem, bem como de membros da ordem
de Avis na expedigdo a Tanger, incluindo a presencga dos infantes
D. Henrique e D. Fernando, ndo escapou a uma analise de ver-
tente socioldgica. Foi abordado o papel de D. Pedro, regente, e
a complementaridade de propdsitos com os do infante D. Henri-
que, que assim tornou possivel a dilatagdo do senhorio Atlantico,
incitando a uma politica de hegemonia maritima e de novas des-
cobertas. As pévoas maritimas nao foram esquecidas, bem como
o papel de D. Dinis na sua cria¢do através da atribuicdo de forais
e respetivos privilégios. Analisou-se o panorama portudrio nacio-
nal aquando do inicio do trabalho de Manuel Pessanha e a sua
evoluc¢do ao longo do tempo. Foi apresentada a importancia das
tercenas régias e a sua evolucdo até finais do séc. XV, tendo sido
questionado o seu eventual papel na construgdo das galés. Dis-
sertou-se sobre a forma como D. Dinis profissionalizou as institui-
¢Oes militares, reveladora de rara visdo estratégica num propicio
tempo de paz resultante do tratado de Alcanises. Estudou-se o
papel das bulas do mar como um primeiro passo para o alarga-
mento da drea de soberania e jurisdi¢do nacional. Finalmente,
da conferéncia de encerramento retira-se, e citou “O mar foi,
sem duvida, a solu¢éo para compensar a pequenez do territério
peninsular portugués e, por isso, fez da memdria dos Descobri-
mentos um trago identitdrio dos Portugueses hd séculos”.

A terminar, referiu termos ficado “mais conscientes da impor-
tdncia que a data de 1 de fevereiro de 1317 teve, data consi-
derada fundacional da Marinha Portuguesa (...), bem como do
papel que o mar teve e devera voltar a ter para Portugal”.

O XV Simpdsio de Historia Maritima encerrou com um momento
musical presenteado pelo Quinteto Classico da Banda da Armada.

Colaboragdo da ACADEMIA DE MARINHA
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NOTICIAS

252 ANIVERSARIO DO CURSO “JOAO FONTES PEREIRA DE MELO”
faraut de@oien fere

Realizou-se no dia 3 de outubro a come-
moragdo do 252 aniversdrio do Curso “Jodo
Fontes Pereira de Melo” que ingressou na
Escola Naval (EN) no ano de 1992. Apds a
realizagdo das provas académicas e fisicas
e a conclusdo da Instrucdo Militar Basica
(IMB), foram admitidos 45 candidatos. A
estes juntaram-se 16 cadetes provenientes
do curso do ano anterior.

Os 61 cadetes do curso “Jodo Fontes
Pereira de Melo” iniciaram o seu percurso
militar na Academia Militar, onde em con-
junto com os cadetes do Exército, da Forga
Aérea e da Guarda Nacional Republicana
permaneceram durante o primeiro ano
escolar. O restante percurso académico foi
realizado na EN, tendo em 1998 concluido
o curso 19 elementos (2 dos quais oriun-
dos da Republica de Cabo Verde).

As comemoracdes iniciaram-se na Sala
Macau da EN, local onde 28 elementos
do Curso apresentaram cumprimentos ao
Comandante da EN, CALM Henriques Gomes, tendo de seguida
sido assinalada a efeméride com a assinatura do Livro de Honra.
Este momento contou com as distintas presengas do antigo
comandante de companhia dos 32 e 42 anos, o CMG Gongalves da
Silva e do adjunto a Companhia do 12 ano de FGC, o CFR FZ Martins
de Brito. Seguiu-se a tradicional fotografia de grupo na escadaria
principal da Escola Naval.

12 ACAMPAMENTO MARITIMO E REGATA “COMANDANTE CARVALHO ARAUJO”

A Base Naval de Lisboa recebeu nos passados dias 6,
7 e 8 de outubro, um conjunto de 58 jovens escuteiros
maritimos, que participaram no 12 acampamento mari-
timo e regata “Comandante Carvalho Araujo”. O evento,
que decorreu de iniciativa desenvolvida pela Associagdo
Comandante Carvalho Araujo (ACCA) e que contou com
todo o apoio da Marinha e do Clube Nautico de Oficiais
e Cadetes da Armada (CNOCA), inscreve-se no ambito do
programa “Ligar ao Mar”, através do qual aquela Associa-
¢do pretende promover, organizar e apoiar um conjunto
de projetos e agOes tendentes a sensibilizagdo e aproximagdo dos
cidaddos em geral, e dos jovens em especial, ao mar e as diversas
atividades nduticas, navais e maritimas.

Os jovens escuteiros maritimos, com idades entre os 10 e os 14
anos, pertencentes aos Agrupamentos 797 — Nova Oeiras, 929 —
Belém, 1100 — Parque das NagOes e 1180 — Santa Cruz, Barreiro e
enquadrados por dezanove dirigentes e chefes do Corpo Nacional
de Escutas (CNE), tiveram a oportunidade de visitar, na manha do
dia 7, a fragata Corte-Real e a Escola Naval, onde tomaram contacto
com as diversas pecas expostas no seu Museu e vivenciaram a expe-
riéncia proporcionada pelo Simulador de Navegacgao.

Aregata, na tarde de sabado, contou com 13 embarcagdes “scout”
(adaptacgdo da classe “dot”), tendo-se seguido, no CNOCA, a cerimo-
nia de entrega de prémios. Nesta cerimdnia, o Presidente da Dire-
¢do da ACCA, Cmdt. Vale Matos, o Presidente da Dire¢do do CNOCA,
Cmdt. Sassetti Carmona, o Coordenador da Equipa Nacional Mari-

O programa continuou no Auditério
“Comandante Limpo Serra” com uma bri-
Ihante licdo subordinada ao tema da lide-
rang¢a, ministrada pelo CFR FZ Martins de
Brito. Ainda no periodo da manha seguiu-
-se uma celebragdo religiosa de Ag¢do de
Gragas na capela e, posteriormente, pro-
porcionada a consulta, novamente na Sala
Macau, dos registos escolares de cada
um dos elementos do curso. Seguida-
mente foi efetuada uma breve alocugdo
do curso “Jodo Fontes Pereira de Melo”,
proferida pelo seu elemento mais antigo,
o CFR FZ Fernandes Vaqueiro, aos cade-
tes em parada. Apds o desfile do Batalhdo
do Corpo de Alunos, foi descerrada uma
placa alusiva ao evento no atrio do edifi-
cio do Corpo de Alunos, com o seguinte
mote, da autoria de Agostinho da Silva:

“Como tudo é possivel, ousemos fazer
rumo ao impossivel”.

Apds o almogo foi proporcionada uma
visita guiada as instalagdes, onde o sentimento de nostalgia invadiu
os presentes. Ainda no final deste dia, realizou-se um jantar come-
morativo, nas instalagdes da Messe de Cascais.

No ambito destas celebragdes oficiais, realizou-se ainda em 4 de
outubro, na Biblioteca do Gabinete do Chefe do Estado-Maior da
Armada, uma audiéncia concedida pelo Almirante CEMA e AMN a
uma delegacdo de quatro oficiais representantes de cada classe.

tima do CNE, Fernando Lima e, finalmente, o 22 Comandante Naval,
Comodoro Oliveira Silva, em representacdo do Almirante Coman-
dante Naval, proferiram umas breves palavras dirigidas aos jovens
escuteiros maritimos e a todos os demais presentes, incluindo asso-
ciados da ACCA e dirigentes do CNE convidados. Os dias 7 e 8 ini-
ciaram-se com a presenca dos escuteiros maritimos, em formatura,
na cerimodnia de icar da Bandeira Nacional, os quais tiveram ainda
a oportunidade de participar, na manha do dia 8, apds a Eucaristia,
em prova de conhecimentos, realizada em ligagdo com um circuito
pedestre em equipa.

A ACCA pretende promover a realizacdo de evento semelhante
no préximo ano, em que se regista, a 14 de outubro, o centenario
do combate do NRP Augusto Castilho, comandado pelo 1TEN José
Botelho de Carvalho Araujo, que permitiu que os 206 passageiros
embarcados no paquete San Miguel, que escoltava, chegassem sdos
e salvos aos Agores.
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SEGURANCA MARITIMA: ALERTA PARA A PREVENCAO EM WORKSHOP

NO PORTO

Prevendo a chegada de condicGes adversas

no mar, tipicas desta altura do ano, a Autori-
dade Maritima promoveu, no dia 9 de outu-
bro, um workshop que juntou varias entida-
des ligadas ao mar e as atividades que nele
se desenvolvem, subordinado ao tema “Boas
praticas de seguranga no mar para o inverno”.

Este evento, presidido pelo Ministro da
Defesa Nacional (MDN), Professor Doutor José
Azeredo Lopes, teve lugar na Foz do Douro, na
Cantareira, Porto, e contou com apresenta-
¢cOes sobre seguranca maritima, sobre os cen-
tros de coordenacdo de busca e salvamento
maritimo portugueses e sobre o Programa
“Mar Seguro” da Autoridade Maritima. WALLLL

Neste dia foi ainda inaugurado o sistema
“Costa Segura” da Cantareira, com uma demonstracdo pratica
das capacidades e valéncias deste sistema. Para isto, foi simu-
lada a aproximagao de uma embarcagdo a barra da Foz do Douro,
tendo o “Costa Segura” efetuado o alerta a aproximagdo desta a
uma zona ja antecipadamente sinalizada pelo sistema, acompa-
nhando-a com a sua camara.

Foi ainda realizado um exercicio de salvamento maritimo, em
que foi simulado um acidente com uma embarcagdo de pesca e
empenhados meios do ISN, da Marinha, do Batalhdo de Sapadores
Bombeiros do Porto e da Companhia de Sapadores Bombeiros de
Gaia, sob coordenagdo do Capitdao do Porto do Douro, enquanto
comandante das operag¢des de socorro na sua area de jurisdi¢do.

Tendo como enfoque a prevencdo, este workshop pretendeu
transmitir que o incremento gradual de uma cultura de segu-
ranga em todos os que praticam o mar, seja a nivel profissional
ou em lazer, é crucial para a diminui¢do do niumero de acidentes

Boas praticas de seguranca
no mar i q'a 0 inverno.

maritimos. Em complemento, o planeamento da viagem antes
da saida para o mar (garantir a existéncia e validade dos meios
de salvamento, definir e informar do local para onde se desloca
a embarcacdo, etc.), pode fazer a diferenga em caso de acidente
no mar.

No fim do evento, elementos das EstagGes Salva-vidas do ISN
foram condecorados com a Medalha de Filantropia e Dedicagao
e elementos da PM com a Medalha de Mérito Policial Maritimo.

Estiveram presentes, para além do MDN, o CEMA e AMN, ALM
Silva Ribeiro, o Diretor-geral da Autoridade Maritima e Coman-
dante-geral da PM, VALM Luis Sousa Pereira, o Diretor-geral da
Politica de Defesa Nacional, Dr. Nuno Pinheiro Torres, a Presi-
dente do Conselho de Administracdo da Administracdo dos Por-
tos do Douro, Leixdes e Viana do Castelo, Dr.2 Guilhermina Rego,
e o Comandante Naval, VALM Gouveia e Melo, entre outras enti-
dades.

ETNA - DIA DA UNIDADE E DE ABERTURA DO ANO LETIVO 2017/18

Realizou-se no dia 10 de outubro, na Escola de Tecnologias
Navais (ETNA), a cerimonia do Dia da Unidade e de Abertura
do Ano Letivo de 2017/18, presidida pelo Chefe do Estado-
-Maior da Armada e Autoridade Maritima Nacional, ALM
Antonio Silva Ribeiro.

Apds as honras militares, com execugdo do Hino Nacional
pela Banda da Armada, entoado pelas forcas em parada,
sucederam-se as ceriménias de imposi¢do de condecoragdes
a militares e civis que se distinguiram ao servigo da Marinha e
do Pais e de entrega de prémios escolares aos melhores alu-
nos no ano letivo anterior. Decorreu depois a homenagem aos
militares mortos em defesa da Patria.

Seguiu-se a alocuc¢do do Comandante da ETNA, que, em
sintese, fez um balango da atividade letiva no ano transato
(51.000 horas de formagdo a 3200 formandos), do apoio a
Politica Externa Nacional no dominio da cooperagao técnico-mili-
tar, da contribuicdo para o adestramento da esquadra, da poten-
ciacdo de sinergias com a Escola de Autoridade Maritima e do
apoio a Autoridade Nacional de Protegdo Civil durante os incén-
dios. Realgou ainda o tema das equivaléncias académicas e a sua
importancia para o recrutamento militar-naval e refletiu sobre
os trés mais relevantes desafios da ETNA: a adaptacdo dos cur-
sos de formagdo de sargentos ao nivel 5 do Quadro Nacional de
QualificagGes, o investimento na digitalizagdo e a instalagdo de
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simuladores adequados aos novos meios e sistemas da esquadra.

Finda a cerimdnia militar com o desfile das forcas em parada,
realizou-se uma evocagdo de Camdes, junto ao seu busto —agora
implantado na balaustrada do jardim frente ao Mar da Palha —,
com deposi¢do de uma coroa de flores e leitura de um excerto de
“Os Lusiadas”. Visitou-se, seguidamente, uma exposicao de obras
de artistas nacionais e estrangeiros, civis e militares, na Messe
de Oficiais, sinal evidente da abertura da ETNA e da Marinha a
sociedade e da valorizagdo da cultura maritima.

Foto CAB A Evans de Pinho
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PASSAGEM A RESERVA DE DISPONIBILIDADE: VALORIZACAO DO
SERVICO PRESTADO POR MILITARES DO REGIME DE CONTRATO

O ano de 2017 assinalou, para
trés incorporagdes de militares em
regime de contrato da categoria
de pragas, o final da prestagdo de
servigo como militares da Marinha
Portuguesa. Dada a relevancia do
servico prestado por estes homens
e mulheres durante os cerca de sete
anos de vinculo contratual com
a Marinha (um de instrugdo mili-
tar e seis de prestagdo de servigo
efetivo), tanto em terra como no
mar, a Dire¢gdo de Pessoal preten-
deu assinalar esta transi¢do para a
Reserva de Disponibilidade (RD) com a realizagdo de trés cerimonias
ocorridas em junho, agosto e outubro, uma para cada incorporagao.
Esta iniciativa enquadra-se nas atribui¢des do Gabinete de Carreiras
e Recolocagdo Externa e traduz-se numa das iniciativas estratégicas
e num dos indicadores estratégicos da Diretiva Setorial de Recursos
Humanos 2017, através dos quais se promove a adesdo dos militares
gue terminam o Regime de Contrato a plataforma “Oportunidades
Profissionais” (disponivel em https://posrcadmin.marinha.pt).

No decorrer da sua prestagdo de servigo efetivo, estes 96 militares
adquiriram valéncias Unicas e desempenharam fung¢Ges nas mais
diversas dreas da Marinha, desde a drea do Comando Naval a érgdos
de base, contribuindo o seu capital humano para a prossecugao da
missdo atribuida aos diversos setores. Finalizado o regime de con-
trato, estes militares podem ainda usufruir de um conjunto de incen-
tivos ao abrigo do Regulamento de Incentivos a Prestacdo de Servigo
Militar nos Regimes de Contrato e de Voluntariado, durante os dois
primeiros anos que sucedem a cessagao do seu vinculo, tanto a nivel
da Marinha, com a possibilidade de aceder aos quadros permanentes,

bem como no ambito da adminis-
tracdo publica. E agora chegado o
momento, para quem ndo ingresse
nos quadros permanentes da Mari-
nha ou noutro ramo das Forgas
Armadas, de colocar em pratica o
conhecimento, as competéncias e
valores adquiridos durante a pres-
tacdo de servico em regime de
contrato e que distinguem estes
homens e mulheres que prestaram
servico sob o botdo de dncora dos
restantes jovens, no momento da
procura de um novo emprego.

Na ultima cerimdnia de despedida formal de passagem a reserva
de disponibilidade, ocorrida em 27 de outubro de 2017, o Diretor de
Pessoal, comodoro Soares Ribeiro, dirigiu-se aos cerca de 60 milita-
res que efetuaram a sua transi¢do para a vida civil em 2 de novem-
bro, destacando a relevancia do trabalho por eles desenvolvido
durante os sete anos de ligacdo a Marinha e expressando o agrade-
cimento pela sua dedicagdo enquanto militares. Nas suas palavras, o
comodoro Soares Ribeiro destacou também a importancia que estes
jovens possuem agora junto da sociedade civil enquanto promoto-
res de um maior conhecimento do que é a realidade de ser militar,
do que é pertencer a Armada e do papel que podem desempenhar
no contributo para que outros jovens, com quem se cruzem, deci-
dam ingressar na Marinha.

Tendo sempre presente a divisa do Infante, “talant de bien faire”,
cabe agora a estes jovens levar mais longe os valores da Marinha e
a vontade de bem servir com que pautaram o seu desempenho nos
ultimos anos e atuar como importantes agentes de divulgagdo e de
refor¢o da reputagdo da Marinha junto da sociedade civil.

DIA DA UNIDADE - CENTRO DE COMUNICACOES, DE DADOS E DE CIFRA

DA MARINHA

No passado dia 26 de outubro, comemorou-se o 122 aniversario do
Centro de ComunicagGes, de Dados e de Cifra da Marinha (CCDCM).

A efeméride foi assinalada com uma ceriménia alusiva ao
momento, presidida pelo 22 Comandante Naval, COM Oliveira Silva,
em representagdo do VALM Comandante Naval, e nela estiveram
presentes antigos diretores do CCDCM e oficiais representantes de
diversas entidades, militares e civis, com as quais o CCDCM mantém
uma estreita ligagao.

A cerimodnia incluiu a imposi¢gdo de condecoragbes e a entrega
de distintivos de tempo de embarque e de tempo de navegacdo
a elementos da guarnicdo, seguida de uma alocucdo do Diretor
do CCDCM, CFR Oliveira Inacio. Na sua alocugao, relembrou que o
CCDCM representa o coroldrio de um amplo projeto da Marinha
na area das comunica¢des que visou a centralizagdo, a integracdo
e a racionalizagdo de recursos que antes se encontravam dispersos
pela Estagdo Radionaval Comandante Nunes Ribeiro, pelo Centro de
Comunicagdes e Cifra da Armada e pelo Centro de Comunicagbes do
Alfeite, mas que visou, principalmente, a modernizagdo das comu-
nicagcdes navais. Referindo-se ao produto operacional obtido até ao
terceiro trimestre de 2017, o Diretor do CCDCM elogiou, ainda, o
desempenho dos homens e mulheres que nele prestam servico,

encorajando-os na persecuc¢do do cabal cumprimento da missdo do
CCDCM. No decorrer da sua alocugdo, destacou, também, os prin-
cipais desafios a alcangar no futuro e a necessidade de estes serem
alcangados em conjunto, com a colaboragdo e em articulagdo com
0s varios 6rgaos e servicos da Marinha e de outras entidades.

A cerimonia terminou com um almogo no exterior do CCDCM,
seguido de um brinde ao CCDCM e a Marinha.
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A missa dos marinhelros...

(...)Celebremos os louvores dos homens ilustres, dos nossos
antepassados através das geragdes |(...)

Leitura do Livro de Ben-Sird

Estava para ndo ir, pois nesse dia encontrava-me mais uma vez
emaranhado na construgao de uma estrutura que teima em aba-
nar, num balango bombordo/estibordo apostado em passar para
além do centro de gravidade desta tdo grande e complexa embar-
cacdo. A Marinha parece estar na “outra margem do Tejo”, distante
deste lugar tdo longinquo em que agora me encontro... Nao do Tejo
real, mas do Tejo mitico, que cada marinheiro portugués carrega,
secretamente, na alma. Enfim, era a missa em honra dos 700 anos da
Marinha, deixdmos tudo. La fomos — eu e outro médico — do Hospital
das Forgas Armadas...

E verdade que costumo ir a missa, embora n3o com a persisténcia
de um verdadeiro catdlico, sem pecado. Ao contrario, eu sou certa-
mente um pecador recorrente e, frequentemente, de muito pouca
Fé. Tenho uma relagdo com Deus que foi forjada na vida, de certa
forma tardia e baseada nalgum sofrimento e perplexidade. Na minha
propria perplexidade e naquele sofrimento que, no sentir deste
mister complexo que é ser médico, encontro nos olhos de outros...
Raramente eu e Ele estamos completamente em paz, muitas, muitas
vezes, estamos as avessas, especialmente quando sinto que sdo per-
seguidos os justos e, inexplicavelmente, poupados os impios...

Contudo, acreditar em algo maior que nds préprios € um sen-
timento que sempre me reconfortou, ou seja, em primeiro lugar
enquadramos a vida numa dimensdo maior que a nossa. Para o
bem e para o mal, aceitamos, se quiser o leitor atento e persistente,
que, por maior importancia que nos atribuamos, ou que outros nos
atribuam, tudo é temporario e efémero... Percebemos ainda que, 13
bem no fundo, as nossas construgdes maiores provém de pequenas
coisas que talvez sejam pouco valorizadas por outros... Um sorriso,
uma poesia, aquela saudade de alguém que realmente nos tocou e a
liberdade de perdoar quem nos ofendeu... O ato mais libertador que
se apresenta ao ser humano.
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Ora, naquele dia, valeu bem a pena a viagem aos Jerénimos para
celebrar, com tantos marinheiros, os 700 anos da Marinha. As leituras
foram feitas com emocdo... e foram feitas por marinheiros, com um
sentir pleno e, mais importante, partilhado por muitos dos homens
e mulheres presentes naquela sala... A musica, essa foi verdadeira-
mente celestial, tocada maioritariamente por muito jovens musicos
marinheiros, que trouxeram uma parte dos céus a Terra... a esta
Terra... Destacou-se o érgdo, que emprestou uma profundidade e um
peso emocional a celebragdo, que poucas vezes presenciei.

Contudo, eu também ndo sabia que havia marinheiros capazes de
declamar e cantar salmos, ou composi¢do sacra, com tanta, tanta
alma... tanta perfeicdo e tanta profundidade. Foi uma grande surpresa
e ndo s para mim, pois nas faces presentes era visivel o espanto...
Emprestou-se uma solenidade a missa que, nesta ocasido, era cer-
tamente merecida. Foram, estou seguro, devidamente honrados os
marinheiros de antanho, que ndo fenecerdo nas nossas almas...

Mas as surpresas, naquele dia, ndo haviam acabado com o fim da
celebragdo, pois foi a primeira vez que vi um Oficial de grande impor-
tancia na Marinha do presente cumprimentar, uma por uma, todas
as pessoas que nos Jerdnimos estavam, e seriam algumas centenas...
Notei, a este propdsito, que na minha frente, na fila de saida, havia
duas antigas funcionarias de limpeza. Foram as duas cumprimentadas
de uma forma personalizada, rara numa instituicdo tdo grande e dife-
renciada como a nossa...

Sai a sorrir com a certeza do que acabara de viver... Honramos,
como diz a leitura acima, os homens ilustres da Marinha, mas foram
também honrados todos os que, de uma forma ou de outra, estdo
a ela ligados... E aquele especial cumprimento, no final, lembrou-me
gue “abencoados sdo os humildes, pois deles é o reino dos céus” ...

Enfim, por tudo isto, tanto sentir, tanto rezar, tanta emogao, valeu
certamente a pena ir aos Jerdnimos naquela manha... O Deus dos
homens do mar, de ontem e de sempre, também se viu segura-
mente honrado...

Doc
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O MAR DOS ACORES

Ao longo dos meus 17 anos de embarque e no que toca a por-
radinhas, recordo as duas que mais me vincaram e exacta-
mente ocorridas nos Agores: em S. Miguel, na noite de 3 para 4
de Outubro de 1946, no Vouga (Comandante Anténio Ferreira de
Oliveira), e em Fevereiro de 1952 na Ilha Terceira, agora no navio
balizador Almirante Schultz (Comandante Almeida Joglar e Ime-
diato Alcibiades da Cruz). Ambas causadas por ventos ciclénicos
de SW, mas é desta ultima que trata esta estéria.

O Almirante Schultz foi o navio que, ndo obstante um aci-
dente que me custou dois meses no “cruzador amarelo” (tam-
bém conhecido por Hospital da Marinha), mais se adaptava ao
meu pacifismo. Ndo tinha pecas de artilharia e a sua fungdo era

nobre, a todos os titulos. Dava-se assisténcia técnica a fardis;
beneficiavam-se bodias luminosas de balizagem, poitas e as res-
pectivas amarragbes que enchiam a tolda. E também tinhamos
uma cadela perdigueira, de olhos meigos, a “Isba”, e a sua prole.
Eram oito amorosos cachorrinhos que as vezes interrompiam a
faina para se proceder, no emaranhado das amarras, a sua reco-
Iha, contagem e justa prisao no casinhoto. Eles eram o “Moitdo”,
0 “Cadernal”, a “Patesca”... e por ai fora. Depois de Leixdes, Setu-
bal, a barra de Faro-Olhdo e Vila Real de Santo Antdnio, rumamos
aos Agores para substituicdo das garrafas de acetileno no farolim
de um dos ilhéus das Formigas, a leste de S. Miguel, cerca de 35
milhas. Depois de outros trabalhos eis-nos chegados a Angra do
Heroismo, na linda llha Terceira.

Num entardecer lindissimo, estamos (o Carlos, electricista, e
eu) passeando na praga, onde tocava uma filarmaénica, seguindo,
casualmente, um grupo de raparigas, quando chega uma outra
mocga que distribui beijinhos. Parados a assistir, exclama o Carlos:
— E nds, nada! — Entdo a moga, desinibida, vem junto de nds e
beija-nos. Tivemos conversa até virmos para bordo. Eram 22h00.

O tempo estava calmo, sem sopro de vento, mar chao e tanto
assim que o gasolina ndo foi icado contra o que era costume,
sobretudo em portos de levante.

Pelas 23h30, o Mestre Madaleno apita a faina. Levantara-se um
sudoeste com tal furia que o gasolina, ao ser icado, bateu violen-

tamente no rufo da casa da maquina, ficando praticamente des-
feito. Entretanto, na tolda apinhada de bidons de gasdleo, dleo e
gasolina, houve que reforgar o seu peamento, o qual foi feito com
enorme dificuldade. Em consequéncia, o nosso imediato sofre
um acidente numa perna, sendo levado ao colo para o seu cama-
rote, onde se manteve até ao Faial.

Icado o ferro e com o Monte Brasil ja pela alheta de EB, aproa-
mos a vaga ja de enorme altura, aterradora, que ndo augurava
nada de bom. E tive medo. Por outro lado, confiava no navio,
como rebocador de alto-mar que era. Mesmo assim, afrontando
este mar tempestuoso nao lhe era permitido um desvio que, a
acontecer, lhe (nos) seria fatal. E, para isso, concorreram dois fac-
tores de relevo: um comandante
com um marinheiro de leme a
altura da situacdo e, sobretudo, a
ideia e o fazer do 12 Marinheiro
de manobra, Silva, que preventi-
vamente colocara aparelhos de
forca (massame) para substitui-
¢do e garantia de funcionamento
do leme caso houvesse rotura
nos gualdropes (correntes de
ferro, alids ja muito gastas), o que
veio a acontecer pouco depois de
deixarmos a ligeira acalmia ofere-
cida pela costa ocidental da ilha
de S. Jorge. Passou agora o navio
a ser governado a forga de bra-
¢os, situagdo que se manteve até
ao fim desta prova de mar.

Mas antes, ja passadas 36 horas
sem descanso e sem comer, des-
maiei. Fui acordado com duas bofetadas dadas pelo nosso Silva,
provando assim a sua qualidade de homem providencial. Fiquei-
-lhe agradecido, apesar de tudo.

Ao marinheiro Silva devemos, sem qualquer ponta de exagero,
as nossas vidas. Depois e ja com a ilha do Faial a vista, foi mais
facil suportar a ansiedade. A entrada no porto da Horta afigurava-
-se dificil e perigosa mas, felizmente, correu bem. No momento
da atracagdo os dois motores de 200 CV pararam... por falta de
combustivel. Milagre! Foi a explica¢cdo. A verdade é que entrara
agua nos tanques. Se isto tem acontecido 10 minutos antes, ndo
havia estdria para contar.

O nosso Imediato foi levado para o hospital.

Foram momentos horriveis, de sofrimento, medo, angustia, de
deitar um homem abaixo?

Nada disso. E a prova estd no marinheiro telegrafista que, logo
apds a atracagdo e quando toda a guarnigdo so pensava em des-
cansar, aparece fardado de azul e, com o ar mais natural deste
mundo, preparava-se para saltar em terra.

Saudades do mar? Sim.

Teodoro Ferreira
1TEN SG REF

N.R. O autor ndo adota o novo acordo ortogrdfico
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BONS CONSELHOS

documento no qual se baseia o que

hoje aqui se relata ndo estd datado,
nao indica o destinatario, nem tdo-pouco é
possivel identificar, através da rubrica que
ostenta, quem terd sido o seu autor.

As referéncias constantes no texto, a
caligrafia e a natureza dos temas tratados
levam a admitir que o autor poderia ter
sido alguém com experiéncia das Carrei-
ras do Brasil e da india e, muito possivel-
mente, algum conhecimento do governo
da india. Relativamente ao destinatério,
este aparenta ser alguém destinado ao
exercicio de um alto cargo na india, gover-
nador ou, eventualmente, Vice-Rei, e isto
porque as recomendagdes e os temas tra-
tados vao muito para além dos aspectos
relacionados com a vida a bordo, sendo
alguns relacionados com o governo do
Estado.

Relativamente a vida no mar, Unico
aspecto que aqui nos interessa abordar,
o primeiro conselho relaciona-se com a
escolha do alojamento, o qual deveria ser
na rabada (popa) do navio, isto porque era
mais alto, mais desafogado, mais distante
dos fétidos cheiros das cobertas, para
além de ser o lugar mais apropriado para
acudir a qualquer ocorréncia que se viesse
a verificar.

Esclarece seguidamente que, nao
havendo a bordo qualquer tipo, ou pos-
sibilidade, de exercicio corporal, seria
bem melhor para a saude comer pouco,
tomando refei¢Oes leves e restringindo os
“comeres” salgados, evitando assim um
consumo elevado de agua que, a bordo,
era usualmente um bem escasso e racio-
nado.

Para a vida do dia-a-dia aconselha levan-
tar ao romper da alva, aproveitando assim
as brisas matinais, enquanto que o deitar
deveria ocorrer por volta das 22h00.

No que se refere ainda a alimentagao
aconselha, no caso de se tornar necessaria
dieta, o consumo de carne de galinha.

Quanto ao combate aos maus cheiros,
naqueles tempos uma verdadeira praga
da vida a bordo, indica que estes deveriam
ser combatidos perfumando todas as ins-
talagGes com alecrim, ja que este, segundo
o autor da carta, “limpa muito os ares”.

A higiene das cobertas merece-lhe uma
atengdo especial, recomendando a uti-
lizagao de vinagre para a sua limpeza; as
cobertas deveriam ser primeiramente
lavadas e, depois de enxutas, borrifadas
entdo com muito vinagre. A falta de vina-
gre dever-se-ia utilizar o fumo do alcatrao,
igualmente eficaz no combate aos maus
cheiros, para perfumar as cobertas, o que
poderia ser feito mergulhando um ferro
em brasa num balde de alcatrdo para defu-
mar esses espagos.

Uma das praticas que o autor reputa
como muito importantes é o uso de
banhos semiclpios que, em seu enten-
der, sdo “coisa admiravel para conservar a
saude”.

Ainda relacionado com a vida a bordo é
indicada a existéncia de um costume que
é esta a primeira vez que vejo referido, e
gue consistia na oferta ao piloto do navio
de um anel valioso aquando da passagem
do Cabo da Boa Esperanga e um outro a
chegada a india. J4 quanto a passagem
do Equador, que alguns pretendiam ser
igualmente objecto de oferta de presente
valioso, o autor desaconselha que se faga
tal, pois ndo era costume habitual.

N
Cmdt. E. Gomes

N.R. O autor ndo adota o novo acordo ortogrdfico

Fonte : Arquivo Histérico Ultramarino cx. 115 india
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DESPORTO
CORRIDA COMEMORATIVA DOS 700 ANOS DA MARINHA

No passado dia 20 de novembro o
CEFA organizou, na Base Naval de Lis-
boa, a Corrida Comemorativa dos 700
anos da Marinha, que teve uma expres-
siva adesdo de todos os setores da Mari-
nha traduzida na participacdo de 304
atletas, divididos em 76 equipas repre-
sentativas das seguintes U/E/O: Aquario
Vasco da Gama, BNL, CEFA, CENCOMAR,
CF, Fragata D. Fernando Il e Gldria, Dire-

¢do de Farois, Diregdo de Formagdo, DA, 5 . Elemento 1

DAF, DAGI, DCOF, DI, DIRMAR, DITIC, Escaldo Unidade e e Elemento 2 Elemento 3 Elemento 4
DJ, DMNL, DN, DP, EAM, EN, ENSUP, ES, e cre 9815500 CABFZ 9802707 IMARFZ 9817009 IMARFZ 9804305 1MAR FZ
ETNA, GABCEMA, INSPGERALMAR, INS- Maduro da Silva Caires Mendonga Luna Costa Terrinha Oliveira
PMAR, ISN, NRP Bartolomeu Dias, NRP WEsC ETNAs 93102001SARCM 9355104 ISARETS 9309404 1SARC 9809800 CABFZ
Corte Real, NRP Mondego, NRP Sagres, Ribeiro Lomba Guerreiro Oliveira Freitas Jorddo Loureiro Duarte
NRP Vasco da Gama, SUPERFINANCAS- Esc ETNa3 22900 1TEN AN 6306692 1SARTF 359192 1SARCM 9333303 1SARR
MAR, SUPERPESSOALMAR, UAICM e Sandra Conceigdo Velhinho Dias Teixeira de Sousa Laura Grilo

UTITA. Durante o percurso de 5 km, os 4

elementos de cada uma das equipas tinham de manter entre siuma  tendente do Pessoal, VALM Novo Palma. As unidades das equipas

distancia inferior a 20 metros, o que motivou e fomentou o espiritode ~ vencedoras — ETNA e CF — receberam um quadro alusivo a corrida,

equipa e de entreajuda. contendo o diploma régio em que D. Dinis outorgou o titulo de
A cerimdnia de entrega de prémios foi presidida pelo Superin-  Almirante a Manuel Pessanha, a 1 de fevereiro de 1317.

FUTSAL - 332 CAMPEONATO NACIONAL MILITAR 2017

A PSP foi a vencedora do | escaldo masculino, tendo a
Forga Aérea conquistado o titulo de campea no Il escaldo
masculino e no escaldo feminino. Os troféus, masculino
e feminino, foram ganhos pela Forca Aérea.

A cerimdnia de encerramento, presidida pelo Diretor
de Formagdo, Comodoro Soares Ribeiro, contou com a
participa¢do da Banda da Armada.

Delegacéo da Marinha.

| Escaldo Masculino Il Escaldo Masculino  Escaldo Feminino
. . 12 PSP Forca Aérea Forga Aérea
Entre os dias 8 e 10 de novembro a Marinha recebeu e orga- ¢ ¢
nizou a 332 edi¢do do Campeonato Nacional Militar de Futsal, 20 Forca Aérea PSP PSP
com a participagdo das sele¢cdes da Marinha, Forca Aérea e PSP

o . - . L 3¢ Marinha Marinha Marinha
nos | e Il escaldes masculinos e escaldo Gnico feminino.

CORTA MATO - 392 CAMPEONATO NACIONAL DA MARINHA

Organizado pelo Exército, realizou-se no dia 24 de novembro,
no Campo Militar de Santa Margarida, o 392 Campeonato Nacio-
nal Militar de Corta-Mato. Com a presencga de todos os ramos das
Forcas Armadas e Forgas de Seguranca, a GNR foi a grande vence-
dora, conquistando os dois troféus — masculino e feminino — que
premeiam o Ramo/Fseg que obtém o melhor conjunto de resulta-
dos no escaldo masculino e feminino, respetivamente.

RESULTADOS DE MARINHA
22900 1TEN AN Sandra Conceigdo (ETNA) — 12 lugar (22 escaldo feminino)
9333303 1SARR Laura Grilo (ETNA) — 22 lugar (12 escaldo feminino)

9803610 1MAR L Pereira Miguel (NRP CISNE) — 22 lugar (12 escaldo masculino) Delegagdo da Marinha.
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PROGRAMA DE PROMOCAO
DA SAUDE E EXERCiCIO

Segundo a Organizagdo Mundial de Saude, a obesidade é um problema de satde publica devido a sua elevada prevaléncia em vdrios
paises, incluindo Portugal, e tem origem em estilos de vida desadequados, apesar de ser influenciada por fatores genéticos, culturais
e ambientais. O nosso ambiente militar é o reflexo da nossa sociedade e nos ultimos anos tem-se verificado um aumento das pessoas
com excesso de peso na Marinha Portuguesa. Identificando-se a necessidade de intervir nesta drea, foi desenvolvido o programa de
Promocgdo da Saude e Exercicio sob a coordenagdo do 1TEN ST-EPSI Cruz Neves, psicélogo do Gabinete de Psicologia do Centro de

Medicina Naval.

AP - Qual a origem do programa de Promogao da Saude e
Exercicio (PSE)?

CN - O primeiro programa PSE foi criado de raiz pelo gabinete

de Psicologia da Escola de Tecnologias Navais em 2013. Foi diri-
gido apenas a participantes dessa escola. De uma forma geral
correu bem e com as ligdes aprendidas desenvolveu-se mais
uma edicdo. Dado o interesse do Centro de Educacdo Fisica da
Armada (CEFA) em proporcionar a participagdo a elementos de
outras Unidades, decidiu-se organizar um programa na Base
Naval de Lisboa (BNL). Para tal foi necessario criar uma equipa
que, além de mim, enquanto psicdlogo, incluiu a nutricionista
STEN TSN Ana Teixeira, da Diregdo de Abastecimento, dois
monitores de Educagdo Fisica do CEFA, a STEN TSN Mafalda
Hipdlito e o CAB FZ MEF Eduardo Mestre, bem como a enfer-
meira 2SAR HE Filipa Azevedo e o médico da Unidade de Medi-
cina do Exercicio 1TEN MN Santos Henriques, ambos do Centro

de Medicina Naval (CMN). Este programa beneficiou ainda do
apoio institucional da Dire¢do de Analise e Gestdo da Informa-

¢cdo (Especialista de Informatica Sofia Daniela Alves) no que
corresponde a elaboragdo do material de divulgagao.

AP — Em que é que consiste o programa PSE?

CN — O PSE é um programa de intervencdo grupal com a duragdo
de 5 meses seguidos de 6 meses de follow-up. Este programa
tem a finalidade de modificar os habitos de vida, através de alte-
racdes na alimentagdo (acompanhamento quinzenal), estimu-
lagdo da pratica regular de atividade fisica (acompanhamento
trissemanal) e compreensdo dos aspetos psicoldgicos (acompa-
nhamento semanal). Os participantes sdo avaliados quinzenal-
mente em termos biométricos e tém acompanhamento médico
gquando necessario.

AP — Parece ser um programa muito completo e exigente.

CN — Com empenho, cooperacgdo e dedicagdo conseguem-se atin-
gir os objetivos. Os participantes tém a disposi¢do boas instalagdes,
uma equipa motivada e préxima, além do apoio do seu comando
—dado que existe um limite de faltas, sob pena de exclusdo do pro-
grama, as candidaturas exigem o consentimento informado visado
pelos chefes diretos. Com o compromisso da equipa técnica e do
comando, tudo depende da vontade de cada um.

AP — Como correu a primeira edigao?

CN — O programa decorreu entre 1 de margo e 20 de julho de
2017, e contou com 14 participantes. Um dos participantes ndo
terminou o programa devido a destacamento da Unidade. Verifi-
cou-se, globalmente, uma evolugdo positiva dos parametros ava-
liados, entre eles: pressdo arterial, frequéncia cardiaca, indice de
massa corporal (IMC), percentagem de massa gorda e magra, de
gordura visceral, dos perimetros abdominal e da anca. No final, o
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grupo conseguiu subtrair 83,9 kg ao seu peso coletivo. Os dados
apontaram ainda para uma mudancga significativa no estilo de
vida dos participantes.
AP - Ja ha data para a proxima edi¢do do programa?
CN - O proximo programa tera inicio no dia 29 de janeiro de 2018
e terminard a 6 de junho, com sessdes didrias, de 22 a 62 feira, no
horario das 11h30 as 12h30. Todos os participantes serdo sujei-
tos a um follow-up do programa entre 8 de junho de 2018 e 11
de janeiro de 2019.
AP — Como é que as pessoas se podem inscrever?
CN - Os interessados podem inscrever-se até 15 de janeiro atra-
vés de um formuldrio que estd disponivel no portal da Intranet
do CEFA. Posteriormente, a pessoa é contatada para realizar a
entrevista com os técnicos do programa. De salientar que o pro-
grama estd aberto a todos os militares, militarizados e civis, com
excesso de peso ou obesidade, que se encontrem a prestar servico
nas Unidades sediadas na BNL. E dada preferéncia aos individuos
nas seguintes condigdes: obesidade morbida (IMC 240); militar;
auséncia de limitagdes fisicas que condicionem a pratica de exer-
cicio fisico; sem previsdo de destacamento nem gozo de férias
por mais de duas semanas durante o periodo em que decorrerd o
programa. Serdo selecionados apenas 10 participantes, mediante
entrevista e avaliagdo médica.

Ana Cristina Pratas

1TEN MN

www.facebook.com/participanosaudeparatodos
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PALAVRAS CRUZADAS Problema n2 192

1 2 3 45 6 7 8 91011 HORIZONTAIS: 1 — Nome de oito réis de Edessa, na Mesopotamia; que cresce na areia. 2 — Almirante carta-
‘ ginés, venceu os romanos no mar, em 249 a.C. 3 — Nota musical; simbolo hindt do poder gerador (Inv.); simb.

quim. do bario (Inv.). 4 — Cristdo na confusdo; senhor. 5 — Cenas, na barafunda; recuar. 6 — Pega com que se
estreita a abertura dos chapéus; quebradica. 7 — Icara; tarso na confusdo. 8 — Ofereceu; imaginado. 9 — Letra
grega (Inv.); paixdo (Fig.); aspecto. 10 — Alta. 11 — Malha de cabelos no casco do cavalo; orvalho.

VERTICAIS: 1 —Levam a forca. 2 — Pequeno barco sem coberta, de remos, a vela ou automovel. 3 — No principio
de gala; ave sindactila, de bico duro e recurvo, provido de um apéndice parecido com um pegueno corno;
preposicdo. 4 — Engalanar; cento cinquenta e um romanos. 5 — Administracdo de certos servigos pelo Estado,
por meio de agentes seus; encontrem. 6 — Trés de Norte; baixio (Inv.). 7 — Falta uma para ser Saboia, na bara-
funda; Mario, na confusdo. 8 — Morada (Inv.); pentear ou destringar com cardo. 9 — Duas de anil; acusa, na
barafunda; antes de Cristo. 10 — Inundada. 11 — Teatro de grandes operagdes (Fig.).
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NOTICIAS PESSOAIS

e CALM AN Silvio Manuel Henriques da Silva Ramalheira, Inspe-
tor-Geral da Marinha, em Regime de acumulagdo.

* SMOR L Carlos Manuel do Rosario Arvelos ¢ SMOR FZ Eleutério
Augusto Macedo ¢ SCH FZ Fernando Manuel da Silva Ferreiro ¢ SCH
A Fernando Manuel Colago Serrano ¢ SCH FZ Fernando Manuel da
Silva Ferreira ¢ SCH FZ Fernando José Pereira da Silva ¢ SAJ FZ Abi-
lio Vieira Carvalho ¢ CAB CRO Fernando Ribeiro de Abreu.

REFORMA

e CALM Rui Manuel Costa Casqueiro de Sampaio ¢ CALM MN
Armando Filipe da Silva Roque ® CMG Rui Manuel Ferreira Gon-
calves ¢ CFR SEC Daniel Pires Ramos ® CFR MN José Francisco
Ramos Cabago ¢ CFR EN-AEL Mario Pedro Guerreiro Marques
da Silva ¢ 1TEN STC José Salvado dos Santos ® SMOR A Manuel
Antdnio Farinha ¢ SMOR R Gilberto Gongalves Simdes ¢ SMOR H
Jorge dos Santos Bruges ¢ SCH E Rui Manuel Azevedo Antunes e
SAJ A Adelino de Sousa Rodrigues ¢ SAJ CM José dos Santos de
Oliveira Moimenta ¢ SAJ TF Anténio Augusto Pantaledo Patricio

* SAJ CM Jodo Maria Araujo da Silva ® 1SAR M Pedro de Oliveira
Sanguedo ¢ CAB E Joaquim Pedro Vicente Cruz ¢ CAB CM José
Pacheco Francisco ¢ CAB L Hélder José Carlos Garcia Marques
e CAB A Antero do Amaral Botelho ¢ CAB A José Pedro da Luz
Fernandes Baptista ¢ CAB M Antdnio dos Santos Ruivo ¢ CAB FZ
Paulo Manuel Pacheco Craveiro Duarte ® CAB TFH Jodo Antdnio
Fonseca Carvalho ¢ CAB T Paulo Alexandre Ferreira Gongalves.

* 80951 CMG AN REF Fernando Alves Vieira ¢ 71252 CMG EMQ
REF Fernando Gomes ¢ 571959 CTEN FZ REF Ramires Palma
Bonito ¢ 367754 SMOR FZ REF Manuel Anténio Rosa da Silva
59864 SCH CE REF Antdnio Gongalves Margato ¢ 225749 SAJ A
REF Maximiano Antdnio Vinagre ¢ 310753 SAJ C REF Antdnio
Nunes de Bessa ¢ 555056 SAJ FZG REF Arlindo Ferreira Simdes
94064 SAJ TF REF Joaquim Cruz Ferreira ¢ 284644 1SAR CM REF
Esmeraldo José Jaques ¢ 821162 1SAR FZ REF Fernando Monteiro
e 225949 1 SAR A REF Elisio Cajdo Gaspar ® 264249 1SAR A REF
Henrique dos Santos Alves ¢ 137770 2SAR C REF Adolfo Alves
Canario » 160669 CAB FZE REF Jodo Filipe Maquildo Mendes ¢
218580 CAB CCT REF Mario José Duarte Rodrigues ¢ 33010669
AG 1CL PM QPPM APO Germano dos Santos Ferreira Sopas ®
33010960 AG 1CL PM QPPM APO Armando Francisco Marreiros.

CONViVIOS

FAISCAS DA ARMADA

Realizou-se no dia 10 de junho, no restaurante “A Cabrinha”, em
Cacilhas, o almogo de confraternizacdo de “Os Faiscas da Armada”,
retomando a tradigdo instituida em 10 de junho de 1948 pelo grupo
dos 9 primeiros eletrotécnicos da Marinha. A presenca de alguns
dos mais antigos Faiscas e o espirito evidenciado no almogo, sdo um
estimulo para os organizadores dinamizarem estes encontros.

GUARNICAO DO NRP FIGUEIRA DA FOZ

No dia 15 de setembro a guarnicao do NRP Figueira da Foz jun-
tou-se para um almogo-convivio na ja tradicional tarde do foga-
reiro integrado nas festas da Moita, proporcionando assim uma
amostra de camaradagem, dignificando e ao mesmo tempo ele-
vando bem alto o bom nome da Marinha.

“FILHOS DA ESCOLA” | SETEMBRO
DE 1962

Realizou-se no dia 30 de setembro o almogo-convivio dos
«Filhos da Escola» da incorporacdao de setembro de 1962 a fim
de comemorar o seu 552 aniversario.

O encontro decorreu em ambiente de sd camaradagem recor-
dando-se os muitos e bons momentos passados na Briosa.

Destacam-se dois momentos altos deste encontro: as homena-
gens a Organizagdo, na qual alguns dos membros ha varios anos
assumem a organizagdo dos encontros, e também a Arnaldo
Batalha Duarte, que tem assumido desde 1982 a coordenagdo de
todas as confraternizagdes efetuadas anualmente.

O convivio terminou com o habitual «Corte do Bolo» e a pro-
messa de novo encontro.
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BRASAQ DO COMANDO LOCAL
DA POLICIA MARITIMA DO FUNCHAL

¥a
'

a
\®

AR AT R R R R R R

/
/

;
v""
Y

B, S R e e S R

/
/
/
/
/
/
/
/
7
4
;
7

st #ir;ﬁ

DESCRICAO HERALDICA

Escudo de azul com uma corda de prata em orla e em aspa, com nds nos pontos de interce¢do. Entre os bragos da aspa duas estrelas
de seis pontas de ouro em chefe e em ponta, carregadas com ancora de azul, e dois pdes de agucar de ouro nos flancos, realgados de
vermelho. Coronel naval de ouro forrado de vermelho. Sotoposto listel ondulado de prata com a legenda em letras negras maiusculas,
tipo elzevir, “COMANDO LOCAL DA POLICIA MARITIMA DO FUNCHAL”.

SIMBOLOGIA

Os paes de aglcar constituem o elemento distintivo do brasdao municipal. A estrela de seis pontas é um elemento associado as forgas
policiais, considerado um guia para a agdo e repositorio de nobreza. A ancora alude a maritimidade e é sinénimo de constancia, segu-
ranca e firmeza.




5 SIMBOLOS HERALDICOS

BRASAQ DO COMANDO LOCAL
DA POLICIA MARITIMA DA FIGUEIRA DA FOZ

DESCRICAO HERALDICA

Escudo de verde com estrela de seis pontas de prata, carregada com ancora de verde, mantelado de prata com duas folhas de figueira
de verde. Coronel naval de ouro forrado de vermelho. Sotoposto listel ondulado de prata com a legenda em letras negras maiusculas,
tipo elzevir, “COMANDO LOCAL DA POLICIA MARITIMA DA FIGUEIRA DA FOZ”.

SIMBOLOGIA

As folhas de figueira encontram-se presentes no brasao municipal. A estrela de seis pontas é um elemento associado as forgas poli-
ciais, considerado um guia para a agdo e repositério de nobreza. A ancora alude a maritimidade e é sindnimo de constancia, seguranca
e firmeza.
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