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'NRP SAGRES

MEMBRO HONORARIO DA
ORDEM MILITAR DE AVIS

N o dia 24 de outubro, o NRP Sagres recebeu a visita do Pre-
sidente da Republica e Comandante Supremo das Forgas
Armadas, Professor Marcelo Rebelo de Sousa que, na ocasido,
condecorou o navio como Membro Honorério da Ordem Mili-
tar de Avis, em alusdo aos 80 anos do seu langamento a agua.
Na sua alocugao, o Presidente da Republica relevou o papel do
NRP Sagres como “uma Escola de bem formar e bem servir, de
qualidade e de exceléncia”, assim como a missdo cada vez mais
destacada que o navio assume como instrumento diplomatico,

' fazendo chegar os interesses do Estado portugués a qualquer

parte do mundo e que, pelas suas caracteristicas singulares, é
uma auténtica “expressdo da alma portuguesa”.

A cerimdnia de condecoragao do navio contou ainda com
a presenga do Ministro da Defesa, Professor Doutor Azeredo
Lopes, do Secretario de Estado da Defesa, Dr. Marcos Peres-
trello, assim como do CEMA e AMN, ALM Silva Ribeiro e do
Comandante Naval, VALM Gouveia e Melo.

Revista pela Lei n2 5 de 2 de margo de 2011, a Ordem Militar
de Avis premeia altos servigos militares, sendo exclusivamente
reservada a oficiais das For¢as Armadas e da Guarda Nacional
Republicana, bem como a unidades, orgdos, estabelecimentos
e corpos militares, estando a competéncia para a sua imposi¢ao
reservada unicamente ao Presidente da Republica.
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“ESTRATEGIAS MARITIMAS PARA 0 SEC. XXI”

SEMINARIO

No ambito das comemoragées dos 700 anos da Marinha Portuguesa, a Escola Naval organizou, em 11 de dezembro, o seminario
internacional “Estratégias Maritimas para o séc. XXI”, com a participacdo de ilustres oradores do Brasil, de Franga, do Reino Unido
e de Portugal. A convite do Comandante da Escola Naval, coube-me efetuar a sessdo de encerramento, fazendo uma sintese con-
clusiva do seminario — sintese essa que aqui se reproduz.

INTRODUCAO

Parafraseando, com alguma liberdade
académica, Ortega y Gasset, o semi-
nario — e concretamente, este seminario
— €& 0 seminario e as suas circunstancias,
sendo que, neste caso, as circunstancias
sdo as comemoragdes dos 700 anos da
criagcdo da Marinha Portuguesa.

Dessa forma, antes de procurar extrair
uma sintese conclusiva das excelentes
intervencdes de hoje, permitam-me que
recorde, brevemente, a acima referida cir-
cunstancia. De facto, em 1 de fevereiro de
1317, D. Dinis, provavelmente o monarca
mais esclarecido da primeira dinastia, con-
tratou o genovés Manuel Pessanha como
seu vassalo e almirante, com a tarefa de
edificar, organizar e empregar o poder
naval portugués. Por essa altura, o Pais pos-
suia navios, bem como pescadores e mari-
nheiros experimentados, mas nao existia
uma estrutura consistente e integrada que
traduzisse essa realidade num instrumento
militar e politico ao servigo da Coroa. Com
a assinatura desse contrato, Manuel Pessa-
nha viu serem-lhe atribuidos os meios e o
poder jurisdicional sobre as gentes do mar

para estabelecer uma Marinha de Guerra
com carater permanente.

Importa, contudo, enquadrar a assinatura
desse contrato num plano estratégico bem
mais amplo, concebido e posto em pratica
por D. Dinis. Efetivamente, o rei que Fer-
nando Pessoa disse “buscalr] o oceano por
achar” tinha claramente uma estratégia
para o Pais. Uma estratégia que — ainda que
nao formulada —langou as bases do projeto
de expansdo maritima que determinou o
destino lusitano até aos nossos dias. Uma
estratégia cujos frutos — como é habitual
em qualquer estratégia — sé seriam eviden-
tes mais tarde, concretamente a partir de
1415, ano da expedigdo a Ceuta.

Dessa forma, penso que o titulo deste
seminario, “Estratégias Maritimas para o
séc. XXI”, faz inteira justi¢a, ndo sé a visao
estratégica do rei D. Dinis, como também
a0 seu pioneirismo maritimo.

12 PAINEL

Debrucemo-nos entdo sobre o semina-
rio propriamente dito, em cujo primeiro
painel foi dada uma perspetiva essen-
cialmente juridica da governagdo do mar,

assente na Convencao das Nagdes Unidas
sobre o Direito do Mar, abreviadamente
conhecida como CNUDM ou Convengdo
de Montego Bay.

Cabe aqui recordar que a assinatura da
CNUDM, em 1982, finalizou um longo pro-
cesso histdrico de estudos e de negociagdes
gue podemos considerar ter-se iniciado
em 1 de novembro de 1967. Nesse dia, 0
embaixador maltés nas Nagdes Unidas,
Arvid Pardo, proferiu um célebre discurso
em que propo6s que a Assembleia Geral da
ONU estudasse a questdo dos fundos mari-
nhos na zona de alto mar, no sentido destes
serem considerados “patriménio comum
da Humanidade”. Essa declaracdo era, de
certa forma, a recuperagdo atualizada do
conceito romano do mar como “res commu-
nis omnium”, ou seja, como algo que ndo é
apropriavel, pertencendo a Humanidade
em geral. A proposta de Arvid Pardo acabou
por ser acolhida na CNUDM, a qual estabe-
lece que as riquezas e 0s recursos oceanicos,
para além dos limites da jurisdi¢do nacional,
sdo “patrimoénio comum da Humanidade e
que a exploragdo e o aproveitamento dos
[respetivos] fundos serdo feitos em benefi-
cio da Humanidade em geral”.
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No entanto, esta abordagem solidaria
foi contrabalangada por um refor¢o dos
poderes soberanos e de jurisdi¢do sobre
0 mar, que se traduziu na definicdo da
largura de 12 milhas para o mar territo-
rial, na possibilidade de estender a zona
contigua até as 24 milhas e, sobretudo, na
criagdo da Zona Econdémica Exclusiva e na
redefinicdo da Plataforma Continental.

Neste ambito, a Prof. Marta Chantal
Ribeiro abordou o equilibrio — que desig-
nou como “possivel” — entre:

* o0s direitos de exploragdo e aproveita-

mento de recursos naturais,

e as liberdades classicas do mar (como
as de sobrevoo, de navegacdo, de
pesca, de investigacdo cientifica mari-
nha e de colocac¢do de cabos ou ductos
submarinos) e

e as preocupacdes ambientais e de apro-
veitamento sustentavel dos recursos
Vivos.

O confronto entre direitos e liberdades,
a que acrescem as preocupagdes coletivas
com a prote¢do do ambiente marinho,
tem a virtude de estimular a evolugdo
do quadro juridico aplicavel, sendo que a
Prof. Marta Chantal Ribeiro exemplificou
essa evolugdo com a expetativa de, em
2018, a Assembleia Geral das Nagdes Uni-
das poder decidir pela abertura de nego-
ciagBes para um acordo internacional de
desenvolvimento da CNUDM, capaz de
regular a conservacdo e a utilizagdo sus-
tentdvel da biodiversidade além da juris-
di¢do nacional.

Esta possibilidade enquadra-se no tal
entendimento do mar como “patriménio
comum da Humanidade”, a que se con-
trapGe uma abordagem mais centrada na
apropriacdo estatal dos oceanos, que o
nosso segundo orador mostrou ser uma
realidade bem atual. O Prof. André Panno
Beirdo abordou essa realidade — que ape-
lidou de “territorializagdo do mar” — sub-
linhando que esse avango estatal sobre
os mares tem ocorrido de forma nao tdo
belicosa como outrora, antes se desen-
volvendo sob o manto dos mecanismos

pretensamente legitimados pela CNUDM.
A esse propésito, o orador evidenciou os
casos, que designou como “pouco orto-
doxos”, da Russia, da Australia, da China,
do Canada, da Dinamarca, da Noruega,
de alguns paises africanos, do Chile, da
Argentina e do proprio Brasil. Segundo
o Prof. André Panno Beirdo, estas pre-
tensGes de expansdo da soberania e da
jurisdicao sobre os mares e sobre as suas
riguezas estd a relegar para segundo
plano o espirito da CNUDM e do direito
maritimo em geral, muito assente no uso
pacifico e sustentavel do mar por todos
0S povos, ou seja, no referido conceito do
mar como “res communis omnium”.

Naturalmente, essas pretensdes estdo
muito ligadas as potencialidades econd-
micas do mar, o que constitui um bom
mote para se abordar o segundo painel
deste seminario, precisamente dedicado
a0s aspetos economicos.

22 PAINEL

E o primeiro orador deste segundo pai-
nel, o Prof. Jodo Confraria, comecgou por
identificar as varias formas de analisar o
valor econdmico do mar, nomeadamente
através de:

* Crescimento econdmico;

* Valores ndo mercado; e

e Sustentabilidade e precaucdo

A aproximacgdo baseada no crescimento
econdmico é a mais popular para subli-
nhar a importancia do mar para os deciso-
res politicos, incidindo tradicionalmente,
em indicadores como o Produto Interno
bruto (PIB) ou o Valor Acrescentado Bruto
(VAB).

A segunda abordagem baseia-se no valor
ndo mercado dos recursos maritimos, i.e.,
o valor dos bens e servicos fornecidos
pelo mar e pela costa, que ndo sdo ven-
didos e ndo tém preco direto de mercado,
como por exemplo as idas a praia e outras
utilizagdes recreativas da praia e do mar.

Finalmente, o Prof. Jodo Confraria abor-
dou a importancia de uma aproximagdo
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centrada na sustentabilidade e precau-
¢do, a qual deve predominar em areas
como a investigagdo cientifica, a segu-
ranga e defesa, e 0 ambiente, em que nao
se pode dispensar a intervencdo estatal,
capaz de estimular as atividades econdmi-
cas relacionadas com o mar.

Atividades econdmicas essas que o ora-
dor seguinte, o Prof. Félix Ribeiro, procu-
rou sistematizar em seis grandes areas
que importa recordar:

* Transporte maritimo e logistica global;

* Recursos energéticos, como petrdleo,

gas, energias renovaveis e biocombus-
tiveis;

* Recursos minerais;

e Pescas, aquacultura e biotecnologia;

» Tecnologias de monitorizagao e prote-

¢do do ambiente oceanico;

* Engenharia oceanica e tecnologias

subaquaticas.

O Prof. Félix Ribeiro apresentou depois
algumas das principais oportunidades
para uma nag¢dao maritima como Portugal,
enfatizando que a economia do mar tem
que fazer parte de uma nova carteira de
atividades exportadoras que contribuam
para um crescimento mais rapido. Isso
implica buscar atividades com forte pro-
cura mundial e que, naturalmente, exi-
girdo qualificagdes e conhecimento, os
quais implicam uma aposta decidida na
investigacdo e desenvolvimento.

Naturalmente, todas estas oportunida-
des de desenvolvimento pressupdem a
existéncia de um clima de seguranga no
mar, pois sem seguran¢a maritima todo
o potencial da economia do mar ficaria
seriamente comprometido.

32 PAINEL

E isso leva-nos ao terceiro painel deste
seminario, em que, por facilidade de
encadeamento das ideias que pretendo
sintetizar, ndo vou seguir a ordem das
apresentagdes e vou comegar pela inter-
vengdo do Prof. Heitor Romana, que
abordou o papel da cultura estratégica
na elaboracdo de uma grande estratégia
nacional, capaz de enquadrar, natural-
mente, o poder naval e maritimo. Nesta
Otica, o Prof. Heitor Romana recordou a
definicdo do Prof. Colin Gray para ‘cultura
estratégica’, que em termos algo simplis-
tas pode ser entendida como o ambiente
emocional e comportamental, em que a
comunidade da seguranca e defesa opera
e elabora. A ‘cultura estratégica’ é, assim,
influenciada pela geografia politica e
fisica, pela histdria, pela ideologia politica
e religiosa, e pela capacidade tecnolégica,
entre outros aspetos. Neste quadro, o
orador identificou os elementos que per-
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mitem caraterizar a cultura estratégica
portuguesa como eminentemente mari-
tima, tendo sublinhado a importancia
dessa cultura estratégica maritima para
qualquer grande estratégia nacional.

Naturalmente, qualquer grande estra-
tégia formulada na atualidade tem que
atender a globalizagcdo, a qual, por sua
vez, assenta no comércio maritimo rapido
e eficiente. E a este proposito, o Prof. Mar-
tin Motte recordou as palavras de Mon-
tesquieu, que — retomando a ideia dos
oceanos como “res communis omnium” —
defendeu, no século XVIII, que o comércio
maritimo promovia a paz entre as nagdes.
Contudo, essa afirmacgao foi questionada,
devido as tentativas de apropriagdo vio-
lenta dos oceanos e de fragmentagdo do
mar, regularmente verificadas nos ultimos
500 anos. Nessa linha, segundo o orador,
0 século XXI assistird a uma redefini¢do
dos equilibrios maritimos, caraterizada
por alguma conflitualidade, tendo em
vista uma redistribuigcao dos beneficios da
globalizacdo.

Ao ouvir esta comunicagdo, ndo pude
deixar de me lembrar do livro de um com-
patriota do Prof. Martin Motte, o escritor
Maurice Joly que, em 1864, publicou Did-
logo no inferno entre Maquiavel e Mon-
tesquieu. Nesse livro, Maquiavel é repre-
sentado segundo a visdo tradicional que
faz dele um apologista do uso da forga
na politica, pelo que ndo arriscarei muito
em dizer que Maquiavel esta, claramente,
a ganhar este didlogo com o humanista
Montesquieu, conforme foi evidenciado
pelo Prof. Martin Motte e, também, pelo
Prof. André Panno Beirdo, que ouvimos
durante a manha.

E foi neste quadro de tendéncia para
um recrudescimento das disputas mari-
timas, que o Prof. Eric Grove defendeu
que, apesar das evolugdes tecnoldgicas,
as fungbes das marinhas tém-se mantido
mais ou menos inalteraveis, pelo menos
desde que, em 1977, o Prof. Ken Booth as
sistematizou num triangulo, cujos vértices
representavam a fun¢do militar, a fungdo
diplomatica e a fungdo policial. Poste-
riormente, no seu livro The Future of Sea
Power, o proprio Prof. Eric Grove atuali-
zou esse triangulo, designando o vértice
policial como constabulary role. O termo
“constabulary” ndo tem equivaléncia na
lingua portuguesa mas pode ser tradu-
zido por “imposicdo da lei”, que parece
uma designacdo mais adequada para esta
fungdo do que a proposta pelo Prof. Ken
Booth, a qual pode levar a alguns mal-
-entendidos. Em tempos mais recentes, a
British Maritime Doctrine de 2011 proce-
deu a uma revisdo deste triangulo, atua-
lizando as fungdes para: war-fighting (ou
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seja, combate naval), maritime security
(ou seja, seguranga maritima) e interna-
tional engagement (ou seja, empenha-
mento internacional). Naturalmente, a
importancia e o peso relativo de cada uma
destas fungdes vai variando em fungdo da
evolugdo do ambiente estratégico, com o
Prof. Eric Grove a concluir que o aumento
da possibilidade de conflitos inter-estatais
veio colocar a fungdo de combate naval no
centro das preocupag¢des das marinhas.

CONSIDERACOES FINAIS

E antes de concluir esta minha breve
intervencdo, gostava de vos deixar com
um numero, que penso sintetizar muito
do que aconteceu hoje: o nimero 3.

Com efeito, tivemos trés painéis. O pri-
meiro dedicado ao quadro legal de gover-
na¢do do mar, o segundo focalizado na

Comemoragoes dos

700 AI:IDS da
Marinha

Internacional Seminar
“Maritime rategies for

the XXI century™

economia do mar e o terceiro incidindo
na vertente securitdria.

Relativamente ao quadro legal de gover-
nac¢do do mar, foi aqui enfatizada a impor-
tancia da Convengdo de Montego Bay,
que resultou da terceira Conferéncia das
Nagdes Unidas sobre Direito do Mar, cujos
trabalhos decorreram entre 1973 e 1982.
De facto, apds as convengdes acordadas
na Primeira Conferéncia das NagGes Uni-
das sobre Direito do Mar, realizada em
1958, em Genebra, e depois do fracasso
da segunda conferéncia, realizada em
1960, também em Genebra, a terceira
foi possivel definir uma nova e robusta
geografia dos espagos maritimos, uma
verdadeira “constituicdo dos oceanos”,
que permanece como 0 momento mais
determinante do direito do mar contem-
pordneo.

No respeitante a economia do mar, gos-
taria de vos deixar com dois grandes indi-
cadores que — devidamente arredonda-
dos —também nos aproximam do nimero
3. Efetivamente, um estudo efetuado
pela Organizagdo para a Cooperagdo e o
Desenvolvimento Econdmico (OCDE) esti-
mou que as atividades econémicas ligadas
ao mar foram responsdveis, em 2010, por
aproximadamente 2,5% do Valor Acres-
centado Bruto da economia mundial.
J4 a nivel nacional e segundo o Instituto
Nacional de Estatistica (INE), através da
sua Conta Satélite do Mar, as atividades
relacionadas com o mar representaram,
em Portugal e no periodo compreendido
entre 2010 e 2013, 3,1% do Valor Acres-
centado Bruto, como foi referido pelo
Prof. Jodo Confraria.

Passando, agora, para a vertente securi-
taria, cabe aqui referir que a sistematiza-
¢do em trés elementos tem antecedentes
distintos entre os maiores estrategistas
militares da histdria. Por exemplo, Clau-
sewitz via a guerra como uma “maravi-
Ihosa trindade” constituida por “trés ten-
déncias”: primeiro, a paixdo primaria da
populagdo; segundo, as probabilidades e o
acaso, que tornam a guerra imprevisivel; e,
terceiro, a razdo da lideranca politica, que
procura que a guerra tenha um objetivo
ou um propdsito. Também Mahan enten-
dia o sea power (ou seja, o poder no mar)
como uma triade, integrando: em primeiro
lugar, a produgdo — que leva a necessidade
de trocas comerciais; em segundo lugar,
0s navios mercantes — que concretizam as
trocas comerciais; e, em terceiro lugar, as
coldénias e os mercados, como fontes de
matérias-primas e como destino comercial
para os produtos transformados.

Hoje, foi-nos recordada a célebre siste-
matiza¢do terndria do Prof. Ken Booth,
posteriormente atualizada pelo préprio
Prof. Eric Grove e recentemente revista na
doutrina estruturante da estratégia mari-
tima britanica. Comum a todas estas sis-
tematizagdes esta a colocagdo do uso do
mar como elemento central dos corres-
pondentes tridngulos, pois trata-se da ver-
dadeira razdo de ser das marinhas: permi-
tir que se possa usar o mar de acordo com
os interesses nacionais e globais.

Gostaria, por isso, de terminar este semi-
ndrio com esta mensagem, que penso
dever ser central a qualquer estratégia
maritima para o século XXI: a de que as fun-
¢des das marinhas, independentemente
das suas nuances, se subsumem num ele-
mento agregador que é o uso do mar, obje-
tivo implicito em tudo o que fazem.

Sardinha Monteiro
CMG



COMANDO NAVAL
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SEMINARIO SOBRE SEGURANCA MARITIMA

Naval Cooperation and Guidance for Shipping (NCAGS) tem

por objetivo, em periodos de paz, tensao, crise e conflito, coo-
perar com a navegagdo mercante, incluindo os navios mercantes
que se encontrem fretados e os navios mercantes que se encon-
trem envolvidos nas operagdes de resposta a uma crise, por forma
a disponibilizar-lhes a melhor prote¢do nos respetivos transitos
oceanicos e/ou costeiros.

Atualmente, existe um enfoque significativo no incremento da pro-
tegdo da navegacdo mercante em geral, resultando a necessidade
de a Marinha Portuguesa acompanhar, monitorizar e aconselhar os
navios mercantes registados com pavilhdo nacional. Nestas circuns-
tancias, foi decidida a criacdo de uma célula de Aconselhamento,
Acompanhamento e Defesa (AAD) no Comando Naval, vulgarmente
conhecida como célula NCAGS, a funcionar no
Centro de Operagoes Maritimas (COMAR), com o
propdsito claro de garantir tanto o safety quanto
o defense da navegacdo mercante que voluntaria-
mente pretende aderir a esse servigo.

Tendo como enquadramento este cenario, e por
iniciativa do Comando Naval, decorreu no audi-
tério do Centro Integrado de Treino e Avaliagdo
Naval (CITAN), no passado dia 10 de novembro,
0 primeiro semindrio sobre esta tematica. Neste
evento, presidido pelo ALM CEMA e AMN, marca-
ram presenga diversas entidades nacionais e inter-
nacionais civis e militares, destacando-se o Diretor
do Gabinete Nacional de Seguranga e diversos
oficiais generais Portugueses, o representante do CECLANT!, RADM
Olivier Devoux, os adidos militares dos Estados Unidos da América,
do Brasil e de Franga, bem como representantes de varias entidades
e agéncias nacionais com relevancia nos assuntos do mar, nomeada-
mente, a Direcdo-Geral de Recursos Naturais, Seguranca e Servigos
Maritimos (DGRM), a Diregdo-Geral de Politica do Mar, a Autoridade
Tributdria e Aduaneira, o Centro de Formagao Profissional das Pescas
e do Mar, a Forga Aérea Portuguesa, a Escola Nautica, a Guarda Nacio-
nal Republicana, o Servico de Informacdo e Seguranga, o Servigo de
Estrangeiros e Fronteiras, inimeros armadores e respetivos colabora-
dores e representantes da EISAP?.,

O ALM CEMA e AMN deu as boas vindas aos participantes, pro-
ferindo algumas palavras acerca da importancia crescente desta
tematica. Seguiu-se uma apresentacdo sobre o valor estratégico do
mar, proferida pelo CFR Ferreira da Silva, do EMA. Finalizada a pri-
meira apresenta¢ao, o CFR Ventura Borges, representante nacional
na célula permanente da EUROMARFOR?, discorreu sobre o conceito
NCAGS, latu sensu. Posteriormente, o CFR Pereira da Silva, Diretor do
Centro de Gestdo e Analise de Dados Operacionais (CADOP), abor-
dou as areas atuais de risco elevado e principais incidentes ocorridos
no passado recente, terminando a primeira parte do seminario com
uma intervenc¢ao do representante do CECLANT, Commander Fran-
cois Ceccaldi, sobre procedimentos bdsicos, monitorizacdo e aconse-
Ihamento da navegagdo mercante.

Apds um breve intervalo, foram reassumidos os trabalhos com uma
apresentacdo sobre o apoio a navegacdo mercante a ser disponibili-
zado pela célula AAD, pelo seu responsavel no COMAR, CTEN Costa
Caetano. De seguida, o comandante do Destacamento de AgOes
Especiais, CTEN FZ Pereira da Silva, abordou os procedimentos de
resgate de reféns a bordo de navios mercantes. Por fim, foi feita uma
apresentacgdo acerca dos procedimentos de treino e rotinas, na area

do aconselhamento e acompanhamento da navegacdo mercante,
pelo Dr. Ernesto Madariaga, investigador do Centro de Investigacdo
Naval (CINAV), professor e investigador da universidade de Cantabria.

Finalizadas as apresentacdes, iniciou-se a fase de discussdo, onde
foram colocadas diversas e pertinentes questdes sobre as funcionali-
dades da célula AAD, os seus objetivos, os meios para garantir o fluxo
de informagdo entre agéncias, quer nacionais quer internacionais,
principalmente entre as que tém responsabilidades nestes dominios.

Concluida esta fase, o0 VALM Gouveia e Melo tomou a palavra para
encerrar o seminario, proferindo as consideragdes finais e convi-
dando os participantes a visitarem o COMAR, por forma a aquila-
tarem as suas valéncias, designadamente os diversos sistemas de
informagdo ndo classificados que permitem garantir a adequada

monitorizacdo da navegagao mercante. O evento terminou com um
almogo a bordo do NRP Alvares Cabral, juntando todos os participan-
tes no hangar do navio.

A célula AAD pretende assumir-se, inequivocamente, como um
broker de informagdo de exceléncia, de ambito internacional, capaz
de partilhar informagdo com as organizagdes congéneres de paises
aliados, na UE e na OTAN, e com a navegagdo mercante que arvora a
Bandeira Nacional, quando em transito por areas de risco elevado. O
modelo de funcionamento foi idealizado e estruturado para permi-
tir dar resposta, em tempo, aos enormes desafios que hoje em dia
se colocam a navegacdo mercante, e é semelhante a generalidade
dos modelos em uso na NATO e nos paises aliados, como é o caso do
NATO Shipping Centre, do UKMTO?*, do MDAT-GoG®, do ENCOMAR®
ou do IFC’, todos modelos militares, e que tém mostrado, ao longo
dos anos, que sdo os que melhor se adequam para lidar com a inten-
sidade e perigosidade das novas ameagas.

Colaboragéo do COMANDO NAVAL

Notas

* Commandant En Chef pour I’Atlantique.

2 European International Shipowners Association of Portugal.
3 European Maritime Force.

4 United Kingdom Maritime Trade Operation, que opera exclusivamente no Golfo
de Aden, sendo constituido por elementos da Royal Navy.

° Marine Domain Awareness for Trade — Gulf of Guinea, liderado pelo Reino Unido e
pela Franga, com centros em Porshmouth e Brest, respetivamente, constituido por
elementos da Royal Navy e do Commandant En Chef pour I’Atlantique (CECLANT).

¢ Entorno Colaborativo Maritimo de La Armada.

7 Information Fusion Centre, que opera no Estreito de Malaca, sendo constituido
por elementos da Marinha de Singapura.
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NRP ARPAO NAS OPERACOES
SOPHIA E SEA GUARDIAN

MEDITERRANEO: UM MAR DE OPERACOES

omo é tipico nestas missdes fora de area, o aprontamento do NRP

Arpdo para a sua participagdo na Operacgdo Sophia da EUNAVFOR
MED comegou muito antes do dia da largada para a sua missao mais
significativa do ano de 2017. Mais concretamente, a primeira «pedra»
foi colocada no dia 9 de junho de 2017 com o inicio do aprontamento
médico-sanitario da guarnicdo e militares de reserva, seguindo-se as
diversas reunides de aprontamento e os necessarios fornecimentos
de material para a execugdo de uma missao desta duragao.

A motivacdo e a ansiedade da guarnig¢do ao longo do ano foi grande,
pois vislumbrava-se cada vez mais préximo a participagdo do sub-
marino numa operagdo real, como é o caso da Operagdo Sophia da
EUNAVFOR MED, for¢a naval da Unido Europeia. Esta operagao foi
criada através do Conselho da Unido Europeia em 18 de maio de
2015, com o suporte de diversas resolugdes do Conselho de Segu-
ranga das Nagdes Unidas, tendo por missdo principal «contribuir para
o desmantelamento do modelo de negdcio das redes de introdugdo
clandestina de migrantes e trafico de pessoas, zona sul do Mediterra-
neo central».

No dia 1 de outubro de 2017, pelas 23h30 locais, o NRP Arpdo zar-
pou rumo a uma jornada inesquecivel de 61 dias, engrandecidos por
duas tiradas de 25 e 23 dias, dois portos de visita e um transito final de
volta a Base Naval de Lisboa.

Antes de se fazer ao mar, foi recebido a bordo o Presidente da Repu-
blica, Prof. Marcelo Rebelo de Sousa. No discurso que dirigiu a guar-
ni¢do, sentiu-se o apoio de toda uma nagdo, enaltecendo a importan-
cia do submarino nesta sua missdo, em cumprimento dos interesses
nacionais e honrando os compromissos internacionalmente assumi-
dos por Portugal.

Imagens de plataformas e contactos de interesse utilizando diferentes sensores.

Apos as demonstragdes de capacidades efetuadas, era hora de
iniciar o transito e rumar ao mar mediterraneo. No entanto, o navio
depara-se com o seu primeiro desafio, sabendo que este poderia por
em causa o cumprimento da missdo: uma avaria num grupo eletrogé-
neo. Apos inumeros esforgos da guarnigdo e esgotadas as capacida-
des ao seu nivel para a resolugdo desta avaria, contou-se com o apoio
do segundo e do terceiro escaldo de manutengdo, para assim, ja ao
largo de Portimao, se conseguir ultrapassar este percal¢o e superar
o desafio prosseguindo a missdo. Uma situagdo que colocou a prova
toda a estrutura de apoio técnico, tendo-se conseguido superar sem
pOr em causa a missao.

O tempo urge, o submarino tem de entrar na sua «caixa 3D» (Moving
Haven*) para cumprir com o SUBNOTE ? atribuido e desta forma, final-
mente, rumar em dire¢do ao Estreito de Gibraltar (STROG), sempre
tdo desafiante para um submarino em imersao, seja pelas suas carac-
teristicas oceanograficas, seja pelo elevado trafico que apresenta. No
dia 6 de outubro de 2017 fez-se histdria, ao ser efetuada a travessia
do STROG por um submarino da classe Tridente em apenas trés horas
e meia e a uma velocidade média de onze nds. Tal faganha sé foi con-
seguida com o submarino a cota periscépica, através da ajuda de uma
elevada corrente superficial atlantica, conjugada com um pouco habi-
tual trafego mercante reduzido, permitindo assim a rapida entrada
nas aguas do mediterraneo.

Ja em pleno Mediterraneo e apesar de se encontrar em transito para
a area de operagdes da Operagdo Sophia, o treino interno para a orga-
nizacdo para a agdo e a manutengdo de uma permanente atengdo em
todos os sistemas e sensores de bordo permitem a recolha das primei-
ras e importantes informagdes, tendo em vista o cumprimento dos
requisitos de informagdo nacionais definidos.

Desde o mar de Alboran, passando pela costa argelina e tunisina,
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até alcangar 4guas libias, o submarino detetara varios contactos sub-
marinos, unidades de superficie militar NATO e ndo NATO, embar-
cagles rapidas (possivelmente associadas a atividades ilicitas),
emissdes radar dos sistemas de controlo costeiro e possiveis comu-
nicagdes costeiras.

Um dos objetivos da operagao Sophia passa por monitorizar o
comportamento e recolher o maximo de informag&es possiveis dos
contactos de interesse, existindo uma lista de navios identificados
pelas suas atividades suspeitas, relacionadas com o trafico de pes-
soas, armas ou petrdleo. Antes de entrar na area de operagdes, o
NRP Arpdo teve a oportunidade de se cruzar com dois contactos de
interesse tendo recolhido informagdes nas mais diferentes areas
(ELINT, ACINT e IMINT 3), bem como a analise dos respetivos com-
portamentos.

Apds o transito previsto, ocorre finalmente a entrada na area de
operagGes. Pela frente, o apoio associado (Associated Support *) a
EUNAVFOR MED e a consequente execugdo das tarefas atribuidas
ao submarino, enquadradas na sua missdo. Estas tarefas, de forma
genérica, passavam pela recolha de informagGes (operagdes ISR®),
nas diversas areas de interesse, focadas na detecdo de atividades
relacionadas com o trafico de pessoas e respetivos traficantes, e
outras atividades de interesse para o cumprimento do mandato
daquela forga da EU.

O suporte ao submarino na drea de operagdes foi feito através do
submarine specialist (oficial submarinista portugués) pertencente ao
staff embarcado no navio-chefe da forca, o reabastecedor espanhol
ESPS Cantabria, e pelo Estado-Maior do CTG 443.10. Através do sis-
tema SATCOM e do respetivo uso das redes de informagdo seguras,
tanto nacional como a da prépria missdo, foi possivel ao submarino
a cota periscopica, receber as informagbes INTEL e as intengbes mais
recentes, assim como relatar os dados recolhidos.

Na primeira patrulha efetuada, através dos seus modernos e evo-
luidos sistemas e sensores de recolha de informacdo, foi possivel
construir um Pattern of Life, efetuar a analise de pontos provaveis de
largada de migrantes, realizar operagdes ISR a zonas petroliferas, inter-
cetar emissGes radar e comunicagdes e efetuar o reconhecimento
costeiro, numa area definida ao largo da costa norte africana.

Ap0ds 25 dias de missdo, Taranto «a vista». Ap0s feita superficie e
autorizado o uso de telemovel, as primeiras chamadas sdo para, final-
mente, matar as saudades dos familiares. A paragem neste porto teve
por objetivo o embarque de reagentes, combustiveis e mantimentos,
bem como o descanso da guarnicdo e do seu submarino, recuperando
assim energias para mais uma patrulha intensa que se avizinhava.

O porto de Taranto, novidade para os submarinos da classe Tri-
dente, proporcionou-se como um porto logistico capaz, tanto pelas
capacidades da Marinha Italiana no apoio aos submarinos portugue-
ses como na recetividade demonstrada pelos submarinistas italianos
através do desenvolvimento de diversas atividades que permitiram a
troca de experiéncias entre Marinhas.

Com uma primeira patrulha efetuada e momentos antes de largar
do porto de Taranto, o NRP Arpdio recebe mais uma missdo para adi-
cionar a que ja decorria, participagao na Operagdo Sea Guardian, do
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Headquarters Allied Maritime Command (HQ MARCOM) da NATO,
em apoio associado. Aproveitando o facto de se encontrar a operar no
mediterraneo, consegue também contribuir para o cumprimento das
tarefas definidas por esta organizagdo, que passam pela manutengdo
de um Maritime Situational Awareness (MSA), pelo combate ao ter-
rorismo e, consequentemente, pela garantia da seguranga maritima
no mediterraneo.

De volta a area de operagbes da Operacgao Sophia, foram definidas
novas areas de interesse tentando obter um conjunto de informagdes
diferenciado. As tarefas, essas mantiveram-se as mesmas, mudando
apenas a localizagdo dos pontos de interesse, tendo assim o subma-
rino através das suas rotinas e do ritmo de batalha ja cimentado, con-
seguido proceder a recolha de informagdes de interesse ao longo da
costa libia, tais como a identificagdo de um sistema de vigilancia cos-
teira, diversas antenas de comunicagdes, movimentos portudrios nos
principais portos e o respetivo Pattern of Life destas areas libias.

Concluidos 38 dias de apoio associado a EUNAVFOR MED, e apds um
PHOTEX com algumas das unidades que integravam a forga, entre as
quais, a fragata alema Mecklenburg-Vorpommern, o patrulha inglés
Echo e o respetivo navio- chefe, o reabastecedor Cantabria, o NRP
Arpdo rumava mais a oeste, iniciando o transito de regresso a Lisboa.

Para além de uma paragem prevista no ja conhecido porto de Carta-
gena, pelo caminho o submarino continuava a sua missdo através do
apoio a Operagdo Sea Guardian, monitorizando e reportando todos
os contactos que detetava, obtendo um robusto MSA do mediterra-
neo e recolhendo informacdes nas diversas esferas da INTEL, alimen-
tando o HQ MARCOM e cumprindo com as tarefas atribuidas por este.
Um segundo transito ao longo das costas tunisinas, argelinas e mar-
roquinas permitira confirmar dados recolhidos anteriormente, bem
como a oportunidade de novas deteg¢Ges e intercegdes.

Volvidos mais de 23 dias consecutivos em imersdo, em patrulha per-
manente, eis que se alcanga terra firme novamente. A paragem em
Cartagena permitiu a visita aos estaleiros da empresa Navantia, local
onde estdo a ser construidos os novos submarinos espanhais e a res-
petiva troca de conhecimentos e experiéncias submarinistas com ele-
mentos da Marinha espanhola que visitaram o submarino portugués.

Lisboa parecia estar mesmo ali ao lado, no entanto, pelo meio
encontrava-se mais uma passagem pelo STROG, novamente a cota
periscopica, onde desta feita, fora detetado um elevado trafego de
navegagdo mercante e alguns contactos de interesse.

A 30 de novembro de 2017, apds terem ficado para tras 61 dias de
missdo, finalmente a aproximacdo ao porto de Lisboa e com ela a
aguardada voz «ar a todos, superficie». Ao navegar no rio Tejo, o sen-
timento geral é de missao cumprida, ficando na memaria os momen-
tos mais marcantes, durante aproximadamente 1200 horas de nave-
gacdo, das quais mais de 1000 horas passadas em imersdo, perto de
2000 contactos detetados e inimeros dados de interesse recolhidos.

Com os pés do comandante no cais 6 norte da Base Naval de Lis-
boa termina a missdo do NRP Arpdo, tendo este submarino sido os
olhos onde a vista ndo alcanga, no mar mediterraneo, um mar de
operagoes.

Colaboragcdo do COMANDO DO NRP ARPAO

Notas
! Area, geralmente movel, atribuida a um submarino.

2 Submarine Notice — mensagem de roteamento de submarinos para efeitos de PMI
(Prevention of Mutual Interference).

3 Guerra eletronica, acustica e imagem de alta definigdo e de infra-vermelhos.

4 Nivel de comando e controlo em que a unidade apoia um determinado comando
na execucdo de determinadas tarefas, ndo alterando, no entanto, a entidade que
detém o seu controlo operacional.

5 Mais concretamente conduzir operagdes ISR (Intelligence, Surveillance and Recon-
naissance).
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RAPIDO E LEVE

CONCEITO DE OPERACOES

INTRODUCAO

Aarte da guerra, principios e sinteses foi escrita e reescrita
por diversos autores ao longo da histéria, entre os quais se
lembram alguns dos mais relevantes: Sun Tzu (496 BC); Padre
Fernando de Oliveira (1555); Henri Jomini (1805); Moltke (1869);
Alfred Thayer Mahan (1890); Carl von Clausewitz (1832); Julian
Corbett (1911); Guderian (1937); Charles Fuller (1948); Liddell
Hart (1954); Qiao Ling e Wang Xiangsui (1999).

Os doze principios da Guerra, filtrados dos diversos autores,
podem ser identificados como: manuten¢do do objetivo; manu-
tencdo da moral; retengdo da ofensiva; concentragdo de forga,
ou massa; economia de esforgo; sustentagdo do esforgo ou logis-
tica; capacidade de manobra; unidade de comando; seguranga
das forgas; efeito de surpresa; simplicidade nas acGes; flexibi-
lidade e adaptabilidade as mudangas. No entanto, estes doze

duas condigbes, a da superioridade de conhecimento e a da ine-
xisténcia de uma ameaca aérea significativa.

Na maioria dos teatros de baixa intensidade e/ou contra forgas
insurgentes, estas duas condi¢Ses podem ser facilmente garan-
tidas, o que permitira utilizar o binédmio navio-for¢ca de desem-
barque no conceito que passaremos a definir como de Rapido
e Leve.

CONCEITO DE OPERACOES “RAPIDO E LEVE”

Este conceito aplica-se a agdo de forgas ligeiras, em que se pri-
vilegiara a surpresa, a mobilidade e a rapidez da agdo, sobre a
protecdo da proépria forca. Pretende-se explorar com vantagem
um ciclo lento e deficiente de Observar, Orientar, Decidir, Agir
(OODA), de um adversario, através de agOes inesperadas, rapi-
das, cirdrgicas e decisivas, usando a capacidade de manobra do

principios deixam de lado um conceito importante que influencia
e maximiza alguns dos principios identificados, principalmente
nos cenarios modernos, onde o espacgo do conflito é multidimen-
sional e alargado, que é o principio da superioridade do conheci-
mento, ou grau da omnisciéncia.

Uma forga menor, com maior mobilidade e suficiente poder de
fogo, se conhecer bem as posi¢Ges, movimentos, cultura e inten-
¢cOes do opositor (maior grau de omnisciéncia), poderd, de forma
relativamente simples, antecipar os seus movimentos, subtrain-
do-se a agdo deste e desse modo garantir a seguranga das suas
forcas, maximizar o efeito de surpresa e a concentragao do poder
de fogo, retendo a iniciativa e atacando na exata medida da con-
secucdo do objetivo pretendido, o que garantird a economia de
esforgo. Para isso, essa forga, embora pequena, tera que ser fle-
xivel, altamente manobravel e adaptavel.

As forgas ligeiras de infantaria, estruturadas enquanto tal por
Napoledo e usadas posteriormente nas mais diversas configura-
¢Oes, obedecem a tipologia descrita de uma forga pequena, alta-
mente manobravel, flexivel e adaptavel.

E, pois, neste sentido que o conceito de rapido e leve se insere,
nomeadamente aplicado a Forgas de Fuzileiros, a operar no lito-
ral, apoiadas por navios. Este conceito requer para aplicagdo
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bindmio navio-forga junto ao litoral. Os navios de proje¢do con-
ferirdo protecdo as forgas de desembarque, com fogo de suporte
sobre posi¢cGes em terra, quer na fase de desembarque, quer na
progressdo no litoral, quer ainda no reembarque das forgas. Esta
protecdo estender-se-a as ameagas aéreas na area de operagoes.

As forgas amigas devem agir de forma a coincidir o ciclo OODA
do adversario, com um ciclo rapido de llusdo, Desorientagao,
Acdo e Retirada (IDAR). Quando o opositor tentar Observar, a
forga amiga estara em manobras que permitam lludir essa obser-
vagao, aproximando-se dos pontos de inser¢do com total sur-
presa e de forma inesperada. Quando o opositor finalmente con-
seguir perceber a presenca da for¢a amiga e tentar Orientar-se,
esta devera executar agdes que permitam desorientar o opositor
e leva-lo a reagir em locais diferentes, desprotegendo os objeti-
vos pretendidos. Quando o opositor finalmente iniciar a fase de
Decisdo, ja as forcas amigas deverdo estar a Agir sobre os obje-
tivos pretendidos. Quando o opositor finalmente perceber que
Decidiu mal e quiser redirecionar a sua Agdo, as forcas amigas
deverdo estar ja na fase de Retirar.

Este conceito exige diversas unidades navais em operagdo sin-
cronizada, com diversos pontos de entrada e saida. Deste modo,
a possibilidade de utilizar Fragatas e navios tipo Patrulhas Ocea-



nicos em simultdneo, de forma coordenada, é essencial. Cada
um destes navios operard um Destacamento de Fuzileiros com
50 a 90 elementos. Serdo desembarcados por botes tipo Zebro
Il e botes de carga modificados. Estes desembarques permitirdo
projetar em terra viaturas ligeiras e atrelados que possam trans-
portar todos os elementos e garantir uma elevada mobilidade
em terra. Estas viaturas transportardo armamento com elevado
poder de fogo e deverdo fornecer uma protegdao minima contra
projéteis calibre 5,57 mm, ou seja, armamento ligeiro. As forgas
serdo equipadas com drones e capacidade de visdo térmica, ou
intensificadores de imagem, garantindo dessa forma uma vanta-
gem decisiva em agdes no arco noturno. As forgas levardao arma-
mento antiaéreo para baixa e média altitude.

O sucesso das operagdes utilizando este conceito dependera da
capacidade para controlar e utilizar o espaco aéreo sobre a drea
de operagdes, ou pelo menos garantir que este ndo é utilizado

.
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radas, seguidas de deslocagdo por mar para outro ponto, onde
se iniciarda um novo ciclo de entrada, acdo e retirada de forma
ciclica. Devera ser utilizado todo o litoral adversario. Caso seja
necessario agir por periodos mais prolongados, entdo dever-se-a
equacionar a tomada de assalto de um porto, que possa servir de
ponto de difusdo, reforgo e de apoio logistico dos meios em agdo
pelo periodo considerado.

A tomada de um porto ndo deverd inibir agdes no litoral adver-
sario, que servirdo sempre, e de forma concomitante, para
desestabilizar as forgas opositoras, cortar possiveis eixos de
infiltracdo e aproximagdo ao porto tomado. No caso do porto
tomado, devera ser equacionada a possibilidade de desembarcar
de forma logistica meios mais pesados de combate e prever a
utilizagdo de a¢Bes conjuntas com os outros ramos, o que podera
requerer também a tomada de uma infraestrutura aeroportuaria
proxima. No entanto, as forgas agrupadas no conceito de Rapido

pelo opositor. A negagdo do espago aéreo poder-se-a realizar
com as armas da Forga Naval junto ao litoral, ou por sistemas
portateis antes referidos, incorporados na forca de Fuzileiros.

As capacidades e vulnerabilidades, movimentos e posiciona-
mento das forgas e instalagGes adversarias, assim como a estru-
tura de comando controlo e comunicag¢des, deverdo ser conhe-
cidos em detalhe para se ter um elevado grau de Omnisciéncia
sobre o adversario. Os navios deverdo/poderdo ser suportados
por drones langados sobre terra para recolha de informagdes em
profundidade e acompanhamento das forgas amigas. A recolha
de informacgdo prévia as operagbes podera ser feita por meios
totalmente discretos como os submarinos e por agdes percurso-
ras e encobertas do Destacamento de Ac¢des Especiais, a operar a
partir de submarino, ou de navios ao largo.

Esta forca devera ter uma elevada mobilidade, necessitando
para isso de ser motorizada como ja referido, e simultaneamente
devera ser capaz de transportar armamento pesado e com ele-
vada cadéncia de tiro para poder de forma pontual ter superiori-
dade de fogo sobre o opositor nos objetivos.

A forca devera atuar por periodos curtos e no ciclo noturno
no litoral adversario. As opera¢des poderdo prolongar-se por
periodos de uma a duas semanas, com entradas, agdes e reti-

e Leve devem privilegiar os raides anfibios e a desestabilizagdo
do opositor, enquanto decorrem as operagdes conjuntas, quer
no porto quer nas infraestruturas aeroportuarias.

Estas operagdes poderdo ser facilitadas em zonas costeiras com
pronunciados e alargados deltas de rios e zonas onde existam
cursos de dguas que permitam uma elevada penetragao em ter-
ritério adversario.

Este tipo de operagdes poderd ser utilizado em ag¢des para
influenciar resultados em zonas de conflito, desestabilizar adver-
sdrios, inserir/libertar/retirar/proteger cidaddos, ou pessoas
importantes, nacionais ou outros, inibir a utilizagdo ou mesmo
destruir infraestruturas ou equipamentos militares de oposito-
res, ou ainda tomar como reféns a lideranga politica ou militar de
uma entidade opositora.

O Conceito de Rapido e Leve permite alargar a utilidade dos
navios da Esquadra e abre novas perspetivas de a¢do que podem
conferir ao pais um leque mais alargado de opgdes politico-mili-
tares.

Gouveia e Melo
VALM
Comandante Naval
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ESCOLA NAVAL

JURAMENTO DE BANDEIRA E ENTREGA DE ESPADAS A0S
ASPIRANTES DO CURSO “D. MARIA II”

residida pelo Presidente da Republica, Professor Marcelo Rebelo

de Sousa, decorreu no dia 29 de setembro, na Escola Naval (EN),
a Cerimonia de Juramento de Bandeira e de Entrega de Espadas aos
aspirantes do curso “D. Maria II”, a qual contou também com a pre-
senc¢a do Ministro da Defesa Nacional, Prof. Doutor Azeredo Lopes, e
de outras altas entidades civis, académicas e militares.

A cerimonia iniciou-se com as honras ao Presidente da Republica,
pelo Batalhdo do Corpo de Alunos da EN, a que se seguiu a revista
de corpos.

Antes do Juramento de Bandeira o Comandante do Corpo de Alu-
nos proferiu uma exortacdo aos aspirantes do curso “D. Maria II”,
realcando que “... a Escola Naval ndo é apenas uma escola onde
adquiristes uma solida formagdo intelectual e académica, mas é
também, e sobretudo, uma escola de marinheiros, de valores e de
exemplos, uma escola onde se aprende a servir e honrar a Patria,
sem esperar recompensa. Estes valores ndo sdao de emprego exclu-
sivo em operagbes de combate ou situagdes excepcionais de crise,
sdo também fundamentais em todas as nossas atitudes e a¢cdes do
dia-a-dia, por mais simples que elas sejam...”. Referiu igualmente
que “...cada um de vos ird também receber a sua espada, a qual
vos confere o poder e autoridade inerentes a vossa categoria de
oficiais e, por isso mesmo, condutores dos vossos subordinados,
algo que deve ser sempre exercido com justica, ponderagdo e dig-
nidade.”. Da exortagdo proferida foram igualmente importantes as
palavras com vista ao futuro: “... amanh3, nas vossas unidades, o
vosso mérito enquanto oficiais serd continuamente avaliado, e a
vossa carreira serd construida diariamente, assente no desempenho
e relacionamento quer com os superiores quer com os subordina-
dos. Demonstrem sempre dedicacdo e espirito de sacrificio, sejam
corretos, justos, honestos e leais, mantendo-se sempre firmes nos
valores e principios. Finalmente, assumam com entusiasmo o vosso
patriotismo, demonstrando honra pela Patria, garantindo a sua
defesa onde e quando for exigido.”.

Terminada a exortagdo, e apds a leitura dos Deveres Militares, os
aspirantes juraram bandeira perante o estandarte Nacional, a que se
seguiu a execu¢do, pela Banda da Armada, da Marcha de Guerra e do
Hino Nacional, que foi entoado pelo Batalhdo do Corpo de Alunos.

Seguiu-se a cerimonia de entrega de espadas, com as respetivas
companhias a atuarem independentemente, de modo a dirigirem-
-se para a frente da tribuna e ai receberem as suas espadas das maos
do Presidente da Republica, do ALM CEMA e AMN e de outros Ofi-
ciais Generais da Marinha presentes. Aos aspirantes foi igualmente
entregue um exemplar dos “Lusiadas”, conferindo-lhes de forma
simbdlica a responsabilidade de proteger e preservar o imenso
patrimonio cultural que encerra a lingua portuguesa. Finalizando
esta cerimdnia, os aspirantes prestaram continéncia, pela primeira
vez, com as suas espadas, ao Presidente da Republica.

Apds o desfile do Batalhdo do Corpo de Alunos e da visita do Presi-
dente da Republica ao Museu da EN, a cerimdnia terminou com um
Porto de Honra e uma fotografia, na entrada da EN, com os aspiran-
tes do curso “D. Maria II” e o Presidente da Republica, o Ministro da
Defesa Nacional, e o ALM CEMA e AMN.

“ESCOLA NAVAL: FORMACAO INICIAL DE OFICIAIS DA MARINHA”

N os dias 6 e 7 de outubro teve lugar na Escola Naval (EN) o semi-
ndrio “Escola Naval: Formagao Inicial de Oficiais da Marinha”,
o qual teve como objetivo concretizar uma reflexdo abrangente
sobre este tema.

Tendo em consideragdo que nos ultimos dez anos se assistiu
a diversas mudangas no contexto do ensino superior militar, e
perante uma envolvente de incertezas e de natureza complexa,
é necessario assegurar o adequado acompanhamento de uma
multiplicidade de fatores, dos quais se salientam os que estdo
relacionados com as evolugbes do ensino superior, civil e militar,
sem nunca perder no horizonte as necessidades e especificidades
da Marinha.

Sera decorrente desta analise que a EN pode ajustar os seus
processos para responder adequadamente aos novos desafios,
assegurando e afirmando a sua identidade como estabeleci-
mento de ensino superior militar de referéncia Nacional.
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O seminario, que contou com a presenga alargada de oficiais das
diversas dreas funcionais da Marinha, foi aberto pelo ALM CEMA e
AMN, que deu as boas vindas a todos os participantes no evento e
enfatizou a importancia e a tempestividade do tema do seminario.



O programa do primeiro dia contemplou a presenga de umilustre
painel de oradores, formado por entidades de reconhecido mérito
no ambito do ensino superior universitario e militar, entre eles o
magnifico reitor da Universidade de Lisboa, Prof. Dr. Cruz Serra,
o representante da Agéncia de Avalia¢do e Acreditacdo do Ensino
Superior (A3ES), Prof. Dr. Jodo Duarte Silva, e o ex-presidente do
Conselho do Ensino Superior Militar, VALM Sabino Guerreiro.

Ainda na esteira de uma perspetiva externa sobre a formagao ini-
cial dos Oficiais, revelou-se de extrema importancia a participagdo
de comandantes e representantes das Escolas Navais das Marinhas
americana, espanhola, francesa e brasileira, dando a conhecer
outras realidades de modelos de formacao de oficiais de marinha.

O segundo dia do semindrio incidiu sobre a perspetiva interna
da Marinha, tendo sido proferidas intervencoes, pelos chefes dos
setores, que traduziram a perspetiva de cada area funcional sobre o

REVISTA DA ARMADA | 526 .1,

tema, oferecendo sugestGes sobre o caminho que entendem sobre
a forma como a formacao inicial dos futuros Oficiais podera respon-
der melhor as necessidades da Marinha nas suas diversas vertentes.

Apds a apresentagdo de uma sintese conclusiva do semindrio
pelo Comandante da EN, o ALM CEMA e AMN encerrou os tra-
balhos enaltecendo os objetivos e o sucesso desta iniciativa, lan-
¢ando alguns desafios para a EN, no que respeita a identificagao
de modelos alternativos para a formagdo dos oficiais da Marinha.

Em sintese, o seminario possibilitou uma reflexdo holistica de
futuro sobre a formacao inicial dos Oficiais de Marinha, por forma
a assegurar que a EN possa continuar a enfrentar com sucesso os
inumeros desafios e, assim, contribuir de forma indelével para o
cumprimento da missdo da Marinha e, consequentemente, para
que Portugal use o mar.

SESSAO SOLENE DE ABERTURA DO ANO LETIVO 2017/18

No passado dia 17 de novembro realizou- |
-se na Escola Naval (EN) a Sessdo Solene .

de Abertura do Ano Letivo, tendo a ceriménia
sido presidida pelo CEMA e AMN, ALM Silva
Ribeiro. Estiveram presentes o Prof. Doutor
Adriano Moreira, o Vice-Presidente da Comis-
sdo Parlamentar de Defesa, Dr. Miranda Calha,
e o Vice-reitor da Universidade de Lisboa, Prof.
Dr. Antonio Feijo, que fazendo parte da mesa
da presidéncia, trouxeram acrescido prestigio
a esta cerimonia, a qual usufruiu ainda da pre-
senga de outros ilustres convidados militares e civis, que em muito
dignificaram a solenidade do ato.

Prestadas as devidas Honras Militares ao ALM CEMA e AMN, a ceri-
mdnia iniciou-se com o Hino da EN entoado pelos cadetes. Na breve
alocugdo do Comandante da EN, CALM Henriques Gomes, foi apre-
sentado o balang¢o da atividade desenvolvida no ultimo ano letivo,
sublinhando que foram entregues a Marinha, no inicio de outubro
passado, para ingresso nos quadros permanentes nas classes de
Marinha, Administracdo Naval e Engenheiros Navais, 30 novos ofi-
ciais do curso “D. Maria II” que, tendo concluido o seu curso e rece-
bido as suas espadas, receberam nesta ceriménia os respetivos diplo-
mas e prémios. Ainda neste contexto, importa referir igualmente que
no dmbito da cooperacdo com paises amigos de lingua oficial portu-
guesa, concluiram também o seu mestrado integrado dois alunos da
republica de Cabo Verde e outros dois de Sdo Tomé e Principe, que
irdo reforcar os quadros das forcas armadas daqueles paises e natu-
ralmente contribuir para manter os lagos de cooperagdo existentes
com a nossa Marinha e com Portugal.

Relativamente a outras responsabilidades formativas, a EN asse-
gurou a formagdo complementar de 7 oficiais Técnicos Superiores
Navais (TSN), que ingressaram nos quadros permanentes, de 4 novos
oficiais para o regime de contrato e a transicdo para a categoria de
oficiais de 62 enfermeiros.

Em complemento, ndo é despiciendo referir que a EN também
ministra formacdo para além dos mestrados integrados inerentes
aos cursos tradicionais. De facto, no que concerne aos mestrados ndo
integrados, foi também mencionado pelo Comandante da EN que,
em parceria com outras instituicdes de ensino superior, realizou os
mestrados nas areas da Histdria Militar, Histéria Maritima, Seguranca
da Informacdo e Direito do Ciberespago, Engenharia Hidrografica e
Navegacdo e Geomatica, abrangendo um total de cerca de sete deze-
nas de alunos, nacionais e estrangeiros, o que contribuiu para con-
solidar o forte relacionamento entre instituicGes e, por outro lado,
afirmar a capacidade da Escola para promover o conhecimento em

areas do saber que lhe sdo contiguas, e/ou onde existe uma expe-
riéncia acumulada relevante.

Na esteira das relagdes com outros estabelecimentos de ensino
superior, importa destacar a celebracdo do protocolo, em junho pas-
sado, com a Universidade de Lisboa, o qual veio potenciar uma maior
aproximacdo entre instituicdes de referéncia, o robustecimento do
corpo docente da EN e também, acima de tudo, sinergias no ambito
da produgdo de conhecimento dos assuntos do mar.

Em suma, e para o ano letivo que formalmente se iniciou com a ceri-
monia de abertura solene, a EN contempla um total de 236 alunos
nacionais nos cursos de mestrado integrado, a que acrescem 41 cade-
tes oriundos de paises amigos de lingua oficial portuguesa. Nestes,
encontram-se incluidos 52 novos cadetes, recrutados dum universo
de 535 candidaturas, onde se sublinha que as cotas de mérito daque-
les se encontram compreendidas entre 0s 17,6 e os 13,7 valores.

0O Comandante da EN finalizou a sua alocugdo “... reiterando a honra
gue é para a Escola Naval poder contar com a presenga do Coman-
dante da Marinha nesta cerimonia, e reafirmar que pode sempre
contar com a Escola Naval e a nossa vontade de bem fazer, assim é o
nosso lema.”

De seguida, o CMG Costa Canas apresentou a Licdo Inaugural
subordinada ao tema “100 anos da Avia¢do Naval”, que teve como
principal foco efetuar uma viagem desde a génese da aviagdao naval
na Marinha até a constituicdo dos atuais destacamentos de helicop-
teros embarcados a bordo das fragatas da Marinha.

A cerimdnia prosseguiu com a entrega dos Diplomas de Mestrado
aos Aspirantes do curso “D. Maria II” e dos prémios escolares desti-
nados a distinguir os alunos que mais se destacaram nos cursos tradi-
cionais da EN, entregues pelos elementos que compuseram a mesa
da presidéncia, bem como pelos representantes das entidades que
os conferiram. A cerimédnia terminou com o Hino Nacional entoado
por todos os participantes.

Colaboragdo da ESCOLA NAVAL
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A NACIONALIDADE DO NAVIOE O
PRINCIPIO DO ESTADO DE BANDEIRA

m dos principios enquadradores mais nucleares do

direito do mar é a exigéncia juridica de que os navios
devem navegar sob a bandeira de um determinado Estado
e, sem prejuizo do expresso em acordos ou tratados inter-
nacionais, estar submetidos, em alto mar, a jurisdigao exclu-
siva desse Estado. E por esta razdo que a essencialidade de
toda a construcdo legal em matéria maritima assenta na
existéncia de um vinculo substancial entre o Estado e o
navio, dai decorrendo todo o inerente processo documen-
tal, certificativo e inspectivo. E a bandeira que configura
0 regime a que o navio estd obrigado, onde quer que se
encontre acostado ou a navegar, pelo que a premissa do
Estado de Bandeira (Flag State) é um principio preponde-
rante, que admite muito poucas excepg¢des na sua aplicabi-
lidade juridico-material.

A Convengdo das Nagdes Unidas sobre o Direito do Mar
(CNUDM), no ambito de toda a sua caracterizagdo funda-
mentadora, estabelece o conjunto de preceitos relativos ao
regime do Flag State (FS) e o quadro obrigacional dele resul-
tante, fazendo-o precisamente na Parte VII, na qual se dedica
ao enquadramento e regulagdo do Alto Mar, em especial os
artigos 912 a 9492 — estatuindo ainda um dos principios do
FS, adiante, no artigo 2172 —, sendo que, atenta a estrutura
normativa da Convengdo, caberia perguntar porque ndo foi
dedicado ao(s) principio(s) do FS uma parte inicial, even-
tualmente logo em sede da Parte I. Mas a légica da CNUDM
assenta numa outra premissa conceptual.

Com efeito, o direito do mar é, em esséncia, um direito
regulador de espacgos e de obrigagdes que eles impdem a
navegacdo; a Convengdo estabelece-os sequencialmente
(nas Partes Il a Xl), isto é, Mar Territorial, Zona Contigua,
Estreitos, Zona Econdmica Exclusiva, Plataforma Continen-
tal, Alto Mar, Ilhas, Mares fechados e semi-fechados e toda
a designada Area, dedicando as suas 3 Partes finais as ques-
tOes da proteccdo e preservacdo do meio marinho (Parte
Xll), investigacdo cientifica marinha (Parte Xlll), e desenvol-
vimento e transferéncia de tecnologia marinha (Parte XIV).
A CNUDM, portanto, foi concebida numa légica em que
privilegia a regulacdo do espaco, até pela ébvia e determi-
nante questdo geopolitica que esteve inerente aos trabalhos
de estudo e projecto desde os anos 60 e 70 (Séc. XX), res-
salvando como preponderantes as grandes problemadticas
que o moderno direito internacional do mar elegeu como
essenciais no seu processo construtivo, como a protecgdo
dos ecossistemas marinhos e as questdes tecnoldgicas e de
investigagao.

Ora, nesta estrutura normativa, havia que encontrar o
trecho adequado para acolher os principios reguladores do
FS, sendo que tal apenas faria sentido na supramencionada
légica legislativa, onde, por conceito, ndo existe uma juris-
dicdo efectiva de qualquer Estado, ou seja, o Alto Mar. Dali,
o enquadramento das premissas basilares nos artigos 912
a 949,

Estatui o n? 1, do artigo 912, da Convengao que “Todo o
Estado deve estabelecer os requisitos necessdrios para a
atribuicdo da sua nacionalidade e navios, para o registo de
navios no seu territdrio e para o direito de arvorar a sua

bandeira. Os navios possuem a nacionalidade do Estado
cuja bandeira estejam autorizados a arvorar. Deve existir
um vinculo substancial entre o Estado e o navio”, estabe-
lecendo o0 n2 2 do preceito que “Todo o Estado deve forne-
cer aos navios a que tenha concedido o direito de arvorar a
sua bandeira os documentos pertinentes”. E precisamente
devido aquela exigéncia do vinculo substancial, a que ja
supra aludimos, que a doutrina maritimista identifica, e
estuda, a questdo das bandeiras standard e bandeiras subs-
tandard, isto é, os Estados cumpridores das obrigacOes
resultantes das convengGes internacionais, e que exercem
a sua jurisdicdo e controlo de modo efectivo, e aquelou-
tros que, numa determinada perspectiva, tém uma relagdo
muito menos substantiva e proxima para com os navios que
neles estdo registados e por esses Estados sdo certificados.

O preceito enformador das obrigagdes do Estado de Ban-
deira é o artigo 942 do CNUDM, sendo este o normativo em
que se estabelece a efectividade do vinculo, sistematizando
a Convengdo as questdes a regular em dmbito administra-
tivo, técnico e social. Mas estes designativos do legislador
convencional envolvem, usando outra tipologia de aborda-
gem, os processos de registo, certificagdo, qualificagdo, con-
trolo e inspecgdo, e inquérito. Em termos dos mecanismos
juridicos aplicaveis a questao obrigacional do FS, sdao estes
5, afinal, os ambitos a considerar, os quais, em Portugal, sdo
assegurados em sede da administracdo maritima nacional®
e dos érgdos da Autoridade Maritima Nacional (AMN).

Especificando: em ambito técnico-administrativo e regis-
tral, existe a obrigagdo de manter um processo de registo
de navios, bem como um processo de inscri¢cdo e controlo
sobre os inscritos maritimos (capitdo, oficiais e tripulagdo);
em ambito técnico-documental, o Estado de Bandeira deve
assegurar a inspeccdo e certificagdo — iniciais e subsequen-
tes — que garantam as imprescindiveis condi¢des de nave-
gabilidade em segurancga dos navios, bem como conceder
os respectivos certificados e documentos comprovativos;
em ambito técnico-social, devem estar garantidas as medi-
das necessdrias a composi¢ao, condi¢cdes de trabalho, for-
macdo dos tripulantes e sua qualificacdo, e regime laboral
a bordo implementado e executado nos termos das con-
vengdes da International Maritime Organization (IMO) e da
International Labour Organization (ILO); em ambito inspec-
tivo, o Estado de Bandeira deve assegurar um sistema de
inspeccao e controlo dos seus navios, designado como Flag
State Control (FSC), o qual assenta num mesmo sistema
de premissas técnicas e periciais que, atento o estabele-
cido nas convengdes internacionais, esse Estado garante
perante navios de outras bandeiras, num quadro inspectivo
no ambito do Port State Control (PSC).

E, ainda, imprescindivel, que existam no Estado estrutu-
ras adequadas que assegurem 0s necessarios mecanismos
de investigacdo técnica de acidentes ocorridos com navios
da bandeira, bem como os processos de inquérito que, em
ambito préprio, garantam, designadamente, as avalia¢des
de factos, causas, circunstancias materiais, analises peri-
ciais, preservacdao de meios de prova, medidas de salva-
guarda e quadros de aprecia¢do que possam fundamentar,
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posteriormente, pareceres e decisdes sobre ambitos de culpabi-
lidade. E a este vector obrigacional que se referem, em especial,
o n? 7, do artigo 942, bem como, no ambito material da Parte
Xll, on2 4, do artigo 2172, 0 n2 1, do artigo 2182 e o artigo 226°.

O quadro regulador do direito internacional do mar que vem
aferido deve ser conjugado com o que se define em ambito
do direito nacional, em especial o artigo 32 do Decreto-Lei n?
201/98, de 10 de Julho, que estabelece que se consideram “.
nacionais os navios cuja propriedade se encontra registada em
Portugal”, preceituando o n? 2 que “A atribui¢do da nacionali-
dade portuguesa confere ao navio o direito ao uso da respectiva
bandeira, com os direitos e obrigagdes que lhes sdGo inerentes”.
Este diploma, que configura o estatuto do navio, veio, de facto,
criar um regime mais actual e sistematizado relativamente ao
qgue anteriormente se regulava em direito interno, em especial
no vetusto e estruturante Cédigo Comercial (CC) de 18882, ndo se
concordando, contudo, com a forma como as disposi¢des pream-
bulares do diploma se referiram ao quadro normativo do CC3, até
pelo facto do conjunto de diplomas publicados na reforma de
1998 encerrarem, eles proprios, alguma falta de consisténcia juri-
dico-comparativa, como se veio a comprovar posteriormente®.
Essa é uma matéria a que nos dedicaremos proximamente.

Sobre a nacionalidade portuguesa do navio, estabelecia-se no
artigo 4862 do CC que “Serdo havidos como nacionais para efei-
tos deste Codigo os navios que, como tais, se achem matriculados
nos termos do acto especial de navegagdo.”,” preceito que foi for-
malmente revogado pelo artigo 332 do DL 201/98.

Ainda no dmbito do DL 201/98, estatui o n2 1, do seu artigo
42 que “A todos os navios deve ser atribuido um nome”, defi-
nindo o seu n2 2 que “O nome a atribuir ao navio estd sujeito a
prévia aprovagdo do servigo publico competente e deve ser bem
distinto dos que jd se encontram registados.”. Este preceito refe-
re-se, obviamente, ao registo patrimonial maritimo® efectuado
em sede das Capitanias dos Portos e suas Delegagdes Maritimas,
sendo, ainda, em sede do prdprio Regulamento Geral das Capita-
nias (RGC), aprovado pelo Decreto-Lei n? 265/72, de 31 de Julho,
gue se encontra parte do quadro regulador da questdo da atri-
buicdo da nacionalidade do navio devidamente conectada com o
principio registral maritimo’.
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Com efeito, apenas com a observancia dos artigos 1192 e 1202
do RGC se pode fechar a construgdo legal quanto a atribui¢do da
nacionalidade e bandeira, estabelecendo aquele primeiro normativo
quais os meios de prova de nacionalidade dos navios e embarcagdes,
e o segundo® as condi¢Bes que permitem o uso de bandeira nacional.
Existe, desta forma, uma relagdo juridica essencial entre a questdo
do registo patrimonial e o mecanismo de atribui¢cdo da bandeira,
tendo o principio um reflexo directo na lei reguladora dos direitos
reais sobre o navio, estabelecendo o artigo 112 do DL 201/98 que “As
questoes relacionadas com direitos reais sobre o navio séo reguladas
pela lei da nacionalidade que este tiver ao tempo da constitui¢do,
modificagdo, transmisséo ou extingdo do direito em causa.”.

Dr. Luis da Costa Diogo
CHEFE DO GABINETE JURIDICO DA DGAM

N.R. O autor nédo adota o novo acordo ortogrdfico

Notas

1 Que é a Direc¢do-Geral de Recursos Naturais, Seguranga e Servigos Maritimos
(DGRM).

2 Aprovado pela famosa Carta de Lei de 28 de Junho de 1888.

3 Em especial na parte do articulado que dispde que “Entre nés vigoraram as anti-
quadas normas do Cédigo Comercial de 1888. Tais normas, além de néo chegarem
a constituir um quadro legal consistente, correspondem a uma realidade muito dis-
tante daquela que se vive nos nossos dias.”.

4 Designadamente quanto a todo o percurso legislativo respeitante a questdo do
Codigo de Registo de Bens Moveis, a consisténcia do tratamento Iéxico de algumas
questdes juridicas como o registo e matricula de navios, e a finalizagdo da reforma
do préprio Cédigo Comercial, em especial quanto ao Capitulo VIII do Titulo I, privilé-
gios creditorios e hipotecas, ao Titulo Il, seguros maritimos, ao Titulo Ill, abandono,
e ao titulo V, avarias, independentemente de parte destas matérias ter sido objecto
de posterior legislagdo dispersa.

° Ja depois da publicagdo do acto de navegacdo, legislagdo de especialidade abor-
daram, enquadraram e regularam a questdo do registo e matricula de navios, em
especial o estruturante Decreto de 1 de Dezembro de 1892.

¢ Sobre esta matéria, ver os desenvolvimentos que fizemos em “Direito Comercial
Maritimo”, Areas Editora, 2008.

7 Em especial o artigo 732 do CAP. V do RGC, no qual se estabelece qual a Reparti-
¢do Maritima competente para o registo do navio ou da embarcagdo, preceito que,
como ja aferimos em artigo anterior, deve ser estreitamente conjugado com o que
se define no n2 5, do artigo 132, do Decreto-Lei n2 44/2002, de 2 de Margo.

8 Atenta a redacgdo dada pelo Decreto-Lei n2 208/2000, de 2 de Setembro.
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ACADEMIA DE MARINHA

“COMO 0 MAR FEZ PORTUGAL”

m 12 de dezembro decorreu no

Auditorio da Academia de Marinha
uma Sessdo Solene intitulada “Como
o Mar fez Portugal”, apresentada por
Sua Eminéncia o Cardeal Patriarca de
Lisboa, D. Manuel Clemente, Membro
Honorario desta Academia.

O Presidente da Academia de Mari-
nha, Almirante Francisco Vidal Abreu,
nas palavras de Abertura agradeceu ao
Chefe do Estado-Maior da Armada e
Autoridade Maritima Nacional, Almi-
rante Antdnio Silva Ribeiro, ter aceite presidir a sessdo de encerra-
mento dos trabalhos académicos do ano de 2017. Seguidamente
referiu que o convite feito a Sua Eminéncia D. Manuel Clemente
para proferir a conferéncia de encerramento da atividade anual da
Academia, foi prontamente aceite.

“Como o Mar fez Portugal”, tema escolhido por Sua Eminéncia,
foi acolhido por esta Academia com a mais elevada expetativa.

«O Mar foi a Fronteira que nos fez», disse D. Manuel Clemente ao
iniciar a sua «reflexdo», lembrando que metade da nossa fronteira
é maritima. Desde a Pré-histdria e durante a Proto-histdria que o
mar é a «fronteira aberta» que trouxe ao nosso convivio contribu-
tos culturais de todos os povos da bacia do Mediterraneo.

A Reconquista fez a primeira unido de Norte para Sul, unindo a
lingua, a religido e os costumes, contribuindo para a estabilidade
da nossa identidade, face ao resto da Peninsula, e o apresenta-
dor recordou a importancia que tiveram os Cruzados, vindos por
mar, na conquista de Lisboa.

O «Caminho do Mar», como destino expansivo, formou a segunda
unido e, alimentado pela «saudade», entrou nas nossas almas
expandindo-se para muito longe.

Terminou a sua reflexdo deixando-nos uma interrogagao: «Herdis
do Mar, cantamos nds na Portuguesa. Sera nostalgia ou desafio?».

Colaboragéo da ACADEMIA DE MARINHA

INSTITUTO DE SOCORROS A NAUFRAGOS
MEMBRO HONORARIO DA ORDEM DO INFANTE D. HENRIQUE

Instituto de Socorros a Naufragos (ISN) foi condecorado

pelo Presidente da Republica, Professor Marcelo Rebelo de
Sousa, como Membro Honorario da Ordem do Infante D. Hen-
rique, em cerimonia publica realizada no Palacio de Belém, no
passado dia 5 de dezembro.

Esta condecoracdo tinha sido anunciada pelo Presidente da
Republica aguando da sua deslocagdo ao ISN, no dia 21 de abril
de 2017, por ocasido da celebragdo dos 125 anos desta Instituicdo,
reconhecendo os servigos prestados ao Pais no ambito da assis-
téncia balnear, do socorro a naufragos e do salvamento maritimo.

O CMG Paulo Sousa Costa, Diretor do ISN, recebeu a referida
condecoragdo na cerimdnia em que estiveram presentes o ALM
CEMA e AMN, o VALM Diretor-Geral da Autoridade Maritima e
Comandante-Geral da Policia Maritima, toda a guarnigdo do ISN,
uma delegagdo de tripulantes de embarcagbes salva-vidas de
todo o Pais, representantes de todas as entidades com quem o
ISN se relaciona, designadamente os nadadores-salvadores for-
madores, 0s concessiondrios de praia, as associa¢cdes de nadado-
res-salvadores, as escolas de formagdo de nadadores-salvadores
profissionais e os parceiros do ISN, além de varias personalidades
que quiseram associar-se a esta homenagem.

Durante o periodo de cumprimentos que se seguiu a cerimonia
de condecoragdo, o CMG Paulo Sousa Costa agradeceu a todos
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aqueles que se deslocaram ao Paldcio de Belém e em particular
aos homens e mulheres que servem Portugal no ISN, pois esta
condecoragdo deve-se ao esforco e dedicagdo que todos colo-
caram ao servigo da Instituicdo, o que a leva a ser reconhecida a
nivel nacional e internacional pela exceléncia dos servigos pres-
tados a comunidade maritima e a todos os frequentadores de
espagos do Dominio Publico Maritimo.

Foto Rui Ochoa



FAROIS
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UMA LUZ QUE NOS GUIA DO PASSADO AO FUTURO

INTRODUCAO

O fardis sdo locais de fascinio para as
Spopulagées, quer pela ideia mistica
do seu isolamento, quer pelo riquissimo
patrimonio arquitetdnico e cientifico que
Ihes estd associado, sendo a permanente
redescoberta deste patriménio uma cons-
tante afirmagdo da nossa histéria e das
nossas raizes.

A origem do assinalamento maritimo
remonta a época em que os primeiros habi-
tantes das povoacdes litorais se aventura-
ram no mar e, desde logo, sentiram a neces-
sidade de estabelecer sinais luminosos
em terra que pudessem utilizar, durante a
noite, como pontos de referéncia. Contudo,
s6 a orientagdo noturna ndo era suficiente,
embora permitisse um razoavel conheci-
mento da sua posi¢cdo. Também o conforto
e o assinalamento de perigos se constitui-
ram como fatores dinamizadores do desen-
volvimento; o conforto gerado pela nogdo
de proximidade a terra, em situagdes de
mau tempo, e o assinalamento de perigos,
em especial de noite ou com ma visibili-
dade, permitindo a definicdo do contorno
de costa e dos obstaculos adjacentes.

Esta necessidade deu origem a colocagdo
de sinais improvisados nas margens das vias

navegdaveis e em perigos submersos, bem
como a instalagdo de fogueiras com toros
de madeira ou carvdo de pedra para sina-
lizar pontas de terra proeminentes ou indi-
car a localizagdo de portos. Com o decorrer
dos anos, naturalmente estas marcas foram
evoluindo; primeiro passaram a apresen-

Farol de Braseira no chdo

!
i

tar uma luz fixa, de grande utilidade essen-
cialmente para os conhecedores da drea da
navegacdo, porque com o crescimento das
povoacOes litorais estas eram facilmente
confundidas com as restantes luzes situadas
em terra. Mais tarde, as luzes foram apre-
sentando cores diferentes e a sua colocagdo
deixou de ser aleatdria passando a obedecer
a critérios, melhorando significativamente

a sua identificacdo. Porém, a seguranca da
navegacao so ganhou um importante e deci-
sivo incremento, quando as marcas ganha-
ram identidade através de caracteristicas
distintas, o ritmo da luz, com reldmpagos e
periodos de escuridao.

PORTUGAL -0 INiCIO
DOS FAROIS

Portugal, pais de arrojados marinhei-
ros que, a partir do inicio do século XV,
nao hesitaram em afastar-se da protecao
da costa e enfrentar o desconhecido. Na
altura, o monopdlio do comércio de espe-
ciarias pertencia aos italianos, que utiliza-
vam o Mar Mediterraneo como canal de
comunicagdo e transporte das mercadorias
vindas do oriente, cobrando pregos exorbi-
tantes. O desejo de ter acesso direto a este
interessante comércio, levou a que os portu-
gueses se virassem para o mar, na tentativa
de descobrir um novo caminho maritimo
para a india, que viria a acontecer em 1498,
guando Vasco da Gama chegou a Calecute,
podendo disfrutar de todos os beneficios do
comércio direto com o oriente.

Para tal, estudaram o comportamento dos
ventos e das correntes e passaram a utili-
za-los a seu favor. Construiram caravelas
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Vista atual da Diregdo de Fardis

melhor preparadas para enfrentar condigGes
de mar adversas. Desenvolveram a astrono-
mia nautica e adaptaram os instrumentos e
métodos de navegacdo existentes na época
as exigéncias de uma navegagdo oceanica.
Todavia, o assinalamento maritimo ndo
acompanhou este desenvolvimento, e a
costa portuguesa permaneceu largos sécu-
los as escuras, ao ponto de ser internacional-
mente conhecida por “costa negra”.

O processo de alumiamento da costa
Portuguesa foi bastante compassado no
tempo; ao que consta poder-se-a considerar
como ponto de partida os anos 20 do século
XVI, com a construgdo de trés “ditos” farois
em locais estratégicos de relevancia nautica
e economica. Foi construido um farol no
Cabo de S3o Vicente, erguido no extremo
ocidental da costa algarvia, com o objetivo
de “iluminar” um cabo considerado peri-
goso (devido ao facto de se perderem aqui
bastantes navios), e outros dois na aproxi-
macao das barras do Porto e de Lisboa, S3o
Miguel-o-Anjo e Nossa Senhora da Guia
(junto a Cascais), respetivamente.

A torre granitica do farol de S. Miguel-o-
-Anjo foi o Unico que chegou aos nossos
dias, relativamente bem conservado. E
muito provavel que os outros dois fossem
do mesmo tipo, torres quadrangulares, com
candeeiros alimentados a azeite, suspensos
junto as janelas. Na época, o seu funciona-
mento era normalmente assegurado pela
comunidade religiosa, pois a localizagdo de
alguns conventos tornava-os locais de elei-
¢do para a colocagdo daquelas luzes. A titulo
de exemplo, o farol do Cabo de S. Vicente
consta que foi mandado erigir por ordem do
Bispo de Silves, D. Fernando Coutinho, tendo
sido construido no recinto do convento
fundado naquele promontdrio, em honra do
madrtir S. Vicente.

Este tipo de luzes, normalmente chama-
das de fardis, eram, contudo, bem diferen-
tes daquilo que atualmente consideramos
como farol. Eram assim chamadas pelo facto
de estas luzes (fogueiras ou candeeiros)
serem acesas em cima de torres ou torredes
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edificados para o efeito. Serviam, assim,
como referéncia noturna, devido a luz, mas
também como referéncia diurna, devido ao
tamanho da torre. Este tipo de luzes surge
na nossa costa ja com um carater oficial, no
entanto eram apenas estabelecidas alguns
meses por ano, ou de forma ocasional.

O primeiro farol, propriamente dito, a
nascer em Portugal, consta que foi o de
Nossa Senhora da Luz, a norte da barra do
Douro. O inicio do seu funcionamento data
de 1761, e substituiu a luz que anterior-
mente vinha sendo mantida pela irmandade
de Nossa Senhora da Luz, no mesmo lugar,
desde 1680, altura em que o edificio foi
erigido. A torre era quadrangular, construida
em alvenaria e cunhais de cantaria, tudo
caiado a branco, com uma varanda de ferro
na parte superior, tendo uma altura de 19,26
metros e comunicando com algumas casas
que serviam de alojamento para o faroleiro
e familia, de arrecadagdo e oficinas.

O processo de alumiamento da costa
Portuguesa conheceu como acontecimento
seminal digno de registo o alvard pomba-
lino de 1758, que surge por uma necessi-
dade urgente de voltar a iluminar a entrada
dos principais portos do pais, que tinham
ficado destruidos, com o terramoto de 1 de
novembro de 1755. Embora como resposta
a uma catdstrofe, permitiu a promogdo de
uma forma sistematica, a construcdo de
varios fardis na nossa costa. Datam dessa
época fardis emblematicos como o de Nossa
Senhora da Guia (reconstrucdo), do Cabo
da Roca, de S. Julido, do Bugio, do Cabo
Carvoeiro e do Cabo Espichel. Um outro
acontecimento, no processo de alumia-
mento é o primeiro projeto geral de ilumi-
nacdo maritima da costa portuguesa, a
chamada Carta dos Pharoes de Portugal,
que data de 1866, da autoria do engenheiro
hidrégrafo Francisco Pereira da Silva. Desse
projeto resulta, entre outras, a construcao
dos primeiros fardis nos arquipélagos, o farol
da Ponta de S. Lourengo na Madeira (1870)
e da Ponta do Arnel em S. Miguel nos Agores
(1876). Durante cerca de 200 anos (até

1959) foi construido um conjunto impor-
tante de fardis, que ainda hoje permanecem
a funcionar, quase na sua integra, em apoio
ao navegante. A consequéncia deste dificil e
MOroso processo é a existéncia de 53 fardis,
em funcionamento em Portugal.

DIRECAO DE FAROIS
- A ORIGEM

A construgdo e manutengdo dos farois,
até meados do século XVIII, esteve a cargo
de confissBes religiosas e/ou associacdes

U ELREL et wom s sifie Abre-
8 o con Tu_.':-m

oo on [ibrodaiod

'arn que di bema vee
o da n;."'mﬂ. -h_mm:. r---rﬂﬂvm
gty en codmim beschcn ; oo preet dim
fom do e Caefidhn, ¢ de oot Mislrs doses , @ ko~

e manle oo G e

mprianics
compotoains Favins i da N-hz

Coltm., o Barras, Jld-ui.:-llv:_lll-
#ila : oain

e ) qua

L
'F;,,.,..,...s.s.
=

Alvard Pombalino de 1758

comerciais. Nessa altura, a coroa chamou a
si a responsabilidade de dinamizar e contro-
lar o alumiamento da costa e, até finais do
século XIX, ainda existiam fardis de iniciativa
régia e fardis privados.

Ja numa era contemporanea, a responsa-
bilidade sobre os fardis esteve sob a al¢ada
de diversas instituicdes, como da Junta do
Comércio (de 1758 a 1833), do Ministé-
rio do Reino (até 1852), do Ministério das
Obras Publicas (até 1864), do Ministério



da Marinha (até 1868), do Ministério das
Obras Publicas (até 1892), data em que, “por
decreto com forga de lei de 14 de Agosto”, a
responsabilidade sobre os fardis foi atribuida
ao Ministério da Marinha e Ultramar.

O Servigo de Fardis constituiu inicialmente
a 32 Secgdo da 62 Reparticdo do Conselho
do Almirantado, competindo-lhe o “servigo
de iluminagdo e respetivo material, e o de
marcas, balizas e sinais sonoros na costa
do continente e ilhas adjacentes”. Em 1907
o Servigo de Fardis passou a constituir uma
Reparticdo proépria, diretamente depen-
dente da Direc¢do-Geral da Marinha.

Com o aumento significativo do nimero
de fardis e dispositivos de assinalamento
implantados, foi entdo criada a Dire¢do de
Fardis, por decreto datado de 23 de maio de
1924, com o objetivo de concentrar numa
Unica entidade a responsabilidade por todas
as Ajudas a Navegacdo em Portugal Conti-
nental e ilhas, assim como pela gestdo do
pessoal faroleiro.

Em 1926 foram construidos, em Caxias,
uma oficina, um depdsito de material e um
edificio para receber a estrutura organiza-
cional da dire¢do, mas sé vinte anos mais
tarde, em 8 de julho de 1946, é que a Dire-
¢do de Fardis foi transferida para as insta-
lagdes do extinto Grupo de Defesa Subma-
rina da Costa, em Paco de Arcos, local onde
permanece até aos dias de hoje, comple-
mentadas, em 25 de agosto de 1961, com
a inauguragdo do Edificio do Comando e da
Escola de Faroleiros.

0 ACOMPANHAMENTO
DA EVOLUCAO TECNICA

De inicio, labaredas de archotes ou foguei-
ras ardendo livremente no solo ou em torres
construidas para o efeito, assinalavam o
abrigo desejado ou o perigo a evitar. Come-
¢aram por utilizar lenha, de seguida carvao
e por fim grandes mechas mergulhadas em
azeite ou dleo.

O arduo trabalho de subir as cargas de
lenha ou de carvdo, juntamente com o
grande volume de que se necessitava e a
dificuldade de o proteger da chuva, levou a
que as fogueiras comegassem a ser substi-
tuidas por lamparinas de azeite, constituidas
por mechas submergidas no combustivel.

Um dos marcos histéricos, no que a evolu-
¢do técnica diz respeito, foi o facto de em
1780, o fisico suico Aimée Argand ter inven-
tado o candeeiro de dupla corrente de ar e
chama protegida por chaminé de vidro, vindo
a ser utilizado mais tarde nos fardis. Esta
invengdo surge da necessidade de aumen-
tar o alcance dos fardis e, paralelamente,
tornar a sua operacdo mais facil e econdmica,
permitindo que se substituissem as grandes
chamas por pequenos candeeiros.

Vdlvula Solar

Candeeiro Argand
de duas torcidas

No final do século XVIIl os fardis come-
¢am a estar equipados com grandes arvo-
res de candeeiros associados a refletores
parabdlicos e funcionamento a azeite. Um
mecanismo de relojoaria proporcionava
movimento rotativo a estes dispositivos,
conferindo aos fardis os seus caracteristicos
relampagos.

Uma outra figura incontornavel da histéria
dos fardis é o fisico francés Augustin Fresnel
que, na década de 20 do século XIX, apresen-
tou diversos modelos de aparelhos éticos
lenticulares de vidro. Estes aparelhos utili-
zavam uma Unica fonte luminosa e propor-
cionavam um rendimento superior ao dos
anteriores sistemas. Ainda hoje, se bem que
melhoradas, as oticas de Fresnel equipam
um grande numero de fardis.

Ja na segunda metade do século XIX, com
a descoberta do petrdleo, iniciou-se a tran-
sicdo para este novo tipo de combustivel,
primeiro utilizando-o em antigos candeei-
ros de azeite, mais tarde candeeiros de nivel
constante, até ao aparecimento da incan-
descéncia pelo vapor de petrdleo no inicio
do século XX.

Constantes melhorias conseguiam levar a
luz dos fardis cada vez mais longe, surgindo
novos candeeiros aos quais se iam aumen-
tando performances no alcance pelo
aumento do numero de torcidas. Havia
candeeiros de 5 e 6 torcidas o que eviden-
temente ndo representava um aumento
proporcional do alcance da luz.

Também as inven¢des de Gustaf Dalén,
o eclipsor e a valvula solar, marcaram este
longo processo de constante melhoria,
permitindo, através da utilizagdo do gds
acetileno, sinalizar algumas ilhas, ilhotas e
recifes, em lugares isolados sem intervengdo
humana. Esta invengdo permitiu rentabilizar
a fonte de energia porque apagava e acendia
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Atual lanterna LED do farol
da Berlenga

automaticamente com o nascer e por do sol,
respetivamente.

O desenvolvimento das baterias e dos
painéis solares permitiu, nos anos 80, iniciar
a substituigdo de sistemas a gas por sistemas
solares. Os sistemas energéticos passaram a
ter uma autonomia de alguns anos.

No campo da optoeletronica a evolucdo
dos diodos fotoluminescentes (LED’S) possi-
bilita hoje a sua utilizagdo em lanternas que
chegam a avistar-se a 6 milhas, passando a
ser possivel manter pequenas luzes a funcio-
nar de forma ininterrupta e autébnoma em
locais de dificil acesso sem a necessidade de
intervencdo humana. Mais recentemente,
foi possivel aplicar esta tecnologia em alguns
fardis tais como o do Bugio, o da Berlenga e
o de S3o Lourenco, necessidade justificada
pelo seu dificil acesso, que funcionam auto-
nomamente com uma lanterna de LED’s
alimentada por um sistema fotovoltaico.

Os progressos da eletricidade e da eletré-
nica vieram melhorar radicalmente a opera-
cionalidade dos fardis. Baterias carregadas
por aerogeradores, pelo movimento das
vagas ou por painéis fotovoltaicos, sistemas
compactos com painéis solares e lanterna,
cambiadores de lampadas, fotointerrup-
tores ligando e desligando os fardis, eclip-
sores comandando a duragdo e frequéncia
dos relampagos, lampadas que inicialmente
foram de arco elétrico dando mais tarde
lugar as de incandescéncia, inventadas por
Thomas Edison (empresario americano) e,
mais recentemente, lampadas de filamento
de tungsténio ou de halogéneo, dticas a elas
associadas, arranque automatico de equipa-
mentos de emergéncia, telemonitorizagdo
das luzes, constituem hoje a realidade do
mundo dos fardis.

Todos estes avancgos tecnoldgicos, a fiabi-
lidade do material disponivel, a utilizagdo
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de energias renovaveis e a possibilidade da
existéncia de automatismos e redundan-
cias, veio permitir que no final dos anos 70,
se inicie o processo de automatizacdo dos
fardis e farolins, que incidiu prioritariamente
nos fardis de mais dificil acesso, os quais
funcionam ja sem necessidade de pessoal
residente, e que hoje vai prosseguindo no
sentido de atingir-se o progressivo telecon-
trolo e telecomando dos assinalamentos
gue o exijam. Como exemplo mais signifi-
cativo, temos os fardis de aproximagdo e
entrada do Porto de Lisboa, hoje telecoman-
dados a partir da Dire¢do de Fardis.

Em 1985 encetou-se um programa de
substituigdo de outras fontes de energia, em
farolins, boias e balizas, pela energia foto-
voltaica, que representou mais um passo no
sentido do progressivo aumento de fiabili-
dade e diminui¢do de custos de operagdo.

NUCLEO MUSEOLGGICO
DA DIRECAO DE FAROIS
E 0 SEU ESPOLIO

O ano de 1978 marca o inicio do processo
de automatizagdo dos fardis e farolins, o que
fez com que, durante a década de 80, muitos
equipamentos, alguns centendrios, fossem
substituidos, a fim de se poder cumprir com
compromissos internacionais de servi¢o e
fiabilidade dos sistemas.

Esta modernizagdo resultou na automati-
zacdo dos fardis, em que algumas oticas de
cristal, com lentes de Fresnel, foram retira-
das e substituidas por sistemas que permi-
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Paneramica do Nucleo Museologico
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tiam o controlo a distancia; paralelamente
também se procedeu ao abandono do géas
acetileno para a iluminacdo das boias e faro-
lins remotos, passando a utilizar-se energia
fotovoltaica.

Com o objetivo de preservar as variadis-
simas pecas que iam sendo retiradas dos
fardis, por forga da modernizagdo, o entdo
Diretor de Fardis, CMG Pereira Varandas,
decide, em 1984, pela construgdo de um
Ndcleo Museoldgico na sede da Diregdo de
Faréis. O nimero de pegas e a sua variedade
foi aumentando, permitindo serem utiliza-
das para os cursos de formacdo de farolei-
ros, bem como para serem expostas.

Desde entdo, no Nucleo Museoldgico, atra-
vés dos faroleiros que ali prestam servigo,
tem sido feito um trabalho notdvel de recu-
peracdo das diversas pecas, reabilitando-
-as de forma a que possam ser expostas e
contempladas pelo visitante.

O espdlio museoldgico é atualmente
elevado e bastante variado, permitindo
a0 visitante uma viagem no tempo, sendo
possivel percorrer as varias etapas identi-
ficadas nos paragrafos anteriores, quer no
que respeita a evolugdo arquitetdnica, quer
no que respeita ao desenvolvimento tecno-
légico. Sendo possivel, entre outras pegas,
apreciar varias dticas e candeeiros de petré-
leo que se usavam antes da utilizacdo da
energia elétrica, maquetas de fardis, vitri-
nas com pecas e utensilios da farolagem,
quadros com documentos histéricos dos
fardis e explicagdo do seu funcionamento e
caracteristicas.

NUCLEO MUSEOLOGICO

- Direcao de Fardis -
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Cartaz divulgagdo abertura ao publico

Até agora, a divulgacdo deste rico patri-
monio tem sido feita através de exposi-
¢Oes temporarias itinerantes em variadis-
simos locais, como no Museu de Marinha
e outros museus, em centros comerciais,
salGes de exposicbes, entre outros. Embora
ndo estando aberto ao publico, ao longo
da sua existéncia tem sido visitado por
um elevadissimo numero de pessoas, que
através de marcagdo/pedido tem normal-
mente sido autorizado. A Direcdo de Fardis
tem recebido rasgados elogios quer refe-
rentes as pegas expostas quer a forma
como lhes é transmitida uma histdria secu-
lar. Por outro lado, tem-se verificado que
o interesse e a curiosidade tém aumen-
tado, o que facilmente se confirma pelo
aumento significativo de pedidos de visita.

Por forma a corresponder a esta vontade
crescente, foi decidido abrir o nucleo
museoldgico ao publico, permitindo ao
visitante apreciar pegas que durante deze-
nas de anos iluminaram a nossa costa,
promovendo a navegac¢do segura de toda
a comunidade maritima. Durante as visi-
tas, os fardis expostos estdo acesos e todas
as pecas sao ilustradas com um quadro
explicativo sobre a sua histéria e modo de
funcionamento.

As visitas sdo enriquecidas com a histo-
ria dos fardis contada na primeira pessoa
por um faroleiro que acompanha toda a
visita, e faz desta uma experiéncia a ndo
perder.

Colaboragéo da DIRECAO DE FAROIS
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ENTREGAS DE COMANDO/TOMADAS DE POSSE

NRP ALVARES CABRAL

Realizou-se no dia 23 de novembro a ceriménia de Entrega de
Comando do NRP Alvares Cabral, tendo o CFR Goncalves Simdes
“entregue o quarto” ao CFR Santos Fernandes.

A cerimdnia foi presidida pelo Comandante Naval, VALM Gouveia e
Melo, tendo contado com a presenca de ilustres convidados dos mais
diversos orgdos e entidades da Marinha, destacando-se também a
presenca de alguns dos anteriores comandantes do navio e do Chefe
da Casa Militar do Presidente da Republica.

No seu discurso de despedida, o CFR Gongalves Simdes agradeceu a
todos os drgdos e entidades que contribuiram com o seu apoio para
o cumprimento das missées atribuidas ao NRP Alvares Cabral, e pela
ultima vez a sua guarni¢do pelo empenho e dedicagdo empregues
diariamente no “NOSSO” navio, sob o lema “Aequo Animo F331".

O novo Comandante agradeceu a confianga em si depositada e enal-
teceu a sua enorme satisfagdo e um particular orgulho em assumir as
funcdes de Comandante do NRP Alvares Cabral, afirmando que ira uti-
lizar todo o seu empenho, saber e dedicacdo para levar o navio sempre
a bom porto, regressando com o sentimento de “Missdo Cumprida”.

0 CFR Alexandre Santos Fernandes terminou a Escola Naval em 1995, é especializado
em Artilharia, e passou a maior parte da sua carreira com fungdes na area das Operagdes
Militares Navais.

Prestou servico a bordo dos NRP Baptista de Andrade, NRP Bérrio, NRP Comandante Her-
menegildo Capelo, NRP Vasco da Gama e NRP Alvares Cabral, neste Ultimo como Chefe do
Servigo de Operagdes de Superficie e Antiaéreas. Decorrente destes embarques, realizou di-
versas missoes de interesse nacional, como a operagdo CROCODILO de resgate de cidaddos
nacionais da Republica da Guiné-Bissau em 1998, uma missdo de apoio humanitario a entdo
autoproclamada Republica de Timor-Leste, integragdo na STANAVFORLANT e SNMG1, onde
além de ter participado em diversos exercicios e operagdes - das quais se destacam as opera-
¢0es NATO de combate a pirataria no Golfo de Aden e bacia da Somalia, ALLIED PROTECTOR

No final da cerimdnia, o Comandante Naval felicitou o CFR Gongal-
ves Simdes pela eficdcia e eficiéncia com que soube gerir os recur-
sos materiais e humanos ao seu dispor, salientando a forma louvavel
como cumpriu as missdes atribuidas. De igual modo, manifestou a
sua total confianga no novo Comandante para as missGes a atribuir
futuramente ao navio.

e OCEAN SHIELD, e a operagdo de combate ao terrorismo ACTIVE ENDEAVOUR -, desempe-
nhou ainda fungdes de Oficial de Estado-Maior embarcado na SNMG1 e na EUROMARFOR .

Em terra prestou servigo na ETNA e no CITAN, em diligéncia na Escola Naval e na Floti-
lha, com fungdes na drea da formagdo e do Treino e Avaliagdo, mantendo o contacto com
0s navios, tanto nas agGes de treino como em diversas participagées no STAFF da POTG.
Prestou também servigo como Chefe do SIRP e de Porta-voz do Almirante CEMA, Chefe do
Ncleo de Diplomacia e Protocolo da Divisdo de Relagdes Externas do EMA. Foi Oficial de
Estado-Maior na Representagdo Militar Portuguesa junto da OTAN e da EU, em Bruxelas.

Ao longo da carreira frequentou diversos cursos profissionais e académicos, dos quais se
destacam o “NATO Joint Electronic Warfare Course”, na NATO SCHOOL - Oberammergau,
e 0 Mestrado em Estratégia do ISCSP.

ESQUADRILHA DE HELICOPTEROS

Realizou-se em 4 de dezembro, na Esquadrilha de Helicépteros
(EH), a cerimdnia de Entrega de Comando desta unidade, presidida
pelo Comandante Naval, VALM Gouveia e Melo. Assistiram a ceri-
monia diversas entidades de Marinha e da For¢a Aérea, expressao
do bom relacionamento de amizade e cooperagdo entre as duas
instituicoes.

0 CFR Paulo Jorge Gongalves Simdes concluiu a licenciatura em Ciéncias Militares Navais
- ramo de Marinha, na Escola Naval, em 1993.

Desempenhou fungGes ligadas a area de Operagdes a bordo de unidades navais. Foi
representante nacional no Estado-Maior de uma forga OTAN de elevada prontiddo sediada
em Rota, Espanha, tendo participado em 3 certificagdes de Forgas de Reagdo Imediata da

OTAN. Comandou a fragata Alvares Cabral, tendo participado em diversas missdes fora
de drea, quer no ambito OTAN, quer de diplomacia e apoio a politica externa do Estado.
Tem cerca de 19 000 horas de navegagdo efetuadas a bordo de navios nacionais e inter-
nacionais.

Em terra, desempenhou fungGes no Servico de Treino e Avaliagdo da Flotilha e no Cen-

0O comandante cessante, CMG Alves Martins, exerceu o comando
da EH durante 26 meses, tendo acumulado as fungGes de diretor
da célula permanente da EUROMARFOR. No seu discurso manifes-
tou reconhecimento as diversas entidades de Marinha e da Forga
Aérea que colaboraram com a Esquadrilha no aprontamento e sus-
tentacdo dos helicopteros da Marinha.

Seguiu-se a alocugao do comandante empossado, CFR Gongalves
Simdes, tendo salientado a honra que sentia por ter sido nomeado
para este novo cargo. Refor¢ou ainda a inten¢do de manter e refor-
¢ar as sinergias existentes com a Forga Aérea, fundamentais para o
desenvolvimento da atividade da Esquadrilha.

Antes de terminar a cerimonia, usou da palavra o VALM Coman-
dante Naval, que evidenciou os desafios que se avizinham para
“as asas da Marinha”, nomeadamente o processo de remotoriza-
¢do dos helicépteros e o desenvolvimento e integragdo de meios
aéreos nao tripulados na esquadra. Finda a cerimdnia, seguiu-se
um almoco servido na Casa Branca, na Base Aérea n2 6.

tro de Instrugdo e Tatica Naval. De agosto de 2011 a setembro de 2015 exerceu fungGes
na Divisdo de Planeamento do Estado-Maior da Armada, drea de estratégia, tendo sido
responsavel por, entre outros, elaborar estudos e planeamentos associados a estratégia da
organizagdo. Representou a Marinha em diversos féruns da OTAN e esteve envolvido em
multiplos projetos de transformagdo e experimentagdo.

Frequentou diversos cursos profissionais e académicos, destacando-se uma Pés-gradua-
¢do em Gestdo do Transporte Maritimo e Gestdo Portudria no Instituto Superior de Eco-
nomia e Gestdo e o Curso Geral Naval de Guerra no Instituto Superior Naval de Guerra. E
atualmente mestrando em Estratégia no Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas.

Ao longo da sua carreira foi agraciado com vérios louvores e condecoragdes.
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INSTITUTO DE SOCORROS A NAUFRAGOS

CONFERENCIA MUNDIAL DA PREVENCAO

DO AFOGAMENTO

International Life Saving (ILS) é uma organizagdo sem fins

lucrativos que nasceu em 1993, focada apenas para o desen-
volvimento do salvamento aquatico. Esta institui¢cdo passou a ser a
maior a nivel mundial neste ambito, onde estdo filiados 67 paises,
incluindo Portugal, através do Instituto de Socorros a Ndufragos
(ISN), e tem como objetivos:

* Reunir condi¢des para desenvolver e recomendar as melhores
praticas na prevencdo do afogamento, salvamento aquatico e
cuidados de emergéncia;

e Ensinar a salvar vidas e estabelecer intercambios educacionais
de técnicas de salvamento aqudtico;

* Promover a troca de experiéncias médicas e cientificas na area
do salvamento aqudtico e na prevencdo do afogamento;

* Encorajar a conduta do treino e desenvolver padrdes para todo
o mundo referentes ao salvamento aquatico desportivo;

 Organizar competi¢des de salvamento aquatico desportivo;

» Encorajar e supervisionar a realizagdo de congressos interna-
cionais com a finalidade de criar lagos de amizade e de solida-
riedade e fomentar a colaboragdo entre os membros e outros
organismos internacionais com os mesmos objetivos;

e Criar estratégias para evitar a poluigdo das aguas e praias.

A ILS é constituida por varias comissdes (Prevencdo, Resgate,
Médica, Desporto e Negdcios) que, por sua vez, tém comités respon-
sdveis pela gestdo e desenvolvimento de aspetos técnicos de cada
pilar de atividade.

A cada dois anos a ILS organiza uma Conferéncia Mundial da
Prevengao do Afogamento, na qual os estudiosos e investigadores
destas matérias reinem, discutem temdticas e sdo apresentados
varios estudos cientificos de todo o mundo. Apesar de full member
e de uma continua presenca nas Conferéncias Mundiais, s6 desde
2015 é que o ISN tem apresentado alguns trabalhos, perfazendo
atualmente um total de 6 (4 comunicag¢des orais e 2 pdsteres). Em

2017, a Conferéncia Mundial da Prevencdo do Afogamento reali-
zou-se em Vancouver, no Canada, de 17 a 19 de outubro, contando
com cerca de 1200 participantes de 60 paises, o que se refletiu
num total de 253 comunicagdes orais e 70 pdsteres.

Para Portugal, Autoridade Maritima e ISN estas participacoes
tém sido bastante importantes, dado que se iniciou uma nova era
no salvamento aquatico em Portugal, com uma grande mudanga
de paradigma que precisa de ser sustentada cientificamente. Fruto
disto da-se a conhecer a comunicacdo oral, intitulada “Perfor-
mance dos Nadadores-salvadores Portugueses num resgate simu-
lado”, apresentada na referida Conferéncia Mundial pela STEN
Olga Marques, do ISN, a qual foi bastante elogiada e espera em
breve publicagdo num jornal da area cientifica correspondente.

O Ministério da Defesa Nacional, dando cumprimento aos norma-
tivos Europeus, em 2012, identificou a atividade de nadador-salva-
dor (NS) como uma profissdo, nomeando, em portaria, o Instituto de
Socorros a Naufragos (ISN) como a entidade reguladora da mesma.
Em 2014, com a publicagdo do novo regime juridico aplicado ao NS
profissional, automaticamente acresce a responsabilidade individual
do mesmo, tendo que estar devidamente preparado fisica e psico-
logicamente para as fungGes nos diversos espagos aquaticos. Com
o incremento das competéncias e das capacidades dos NS, aumen-
tam proporcionalmente as preocupagdes do ISN. Nesse sentido, o
ISN inicia um primeiro estudo, que se insere numa linha de pesquisa
orientada para avaliar e monitorizar a capacidade do NS em chegar
a uma vitima inconsciente num tempo maximo de 3,5 minutos, de
acordo com um estudo da Royal Life Saving Society, e num tempo
maximo de inicio de manobras de RCP de 6 a 10 minutos, de acordo
com outro estudo realizado, que nos diz que consoante algumas
variaveis, existem probabilidades de reverter a situagdo de paragem
entre os 70% e 50%. Acredita-se que é o primeiro estudo em Portu-
gal focado na performance dos NS e ajudard na tomada de decisdes
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relativamente a aplicacdo de planos integrados, aos contetidos do
curso de NS e na elaboracdo de estratégias para ajudar a garantir
gue os NS mantenham boa preparagao fisica.

MATERIAL E METODO

A amostra é composta por 86 NS de ambos os sexos (68 rapazes,
18 raparigas) com idades compreendidas entre os 18 e os 38 anos.
Foram registados dados biométricos e antropométricos. Para além
destes, participaram 57 NS (37 rapazes, 20 raparigas) de forma
voluntdria para interpretar o papel de vitima inconsciente. Todos os
patamares do algoritmo de salvamento foram cumpridos e contro-
lados. A distancia definida para a vitima foi 50 m da linha de costa,
visto existirem evidéncias que os afogamentos nas praias ocorrem
entre os 50 e os 100 m. As condi¢des ambientais, temperatura da
agua, caracteristicas das praias vigiadas, informacdo sobre as condi-
¢Oes dos banhos (cor das bandeiras), foram controladas. Estabele-
ceu-se como critérios de inclusdo dos NS que, no dia da intervencdo,
o hordrio de trabalho geralmente estipulado ndo poderia ser alte-
rado. Cada NS realizou dois simulacros entre as 09h00 e as 18h00,
um no periodo matinal e o outro ao final da tarde.

Foram registados os tempos parciais e totais do resgate em segun-
dos. As fases do resgate foram consideradas da seguinte forma:

e Tempo A: ao primeiro sinal de adverténcia (primeiro apito para

alertar) do NS até o primeiro pé tocar a agua;

e Tempo B - entrada na dgua até a vitima e tocar na mesma;

e Tempo C - corresponde ao reboque efetuado pelo NS até obter
suporte fixo;

* Tempo D - corresponde ao tempo gasto para o transporte da
vitima para o segundo NS dar “inicio” a ressuscitagdo cardiopul-
monar (RCP);

e Tempo T - Corresponde ao somatodrio de toda a agao.

RESULTADOS
Desempenho dos NS. Intervengdes de resgate da manha (AM)
e da tarde (PM).
Time A Time B Time C Time D Total time
(m:ss) (m:ss) (m:ss) (m:ss) (m:ss)
AM  0:22(0:08)  1:17(0:42)  1:48(0:58)  1:12(0:46)  4:42 (1:44)
PM  0:21(0:08)  1:22(0:47)  1:44(0:42)  1:13(1:13)  4:46 (1:44)

Nao existiram diferencas significativas entre o resgate da manhd e o
resgate da tarde quanto a média do tempo total e ao tempo parcial.

A soma dos tempos das fases A, B e C excede ligeiramente 3
minutos. As fases B e C foram aquelas em que o NS gastou uma
maior percentagem do tempo total de resgate em natagdo.
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Rescue The victim in safe zone

Por outro lado, foram estudados os nimeros de sessdes de treino
no mar, durante o curso de NS, e os resultados mostraram que os
NS que, durante o curso inicial, tiveram mais sessdes de treino no
mar, tendem a mostrar melhor resgate ao nivel do tempo total
(AM r =-0,255, p =0,018; PM r =-0,297, p = 0,006).

O numero de individuos que aplicou ventilagGes foi de 96,5%
(manha) e 97,7 (tarde); também aqui ndo foram verificadas dife-
rencas significativas.

Temperatura média e desvio padrdo das condigdes ambientais e
do mar (temperatura medidas em °C).

Weather temperature (2C) Water temperature (2C)

AM 26,4 (4,5) 17,6 (3,3)

PM 26,9 (4,9) 17,7 (3,2)
Associagdo da temperatura da agua e temperatura ambiente
com o tempo de resgate.

Weather temperature (°C) Water temperature (°C)

0,602** 0,342%*

AM Total

PM rescue time

0,630** 0,424%*

* p<0.05; **p<0,001

Pode observar-se que a agua fria e uma temperatura ambiente
elevada implicam um maior tempo de intervencdo. Esses resultados
mostram que as baixas temperaturas da agua levaram o NS a fadiga,
o que resultou em tempos mais lentos no resgate, provavelmente
relacionado com maior gasto de energia. O frio afeta a produgdo da
forga, bem como a eficiéncia do movimento, velocidade e poténcia.

CONCLUSAO

Os resultados concluiram que a maioria dos NS que participaram
neste estudo sdo capazes de se aproximar da vitima antes de 3,5
minutos e realizar um resgate para uma zona segura para iniciar o
RCP antes dos 6-10 minutos. Durante a pratica simulada, os NS cum-
priram o algoritmo de salvamento, ndo falhando nos pontos cruciais,
como o pedido de segunda ajuda e a aplicagdo das 5 ventilagOes.
Os NS que mostraram estar mais familiarizados com o mar e tive-
ram acesso durante a sua formagdo a sessGes de aprendizagem no
mar tiveram melhor proficiéncia de resgate. O desempenho dos NS
foi afetado negativamente pela temperatura da agua (fria) e clima
(quente). No entanto, a baixa temperatura da agua em relagdo ao
tempo de resgate é mais favoravel para a recuperagdo da vitima.

Olga Marques
2TEN TSN-DESP
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NOTICIAS

ATRIBUICAO DO NOME VICE-ALMIRANTE MOREIRA RATO
AO CENTRO DE COMUNICACOES, DE DADOS E DE CIFRA DA MARINHA

No passado dia 6 de dezembro realizou-se a cerimo-
nia de atribui¢do do nome Vice-Almirante Moreira Rato
ao Centro de Comunicagdes, de Dados e de Cifra da
Marinha (CCDCM).

A cerimonia foi presidida pelo CEMA e AMN, ALM
Antonio Silva Ribeiro, e contou com as presencas de
familiares e amigos do VALM Moreira Rato, antigos
Chefes do Estado-Maior da Armada, Comandantes
Navais, Superintendentes dos Servigos do Pessoal, Che-
fes do Centro de Comunica¢des da Armada e diretores
do CCDCM, oficiais na reserva e na reforma ligados a
area das comunicagdes e representantes de diversas
entidades, militares e civis, com as quais o CCDCM
mantém uma estreita ligagdo.

Esta homenagem, realizada no ano em que a Marinha
celebra os seus 700 anos, foi precedida pela imposi¢do
de condecoragles a elementos da guarnigdo, seguida
de uma alocugdo do Diretor do CCDCM, CFR Oliveira
Indcio, na qual relembrou alguns momentos da carreira do VALM
Moreira Rato, sempre reconhecido como um valioso colaborador do
Comando pelas suas elevadas qualidades de trabalho, inteligéncia e
competéncia técnica, mas também pela forma reta como conduzia
os seus homens.

Através das palavras do Diretor do CCDCM, ficou bem patente
gue a modernizagdo e a exceléncia das comunicagdes na Marinha
como hoje as conhecemos muito se devem ao contributo, elevada
competéncia e inexcedivel vontade de bem servir do VALM Moreira
Rato. Exemplo desse facto foi a sua passagem pelo Centro de Comu-
nicagdes da Armada, unidade que chefiou e onde, anos mais tarde,
viria a integrar o grupo de trabalho para a automatizacdo daquele
centro, tendo dirigido a equipa de rece¢do do Equipamento Tele-
grafico Automatico de Retransmissdo de Mensagens (ETARM). Este
sistema, que na altura garantia o encaminhamento automatico de
mensagens para unidades que operavam no protocolo ACP 127, pre-
cursor do atual Gateway MMHS/ACP 127, desempenhou um papel
fulcral nos atuais sistemas de comunicagdes ao permitir melhorar a
oferta de servigos de comunicages aos navios portugueses e alia-

dos, reduzindo os custos de funcionamento através da concentragdo
de meios e de um alto grau de automatizagdo.

Apds a alocugdo proferida pelo CFR Oliveira Inacio, teve lugar o
descerramento de uma placa comemorativa, colocada a entrada do
CCDCM. Foram convidados a descerrar a placa o Almirante CEMA e
AMN e o filho primogénito do Vice-almirante Moreira Rato, Diogo
Correia Moreira Rato, a quem foi oferecida uma réplica, de menores
dimensdes.

O Almirante CEMA e AMN fez uso da palavra, tendo relevado a
importancia de perenizar a histéria da Marinha, através da atribuigdo
do nome do VALM Moreira Rato ao CCDCM, pelo seu contributo para
a modernizagdo das comunicagdes na Marinha e, também, pelas
suas qualidades humanas e de camaradagem que sempre demons-
trou ao longo da sua brilhante carreira na Marinha, sendo por isso
de inteira justica associar o seu nome a um centro de comunicagdes
moderno que vem na continuidade do que o VALM Moreira Rato
sempre defendeu na Marinha: modernidade, inovagédo e eficiéncia.

A cerimonia terminou com um almocgo, seguido de um brinde a
memoria do VALM Moreira Rato, ao CCDCM e a Marinha.

MARINHA E AUTORIDADE MARITIMA NAS COMEMORACOES DO
5572 ANIVERSARIO SOBRE A MORTE DO INFANTE D. HENRIQUE
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Decorreram em Lagos, no passado dia 13 de novembro, as come-
moragdes do 5572 aniversario sobre a morte do Infante D. Henrique.

Esta data foi evocada com a realizagdo de uma homenagem junto
a0 seu monumento, na Praga do Infante, em Lagos.

Este evento, organizado pelas Terras do Infante — Associacdo de
Municipios (Aljezur, Lagos e Vila do Bispo), contou com a colaboragdo
da Marinha Portuguesa, que enviou uma Secgao de militares e a Fan-
farra do Comando do Corpo de Fuzileiros.

A cerimdnia, que contou com a presenc¢a do Comandante da Zona
Maritima do Sul e Chefe do Departamento Maritimo do Sul, foi pre-
sidida pela Presidente do Municipio de Lagos, como Presidente do
Conselho Diretivo da Associagdo de Municipios das Terras do Infante,
tendo contado também com a presenca dos Presidentes das Cama-
ras de Aljustrel e de Vila do Bispo, entre outras individualidades.

Foto 1SAR ETC Silva Parracho
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INSTITUTO DOS PUPILOS DO EXERCITO PRESTA HOMENAGEM A0

ALMIRANTE NUNES DA CRUZ

No dia 12 de dezembro, o Almirante Nunes da Cruz foi home-
nageado pelo Instituto dos Pupilos do Exército (IPE), passando a
ficar perpetuado naquele estabelecimento de ensino com a atri-
buicdo do seu nome a um local: “Jardim CALM Nunes da Cruz, Ex
aluno 170/55".

Esta bonita homenagem a um brilhante oficial da Marinha,
constitui um reconhecimento pelo seu inestimdvel exemplo,
extraordinaria carreira e elevadissima competéncia, desde os
tempos de aluno do IPE e confirmada na Escola Naval com a atri-
buicdo de prémios apenas ao alcance do melhor aluno, nomea-
damente: Marinha do Brasil; Comandante Silva Junior; Bartolo-
meu Dias e Comandante Oliveira e Carmo.

Pela sua dedicagdo impar ao IPE, que ainda se mantém e
reforca, o Almirante Nunes da Cruz constitui-se como modelo
de “Cidadado util a Patria”, que consubstancia o principal designio
fundador desta secular e singular Instituicdo de Ensino e Servico
Publico, recentemente condecorada pelo CEMA e AMN, ALM
Silva Ribeiro, com a Medalha Militar da Cruz Naval de 12 Classe.

Os antecedentes do IPE remontam a 1911, quando foi criado
pelo General Antdnio Xavier Correia Barreto, ao tempo Ministro
da Guerra, com a designacdo “Instituto Profissional dos Pupilos
do Exército de Terra e Mar”. Ao longo dos seus anos de vida, o
IPE desenvolveu uma agdo altamente valiosa, educando e ensi-

nando milhares de jovens cidaddos que, na vida pratica, tém
granjeado prestigio e credibilidade a instituicdo que os formou,
acdo essa que ja mereceu diversas distingdes e condecoragdes,
fazendo jus ao lema “Querer é Poder”. Muitos dos seus alunos,
apos a conclusdo do ensino secundario, optam por ingressar na
Marinha, tal como o Almirante Nunes da Cruz e muitos outros
Pildes Navais.

CONVIVIOS

ARTIFICES RADIOELETRICISTAS
CURSO DE 1966/68

Os Artifices Radioeletricistas do Curso de 1966/68, reencontra-
ram-se no passado dia 16 de setembro para a comemoragdo do
502 aniversario da frequéncia do curso.

O encontro teve lugar na Quinta da Valenciana, Ferndo Ferro
— Seixal e contou com a presencga de antigos alunos e familiares.

Cumpriu-se um minuto de siléncio em memdria dos ARE e Ins-
trutores ja falecidos: CMG Coelho Campos, CFR Serra Gaspar e
Sarg. Paijao da Silva.

Seguiu-se um almogo-convivio, onde se recordaram os momen-
tos passados na Escola de Eletrotecnia, no antigo G1EA.

“FILHOS DA ESCOLA”
OUTUBRO DE 1972

Os “Filhos da Escola” de outubro de 1972 comemoraram o seu
452 aniversario no habitual encontro anual que decorreu em Car-
regal do Sal / Santa Comba D3o, no passado dia 8 de outubro, em
ambiente de amizade, solidariedade e saudade dos tempos de
juventude passados com orgulho e espirito de missdo na Armada
Portuguesa, ao servico do Pais.

“FILHOS DA ESCOLA” DE JANEIRO DE 72
Almoco Comemorativo do 462 aniversario

Realiza-se no dia 24 de margo, na BNL, o almogo-convivio
dos “Filhos da Escola” de janeiro de 72.

Os interessados em participar devem contactar: Jodo Varela
(92/72) TLM 963209200 ou 214067769
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682 FESTIVAL NAUTICO
DO CNOCA

CNOCA realizou uma vez mais o seu ja tradicional Festival
Ndutico, tendo esta sido a sua 682 edicdo. As regatas de
vela ligeira ocorreram no fim de semana de 14 e 15 de outu-
bro, enquanto que as de vela de cruzeiro se realizaram no dia
22 do mesmo més.

As regatas com embarcagbes de vela ligeira realizaram-se
nas classes de Vaurien, Snipe e Optimist. A participagdo foi
bastante numerosa, com cerca de 40 embarcagdes. As con-
dicGes meteoroldgicas ndao foram as mais favoraveis, pois a
falta de vento prevaleceu no dia 14 e na manha do dia 15,
sendo que durante a tarde do segundo dia o vento aumentou
significativamente na zona do mar da Palha, local onde foram ins-
talados os campos de regatas. A presenca e apoio dos fuzileiros
nestas regatas constituiu, mais uma vez, um fator primordial para
a seguranca dos velejadores.

Dentro do programa de atividades da vela ligeira, na classe
Snipe decorreu o Master’s de Snipe e Troféu Conde Martins/Lima
Bello cuja participagdo foi muito significativa, com um total de
15 embarcagles, que tornaram as regatas muito competitivas
apesar das dificuldades com o vento. Como tem sido habito, no
sabado realizou-se um jantar convivio na Base Naval de Lisboa,
de que se destaca a presenca do comandante Conde Martins,
um dos dois velejadores que ddo o nome ao troféu, que evoca a
primeira vitdria portuguesa no campeonato do mundo de Snipe,
em 1953, no Mdnaco.

No dia 22 de outubro realizaram-se as regatas de cruzeiro com
um total de 42 embarcagdes, cuja largada ocorreu no mar da
Palha, junto ao canal do Alfeite, com um percurso distinto para
as classes ANC A e as restantes classes ANC. O pddio da primeira
classe ANC-A foi preenchido, em primeiro lugar, pelo Zdamen,
seguido do Blu e, por fim, do One/Syone. Na classe ANC-B o ven-
cedor foi o Breeze, na classe ANC-D o vencedor foi o Pirata Azul.
Ja na classe ANC-E, o vencedor foi o Fandtico.

A tradicional ceriménia de entrega dos prémios referentes as
regatas do Dia da Marinha 2017 e do 682 Festival Nautico do
CNOCA/700 Anos da Marinha foi levada a cabo no dia 27 de
outubro, a bordo do navio-escola Sagres, atracado no cais da
Rocha Conde de Obidos. Tratou-se do culminar das atividades do
CNOCA no ano de 2017, que contou com a participagdo de mais
de uma centena e meia de entidades, entre convidados, apoian-
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tes, velejadores e participantes nas regatas. A cerimdnia foi presi-
dida pelo VALM Mendes Calado, em representagao do Almirante
CEMA e AMN, e contou com a presenca de anteriores presiden-
tes da diregcdo do CNOCA. Tratou-se de um evento que permitiu
acolher um numero significativo de velejadores e entusiastas da
nautica, bem como de convidados institucionais que tém colabo-
rado e apoiado o CNOCA nas suas a¢des em prol da ndutica e de
outras modalidades desportivas que o clube desenvolve.

Na cerimdnia de entrega dos prémios das regatas, o presidente
da Diregdo proferiu umas palavras acerca das a¢des levadas a
cabo pelo clube no ano de 2017 e os desafios para o ano de 2018,
referindo que um dos fins essenciais que o CNOCA persegue
desde 1888, o ano em que foi criado, é proporcionar aos socios a
prdtica dos desportos nduticos com vista a sua valorizagdo pes-
soal. Este em sido o mote que continuamos a procurar honrar nos
dias de hoje, abrangendo também o servico a Marinha e, com
cada vez maior realce, a divulgagdo e a promog¢éo da prdtica dos
desportos nduticos junto da comunidade civil.

A direcdo do CNOCA aproveitou a oportunidade para agradecer
publicamente a Marinha o apoio continuado que tem prestado
nas mais diversas areas de atuagdo do clube, assim como o facto
de ter possibilitado a realizagdo do evento a bordo da Sagres,
acrescentando um brilho especial a cerimdnia, e sublinhou que a
adesdo significativa de elementos da comunidade ndautica nacio-
nal as agGes promovidas pelo CNOCA é um grande incentivo para
que o clube continue a desenvolver a sua atividade em prol da
nautica de recreio em Portugal.

Colaboragdo do CNOCA
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GUINE - 0 ELO FRAGIL

Sentado no alpendre das messes, olhava sem ver para
onde a vista me levava, talvez para la do tarrafo, bem
na margem sul do Cacheu, perto dos acontecimentos que
dias antes nos haviam colhido de surpresa, numa opera-
¢do lancada no final da época seca, para destruir celeiros
e sementeiras, contrariando a logistica de guerra do IN.

Ao contornar uma orla de bolanha, demos de caras
com um grupo de homens e mulheres que preparavam a
sementeira. Ao avistarem-nos, puseram-se em fuga. Ape-
sar de ordens para parar ndo o fizeram e houve disparos.
No terreno ficou um homem velho com um tiro numa
perna, que sangrava abundantemente.

O enfermeiro fez-lhe um garrote e foi pedida a sua eva-
cuacdo. A resposta, ja esperada de resto, foi de que ndo
havia evacuagdes para o IN. Explicado que se tratava dum
elemento da populagdo, a resposta foi peremptdria — ndo
havia disponibilidade de helis.

A operagdo ia durar mais dois dias e ndo podiamos carregar com
um homem pesado e por isso houve que pensar na solugdo mais
cristd, que seria mata-lo, evitando uma morte dolorosa e prolongada.

Pedidos voluntarios, ndo apareceram e eu também nao fui capaz
de o fazer.

Optou-se por deixa-lo com o garrote, depois de injectado com
morfina para as dores. Foi-lhe recomendado que, de vez em
guando, aliviasse a pressao do garrote.

Dois dias depois, terminada a operacdo e ja de regresso ao ponto
de reembarque, entendi fazer um desvio para passar pelo local
onde o haviamos deixado.

N&o havia ninguém no local. Ndo havia rastos de sangue a nado
ser no preciso lugar em que havia sido tratado. O seu estado geral
nao lhe permitiria ter sobrevivido por muito tempo, a ndo ser que
tivesse sido de imediato socorrido.

Quisemos todos acreditar que sobreviveu.

Avida e a morte andam de mao dada, sem que ninguém se aper-
ceba da fragilidade do elo que as liga. Estar no lugar errado, estar
dependente duma evacuagao ou de ndo haver voluntarios para dar
o golpe de misericérdia, por fim de haver alguém com um minimo
de meios e capacidade para uma intervengdo de emergéncia.

Ao longe, a vista anima-se com uma nuvem vermelha que rodo-

pia vertiginosamente e com grande desenvolvimento vertical,
como se desejasse ligar o Céu e a Terra. Também ela transporta
designios de destrui¢do no seu trajecto.

Fomos para dentro, fechdmos portas e janelas e queddmo-nos
apreciando a violéncia, agora da Natureza, como se procurasse
fazer justica pelas préoprias maos.

Durou cerca de dois minutos. No seu caminho, o tornado seco
encontrou um antigo barracdo de chapas de zinco, que servira
para armazenar mancarra e que dava agora guarida aos nossos
mantimentos. Da sua cobertura ndo restou uma sé chapa. Algu-
mas delas foram encontradas a mais de dois quilémetros de dis-
tancia, levadas como se fossem plumas.

As instalagGes onde nos encontravamos foram poupadas a des-
truigdo, mas ndo escaparam a um banho de poeira vermelha, fina
como o ar que a transportou.

Fina e vermelha como a imagem que tenho de dor e morte.

Ferreira Junior
CMG

N.R. O autor ndo adota o novo acordo ortogrdfico

Nota: Extraido do livro “TERRA-MAR-E-GUERRA — CogitagGes de um Marinheiro Alentejano”

LIVROS

A Revista da Armada felicita os autores e agradece os exempla-
res oferecidos, que contribuem para o enriquecimento da nossa
biblioteca:

- Lingua Mirandesa — Manifesto em forma de hino,
Amadeu Ferreira

- Contas que minha mae me contava...
Antdnio Cangueiro

- Angola 1961 - Histdria e Estratégia de um conflito,
Henrique Gomes Bernardo.

;
Rt G
LT,
demqtunﬂﬂu ave
L
LINGUA MERANDESA e i e £ e
—— -

FEVEREIRO 2018 | 2Q



P

BOTICA

NOVAS HISTORIAS DA
A razao das
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Néo fechei os olhos e,
Néo tapei os ouvidos

Cheirei, toquei, provei

Ah Eu!

Usei todos os sentidos

S6 ndo lavei as mdos

E é por isso que eu me sinto

Cada vez mais limpo! (...)

In “Daquilo que eu sei”, lvan Lins, cantor brasileiro

ivemos numa época estranha, onde frequentemente nogbes

basicas como o bem e o mal, o sentir e o saber, o medo e a
coragem se confundem, ou sdo mal aceites pela cultura vigente. Os
médicos que trabalham na gestdo da fina linha que separa a saude
da doenga, a vida da morte, assistem, frequentemente, as transfor-
magbes na alma dos seus pacientes, que, por vezes, também sdo
uma mescla de todas aquelas emogdes. Conheci, neste contexto,
muitos homens “extremamente saudaveis” e outros “rijos que nem
pedras” (nas suas proprias palavras) que tremiam perante a anteci-
pagdo de um qualquer mal e, outros ainda, muito menos “fortes”,
gue suportaram, com a dignidade de uma batalha, as varias “indig-
nidades” a que a Medicina e a vida os sujeitaram...

Ora, atualmente, indignidades de outro tipo estdo no siléncio das
almas. Estes novos constrangimentos sdo igualmente desafiadores
do ponto de vista da saude individual de todos e das atitudes da
Medicina dita moderna. Imagine o leitor um militar altivo, daque-
les que transhordam autossuficiéncia, de um estilo conhecido na
Marinha como de “Sudoeste Rijo”, com fortes provas operacionais
e acreditando, enquanto embarcado, que isto das doengas “era
uma invengdo dos médicos”. De repente e sem aviso, sente o chdo
fugir-lhe com uma sincope que o ia levando desta terra. Comple-
tamente contra as instituicbes de saude militar (mesmo quando
ainda existia Hospital da Marinha), recorre a um hospital privado
de Lisboa.

A situacdo clinica era de facto grave. Foi admitido, fez iniUmeros
exames nos dias seguintes, até que se percebeu que precisava de
uma determinada “protese vascular” que lhe salvaria a vida. S6
havia um problema: a prdtese custa mais que dois carros de alta
gama e, lamentavelmente, esse militar e a sua familia descobri-
ram (por informagdo do préprio hospital privado) que n3o haveria
comparticipagdo segura para estas despesas. No ambito do que se
passou a designar por “livre escolha” (situacdo em que o paciente
decide recorrer a prestadores privados), as comparticipagdes sao
vocacionadas para consultas e exames de carater simples, quase
sempre em contexto ambulatério. O Hospital das Forgas Armadas
estd, estatuariamente, impedido (nem para isso teria orcamento) de
comparticipar internamentos ou intervengdes que ndo tenham par-
tido da agdo de clinicos seus, ou seja, correspondendo a pacientes
inicialmente admitidos no sistema de satide militar (SSM).

Ora, se o leitor forgcar um pouco mais a sua imaginagdo, com-
preenderd que, em face da necessidade, surgiu na mente do
paciente que o antigo camarada militar, médico de tantos embar-
ques, agora poderia ajudar. Claro, foi dificil explicar a um amigo,
ainda mais numa posig¢do de fragilidade (em contraciclo com a sua
natureza), que ndo, que lamentavelmente nada se poderia fazer...
Pela “razdo das coisas” atual, quem recorre ao servi¢o privado
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“pelo regime de livre escolha” tera que negociar diretamente com
0s servigos de apoio social, ou, em alternativa, pedir transferéncia
para o HFAR (...ser rico também é uma alternativa, no entanto afi-
gura-se vedada a grande maioria dos militares).

A pergunta (que a esta hora nasceu ha mente do imaginativo e
paciente leitor destas cronicas) se no Servico Nacional de Saude
(SNS) estas situacGes estardo cobertas, a resposta é inequivoca-
mente sim. O SNS é Universal e, mediante uma pequena taxa mode-
radora, todos os tratamentos estdo incluidos — chegando-se mesmo
a comparticipar tratamentos no estrangeiro, quando a arte médica
o imp0de, por valores que dariam para comprar um pequeno avido...
Ainda bem que assim é... por isto alguns intelectuais afirmam (e eu
concordo) que o SNS foi a maior vitdria da democracia que (precisa-
mente) os militares facilitaram no 25 de abril de 1974.

Entdo, “pela razdo das coisas”, as comparticipagdes sdo boas para
os “adoentados”, mas sdo insuficientes para “cobrir” as despesas
dos “gravemente doentes”. Se juntarmos a esta equagdo a nogdo,
testada pela pratica, de que as grandes institui¢des de saude visam,
antes de tudo, o lucro dos acionistas, facil sera perceber o risco
comum que muitos militares, dos varios ramos, correm... e a preo-
cupagdo da instituicdo em causa (em assegurar o seu pagamento).

E por isto que sofro quando ougo expressdes como: Jd ndo preci-
samos do Hospital das For¢as Armadas, temos os privados... ou, a
tdo frequente e direta, vocés (o Hospital das For¢as Armadas) nGo
conseguem competir em qualidade. A que eu respondo, de forma
jocosa, que as criticas tém absoluta razdo. Eu também pretenderia
ter um “front office” (palavra fina e da moda), cheio de simpaticos
colaboradores femininos. Adoraria ter dezenas de administrativos,
no apoio visivel, ou escondido, ao marketing da saude, e até pre-
tenderia (desejo verdadeiramente utdpico) ndo ter que reajustar,
continuamente, a agenda das consultas por imperativos operacio-
nais, que comprometem médicos e enfermeiros (muitas vezes sem
redundancia garantida, ou sequer grande aviso prévio)...

Os médicos militares, e restantes técnicos de saude, também
foram envolvidos no turbilhdo da mudanga, que constitui a reforma
da saude militar. Alguns sairam, tal o descontentamento. Aqueles
que “ndo lavaram as maos”, ficando e usando “todos os sentidos”,
sdo sensiveis as criticas. Todos gostariam de ter um Hospital tecnica-
mente diferenciado, com todas as capacidades dos outros hospitais
— publicos ou privados. E um desiderato que depende de mdiltiplos
fatores, mas que —ndo me canso de repetir — precisa de todos. Estou
certo que sé assim, em conjunto, mudaremos esta “razdo das coi-
sas”... Desejo daqui boa ventura ao herdi desta histdria. Espero que
atinja a bonanca para além do Cabo da Boa Esperanca... -

e

Doc

Desenho de Paulo Guedes
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TRAIL - 22 TORNEIO ABERTO

No dia 3 de novembro realizou-se o 22 Torneio Aberto de
Trail 2017 no qual os participantes tiveram a hipdtese de
escolher, no ato de inscri¢do, o percurso de trail (15km) ou de
mini-trail (8km). A chuva intensa que se fez sentir neste dia
ndo afastou os 75 atletas participantes que compareceram na

Com 62 anos,-,bAS,}_ ORJoaquim-Amado (DA) é dos participantes
mais assiduos. Completou os_.;lﬂ‘(r?-ﬂ_f."m 01:33:32

8 km

BTT - 22 TORNEIO ABERTO

Com um percurso de 2 horas de resisténcia, foram 57 os parti-
cipantes na prova de BTT realizada na Mata da BNL, no dia 16 de
novembro. Por ser um Torneio Aberto, contou com a participa¢do
de varios elementos de outros Ramos e Forgas de Seguranga, enal-
tecendo assim as boas relagdes entre os Ramos e Forgas, promo-
vidas através do desporto. Nas tabelas seguintes destacam-se os
trés primeiros classificados da geral e de cada escaldo.

Em 2018 ira realizar-se o | Campeonato Nacional Militar de BTT

ESC NIl Posto Nome U/E/O Tempo
M 154389 AGENTE Ricardo Ramos PSP-DN/DAE  02:01:07
1M 151276 AGENTE Nuno Inacio PSP-DN/DAE  01:54:54
IIlM 145675 AGENTE PR Filipe Nunes PSP-Almada  02:01:45

prova. Realca-se a participagdo de atletas da PSP e da NATO-
-STRIKFORNATO.

O atleta mais rapido do trail foi o CAB FZ Maduro da Silva
(CCF-BAT1), com o tempo de 01:10:14. No mini-trail destacou-
-se o Guarda 3CL-PEM Silva Neves (BNL) com 00:48:30.

ESC NIl Posto Nome U/E/O Tempo
1M 9103913 STENTN Gongalves Casteldo DA 01:14:59
1Y 9815500 CAB FZ Maduro da Silva CCF-BAT1  01:10:14
1nm 36000696  FAROLSUBC Gongalves Pires CAP SETUB  01:14:12
VM 140450 CHEFE Jorge Freitas PSP 01:27:55
VM 403085 SCHCM Silva Santos UAICM 01:16:49
II'F 9311397 1SAR ETA Vera Reis DA 01:33:20
M 932000115 G 3CL-PEM Silva Neves BNL 00:48:30
[F 9323397  2TEN STMEC Sénia Jorge DA 01:11:12

e cabera a Marinha — CEFA a organizagdo do mesmo, que ocor-
rerd na semana de 19 a 23 de margo.

VOLEIBOL - 332 CAMPEONATO DA MARINHA 2017

Realizou-se de 21 de novembro a 13 de dezembro o 332 campeo-
nato da Marinha de Voleibol, prova que contou com a participacao
de 57 atletas representando os agrupamentos BNL, EN e ETNA. O
campeonato disputou-se com 3 equipas no escaldo masculino e 3 no
feminino, tendo a BNL vencido no masculino e a ETNA no feminino.

Escaldo Feminino Escaldo Masculino

12 ETNA BNL
29 EN EN
39 BNL ETNA

__BI_\I_L-_.-‘-VéJ@ra do Escaldo Masculino
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A QUIMICA DO AMQOR

“Dopamina, norepinefrina, serotonina... Somos uma fdbrica de§drogas naturais quando nos apgixona

-Helen Fisher-

Ibert Einstein disse que tentar explicar o que sentimos por

uma pessoa especial e o motivo pelo qual nos apaixonamos,
sob os termos estritos da quimica do amor, é subtrair a magia
do assunto. Eu gosto de magia. Mas é minha fung¢do informar os
leitores que, apesar de ser agraddvel pensarmos que seguimos o
Nnosso coracgdo, a ciéncia tem explicagdes menos poéticas para os
caminhos romanticos que atravessamos na vida.

“Os homens devem saber que do cérebro, e sé do cérebro, deri-
vam o prazer, a alegria, o riso e o divertimento, assim como a
tristeza, a pena, a dor e o medo”, disse Hipdcrates (460-377 a.C.),
0 médico grego considerado o pai da Medicina.

O amor resulta de uma complexa cadeia de reages quimicas
cerebrais e acredita-se que existe apenas com o objetivo de pro-
pagar a nossa espécie. Por outras palavras, nés amamos porque
somos o resultado de um processo evolutivo bem sucedido: ao
entrarmos numa relagdo estdvel, a probabilidade de criarmos
com sucesso 0s nossos descendentes sdo muito maiores. Para
poupar energia e tempo no processo da corte, fomos também
selecionados para concentrar a nossa atengdo numa so6 pessoa.

ESCOLHA DO PARCEIRO

A escolha de um parceiro parece ndo ser aleatdria. Neste pro-
cesso inconsciente sabe-se que os mamiferos fémeas tendem
a procurar um macho que garanta o sustento dos filhos (tem de
transpirar sucesso e seguranga!), enquanto os machos procuram
fémeas com boa capacidade de reprodugdo (ex: com anca larga).
Ambos os sexos “andam a caga” de alguém com um sistema
imunoldgico diferente do seu, dado que a variabilidade genética
garante o sucesso da espécie e evita as anomalias do cruzamento
entre familiares. Nesta parte assume um papel crucial o chamado
Complexo de Histocompatibilidade Principal (MHC), relacionado
com as defesas imunitdrias dos individuos. Aparentemente, sdo
as proteinas que constituem os genes deste Complexo, muito
diferentes de pessoa para pessoa, que libertam um “odor” — as
chamadas feromonas. Pelo menos esta é a conclusdo do teste das
camisolas suadas, realizado em 1995 pelo bidlogo Claus Wedekind
e sua equipa. Nesta investigacdo, um grupo de mulheres foi con-
vidada a cheirar camisolas usadas por diferentes homens durante
dois dias, manifestando depois a sua preferéncia. A preferéncia
foi sempre pelos homens com perfis MHC bastante distintos dos
préprios, ou seja, pelos parceiros mais adequados geneticamente.

FASES DO AMOR

Quando duas pessoas estdo apaixonadas existe mesmo quimica
entre elas: varias investigagOes ja encontraram relagdes diretas
entre os compostos quimicos que circulam no nosso sangue e
atuam sobre o nosso cérebro, e 0s nossos comportamentos nas
diversas fases do amor.

A Dr2 Helen Fisher, uma das principais especialistas mundiais da
biologia do amor e da atragdo, autora de varios livros sobre este
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tema, propds a existéncia de 3 fases no amor, cada uma delas
com as suas caracteristicas emocionais e os seus compostos qui-
micos proprios.

FASE 1 — FASE DO DESEJO: o desejo sexual é despertado pela
circulagdo das hormonas sexuais, a testosterona nos homens e
o estrogénio nas mulheres. A circulagdo destas hormonas, que
levam o nosso cérebro a interessar-se por parceiros sexuais,
comega na adolescéncia.

FASE 2 — FASE DA PAIXAO: esta é a fase da atracdo e do enamora-
mento, quando se perde o apetite e 0 sono, s se consegue pensar
na pessoa amada, as nossas maos suam e a respiragao torna-se difi-
cil. Nesta fase os trés compostos quimicos que atuam sobremaneira
no nosso cérebro sdo a norepinefrina, também chamada noradre-
nalina, a serotonina e a dopamina. A norepinefrina esta associada
a exaltacdo, euforia, falta de sono e de apetite. A serotonina leva-
-nos a fixagdo no ser amado, ou seja, torna-nos obcecados (a Prof.
Donatella Marazziti, nos seus estudos com doentes que sofriam de
perturbacdo obsessiva compulsiva, descobriu que os baixos niveis
de serotonina de quem se apaixona se aproximam dos niveis carac-
teristicos dessa doenga mental) — portanto o amor deixa-nos loucos
de verdade! A dopamina é fundamental no mecanismo de desejo
e recompensa (faz-nos sentir felizes s6é com um sorriso ou olhar) e
os seus efeitos no cérebro sdo analogos aos da cocaina — podemos
dizer, entdo, que o amor é uma “droga”.© E interessante referir
que estes 3 compostos quimicos (chamados de neurotransmisso-
res, dado que intervém nas transmissdes do sistema nervoso) sdo
controlados por um outro, chamado feniletilamina. Como a prépria
palavra indica, estamos diante de um composto organico que tem
muitas semelhangas com as anfetaminas e que, combinado com a
dopamina e a serotonina, sintetiza a receita perfeita para um filme
de amor. “A feniletilamina é como o agticar numa bebida ou o verniz
que se coloca numa tela: tudo se torna mais intenso”. A feniletila-
mina esta presente em varios alimentos, mas é no chocolate que ela
é degradada mais rapidamente, tendo um efeito quase imediato...
dai que os bombons sdo uma prenda muito apreciada entre namo-
rados... e é também por isso que o chocolate é viciante.

FASE 3 — FASE DO AMOR: porque ninguém consegue manter-se
eternamente na fase esgotante da paixdo surge a uUltima fase, a fase
da ligagdo e do amor romantico, em que surgem os lagos para que
0s parceiros permanegam juntos. Nesta fase estdo presentes, em
maior quantidade, a oxitocina (a chamada hormona do carinho,
que é a responsavel pela criagdo de vinculo) e a vasopressina (indis-
pensavel para garantir a fidelidade dos parceiros sexuais). Ambas
as hormonas se libertam durante o orgasmo, o que parece indicar
gue quanto mais relagdes sexuais um casal tiver maior é a ligacdo
quimica entre eles. A Dr2 Fisher chega a sugerir que a melhor forma
de uma pessoa se reapaixonar pelo seu parceiro, na fase em que a
relagdo ja arrefeceu, é fazer amor com ele!

Ana Cristina Pratas
ITEN MN

www.facebook.com/participanosaudeparatodos
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JOGUEMOS 0 BRIDGE Problema n? 210

GRAU DE DIFICULDADE — MEDIO POR SER A 4 MAOS

Nunes Marques
CALM AN

AV ¢S
AV AR Todos vuln. S joga 64. Recebe a saida a 104. Analise com atencdo as 4 m3os e descubra como deve S jogar
|53 3 \; para cumprir este contrato contra qualquer hipétese da defesa.
OESTE (W) 6 ESTE (E)
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g 170 Z g g g 3 SOLUCOES: PROBLEMA N2 210
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PALAVRAS CRUZADAS Problema n? 193

123 45 6 7 8 91011 HORIZONTAIS: 1 — Relativo a sabatina. 2 — Cidade da Asia menor, a beira do Helesponto, célebre pelos amores de
Hero e Leandro; viagem sem rumo. 3 — Abastada; ligeiro. 4 — Transmite gratuitamente a outrem bens presentes; o
mesmo que anual; antes do meio dia. 5 — Art2. feminino (PI.); boi adorado pelos antigos egipcios; reze. 6 — Jovem
pastor siciliano, amado por Galateia, e que Polifeno, cheio de ciimes, esmagou debaixo de um rochedo (Mit.); pro-
fessor e homem de letras, redactor gerente do Jornal do Comércio, do Rio de Janeiro, nascido em Paris (1818-1867)
(Ap.). 7 — Aperto; criar. 8 — Fruto da pereira; estacione. 9 — Goste muito; bisneto de Pompeio que foi tratado com
cleméncia por Augusto, contra quem havia conspirado; antes de Cristo. 10 — Sexta nota musical; soltar mios; ligo.
11 —Rota de um navio que segue a linha ortodrémica (Pl.).

VERTICAIS: 1 — Personagem lendaria, que a tradigdo classica faz rei da Assiria de 836 a 817 a. C. e Ultimo des-
cendente da fabulosa Semirami. 2 — Frutos de abieiro; adejar (Fig.). 3 — Peixe da familia dos esparidas; medida
agraria em alguns paises. 4 — Nome proprio feminino; registo de sessdo de corporagdes; corpo sélido, redondo e
chato, que serve para triturar. 5 — Reco; aipo; homem valente. 6 — Erva-doce; dar pios. 7 — Recusar; parte externa
e posterior da coxa do boi. 8 — Feito de Bronze; medida de uma superficie (Inv.). 9 — Ril na barafunda; pessoa
que bebe muito vinho (Fig.); grito de dor. 10 — Letra grega; medida de superficie; aperta com fita. 11 — Relativo
as medidas de relevo dos solos.

NV 0O NN RNWDN =

— —
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SOLUCOES: PROBLEMA N2 193
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Carmo Pinto
ITEN

SUDOKU Problema n2 42
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NOTICIAS PESSOAIS

e CALM EMQ Luis Manuel Ramos Borges, Diretor de Navios
CALM AN Nelson Alves Domingos, Superintendente das Finangas
COM ECN Carlos Alberto Lopes Moreira, Diretor de Infraestruturas
COM AN Antdnio Carlos Dias Gongalves, Diretor de Abastecimento.

* CMG FZ Carlos Teixeira Moreira ® SMOR FZ José Augusto Rebelo
Ferreira ® SMOR V Jodo Eduardo Amaral Afonso Leitdo ¢ SMOR B
Cristiano Rafael Ricardo Vieira Dias ¢ SMOR MQ_Licinio Vieira da Silva
e SMOR T Manuel Batalha Simdes ¢ SMOR V José Manuel Sousa
Alves ¢ SMOR V Jodo Eduardo Amaral Afonso Leitdo ® SMOR MQ
Antodnio Jorge Ladeira Martinho ¢ SCH E Fernando Augusto de Jesus
Pereira ® SCH FZ Narciso do Rosario Braz Branco ¢ SAJ H Alberto Rato
Alves Bexiga ¢ 1SAR C Davide Fernando Marinho Correia da Silva
CMOR CRO José Carlos Farinha Cardoso ¢ CMOR Carlos Manuel
Moreira Fonseca da Silva Carvalho ¢ CMOR CRO José Ruas da Silva
Domingos ¢ CMOR CRO José Manuel Moreira Teixeira ® CMOR CRO
Alberto Manuel dos Santos Afonso ¢ CMOR FZ Manuel José Rodri-
gues Martins de Carvalho ¢ CMOR CM Antdnio da Silva Guerreiro
Afonso ¢ IMAR MS Olivia Sofia da Silva Talina.

REFORMA

* CMG AN Jodo Carlos Colago Alegre Branco ¢ CMG M Julio Manuel
Sajara Madeira * CMG SEG José Manuel Lopes Pires © CMG M José
Arménio Fernandes de Vasconcelos ¢ CMG EMQ Vitor Jodo Nunes
Bernardino ® CMG EMT Paulo Manuel Dinis Ménica de Oliveira ¢ CMG
M Fernando Manuel Maia Pimentel ¢ CMG EMQ Francisco José Pie-
dade Oliveira ¢ CMG M Jodo Manuel Rijo da Fonseca Ribeiro ¢ CMG
M Pedro Manuel Filipe do Amaral Frazdo ¢ CMG MN Madrio Marques
dos Santos Anjos ® CMG EMQ Paulo Alexandre de Almeida Machado
* CMG M Nuno Miguel Dinis Ménica de Oliveira ¢ CMG MN Nuno
Manuel de Freitas Lomelino Gomes Machado ¢ CFR M Carlos Manuel
da Silva Crespo ¢ CFR SEG Francisco Manuel Ferreira Tavares ¢ CFR
MN Carlos Manuel Rodrigues Gaspar ® CFR M José Eduardo Fragoso
Gouveia ® CFR M Jorge Manuel Martins da Cruz ¢ CFR M Nuno José
Galvdo Teles Viegas ¢ CFR SEG Gil Valentim dos Santos Lopes ¢ CFR
EN-MEC Jodo Pedro da Veiga Ventura Pericdo de Almeida ¢ CTEN TS
Jodo Manuel Silva da Graga  CTEN SEL Tito Manuel Carvalho ¢ CTEN
SEP José Anténio Neves Ferreira ¢ 1TEN STP José Ascenso Pereira ©
1TEN STL Fernando José Fialho dos Santos Lucas ¢ SMOR E José Anto-
nio Gongalves de Armada ¢ SMOR SE Carlos José Monteiro Claro
SMOR A José Augusto Silva Pereira ¢ SMOR MQ Manuel Barroso
Martins © SMOR M Carlos Alberto dos Santos Martins ¢ SMOR E
Jorge de Jesus Santos Simdes ® SMOR H Albertino Batista Martins
SMOR H Pedro Jorge Flores Figueira ¢ SMOR V Jaime de Jesus Lopes
« SMOR ETC Manuel Francisco Conejo Filipe ® SMOR R Angelo Tomé
Flor « SMOR FZ Amandio Augusto de Freitas ¢ SMOR US Fernando
Manuel Angelo Gouveia * SCH SE Carlos Manuel Ferreira Rangel ® SCH
L Manuel Joaquim Rocha dos Santos ¢ SCH C Jodo Rosa Garcia ¢ SCH
C Jerénimo da Silva Salgado ¢ SCH ETC Vitor Manuel da Silva Nunes
* SCH CM Fernando Rodrigues de Oliveira ¢ SCH CM José Manuel
da Silva Gaspar ¢ SCH C José Manuel Real Fernandes ¢ SCH T Jacinto
Dias Bastos ® SCH T Luis Carlos Esteves Ferreira de Almeida ¢ SCH A
Manuel Deodato Neves ¢ SCH M Franklim de Jesus Borges ¢ SCH T
José Mario Gongalves Branco ¢ SCH ETS Silvano Antdnio Fernandes
Deusdado ¢ SCH H Eduardo Augusto Cachucho Bule ¢ SCH H Manuel
Joaquim Cardoso Ferreira ® SCH MQ Luis Manuel Calado Pinto ¢ SCH
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MQ Jorge Manuel Levita Antunes ¢ SCH ETA Anténio Manuel Canaria
Ribeiro ¢ SCH US Jaime Manuel Antunes Margarido ¢ SCH MQ Fran-
cisco de Nazaré Varela Massa ¢ SCH ETS Mario Jodo de Brito Martins
Santos ¢ SAJ C Adriano Manuel Azevedo Cardoso ¢ SAJ M Elias José
Costa Marques © SAJ L José Fernando Lopes da Rosa ¢ SAJ ETI José
Manuel Xavier Rosado Marreiros ¢ SAJ E Alcide Jesus Garcia ¢ SAJ FZ
Antdnio Manuel Paula Marta ¢ SAJ FZ Anténio Manuel de Campos
Dias ® SAJ CM Joaquim Manuel Branco Bico ¢ SAJ CM Edgar Guer-
reiro Dias ¢ SAJ A Mario Manuel Guerreiro Galamba e SAJ A Francisco
Fernando Rodrigues ¢ SAJ T Joaquim Manuel Bispo Ermitdo ¢ SAJ C
Fernando Manuel Cardoso Pereira ® SAJ C Carlos José Ludovina Brito
* SAJ R José dos Santos Nunes Duarte ¢ SAJ L Diogo Ramiro Valério
Santana ¢ SAJ L Luis Agostinho Reis Cara Linda ¢ SAJ L José Manuel
Ribeiro Pinguinhas ¢ SAJ C José Camilo do Rosdrio Videira ¢ SA] MQ
Lucilio Manuel Pelixo Monteiro ¢ SAJ ETI Domingos José Gomes Mar-
tins ¢ SAJ T Domingos Anténio Marto Lopes © SAJ C José Carlos Rami-
res Teixeira ® SAJ C Joaquim Felizardo Murcho Alves ¢ SAJ ETA Hilario
Domingues Fernandes ¢ SAJ ETS José Manuel Almeida Bola ¢ SAJ ETI
Adelino Manuel Antunes Henriques ® SAJ MQ Antdnio Joaquim Hen-
riques Lino Claudio ¢ SAJ ETI Joaquim Manuel Garraio Barbas Pires ¢
SAJ A Fernando Manuel Eirinha Teixeira Alves ¢ SAJ MQ Rui Humberto
Cravo Pereira ® SAJ C Anténio Fernandes Gomes de Oliveira Loisas ©
SAJ C Manuel Antdnio Nunes Dias ¢ SAJ C Luis Manuel Guerreiro Birra
e SAJ L Manuel Ventura Pascoal ® SAJ MQ José Luis Batalha Francisco
* SAJ ETC Anténio Simdes Faustino ¢ SAJ MQ Paulo Jorge Lopes D'As-
sungdo ® SAJ R José Carlos Pina Brito ® SAJ MQ José Manuel Saraiva
Barreiros ¢ SAJ C Vitor Manuel Safoeiro Arrifes ¢ SAJ T Heitor Manuel
Saleiro Valente ¢ SAJ T Mdrio Jodo Guerreiro Farola Saloio ¢ SAJ L Car-
los Manuel Rocha Arsénio ¢ SAJ ETC Fernando Rodrigo Santos Ferreira
e SAJ L Paulo Jorge Bento Tenrinho ¢ SAJ ETA José Osvaldo Rosado
Mateus ¢ SAJ MQ Luis Miguel Martins Correia ¢ SAJ L llidio Joaquim
da Costa e SAJ ETS Paulo Jodo Algarvio Pacheco ¢ SAJ ETA Paulo Rui
da Silva Freire ¢ SAJ ETA Valentim Antunes Henriques ¢ 1SAR L Anté-
nio Pereira Rodrigues Costa  1SAR L José Carlos Gomes da Silva Maia
Rodrigues ¢ 1SAR A Antonio Duarte de Almeida ¢ 1SAR FZ José Fer-
reira Pedras ¢ 1SAR Antdnio José Rocha de Carvalho ¢ 1SAR V José
Carlos Pereira Antunes ¢ 1SAR V Juvino Timéteo de Oliveira ¢ 1SAR
CM Mariano Manuel Marques Carrilho ¢ 1SAR CM Antdnio Fernando
Lourengo Horta ¢ 1SAR L Anténio Gongalves Marques ® 1SAR A Rui
Manuel Filipe Ferreira ® 1SAR A Francisco José Gageiro dos Santos e
1SAR A Artur José Rodrigues Serrinha.

* 86563 CTEN AN REF Anténio Julio Monsanto de Campos ¢ 365754
1TEN OT REF Manuel Joaquim Lopes dos Santos ¢ 1071163 SCH M
REF Joaquim Ramos Cascalhais ¢ 349853 SAJ SE REF Francisco Fer-
nando dos Santos Barreto ¢ 311753 SAJ CE REF José Maria Carvalho
da Silva ¢ 69964 TF REF Vitor do Nascimento ¢ 979763 SAJ FZ REF
Antdnio Jorge Fernandes da Cunha ¢ 342753 1SAR C REF Francisco de
Almeida Lopes ¢ 192580 1SAR M REF Anténio Manuel Viana da Silva ¢
247650 CAB T Luis Ferreira de AlImeida ¢ 143889 CAB L ATl José Carlos
Nunes Barraco ¢ 716661 2MAR E REF Luis Inacio de Oliveira Abreu.

ERRATA

e Na RA 524/DEZ2017, pagina 34, seccdo Reforma, onde
se |é 1TEN TS Vitor Manuel Martins Escalada, devera ler-se
1TEN TS Vitor Manuel Martins Escalda.
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BRASAQ DO COMANDO LOCAL
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DESCRICAO HERALDICA

Escudo de azul com esfera armilar de ouro, acantonada de duas estrelas de seis pontas de prata, carregadas com ancora de azul.
Chefe de prata carregado com banco de pinchar de azul com trés pendentes, cada um sobrecarregado com trés flores-de-lis de ouro
alinhadas em pala. Coronel naval de ouro forrado de vermelho. Sotoposto listel ondulado de prata com a legenda em letras negras
maitsculas, tipo elzevir, «COMANDO LOCAL DA POLICIA MARITIMA DE LAGOS».

SIMBOLOGIA

A esfera armilar constitui uma referéncia ao legado do Infante D. Henrique, enquanto o banco de pinchar alude as suas armas pes-
soais, que também se encontram no brasdo de Lagos. A estrela de seis pontas é um elemento associado as forgas policiais, conside-
rado um guia para a a¢do e repositdrio de nobreza. A ancora alude a maritimidade e é sindnimo de constancia, seguranga e firmeza.
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BRASAO DO COMANDO LOCAL
DA POLICIA MARITIMA DA HORTA

DESCRICAO HERALDICA

Escudo de purpura com torre torreada de prata, com duas guaritas laterais no eirado inferior, aberta e lavrada de negro, acantonada de
duas estrelas de seis pontas de ouro em chefe, carregadas com ancora de azul. Coronel naval de ouro forrado de vermelho. Sotoposto
listel ondulado de prata com a legenda em letras maiusculas, tipo elzevir, «<COMANDO LOCAL DA POLICIA MARITIMA DA HORTA».

SIMBOLOGIA

O brasédo integra elementos constantes no quarto quartel das armas municipais e o ondado de verde e prata simboliza o mar que
envolve ailha. A estrela de seis pontas é um elemento associado as forgas policiais, considerado um guia para a acdo e repositorio de
nobreza. A ancora alude a maritimidade e é sinébnimo de constancia, seguranca e firmeza.
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