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A ECONOMIA DO MAR
E ASEGURANCA MARITIMA

“Aucune économie moderne ne peut étre durablement congue sans appui océanique”,

André Vigarié, La Mer et la Géostratégie des Nations (1995)

“Maritime security today is becoming a wider, broader concept than it was in the past”,

Conforme abordei no artigo do més passado, as marinhas sem-
pre tiveram um grande foco na prote¢ao do comércio maritimo
e, consequentemente, dos interesses econdmicos dos respetivos
paises, nomeadamente daqueles cuja economia tem uma grande
dependéncia do mar. No caso nacional, essa dependéncia nem
sempre é percebida ou, sequer, reconhecida. Todavia, a realidade
é que cerca de 76% da populagdo nacional vive nas regides costei-
ras, aproximadamente 90% dos turistas que nos visitam procuram
a proximidade ao mar e quase 70% das nossas importagdes che-
gam por via maritima, incluindo a totalidade do petrdleo e cerca
de 2/3 do gas natural que consumimos. O mais recente relatério
econodmico anual da Unido Europeia (UE) sobre a economia azul
(The 2019 Annual Economic Report on the EU Blue Economy) refere
que a economia do mar portuguesa representou, em 2017, quase
4,1 mil milhdes de euros (cerca de 2,4% do Valor Acrescentado
Bruto) e empregou aproximadamente 180 mil pessoas (cerca de
4% do emprego nacional). Esse relatdrio sublinha, ainda, que o
valor da economia azul portuguesa aumentou 44,3% entre 2009 e
2017, enquanto a economia nacional, no seu todo, cresceu “ape-
nas” 8,5% no mesmo periodo.

Neste quadro, importa ndo descurar as ameagas a seguranga
maritima, que podem ter um impacto nessas multiplas atividades,
afetando negativamente a populagdo e a economia nacionais. Por
isso mesmo, a tradicional missdo de vigilancia e patrulhamento dos
espacos maritimos tem vindo a alargar o seu ambito, passando a
incluir outras tarefas ligadas, por exemplo, a prote¢do dos recursos
marinhos e a repressdo de ilicitos no mar. Isso levou ao surgimento
do conceito de seguranga maritima, que enquadra esse tipo de
tarefas, mas que ainda ndo se encontra claramente definido.

Para isso, contribui o facto dessa expressdao abarcar dois con-
ceitos que tém diferente enunciagdo em lingua inglesa: maritime
safety e maritime security. A primeira pode ser definida como a
prote¢do do dominio maritimo (e a limitacdo dos efeitos) face
a perigos, danos ambientais, riscos ou perdas, tanto acidentais
como naturais. Ja a maritime security corresponde a prote¢do
do dominio maritimo contra ameagas ou atos ilicitos intencio-
nais. Assim, o cerne da safety é o dano, enquanto o da security
€ a intencdo em causar dano. No nosso pais, € comum adotar-se
uma concecdo lata de seguranga maritima, que inclui as verten-
tes de safety e de security, o que se justifica pelo facto de ambas
serem essenciais aos equilibrios de ordem econdmica, social e
politica, bem como a seguranga nacional.
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Geoffrey Till, Seapower: A Guide for the Twenty-First century (2004)

Fragata Alvares Cabral participa

Abro aqui um paréntesis para referir que, por uma questao
de clareza conceptual, seria extremamente conveniente adotar
designacgGes diferentes para cada um dos conceitos acima referi-
dos e, nesse ambito, considero que a melhor opgdo seria empre-
gar o termo salvaguarda para safety e o termo proteg¢do para
security, deixando a designagdo seguran¢a maritima para o con-
ceito enquadrador, i.e., para o conjunto da safety e da security
(ou seja, da salvaguarda e da protegdo).

Voltando a questdo da inexisténcia de uma definicdo con-
sensual para a seguranga maritima, a maioria dos autores tem
colmatado essa lacuna adotando uma abordagem (decorrente
das concegGes securitdrias de Arnold Wolfers) que define a
seguranga maritima como a auséncia de ameagas aos interesses
maritimos.

Neste texto, adota-se essa abordagem e, por uma questdo de
sistematiza¢do, consideram-se as ameacas identificadas em 2008
no relatério do Secretario-Geral das Na¢des Unidas sobre os
oceanos e o direito maritimo (Oceans and the law of the sea —
Report of the Secretary-General), o qual identifica sete tipos de
ameagas: (1) pirataria e assalto a mado armada, (2) atos terroris-
tas, (3) trafico ilicito de armas de destrui¢do macica, (4) trafico ili-
cito de narcdticos, (5) contrabando e trafico de pessoas pelo mar,
(6) pesca ilegal, ndo declarada e ndo regulamentada, e (7) danos
intencionais e ilegais ao ambiente maritimo. Vejamos, entdo, de



forma muito breve, em que consistem essas ameacas, referindo,
quando aplicavel, os impactos em Portugal.

Pirataria e assalto a mao armada

A pirataria maritima e o assalto a mdo armada ameagam afe-
tar o regular fluxo do transporte por mar, sendo particularmente
preocupantes em zonas como o Golfo da Guiné, o Golfo de Aden,
a costa da Somalia, o estreito de Malaca ou o estreito de Sin-
gapura. Este flagelo mundial ndo pode deixar de constituir uma
grande preocupacdo para Portugal, até porque o registo interna-
cional de navios da Madeira é ja o terceiro maior registo da UE,
em numero de navios e em tonelagem, contando com mais de
650 navios de comércio.

Atos terroristas

Até agora, os atos terroristas em ambiente maritimo ndo tém
tido a mesma frequéncia, nem as mesmas consequéncias, que
os ataques perpetrados em terra. Porém, importa ter presente
0 impacto, potencialmente devastador, que poderd ter um ato
terrorista contra um superpetroleiro ou contra um navio de cru-
zeiro, com mais de 5000 passageiros e cerca de 3000 tripulantes
a bordo. Até porque a histdria ja regista ataques terroristas bem-
-sucedidos, entre outros, ao contratorpedeiro americano Cole
(2000), ao superpetroleiro francés Limburg (2002), ao navio fili-
pino SuperFerry 14 (2004) e ao petroleiro japonés M Star (2010).
Além disso, os terroristas que atacaram Bombaim, em 2008, che-
garam a cidade por mar, o que evidencia outra possibilidade de
aproveitamento do ambiente maritimo para atos terroristas, a
que importa acrescentar, também, o risco de ataques terroristas
a infraestruturas portudrias ou plataformas petroliferas.

Trafico ilicito de armas de destruicao macica

A proliferagdo de armamento explora todas as formas de trans-
porte possiveis, designadamente por via maritima, como mos-
traram, entre outras, as situagdes: do navio So San, que trans-
portava misseis para o Iémen (2002); do navio BBC China, que
levava componentes para o fabrico de armas nucleares para a
Libia (2003); do navio norte-coreano Kang Nam I, que transpor-
tava armas para Myanmar, tendo regressado a Coreia do Norte
para evitar ser abordado (2009); e do navio mercante Light, sus-
peito de transportar componentes para misseis para Myanmar e
que recusou a abordagem pelo USS McCampbell, mas foi forcado
a regressar a Coreia do Norte (2011).

Trafico ilicito de narcéticos

O trafico de narcdticos constitui uma ameaca ao tecido econé-
mico-social e, inclusive, ao préprio Estado, utilizando cada vez
mais as rotas maritimas, como forma de colocar os estupefa-
cientes nos seus mercados de destino, estimando-se que cerca
de 70% da quantidade total de drogas capturadas decorra de
apreensdes no mar ou apds transporte por via maritima. Natural-
mente, a localizagdo de Portugal coloca o nosso pais numa posi-
¢do central na luta contra o narcotrafico, especialmente daquele
que tem origem na América do Sul e (usando, em muitos casos,
paises africanos como placa giratdria) tem como destino final a
Europa.

Contrabando e trafico de pessoas pelo mar

O contrabando e o trafico de pessoas pelo mar sdo problemas
sérios que afetam, particularmente, os paises da Europa meri-
dional, por serem o destino almejado por milhares de pessoas
oriundas de Africa e do Médio Oriente. Importa referir que esses
problemas se manifestam em paralelo com a migragao irregular
por mar, que possui uma natureza diferente, mas que também

REVISTA DA ARMADA | 545 1,

Fragata Corte-Real a efetuar escolta a navio mercante do programa alimentar
Mundial da ONU com destino a Somadlia, protegendo-o da pirataria maritima.

apresenta desafios de monta no quadro da seguranga maritima,
nomeadamente no que respeita a salvaguarda da vida humana
no mar e a busca e salvamento maritimo.

Pesca ilegal, nao declarada e nao regulamentada

A pesca ilegal, ndo declarada ou ndo regulamentada ameacga,
n3o so a sustentabilidade dos oceanos e a biodiversidade, como
também a viabilidade econdmica das populagdes ribeirinhas e
a prépria seguranga alimentar. Embora a dimensdo dessas ati-
vidades ilicitas seja — pela sua prépria natureza — dificil de esti-
mar, o relatério de 2016 da Food and Agriculture Organization,
das NagOes Unidas, refere que podem representar cerca de 26
milhdes de toneladas por ano, correspondentes a mais de 15%
das capturas de peixe anuais.

Danos intencionais e ilegais ao ambiente maritimo

Os danos ao ambiente maritimo incluem a polui¢do do mar,
que é um problema particularmente importante, pois cerca de
metade da produ¢do mundial de petréleo circula por via mari-
tima. Boa parte desse trafego maritimo ocorre junto a costa e,
em muitos casos, em pontos focais, como estreitos ou canais.
Esse facto, aliado a crescente dimensdo dos petroleiros, poten-
ciam os riscos de incidentes e acidentes geradores de poluigado,
particularmente em espagos maritimos como os portugueses,
caracterizados por elevada densidade de trafego. Nao é, por
isso, de estranhar que dos vinte maiores derrames de petrdleo
em todo o mundo, quatro tenham ocorrido na costa ocidental da
Peninsula Ibérica: Jacob Maersk, em Leixdes, em 1975 (88 000
tons.); Urquiola, na Corunha, em 1976 (100 000 tons.); Aegean
Sea, na Corunha, em 1992 (74 000 tons.); e Prestige, na costa da
Galiza, em 2002 (63 000 tons.).

Todas estas ameagas tém um elevado potencial de materializa-
¢do nos espagos maritimos nacionais ou sobre o crescente nimero
de navios mercantes com bandeira portuguesa. Isso obriga a um
esforco de vigilancia permanente e a uma atuagdo constante e
proativa, no sentido de promover a seguranga maritima, defen-
dendo os interesses nacionais e contribuindo para a estabilidade
global, a sustentabilidade dos oceanos e a biodiversidade.

Em resumo, a economia do mar e a seguran¢a maritima sao
indissocidveis, o que significa que o investimento na seguranca
dos mares corresponde a um investimento estratégico na dina-
mizagdo e na alavancagem da economia do mar e, consequen-
temente, num futuro mais préspero para os portugueses e para
Portugal.

Sardinha Monteiro
CMG
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EXERCICIO REP (MUS) 19

O Recognized Environmental Picture Atlantic Exercise Augmented by Maritime Unmanned Systems — REP (MUS) 19 — realizou-se,
entre os dias 11 e 27 de setembro de 2019, ao largo da costa de Sesimbra e da peninsula de Troia. Este exercicio de experimentagao
de sistemas maritimos nao tripulados é desde ha dez anos organizado pela Marinha em parceria com o Laboratério de Sistemas e
Tecnologia Subaqudtica da Universidade do Porto e o Centre for Maritime Research and Experimentation (CMRE, ex-NURC) da NATO.
A edigdo deste ano integrou a Iniciativa Maritime Unmanned Systems, da NATO, e contou com a participagao de dezenas de empresas
nacionais, internacionais e universidades, cujos protétipos/equipamentos foram testados em contexto real no mar de Portugal.

EXPERIMENTACAO

Oexercicio REP(MUS) trouxe a Portugal, com a
ajuda da academia e das industrias, conjun-
tos inovadores de sistemas de controlo remoto,
ou seja, meios com a capacidade acrescida, que
foram operados e testados. Este avango tecnolo-
gico permite chegar mais longe com parcos recur-
sos, ampliar capacidades ndo sé no mar, mas tam-
bém no meio aéreo e nas operagdes em terra e,
assim, garantir o compromisso que a Marinha tem
para com o pais, face a hipotéticas ameacas.

Foi criado um Centro de Experimenta¢do no
Ponto de Apoio Naval (PAN) de Troia e as diversas
unidades navais receberam a bordo varias equipas
gue testaram e realizaram exercicios experimentais
didrios com os seus equipamentos. Toda a agdo
decorreu em planos de missao especificos, delinea-
dos pelo Comando Naval, em func¢éo dos requisitos de cada cenario
operacional — preparado para integrar as varias agéncias, empresas
e universidades, em conjunto com 0s meios e recursos navais.

A Marinha participou no exercicio com a fragata Alvares Cabral,
0 navio patrulha Figueira da Foz, os navios hidrograficos Almi-
rante Gago Coutinho e D. Carlos I, a lancha hidrografica NRP
Andréomeda, as lanchas de fiscalizagdo rdpida Pégaso e Cas-
siopeia, o submarino Tridente, um Destacamento de Mergulha-
dores Sapadores vocacionado para a guerra de minas, uma Forga
de Fuzileiros e o Destacamento de AgOes Especiais. Foram envol-
vidos 850 militares e civis da Marinha portuguesa e de dez paises
aliados e contabilizadas 1146 horas de navegacdo.

No dia 20 de setembro, o NRP D. Carlos e o NRP Alvares Cabral
receberam a bordo o Chefe do Estado-Maior da Armada, ALM
Mendes Calado, o grupo de Adidos Militares acreditados em Por-
tugal e convidados nacionais e internacionais. Tiveram oportuni-
dade de assistir a uma demonstracdo das capacidades dos meios
navais e dos veiculos ndo tripulados ao servico da Marinha,
nomeadamente uma simulacdo de resgate apoiada pelo Desta-
camento de Ag¢des Especiais (DAE) do Corpo de Fuzileiros, com o
apoio de lanchas e veiculos aéreos ndo tripulados, coordenados
e controlados a partir do Centro de Operagdes no PAN Troia, e a
resposta de diversas unidades navais as ameagas dos “drones” na
zona operacional do exercicio.

O REP (MUS) 19 leva o nome da Marinha Portuguesa aos quatro
cantos do mundo como “casa” de um importante exercicio NATO.

CEOV

Na sequéncia deste grande exercicio da NATO com sistemas ndo
tripulados, a Marinha Portuguesa revelou a existéncia da Célula
de Experimenta¢do Operacional de Veiculos Ndo Tripulados
(CEQV), criada em outubro de 2017.

A CEQV compreende cerca de doze militares da Marinha, de
varios postos e classes, com experiéncia variada e que compar-
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tilham interesse e paixdo pela engenharia e tecnologia. A célula
responde diretamente/é orientada pelas diretivas do COMNAV.

Esta célula, enquanto iniciativa estratégica de transformacgao do
setor operacional da Marinha Portuguesa, acelera a adaptagdo a
um mundo em rapida mudanca onde as ameagas sao ilusdrias,
disseminadas, e assimétricas por natureza.

0 “DIA SEGUINTE”

Por volta das 06h00 do dia 1 de outubro, um dos protétipos
desenvolvidos pela CEQV foi colocado no rio Sado, junto ao PAN,
com o objetivo de realizar a primeira travessia costeira de um
navio ndo tripulado militar auténomo movido inteiramente a
energia renovavel.

Em cerca de 12 horas o drone maritimo realizou a travessia
planeada — sair de Troia, fazer a barra do Sado, dobrar o Cabo
Espichel, rumar ao porto de Lisboa e subir o Tejo até ao Alfeite —
percorrendo 47 milhas nauticas. O protdtipo foi acompanhado/
monitorizado pelo NRP Cassiopeia que garantiu a sua seguranga
levando a bordo uma equipa técnica da CEOV.

A navegacgdo totalmente auténoma deste drone assinala o pri-
meiro teste de utilizagdo de uma embarcagdo ndo tripulada da
Marinha, movida a energia solar.

Colaboragdo do COMANDO NAVAL

Foto SAJ A Ferreira Dias
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NRP Corte-Real largou da Base Naval de Lisboa (BNL) a dia

12 de setembro para participar no exercicio GABIAN 19.3 e
na Cerimonia de Entrega do Comando da Forga Naval Europeia
(EUROMARFOR), em Toulon. A bordo seguiam 185 militares,
incluindo o destacamento de helicdpteros Redbull, duas equipas
de seguranca, uma equipa de mergulho e uma equipa médica.

Ainda a montante da ponte 25 de Abril aterra a bordo o heli-
coptero Lynx MK95, elemento intrinseco as ultimas missdes do
navio. O transito para aguas francesas foi caracterizado por um
programa de treino interno, que teve como objetivo integrar os
novos elementos a bordo, incrementar proficiéncias das diversas
equipas de bordo e testar graus de prontidao e resposta.

J4 em aguas francesas, o navio participou no exercicio francés
GABIAN 19.3 que contou com a participacdo de meios navais e
aéreos de diferentes marinhas aliadas — Franga, Italia e Portugal.
Este exercicio, na sua génese, teve como objetivo o incremento
da prontidao e proficiéncia das guarnigdes e a interoperabilidade
entre elas, em ambiente de operag¢des navais. As séries realiza-
das contaram com dezenas de navios e aeronaves, focando-se

especialmente nas areas da defesa aérea, tiro, operagdes com
helicopteros, navegagdo, manobra e marinharia.

Apds o exercicio, o navio atracou na Base Naval de Toulon,
no periodo de 18 a 20 de setembro, tendo recebido a visita do
CEMA, ALM Mendes Calado (que jantou na camara de oficiais,
ocasido singular para uma salutar partilha de experiéncias), e do
COMNAV, VALM Gouveia e Melo.

A Cerimonia de Entrega do Comando da EUROMARFOR foi rea-
lizada a bordo do porta helicépteros anfibio Francés Tonnerre, no
dia 19 de setembro. Apds um biénio ao Comando da EUROMAR-
FOR, o VALM Gouveia e Melo passou o testemunho ao seu con-
génere francés, o Vice-amiral D’escadre Jean-Philippe Rolland. A
cerimodnia contou com a presencga do Presidente do Comité Militar
da Unido Europeia, de Chefes de Estado-maior e de representantes
militares e diplomaticos dos paises constituintes da forga. A fragata
portuguesa marcou presenga com um bloco de 21 militares.

A EUROMARFOR é uma forga maritima multinacional, ndo per-
manente, constituida por quatro nagdes — Portugal, Espanha,
Franca e Italia. Esta, porém, aberta a participacdo de outros pai-
ses pertencentes a Unido Europeia. Os seus meios podem ser
empregues num amplo espectro de missoes, tais como na Ges-
tdo de Crises, na Seguranca Cooperativa e na Seguranga Mari-
tima. Ao participar com meios navais na EUROMARFOR o pais
esta a honrar o quadro dos compromissos assumidos de defesa
e seguranga cooperativa e coletiva; os navios ndao sé apoiam a
acdo externa do Estado, mas também representam Portugal nas
organizagGes internacionais de que faz parte.

A 24 de setembro, no final de 289 horas de missdo, que consti-
tuiram uma excelente oportunidade de treino, partilha de conhe-
cimento e integracdo dos novos elementos a bordo, somaram-se
241 horas de navegagdo, 10 horas de voo por parte do helicop-
tero organico e 2524 milhas ndauticas percorridas. Atracado na
BNL, o navio prepara ja a préxima missdo, o exercicio Dynamic
Mariner-Flotex 19, com inicio marcado para 5 de outubro.

Colaboragdo do COMANDO DO NRP CORTE REAL

NOVEMBRO 2019 7
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NOVA MISSAO NOS GRANDES BANCOS
DA TERRA NOVA

Guarni¢cdo do NRP Viana do Castelo e os trés inspetores

NAFO

riada em 1949, a International Commission for the Northwest

Atlantic Fisheries (ICNAF) reuniu varias nagbes que parti-
Ihavam a preocupagdo (com base em dados cientificos) com a
preservacao das varias espécies de peixe existentes no Noroeste
do Atlantico. Apds 30 anos de atividade acompanhando, entre
outros desenvolvimentos, o aumento da jurisdicdo dos estados
costeiros até as 200 milhas, a ICNAF deu lugar a Northwest Atlan-
tic Fisheries Organization (NAFO).

A drea de convengdo da NAFO abrange uma parte significativa do
Oceano Atlantico incluindo a Zona Econdmica Exclusiva (ZEE) dos
Estados Unidos da América, do Canada, da Groneldndia e de St.
Pierre e Miquelon. Pese embora a area convencionada contemple
aquelas ZEE, a NAFO apenas atua para além das 200 milhas.

A Unido Europeia (UE) é parte contratante em varias organi-
zagOes regionais de pesca, nomeadamente na Convengdo para
a Cooperagdao Multilateral de Pescas no Atlantico Nordeste
(NEAFC), bem como no Atlantico Noroeste (NAFO). O quadro
legal é o do Regulamento (CE) n2 1386/2007 do Conselho, de
22 de outubro de 2007, que estabelece medidas de conserva-
¢do e de execugdo aplicaveis na area, baseado na Convengdo
sobre a Futura Cooperagao Multilateral nas Pescarias do Atlan-
tico Noroeste (Convengdo da NAFO). Esta Convengdo, regulada
desde 1 de janeiro de 1979, tem vindo a sofrer alteragées com
vista a sua ratificagdo, em prol da salvaguarda do ecossistema
marinho.

Os paises comunitarios que detém quota de pesca nas areas
NAFO, tém a responsabilidade de exercer um esforco de fiscali-
zagdo nessas areas, em periodos com duragao variavel. Portugal
detém uma quota de alguns espécimes na area da NAFO, pelo
gue assume anualmente as suas tarefas de controlo e fiscaliza-
¢do por um periodo de 30 dias consecutivos. A pedido da Dire-
¢do-Geral de Recursos Naturais, Seguranca e Servigos Maritimos
(DGRM), a Marinha Portuguesa vem disponibilizando para o
efeito uma unidade naval, com a sua guarnigdo e o conhecimento
alargado sobre o mar e a regido. Os modernos Navios de Patrulha
Ocednicos (NPO) da classe Viana do Castelo tém-se revelado a
altura, mostrando ser meios robustos e com grande capacidade
de manobra, adequando-se perfeitamente a missdo numa zona
oceanica onde, predominantemente, o mar se mostra revolto e
capaz de testar a resisténcia de quem nele serve.
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A MISSAO

O NRP Viana do Castelo largou da Base Naval de Lisboa (BNL)
na manha de 1 de setembro para rumar aos Grandes Bancos da
Terra Nova e assim dar inicio a missdo NAFO 2019 — apoio a ativi-
dade de fiscalizagdo na area NAFO.
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Durante a missdo, que decorreu até 30 de setembro, estive-
ram embarcados cinquenta elementos, nos quais se incluem um
médico naval, dois mergulhadores, um elemento coordenador
da Agéncia Europeia de Controlo das Pescas (EFCA), dois inspeto-
res da DGRM e um inspetor da Estdnia.

A missdo NAFO 2019 encontra-se integrada no Plano de Agdo
Conjunta (JDP — Joint Deployment Plan), sob coordenagdo da
EFCA e em colaboragdo com a DGRM. Os NPO garantem assim
0 necessdrio apoio e suporte aos inspetores da EFCA em aguas
internacionais, permitindo que estes conduzam agdes de fiscali-
zagdo e monitorizagdo nos 2.700.000 Km? da NAFO.

Para a plena consecugdo dos objetivos definidos, hd que pla-
near a realizagdo das agdes de fiscalizagdo baseando-se em diver-
sos tipos e fontes de informagdo. Ha que ter em conta os fatores
meteo-oceanograficos (apoio prestado pelo COMAR e IH) versus
posicdo geografica dos contactos de interesse (informacdo deri-
vada da capacidade satélite); e uma constante troca de informa-
¢do entre a equipa de inspetores e o comando do navio, para a
condugdo da navegacgdo e a execugdo das ag¢des de fiscalizagao.

Apds um inicio um pouco atribulado — uma avaria obrigou a
uma inopinada mas breve escala em Ponta Delgada, Agores, para
obviar a respetiva reparagdo — o NPO Viana do Castelo entrou
finalmente na drea NAFO “3M” a 10 de setembro.

A atuacdo no mar da Terra Nova revela ser um desafio constante
ao nivel do pessoal e material, devido as condi¢des meteorolégi-
cas particulares da regido. Nesta altura do ano, este local é ponto
de passagem assidua de depressdes e tempestades tropicais com
origem mais a Sul (no Golfo da Guiné ou ao largo de Cabo Verde),
associadas a episddios de ventos intensos e mar alteroso. Ha
assim que monitorizar continuamente a evolugdo das condigdes
meteoroldgicas e planear a navegagdo em conformidade.

Como consequéncia do caminho tomado pelos furaces DORIAN
e HUMBERTO e pelas tempestades GABRIELLE, JERRY e KAREN, o
agravamento das condi¢cGes meteo-oceanograficas condicionou a
atuagdo do navio e a consequente realizagao de agdes de vistoria
a bordo das embarcagdes de pesca. S6 a 12 de setembro, véspera
da chegada a St. John’s (Canada), foi possivel realizar a primeira das
trés fiscalizagdes realizadas durante a permanéncia na area NAFO.

Associada as condi¢ées de mar adversas, a dispersdo geogra-
fica dos contactos de interesse reportados pelo inspetor coorde-
nador condicionou, em larga medida, a aproximacdo, detecdo e
abordagem dos alvos, limitando o numero total de fiscalizagdes.

ESCALA LOGISTICA: ST. JOHN 'S

Na manha do dia 13 de setembro, o navio atracou no porto de
St. John’s. Tal como tem vindo a acontecer em anos anteriores, a
nossa espera encontrava-se o Vice-consul Honordrio de Espanha,
Sr. Jean Pierre Andrieux, que mostrou ser um anfitrido incansavel.

A histdria do porto de St. John’s é indissociavel da histéria das
campanhas da frota portuguesa de pesca a linha do bacalhau no

mar da Terra Nova e na Groneldndia. Foi, até ao inicio dos anos
70, porto de abrigo para milhares de pescadores portugueses, e
paragem obrigatdria para o reabastecimento de isco fresco, man-
timentos, agua e combustivel.

Ainda hoje a visita a St. John’s se reveste de significado especial,
pela carga emocional e pela relevancia histérica da ligagdo desta
terra longinqua a Portugal. A guarnigdo participou nas singelas,
mas repletas de significado, homenagens ao pescador portugués
Dionisio Esteves (tripulante do lugre bacalhoeiro Santa Maria
Manuela, um dos muitos navios que pertenceu a “frota branca”)
falecido em 1966 no mar da Terra Nova. Primeiro na Basilica de
St. John's the Baptist — com a leitura de um sermdo em honra
dos pescadores portugueses junto a imagem de Nossa Senhora
de Fatima, ofertada pelos portugueses aquela basilica, e de um
tributo ao pescador Dionisio Esteves, com acompanhamento
musical executado por militares de bordo.

Seguiu-se a ceriménia de deposi¢dao de uma coroa de flores no
monumento erigido no cemitério de Mount Carmel em honra de
Dionisio Esteves e demais pescadores que pereceram nas aguas
dos Grandes Bancos.

A escala teve também um propésito logistico — a sustentagdo da
missdo, com o reabastecimento de agua, combustivel e géneros
alimentares. Como ja vem sendo habito aquando das visitas de
navios da Marinha Portuguesa a este porto, realizou-se a bordo
uma receg¢do que contou com a presenca de entidades militares
e civis locais (a comunidade local canadiana ainda hoje mantém
fortes raizes com Portugal) que puderam deliciar-se com um
conjunto de pratos e sobremesas tipicamente portuguesas. Um
momento para o estreitar de lagos entre as comunidades dos
dois paises.

CONCLUSAO

Em trinta dias de missdo, o NRP Viana do Castelo navegou mais
de 500 horas e percorreu mais de 5800 milhas nauticas, realizou
uma intensa patrulha e vigilancia na drea contribuindo para a
protegdo do ecossistema marinho e, consequentemente, para a
salvaguarda de um desenvolvimento econdmico sustentdvel. Os
dividendos sdo dbvios: a redugdo do impacto ambiental negativo
que a pesca abusiva poderia acarretar numa regidao — os Grandes
Bancos da Terra Nova — que hoje se constitui como importante
fonte de alimento mundial.

A chegada a BNL, cada elemento da guarnicdo estava cons-
ciente ndo s6 do dever/missdo cumprido — a patrulha e fiscali-
zagdo nos Grandes Bancos da Terra Nova — mas também que o
“seu” navio dera um importante contributo para manter viva a
memoria dos pescadores da “Portuguese White Fleet’— parte sig-
nificativa da nossa histdria — e reforgar os lagos existentes entre
Newfoundland and Labrador e Portugal.

Colaboragdo do COMANDO DO NRP VIANA DO CASTELO
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500 ANOS DA PRIMEIRA CIRCUM-NAVEGACAO
INICIO OFICIAL DAS COMEMORACOES

[ —

As comemoracgdes do V Centenario da circum-navegagdo de Fer-
ndo de Magalhdes arrancaram oficialmente no dia 20 de setem-
bro, dia em que se celebraram exatamente 500 anos da partida da
expedicdo de Sanlucar de Barrameda. E comegaram com uma reu-
nido (a segunda) da Comissdo Nacional para as referidas comemo-
ragdes, no Museu de Marinha (MM), presidida pelo Ministro dos
Negdcios Estrangeiros, Prof. Dr. Augusto Santos Silva; nela foi feito
um balanco das ag¢des realizadas e projetadas as a¢des futuras.

O assinalamento da data prosseguiu, depois, no Pavilhdo das
Galeotas do MM, com o langamento de um selo
comemorativo, numa iniciativa conjunta entre
Portugal e Espanha. Seguiu-se o “Férum 500
anos de circum-navegag¢do. Uma viagem pelo
Legado de Magalhdes”, com a presenca de trés
reconhecidos académicos: o Professor Contente
Domingues (Universidade de Lisboa), o histo-
riador Juan Marchena (Universidade Pablo de
Olavide de Sevilha) e a Professora Maria Jodo
Bebiano (Universidade do Algarve), que abor-
daram diversas perspetivas histéricas e cienti-
ficas do navegador portugués e da viagem que
empreendeu, bem como a transigdo para o
futuro dos oceanos e a preméncia do respeito
ambiental pelo mar.

Numa perspetiva de alerta para as proble-
mdticas ambientais, teve lugar a apresentacdo
do Manifesto Jovem pela Sustentabilidade dos
Oceanos e a assinatura, pela Ministra do Mar, Dra. Ana Paula Vitorino,
da Declaragdo com a Comissdo Oceanografica Intergovernamental.

Seguiu-se a apresentagdo do livro A primeira viagem de circum-
-navegagdo. Estudo ndutico e geogrdfico, uma reedicdo do traba-
Iho do Almirante Teixeira da Mota, pela Comissao Cultural de Mari-
nha. Trata-se da 2.2 edi¢do da obra que, em 1986, foi publicada
com o titulo: O Regimento da Altura Leste-Oeste de Rui Faleiro.
Subsidios para o Estudo Ndutico e Geogrdfico da Viagem de Ferndo
de Magalhdes.

Teixeira da Mota, que embora a tenha concluido, ndo a publicou,
deixou, porém, varias propostas de titulo, entre eles o desta reedi-
¢do; de facto parece ser o mais adequado face ao conteudo da obra.
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v Primeira Viag
de Cirenm-3

Esta segunda edi¢cdo mantém o texto central do
estudo do entdo GMAR Teixeira da Mota, mas
apresenta uma nova estrutura. Contém uma
biografia do autor, integrando-o na historiogra-
fia do seu tempo, e uma apresentacdo da obra,
efetuada pelo organizador da edigdo, o CTEN
TSN-HIS Baptista Valentim. Inclui ainda transcri-
¢Oes de correspondéncia, trés textos dispersos
do VALM Teixeira da Mota sobre a Primeira Via-
gem de Circum-Navegacdo (os Unicos que publi-
cou em vida) e uma ilustragdo complementar a
da primeira edigdo.

Este é um livro emblematico sobre os aspetos
técnicos — o problema da longitude, a ndutica, a
cartografia, a geografia — da viagem que Ferndo
de Magalhdes iniciou ha 500 anos.

O programa prosseguiu com a apresentacdo, pela Dra. Ana Prin-
cipe, da exposicdo “Marinheiros da Esperanga”, um projeto que, ja
internacionalizado, reuniu desenhos feitos por criangas internadas
em hospitais publicos em Portugal, Espanha e Itdlia, todos eles rela-
cionados com a circum-navegacdo ou com Ferndo de Magalhaes.

O encerramento da cerimonia esteve a cargo da Banda da Armada
e contou com a participa¢do da cantora Dulce Pontes. Dos temas
interpretados, sobressairam como momentos altos da atuagdo o
“Hino a Ferndo de Magalhdes” e a “Can¢do do Mar”.

Colaboragdo da COMISSAO CULTURAL DE MARINHA

Fotos SAJ ETC Silva Parracho
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AUGUSTO EDUARDO NEUPARTH

(1859-1925)

ENGENHEIRO-HIDROGRAFO, MINISTRO E COMANDANTE OPERACIONAL

presente ano de 2019 é particular-

mente rico em comemoragdes evoca-
tivas aquando aniversarios (em numeros
redondos — 50/100/150/200/...) feitos e
ou descobertas cientificos/industriais/geo-
graficos/literarios/artisticos em prol de um
“alargar de horizontes” da Humanidade.
E um ano também emblemético na lem-
branga de personalidades que tiveram um
papel importante no desenvolvimento da
Ciéncia. A titulo de exemplo dessas come-
moragbes citam-se: o V Centenario da
partida da Primeira Viagem de Circum-na-
vegacdo; o Centenario das Observagoes do
Eclipse Total do Sol (que validaram experi-
mentalmente, pela primeira vez, a Teo-
ria da Relatividade Geral de Einstein);
o Centendrio da Unido Astronémica
Internacional; e os Cinquenta anos da
primeira Viagem do Homem a Lua.
No que se refere a personalidades,
regista-se o V Centendrio da morte
de Leonardo Da Vinci e, na Marinha
Portuguesa, evocam-se os 160 anos
do nascimento do VALM Augusto
Eduardo Neuparth, os 150 anos do
nascimento e os 60 anos da morte do
ALM Gago Coutinho. Este ultimo oficial
de Marinha veio a ficar célebre pela sua
participacdo na primeira travessia aérea do
Atlantico Sul, muito embora o seu legado
abranja um conjunto de agles relevantes
em diferentes campos cientificos, com des-
taque para a Geografia, a Matematica e a
Cartografia.

Augusto Eduardo Neuparth, figura esque-
cida da histodria cientifica portuguesa, inse-
re-se no rol de oficiais de Marinha que
estiveram ao servico da moderniza¢do do
pais, no plano cientifico e técnico, e que
edificaram as estruturas que irdo perdurar
na Ultima fase do Império portugués (entre
finais do século XIX e a segunda metade do
século XX).

CARREIRA MILITAR

E neto do musico Eduardo Neuparth, um
alemdo de origem judaica que entrou na
Peninsula Ibérica integrado nos exércitos
de Napoledo, e que se fixa em Portugal em
1814. Augusto Eduardo Neuparth, filho de
Augusto Neuparth e Virginia Julia de Oli-
veira Basto, ambos dados a musica, nasceu

em Lisboa a 110UT1859. Sera o mais velho
de quatro irmdos. Apds a morte do pai em
1887, os negdcios de musica, composicdo,
edigdo e venda de instrumentos musicais
transitaram para a sua mde e para o irmao
Julio, em sociedade com Ricardo Anténio
Filgueiras. Mais tarde, o Saldo Neuparth
viria a dar origem a editora Valentim de
Carvalho. Augusto Eduardo Neuparth

nunca viria, aparentemente, a interessar-
-se por musica, ou pelo negdcio familiar da
venda de instrumentos e edi¢gdes musicais.
Apos ter estudado nas Escolas Politécnica
e do Exército, assenta praca na Marinha
com vinte anos, em 1879, no posto de
aspirante. Conclui o curso da Escola Naval
dois anos mais tarde, sendo promovido a
GMAR a 07NOV1881. Como elemento de
guarni¢cdo embarcou em diversos navios —
nas canhoneiras Tavira, Tejo, Rio Lima e Rio
Sado, no vapor Guiné, nas corvetas Barto-
lomeu Dias, Duque da Terceira e Rainha de
Portugal, nos transportes india e Africa, na
fragata D. Fernando Il e Gléria e no coura-
¢ado Vasco da Gama.

Quando o jovem oficial Neuparth se
encontrava embarcado na corveta Rainha
de Portugal, entdo comandada pelo CTEN
Guilherme Brito Capelo, integrou como

intérprete e secretdrio a expedi¢do no rio
Zaire, durante a qual foi assinado um acordo
de paz e amizade — o Tratado de Simulam-
buco, rubricado a 01FEV1885 — colocando
os povos locais (da atual Cabinda) sob pro-
tecdo da Coroa portuguesa. Saliente-se
ainda as missGes de Neuparth as ilhas de
Djeta, na Guiné, para libertar dois franceses,
e ao Rio Nuno para resgatar um portugués
encarcerado pelo régulo Yura.

Neuparth foi promovido ao posto de CFR a
27NOV08. Dois anos mais tarde vai exercer
fungdes como capitdo do porto de Mormu-
gdo (1910-1913).

PERCURSO ENQUANTO
HIDROGRAFO EM AFRICA

Augusto Eduardo Neuparth espe-
cializou-se em Hidrografia. Até ao
final da sua longa carreira militar,
esta serd a area de estudos e de
trabalhos em que estabelece e
aprofunda contactos internacionais

e participa em projetos cientificos.
Tendo obtido o respetivo diploma
de engenheiro hidrégrafo, efetua
de seguida numerosas viagens por
Cabo Verde, Guiné, Angola e Mogambi-
que. Ressalte-se as comissGes de servigo
nas coldnias: na Estagdo Naval de Angola
(1885), onde sera promovido ao posto de
2TEN, a 30DEZ; em Cabo Verde (1888); e
em Mocambique e no indico (1896), ja pro-
movido a 1TEN (21NOV1889).

Regressado da Estacdo do Atlantico Sul,
a 24FEV1896, Neuparth apresentou-se
no transporte fndia, tendo ficado adido
ao Almirantado®. J& no posto de CTEN
(promocgdo de 28JUL1898), foi iniciado na
Macgonaria — Loja Cruzeiro do Sul, n2 211,
Lourengo Marques — a 02FEV1900, mas
desligou-se dessa sociedade secreta ainda
nesse ano, a 08DEZ.

De entre os numerosos trabalhos hidro-
graficos, geodésicos e topograficos que
Neuparth efetuou — evidéncia da atividade
técnica e cientifica desenvolvida em Angola
e Mogambique, entre finais do século XIX e
0 inicio do século XX —, merecem relevo o
reconhecimento hidrogréfico de Cabinda, a
triangulacdo da costa sul do rio Maputo, o
tracado de um paralelo para a delimitagdo
da fronteira sul de Lourengo Marques, o
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reconhecimento do rio Maputo, desde a sua
confluéncia com o Pongolo até Maxaéne, a
triangulagdo e parte do levantamento topo-
grafico e sondagem do porto de Lourenco
Marques, e o tragado do caminho-de-ferro
de Cabinda ao Chiloango.

PERCURSO ENQUANTO
HIDROGRAFO NO ORIENTE

Uma sintese ou estudo sobre a “Hidrogra-
fia nautica na india durante o periodo por-
tugués” ndo podera deixar de se debrugar
sobre a agdo de Neuparth, “que desempe-
nhou um papel vital na moderna cartografia
de Goa no primeiro quartel do século XX."?

Em DEZ1905 aporta a Goa ao comando
da canhoneira Rio Sado. Engenheiro-hidro-
grafo que revelava grande “capacidade de
iniciativa e conhecimentos técnicos profun-
dos”?, como resultado dos seus trabalhos
hidrograficos apresenta o “Estudo do Rio
Mandovi”, o trabalho mais completo até
entdo efetuado sobre este rio do subcon-
tinente indiano, efetuado com base em
observagBes sistemdticas e na comparagao
e cruzamento de dados recolhidos desde
1881, que tinham como referéncia uma das
cartas da costa ocidental indiana da autoria
de Eaton W. Petley, na escala de 1:25,000,
com 69 cm x 102 cm.*

Considera-se hoje que Neuparth “marcou
uma nova «era» no periodo final da carto-

Canhoneira Tavira no rio Douro.

A
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grafia e hidrografia portuguesas em Goa”.
®> Os trabalhos que levou a cabo primaram
pela abrangéncia de matérias e areas cien-
tificas tratadas, ao incorporarem levanta-
mentos hidrograficos, campanhas de ocea-
nografia, analises de meteorologia e marés,
farolagem e ajudas a navegacdo, incluindo a
sondagem do porto de Mormugao a escala
de 1:2000, o estudo do rio Zuari em S. Lou-
rencgo e Cartolim, da barra do rio Chapord e
da baia de Morgim.

Mais tarde, estando Neuparth a frente dos
servigos da Marinha de Goa e na sequén-

cia de um novo levantamento hidrografico,
todos esses trabalhos seriam compilados
dando origem, em 1926, ao plano hidrogra-
fico atualizado da baia da Aguada e da barra
do rio Mandovi.

CARREIRA POLITICO-MILITAR

Registe-se ainda a passagem de Neuparth
pelos Observatdrio Astrondmico de Lisboa,
Observatdrio Meteoroldgico D. Luis, Dire¢ao
de Trabalhos Geodésicos e Secgdo de Farodis
do Ministério da Marinha, que atestam as
valéncias técnicas que possuia.

Quando regressa da india, em 1913, é colo-
cado na Dire¢do Geral de Marinha até ao final
de 1914. Ird exercer as fungdes de Ministro
da Marinha ao longo de praticamente um
ano (FEV-DEZ14); num Governo chefiado
pelo Dr. Bernardino Machado, manteria uma
postura extrapartidaria. O conjunto de medi-
das promulgadas por Neuparth, nos meses
que esteve a frente do Ministério da Mari-
nha, ttm como objetivo adequar a atuagdo
das forgas navais portuguesas ao cenario de
guerra, no mar e em terra, sobretudo em
Africa e nas ilhas atlanticas.

Promovidoa CMG a 05FEV1915, durante a
Grande Guerra o Comte. Neuparth vai exer-
cer o cargo de Capitdo de Bandeira do vapor
Portugal, em 1917, e o de comandante do
cruzador Vasco da Gama (por ineréncia de
fungBes nos Agores) em 1918.
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Padrdo erigido no local da assinatura do Tratado de Simulambuco.

Embora tal seja por vezes referido, Neu-
parth ndo é conivente com a revolta dos
marinheiros (07/08 JAN1918) que irrompe
a bordo do cruzador Vasco da Gama e que
tem como objetivo enfrentar o Governo
sidonista. Quando a revolta é debelada, o
Presidente Siddnio Pais vai confiar tarefas
de maior responsabilidade a Neuparth — a
23MAR1918 é nomeado Comandante em
Chefe dos Servigcos da Defesa Maritima dos
Acores e encarregado de gerir diplomatica-
mente a instalagdo de uma base naval nor-
te-americana em S. Miguel. Serd promo-
vido a CALM a 18ABR. Quando termina a
sua comissdo de servigo nos Agores, é colo-
cado na Diregdo Geral de Marinha (DGM)
a 01NOV1918, onde ascende ao cargo de
diretor a 08JAN1919 e onde permanece
até 08JAN1920. Entretanto, a 23MAI1919
alcanga o topo da carreira com a patente
de VALM.

Dirige a 42 Dire¢do da DGM no periodo
30ABR-11NOV. A 11NOV1920 é nomeado
Presidente da Comissao Permanente Liqui-
datdria de Responsabilidades, comissao de
servigo que se prolonga até 260UT1921. Foi
empossado como Intendente de Marinha
a 18FEV1922 e, nessas fungdes, acompa-
nhou o Presidente Antdnio José de Almeida
na sua viagem por mar ao Brasil nesse ano,
prestando ali importantes servigos, ten-
dentes a firmar mais o valor das nossas
relagdes com a Republica Brasileira. Per-
manece como Intendente até 31MAI1924
mas, entretanto, € nomeado: por despacho
ministerial (07DEZ1922) para fazer parte do
juri junto do Tribunal Misto Militar Territo-
rial e de Marinha no julgamento do Coronel
Maria Coelho, (um dos implicados nos dra-
maticos acontecimentos da Noite Sangrenta
de 19 para 200UT1921); e ainda presidente

do Tribunal de Marinha (em 1923), no pro-
cesso que envolvia o CFR Octdvio Augusto
de Matos Moreira.

Em 1924 toma posse como Diretor Geral
de Marinha. A 11JUL1925 integra a Comis-
sdo Consultiva da Marinha Mercante e, a
12AG01925, a Comissdo Permanente de
Direito Maritimo Internacional.

FOLHA DE SERVICOS

Augusto Eduardo Neuparth tinha na sua
folha de servigos diversos louvores e conde-
coragdes, fruto de uma longa carreira mili-
tar pontuada de missGes, dire¢Ges, estudos
e cargos de comando ao servigo do pais.
Possuia as medalhas: militar de bons servi-
¢os, prata (1896); de oficial da antiga, nobi-
lissima e esclarecida Ordem de S. Tiago, do
mérito cientifico, literario e artistico (1898);
de oficial da Ordem Militar de S. Bento de
Avis (1899); de comendador da Ordem Mili-
tar de Nossa Senhora da Conceicdo de Vila
Vigosa (1908); de Filantropia e Caridade,
cobre (1908 e 1913); de assiduidade de ser-
vigos no Ultramar, prata (1909); de servigos
distintos no Ultramar (1909) ; de comporta-
mento exemplar, ouro (1918); das campa-
nhas do Exército Portugués “no mar 1916-
1918” (1919); de Grande Oficial da Ordem
Militar de Avis (1919); Gra-cruz da Ordem
Militar de Avis (050UT1920); das campa-
nhas do Exército Portugués, ouro “Mogam-
biqgue 1914-1918”; Gra-cruz da Ordem
de Saint-Charles (conferida pelo Principe
Alberto | do Mdnaco); militar de bons ser-
vigos, ouro (1919); e a Comenda da Legido
de Honra (concedida pelo governo francés
em 1922).

A homenagem no nimero da revista men-
sal A Pesca Maritima, dedicada a Augusto
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NESTE LUGAR DE
SIMULAMBUCO
FOI ASSINADO EM
1 DE FEVEREIRO DE 1885
O TRATADO QUE INTEGROU
O TERRITORIO DE CABINDA
NA NAGAO PORTUGUESA

Neuparth, salienta o papel do VALM na ade-
sdo de Portugal ao Conselho Internacional
das Investiga¢oes pelas sec¢des de Oceano-
grafia, e ao Conselho Permanente Interna-
cional para a Exploragdo do Mar. De facto,
Neuparth teve uma agdo importante na
aquisicdo do navio oceanografico Albacora,
no auxilio que procurou junto de industriais
para o Aquario Vasco da Gama e na aten-
¢do e cuidado que consagrou ao progresso
dos estudos cientificos das pescas. Releve-
-se 0s passos decisivos na consolidagdo da
Oceanografia pelo VALM Neuparth®, em
particular na Oceanografia bioldgica, que
tinha como objeto de estudo a exploragdo
racional dos recursos marinhos e a forma de
melhorar as condi¢des de pesca.

O VALM Augusto Eduardo Neuparth fale-
ceu em Lisboa a 24AG01925. O Parlamento,
na sua sessdao de 10DEZ1925, aprovou um
voto de profundo sentimento pela morte do
VALM Augusto Eduardo Neuparth.

Carlos Valentim
CTEN TSN-HIST

Notas

1 Augusto Eduardo Neuparth, Biblioteca Central de
Marinha — Arquivo Histdrico, Livro Mestre de Ofi-
ciais D fl. 144.

2 Adelino Rodrigues da Costa; Carlos M. Lemos,
Hidrografia ndutica na india durante o periodo por-
tugués, Lisboa, Instituto Hidrografico, 2004, p.18.

3 Idem, ibidem, loc. cit.

4India, West Coast Sadashivgad Bay, including Port
Karwar and Beitkul Cove, surveyed by Navigation
Lieutenant Eaton W. Petley, RN 1880 (G254:6/5),
National Maritime Museum, Greenwich, London.

Em linha: https://collections.rmg.co.uk/collections/
objects/549750.html (Consulta a 28 de junho, 2019).

° Adelino Rodrigues da Costa; Carlos M. Lemos, Op.
cit. p.19.

6 “A Oceanografia entre nds”, A. Ramos da Costa, p. 148.
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ACADEMIA DE MARINHA

PRESIDENTE DA REPUBLICA CONDECOROU JOHN P. CANN
CAPITAO-DE-MAR-E-GUERRA DA MARINHA AMERICANA

m cerimonia realizada a 5 de setembro no Palacio

de Belém, o Presidente da Republica e Grao-Mes-
tre das Ordens Honorificas Portuguesas, Professor
Marcelo Rebelo de Sousa, conferiu ao Capitdo-de-
-mar-e-guerra John Pearce Cann, de nacionalidade
americana, o grau de Comendador da Ordem do
Infante D. Henrique.

E investigador convidado e professor jubilado de
Estudos de Seguranca Nacional na Academia de Fuzi-
leiros dos EUA e doutorado em Estudos de Guerra pelo
King’s College de Londres, onde, em 1996, defendeu
a tese “Contrainsurreicdo em Africa — O Modo dos
Portugueses fazerem a Guerra. 1961-1975”, publi-
cada em Portugal. Seguiram-se outras publicagdes
com destaque para a sua obra “A Marinha em Africa
— As Campanhas Portuguesas em Aguas Interiores de
1961 a 1974”, editada pela Academia de Marinha em
2015, e recentemente “Os Fuzileiros em Africa 1961-1974”.

De salientar que o enorme interesse demonstrado pelo Pro-
fessor Cann no estudo das campanhas Portuguesas em Africa,
nomeadamente em Angola, Guiné e Mocambique, comecou
durante o desempenho de fungdes militares no Estado-Maior

MOBY-DICK

do Comando da Area Ibero-Atlantica da NATO, em Oeiras, pela
proximidade com alguns militares que participaram nessas cam-
panhas portuguesas em Africa.

E Membro Associado da Classe de Histéria Maritima da Acade-
mia de Marinha desde 2005.

UMA INSOLITA EPOPEIA MARITIMA AMERICANA

No ambito das celebragGes do bicen-
tenario do nascimento de Herman
Melville, foi apresentada no Auditério da
Academia de Marinha, em 24 de setem-
bro, uma comunicagdo intitulada “Moby-
-Dick, uma insdlita epopeia maritima ame-
ricana”, tendo sido orador o Académico
Médrio Avelar.

Para o conferencista, a Historia e a Cul-
tura americanas tém sido marcadas por
um impulso épico, logo desde os primeiros
momentos da ocupac¢do do espaco pela
colonizagdo europeia de Leste para Oeste,
originando, no imaginario americano, “a
figura do pioneiro, do herdéi da fronteira e,
a partir da segunda metade do século XIX,
do cowboy” e simultaneamente as designa-
¢Oes de “Terra Prometida, da Fronteira, da Regeneragdo individual,
do aristocrata natural”.

Contrariamente, diz o Professor Mario Avelar, “Herman Mel-
ville escreve «Moby-Dick», um romance épico voltado para o
mar. Serd ai que aqueles topicos emergem num intenso didlogo
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Herman Melville

com a memdria cultural ocidental, e com a sua vertente cristd,
em particular”.

Santos Maia
SAJ

Foto Presidéncia da Republica
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PRINCIPIOS DE DIREITO MARITIMO

0S CASE STUDY DOS NAVIOS “CHEM DAISY” E “BETANZOS”

PARTE |

o quadro funcional do exercicio da Autoridade Maritima

Local (AML), e considerando a amplitude de situagGes que
envolvem a aplicagdo de mecanismos especificos do Direito
Maritimo aplicado, assumem particular importancia — como
ja analisdmos e estudamos noutros trabalhos® — as questGes
relativas a transferéncia de propriedade de navios mercantes
em situagdo de acontecimento de mar. Tal processo envolve,
entre outros aspectos, mudanca de registo e de bandeira, pri-
vilégios creditérios e sua prova, dividas a tripulagdo, incum-
primento de obrigagcbes das tripulagbes, incumprimento
de seguros maritimos, questdes de security, mecanismos
preventivos de eventual derrame poluente, obstaculos ao
abastecimento de combustivel, bem como os instrumentos
juridicos e técnicos relativos a salvaguarda dos pressupostos
de seguranga maritima, especificamente, de safety. Ao longo
das ultimas décadas, foram muitos, e materialmente muito
significativos, os casos que conheceram resolucdo em sede da
AML, sendo de acrescida utilidade, pelo impacto que tiveram
até em termos de interesse publico e de comunicagdo social,
avaliar os factos mais prementes respeitantes aos navios
“CHEM DAISY” (Horta, 2016), e “BETANZOS” (Lisboa, 2018); é
tal o que faremos em dois artigos.

O tema é, igualmente, muito relevante, porquanto estas
situagGes vém permitindo aos jurisconsultos que as estudam
desenvolver e aperfeicoar quadros eficazes de solugdes,
quer seja através de construgbes circunstanciadas em cum-
primento dos regimes legais vigentes, quer seja por aplica-
¢do de matrizes e procedimentos ja pensados para envolven-
tes factuais similares. Foi, alids, assim, que desde o Séc. XIX
se edificaram e desenvolveram instrumentos legislativos do
foro maritimo, e consequentemente, as proprias premissas
do Direito Maritimo aplicado.

0 NAVIO “CHEM DAISY”

Quanto ao “CHEM DAISY”, de construgdo relativamente
recente (2010), com pavilhdo de Malta, o seu proprietario —
White Daisy Shipping Ltd.— tinha sede na Turquia, existia um
credor hipotecario (um banco do Bahrain), sendo o armador
igualmente de nacionalidade turca, construgdao que, como
é notdrio, ndo facilitava a abordagem juridica ao caso e a
situagdo, facto que foi desde logo verificavel aquando da sua
detenc¢do no porto da Horta no decurso de uma inspecgao
pelo Estado do Porto?, realizada pelos inspectores da Dire-
¢do-Geral de Recursos Naturais, Seguranga e Servicos Mari-
timos (DGRM), ou Port State Control (PSC) como é usual-
mente conhecida a actividade, tendo ainda decorrido uma
inspecgdo pelas autoridades do Estado de Bandeira® (Malta).
Atripulacdo era composta, maioritariamente, por tripulantes
turcos, e dois portugueses, encontrando-se ja na altura em
conflito laboral com o armador por ndo verem satisfeitos os
pagamentos dos respectivos vencimentos, situagdo de insta-
bilidade que facilmente se foi alastrando para com as auto-
ridades locais (portuaria e maritima) como obvia forma de
pressao, quadro que conheceu o seu ponto mais complexo

com a ameaga de abandono do navio, o que veio a acontecer
mais tarde, bem como a nega¢do de proceder a operagao
de trasfega de combustivel que existia a bordo e que estava
programada ocorrer.

A questdo do abandono — cuja configuracdo juridica ao
abrigo da lei portuguesa é muito especifica — foi aferida,
mas o procedimento legalmente estabelecido ndo avangou
porquanto a Autoridade Tributdria ndo recebeu o navio em
tal situacdo atendendo a que decorria a acgdo judicial para
avaliagdo e decisdo sobre os trés pedidos de arresto do navio
entretanto instaurados (pelo agente C.M.J. Rieff & Filhos,
pelos tripulantes e ainda pelo banco credor hipotecério). E
util sublinhar que, ao abrigo da lei de Malta — lei da mari-
nha mercante, artigo 422 —, os credores hipotecarios estdo
habilitados a proceder a venda do navio, mecanismo que
potenciou a urgente necessidade de uma solu¢do, uma vez
que, além da questdo juridica substantiva, o navio poderia
ficar acostado por um alongado periodo de tempo, com os —
muito significativos — custos logisticos e portudrios inerentes
a uma tal situagdo.

Com o precipitar dos acontecimentos, e devido a intensa
pressdo, ocorreram ameagas mais graves por parte da tri-
pulagdo, o que obrigou a uma intervengdo mais premente
e incisiva da Capitania do Porto. Na visita a bordo participa-
ram o Comando Local da Policia Maritima da Horta, o repre-
sentante legal da tripulagdo em Portugal — porquanto foi em
territério portugués que foi interposta a acgdo judicial com
vista a satisfacdo dos créditos laborais —, e representantes
da autoridade portuaria, face ao espaco jurisdicional em
causa. A intervengdo da AML, naquela fase, incidiu primor-
dialmente em matéria de security, face a necessidade de
garantir a seguranca de pessoas e bens, bem como promover
e preservar o meio marinho; ou seja, accionar o modelo poli-
cial adequado ao potencial impacto criado pela ameaga dos
tripulantes, bem como assegurar que o combustivel era des-
carregado do navio sem quaisquer incidentes, o que ndo se
revelaram tarefas faceis atenta a postura incisiva e de grande
intransigéncia da tripulagdo, agravada por um quadro de pro-
fundo desgaste psicoldgico.

Sobre a tripulagdo, é de referir que tanto o capitdo como
alguns dos elementos desembarcaram logo apds a detengdo
do navio no ambito da inspecg¢do do PSC, tendo o navio ficado
entregue ao imediato, sendo este assistido, no comando,
pelo 2.2 engenheiro, o qual estava a acusar um evidente e
publico desgaste emocional, o que poderia ter implicagées
gravissimas, atento o facto do desembarque do combustivel
ter que ser por ele dirigido/coordenado. Atenta a envolvente
de profunda e latente instabilidade bem como o arrastar da
situagdo sem um desfecho previsivel no tempo, proceder-se
ao desembarque do combustivel poderia tornar-se numa
tarefa de elevadissimo risco — ainda estavam nos tanques do
navio cerca de 450 toneladas —, o que acabou por ser ate-
nuado devido ao facto de terem resultado efeitos positivos
das negociagdes com o representante da tripulacdo, tendo
os tripulantes aceite efectuar a descarga do combustivel.
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Completada a trasfega em seguranga do combustivel, tornou-se
premente resolver a questdo do desembarque integral da tripula-
¢do remanescente (com os consequentes inconvenientes que dai
advinham para o navio), bem como a nomeagdo do Capitdo do
Porto como fiel depositario do navio, a ordem do processo labo-
ral movido pela tripulagdo contra o armador pelo pagamento dos
saldrios em atraso (que continuou a correr termos em territério
nacional). Entretanto, surgiram novos actores, designadamente
os credores internacionais do proprietario do navio, inclusive
com registo de crédito hipotecario sobre o navio, registado em
Malta*, que passaram a interagir e dialogar com as autoridades
nacionais — e com a AML em particular — no ambito da resolugdo
da situacdo. Isto é, se por um lado se avangava na prevengao dos
mecanismos de seguranga, por outro acrescia, notoriamente, a
complexidade juridica do caso.

Quando soube da situagdo em que se encontrava o navio,
aquele credor internacional interp6s uma providéncia cautelar
— e respectiva acgdo — com vista a obtengdo, como veio efectiva-
mente a acontecer, da decisdo judicial que imp6s o arresto. E Gtil
sublinhar que este arresto, embora decidido em momento pos-
terior ao outro exarado no ambito do processo laboral interposto
pela tripulagdo, ndo veio subalternizar a posi¢do detida pelo
credor internacional, uma vez que, nos termos da Convengdo de
Bruxelas — sobre créditos maritimos — os créditos internacionais
registados prevalecem sobre os demais, podendo norma similar
ser encontrada no artigo 5782 do Cédigo Comercial Portugués.

Resulta do que vem aferido que, ao fim de relativamente pouco
tempo, a AML teve que gerir — a entrada dos meses de Inverno —
uma situagdo envolvendo um navio com problemas de maquina,
sem tripulagcdo, com dois credores, no ambito de dois processos
judiciais, e com uma latente questdo com a autoridade portudria
do porto da Horta devido ao imprevisivel desfecho da situagdo e
do tempo a cais que isso poderia ocasionar.

Quanto a nomeacdo do Capitdo do Porto da Horta como fiel
depositario, tal decisdo judicial foi contrariada pela AML com
base sustentada nos dois processos (o movido pela tripulagdo e
no accionado pelo credor internacional). Com efeito, atendendo
aquelas que sdo as obrigacdes juridicas decorrentes do exercicio
de tal fungdo — manutengdo, guarda e preservagdo do bem arres-
tado, bem como as despesas associadas ao exercicio da fungdo
quando esta em causa um bem mdvel sujeito a registo com a
dimensdo do “CHEM DAISY (85 metros de comprimento e 12,6
de largura) —, suscitou-se ao Tribunal a escusa, uma vez que o
Capitdo do Porto/Comandante Local da PM n3o podia alocar pes-
soal da PM para a vigilancia do navio, porque ja era (e é) escasso
para a prossecucdo de todas as competéncias da AML, para além
das potenciais despesas que teria que suportar, saindo as verbas
dos cofres do Estado. O facto é que, num dos processos, o Tribu-
nal ndo aceitou a escusa solicitada, sendo que no outro aceitou o
pedido, tendo procedido a sua substituicdo por outro fiel depo-
sitario.

Ndo obstante o Tribunal ndo ter aceite a escusa do Capitdao do
Porto da fungdo, foi, precisamente, o facto desta autoridade ser o
fiel depositario que acabou por acelerar o desfecho do processo
envolvendo o navio. Curiosamente, o Estado de Bandeira, a excep-
¢do da inspecgdo efetuada, nunca respondeu as inimeras solicita-
¢Oes efectuadas pela AML, nem deu quaisquer sinais de pretender
colaborar com as autoridades nacionais com vista a resolver este
assunto, nem mesmo quando o navio passou para o ambito juri-
dico do novo proprietario que procedeu ao seu armamento e o
pretendeu apresentar a inspecgdo com vista a ser libertado pela
Capitania do Porto. Este tipo de comportamento é um quadro fac-
tual relativamente usual quando estd em causa a efectiva verifi-
cacdo do vinculo substancial que a Convengado das Nagdes Unidas
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sobre o Direito do Mar — pelo n2 1, do seu artigo 932 —impG&e que
exista entre o Estado e os navios registados na sua bandeira.

Com o desembarque da tripulagdo, que ocorreu, no imediato,
a seguir a trasfega do combustivel, o navio passou, aparente-
mente, a estar numa situagdo juridica de abandono®, porque
ficou sem tripulagdo, sem agente de navegac¢do e sem qualquer
comunicagdo por parte do Estado de Bandeira. No entanto, a
efectiva entrada em cena do credor internacional — representado
por um escritdrio de advogados na Turquia que, por sua vez, era
representado por um outro escritério de advogados em Lisboa
—, induziu a que o desfecho da situagdo passasse a depender de
mais um didlogo, tornando mais complexa a unicidade de acgao
em termos de resolug¢do do caso.

Factualmente, o navio encontrava-se numa zona do porto que
oferecia menos perigo, porque era a mais resguardada dos efei-
tos adversos do tempo, estava arrestado a ordem de dois proces-
sos judiciais, um pela tripulagdo do navio para ver satisfeitos os
vencimentos, e o outro pelo credor internacional, para ndo ver
diminuida/perdida a garantia real que detinha (inclusive regis-
tada no pavilhdo da embarcagdo). Continuava, porém, a consti-
tuir um perigo real para o porto e para o meio marinho por causa
das condi¢Ges meteoroldgicas e oceanograficas que, naquela
altura do ano, se fazem sentir na ilha do Faial — as quais podiam, a
qualquer momento, potenciar uma situagdo de sinistro com con-
sequéncias absolutamente imprevisiveis para o regime do porto
—, pelo que importava procurar, no imediato, uma solugédo.

Ora, foi precisamente por representar um efectivo perigo
para a seguranga de pessoas, bens e meio marinho — porque se
encontrava sem tripulagdo que pudesse zelar pela sua manuten-
¢do e integridade — que o “CHEM DAISY” passou a constituir um
encargo para o Capitdo do Porto, enquanto autoridade maritima.
J4 enquanto fiel depositdrio, o Capitdo do Porto tentou, igual-
mente, encontrar uma solugdo com os representantes do credor
internacional, inclusive a mais grave que esteve em cima da mesa
que foi de determinar a deslocalizagdo em seguranga do navio
do porto da Horta para outro porto no Arquipélago ou mesmo
no Continente, onde estaria melhor resguardado das condi¢cdes
adversas sentidas na Ilha. Tendo em consideragdo que o periodo
mais critico das condi¢cGes meteoroldgicas adversas ja se estava
a fazer sentir — e ainda n3do se estava nos meses de Inverno —, a
hipdtese real do navio ser movimentado para um porto seguro
no Continente surtiu efeito, porquanto foi, precisamente, a partir
dessa data que o credor internacional informou que estava em
negociagdes com um operador insular para este comprar o navio,



pelo menos pelo valor da garantia, e iniciar a respectiva opera-
¢do. Contudo, faltava ainda providenciar a contrata¢cdo de uma
tripulacdo que velasse pelo navio, e bem assim diligenciar no
sentido do levantamento das deteng¢des decretadas no ambito
das inspecgdes realizadas, sendo que, quanto a estas, efectuadas
que foram as correcgBes as inconformidades verificadas, o navio
foi dado como apto pelos inspectores da DGRM, para poder vol-
tar a navegar e operar, uma vez que de Malta ndo se verificou
essa diligéncia.

Considerando que o credor internacional se comportava como o
auténtico proprietario do “CHEM DAISY”, qualquer linha de acgdo
que o Capitdo do Porto — enquanto garante pela seguranga de
pessoas e bens, mas também como fiel depositario — pretendesse
assumir teria que ter a concordancia daquele, uma vez que o navio,
apesar de arvorar um pavilhdo, em momento algum Malta colabo-
rou com as autoridades nacionais no sentido de desbloquear posi-
¢oes, a excepgao das inspecgdes iniciais ao navio.

Foi, pois, neste contexto, de alguma pressao por parte do Capi-
tdo do Porto, que o credor internacional anunciou que um opera-
dor agoriano pretendia adquirir o navio, e que pretendiam saber
como operacionalizar a transferéncia de propriedade e respec-
tivo registo de pavilhdo. Assim, e a partir do momento em que
foi encontrado um comprador para o navio, o credor internacio-
nal chegou a acordo (extrajudicial) com a tripulagdo do navio, a
favor da qual fora decretado o primeiro arresto, tendo o valor dos
salarios sido assumido por aquele, com consequente pedido de
desisténcia da acgdo interposta pela tripulagdo, por inutilidade.
Com a extingdo da acgdo interposta pela tripulagdo do navio,
também a providéncia cautelar intentada pelo credor internacio-
nal foi extinta, atenta a inexisténcia em Portugal de mais credo-
res e o facto de gozarem de garantia hipotecdria internacional
gue os habilitava como proprietarios.

O inquérito determinado pelo Capitdo do Porto nos termos da
lei foi, naturalmente, incisivo em todas estas questdes, e consti-
tui uma base averiguadora extremamente reveladora dos varios
vectores materiais que foi necessario aferir, aprofundar e, no
aplicavel, concluir.

Resolvidas as questdes judiciais, e encontrado um interessado
para o navio, esta fase, que se caracterizou por alguma celeri-
dade, decorreu perante o Capitdo do Porto, enquanto autoridade
publica e anterior fiel depositario do navio, sendo que a prépria
transferéncia de propriedade do navio para a Transinsular ocor-
reu na sua presenca — enquanto AML e conservador do registo
patrimonial maritimo —, na Capitania do Porto, com a entrega das
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chaves e da documentagdo do navio ao novo proprietdrio, o qual
ja havia pago a respectiva aquisicao.

O navio passou assim a ser propriedade da Transinsular, e
encontra-se, desde essa data, a operar sob a denominagdo “SAO
JORGE” — foi, alids, o primeiro navio-tanque da frota daquela
empresa —, com bandeira nacional, mas com registo no Registo
MAR®. Na sequéncia da transferéncia de propriedade, e conse-
guente registo em Portugal, o registo em Malta foi, obviamente,
anulado.

Esta sequéncia factual e toda a complexidade juridica descrita é
—nado obstante a brevidade com que vem enunciada neste artigo
(obviamente alguns aspectos ndo foram referidos) — por demais
erudita no sentido de se perceber o beneficio publico e a extrema
utilidade funcional que, para um Estado morfologicamente mari-
timo como o Portugués, sujeito a multiplas situagdes de aconte-
cimentos de mar ou casos prementes de sinistro e/ou detenc3o,
tem a AML, e a sua caracteristica e modelar multifuncionalidade
de ser uma autoridade de seguranga da navegagao, de inquérito,
de registo patrimonial maritimo e, no conjunto institucional arti-
culado com uma Policia, ser ainda, como comandante local de
policia, autoridade de policia e de policia criminal. Ndo entender
isto, significa, tdo s6, uma preocupante e inquietante auséncia de
percepcdo historica, juridica e organizacional.

O caso do “CHEM DAISY” foi, ndo obstante as dificuldades que
caracterizaram todo o processo, absolutamente linear no que é
revelador de uma correcta percepgdo do que significa, juridica-
mente, uma Autoridade Maritima.

Dr. Luis da Costa Diogo
Diretor Juridico da DGAM

CTEN TSN-JUR Alexandra Lima
Chefe da Unidade de Sinistros e Protec¢do do Meio Marinho (da DIRJUR)

N.R. O autor néo adota o novo acordo ortogrdfico

Notas

1 Entre outros, ver “Direito Comercial Maritimo”, Luis da Costa Diogo e Rui Januario,
QuidJuris, 2008.

2 A matéria das inspecgdes pelo Estado de Bandeira e Estado do Porto — este ultimo
edificado, a nivel nacional, pelo Decreto-Lei n2 195/98, de 10 de Julho, sendo o
regime actualmente regulado pelo Decreto-Lei n.2 61/2012, de 14 de Margo, alte-
rado pelo Decreto-Lei n2 27/2015, de 6 de Fevereiro — ja foi objecto da nossa and-
lise em diversos artigos, a saber (entre outros): “O Controlo de Navios pelo Estado
do Porto. O acesso e permanéncia nos portos”, Luis da Costa Diogo, Parte |, ANO
CXXVIII (1999) VOL OUT-NOV, e Parte I, ANO CXXIX (1999), VOL ABR-JUN; “A Nacio-
nalidade do navio e o principio do Estado de Bandeira”, Luis da Costa Diogo, Revista
da Armada, Fevereiro de 2018; “O Cddigo ISPS e os novos caminhos de seguranca
nos navios e nos portos”, Luis da Costa Diogo e Velho Gouveia, Revista da Armada,
Fevereiro de 2005.

3 As inspegdes efectuadas pelo Estado de Bandeira inserem-se no quadro do que
devem ser as competéncias destes Estados, conforme decorre das suas obrigagdes
enguanto administragdes maritimas responsaveis por promover a certificagdo de
navios e assegurar que apenas possam navegar e exercer a sua actividade os navios
em estrito cumprimento da legislagdo internacional sobre seguranga maritima.

4 De acordo com a lei maltesa, e desde que a garantia esteja registada, o credor
hipotecdrio goza dos mesmos direitos que o proprietario, comportando-se como
se fosse o proprietario do navio.

® Conceito utilizado quando — conforme resulta do estabelecido no artigo 172 do
Decreto-Lei n2 201/98, de 10 de Julho, conjugado com o preceituado no artigo
82 do Decreto-Lei n? 64/2005, de 15 de Margo — um navio deixa de ter tripula-
¢do, agente de navegac¢do e permanece em territdrio nacional por mais de 30 dias.
Neste caso, verificados que estejam os pressupostos supra, e comunicado o facto
ao Estado de Bandeira (no caso de se tratar de navio com registo ndo nacional), o
bem é entregue a Autoridade Aduaneira para esta encetar o mecanismo de venda
em processo judicial.

O Registo MAR é um registo de pavilhdo nacional, efectuado em conformidade
com a legislagdo e regulamentacgdo internacional no ambito da seguranga maritima
e preservagdo e protecgdo do meio marinho; contudo, ndo é exarado nas Capita-
nias dos Portos, onde é lavrado o registo de pavilhdo convencional, mas outrossim
num servigco dos Registos e Notariado na Zona Franca da Madeira, onde existe um
regime fiscal mais favoravel para os armadores que ai tenham uma qualquer repre-
sentagdo com vista a atrair registos de navios.
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LLOGIOS pe SOL Na

INTRODUCAO

a cerca de 25 anos, o saudoso Coman-

dante Estdcio dos Reis convidou-me
para pertencer a um Grupo de Amigos dos
Reldgios de Sol, por si fundado, cujo prin-
cipal objetivo seria o estudo e catalogagdo
destes indicadores do tempo, existentes no
Nnosso pais.

Do convivio dai resultante, as trocas de
ideias e agOes concretas tiveram conse-
quéncias, tendo crescido o interesse pelo
assunto em todos os membros do grupo.

Em mim, particularmente, surgiu a von-
tade de contribuir para um melhor conhe-
cimento dos reldgios de sol e do seu
principio de funcionamento, através da
construgdo de alguns desses maravilhosos
instrumentos, que nos fazem parar, acal-
mar e pensar.

Tendo-me a Revista da Armada dado a
honra de me convidar para apresentar aos
seus leitores esta tematica, ligada a medigdo
do tempo, tdo fundamental para a nossa
vida de mar, considerei que seria Util que
o mesmo fosse explicado de maneira algo
especulativa, de modo a eventualmente os
motivar para melhor compreenderem e se
Escola Portuguesa de Mogambique — Maputo Escola de Tecnologias Navais — Alfeite interessarem por estes fascinantes, e apa-

rentemente misteriosos, objetos.

UM POUCO DE HISTORIA

A necessidade de medigdo do tempo tem
sido constante na histéria da humanidade,
e cedo se recorreu ao regular movimento
dos astros para medir esse tempo. O Sol
foi intuitivamente considerado o mais
adequado, sendo a sua sombra projetada
numa superficie plana (ou curva) um dos
primeiros indicadores do tempo.

O método mais divulgado inicialmente
para efetuar determinadas observacGes
astrondmicas, foi através de uma estaca
vertical cravada no solo, que passou a tera
designacdo de gnémon (palavra grega que
significa “indicador”), cuja sombra variava
0 seu comprimento de acordo com a varia-
¢do da altura do sol.

Foi este simples instrumento usado pelos
diferentes povos também para medir o
tempo pelo comprimento da sombra e ndo
a sua diregdo. Por exemplo, para combinar
um encontro, dava-se como referéncia um
determinado valor desse comprimento,
sendo naturalmente necessario ajustar se o

Reldgio armilar situado no Hotel Pine Cliffs — Algarve. Basicamente um reldgio equatorial, onde o nodo do
gnémon é um orificio que produz a sombra (indicado pela seta na figura), que é projetada para um setor de
cilindro, onde estdo inscritas as linhas hordrias e as curvas (neste caso semi-circulos) de declinagéo. mesmo correspondia a manh3 ou a tarde.
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Portanto o gndmon, que por vezes atingia
elevadas dimensoes, passou a fazer parte
da paisagem de muitas cidades da Mesopo-
tamia, China, india, Grécia antiga e nas civi-
lizagdes Inca, Azteca e Maia (Fig. 1). Note-se
qgue na China, para limitar os perniciosos
efeitos da penumbra ao redor da projecdo
da sombra do Sol proveniente do topo do
obelisco (ou gnémon), optaram por colocar
um aro circular nesse mesmo topo, pelo
que a projegdo da luz do astro era bem defi-
nida e de maior rigor.

Contudo no antigo Egipto, o Faraé Thut-
mosis Il (1501-1448) levava nas suas via-
gens um reldgio de sol portatil que, embora
utilizando o principio do gnémon, tinha uma
forma muito diferente. E este tipo de reldgio
considerado o mais antigo do mundo.

Era constituido por uma pe¢a em pedra
em forma de L, com cerca de 30 centi-
metros de comprimento, tendo nela jus-
taposta, perpendicularmente, uma outra
peca do mesmo material. Na pec¢a que se
colocava horizontalmente, como a Figura
2 mostra, eram gravadas linhas, de acordo
com a variagdo da altura do Sol.

O instrumento era colocado na hori-
zontal, orientado de modo a que a haste
ficasse na dire¢do oposta ao sol (segundo
o azimute do astro naquele momento),

como indicado na figura. Note-se que as
horas correspondentes a determinadas
alturas do Sol variavam de dia para dia, de
acordo com a variagdo da declinagdo solar
ao longo do ano. De facto, este dispositivo,
que projetava a sombra do sol através de
uma barra horizontal, sobre uma superficie
também horizontal, media a altura do Sol e
nao o seu angulo horario, que, como vere-
mos em seguida, serd o que se pretende de
um reldgio de sol.

As informag8es originariamente obtidas
pela sombra do astro-rei para um obser-
vador num determinado lugar da Terra
tinham essencialmente fun¢des de calen-
darizagdo, dada a variagdo do compri-
mento ou dire¢ao da proje¢do da sombra,
de dia para dia, de acordo com a variagdo
da declinagdo do Sol. Permitia determinar
o0 momento da maxima altura do Sol, ou o
meio-dia local, e em consequéncia a dire-
¢do Norte-Sul, as datas do solsticio e do
equindcio, a inclinagdo da ecliptica, etc.

E também importante notar que, ja
desde antes do século VI a.C.,, na Meso-
potamia, os Caldeus definiram a zona do
céu que continha as drbitas aparentes do
Sol e dos planetas (o zodiaco), o qual divi-
diam em 12 partes, assim como também
em doze meses dividiam o ano, a semana

So/l,

Fig. 1. Principio do gnémon. Note-se que, dado o elevado diémetro aparente do Sol, a sombra projetada pelo topo
agudo do obelisco da esquerda é mal definida, devido as zonas de penumbra. Na China (a direita), optou-se por
“obrigar” os raios solares a passarem por um aro circular, provocando no solo uma imagem bem definida. Este
mesmo principio foi usado no Ocidente na balestilha, quando usada de costas ao Sol.

altura }*
\ <
sombra

) Na diregao do vertical do astro
Fio de

prumo

Fig. 2. Relégio de sol egipcio do tempo de Thutmosis Il (séc. XV a.C), o mais antigo relégio de sol conhecido.
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em 7 dias e as horas do dia em doze partes,
gue tinham necessariamente duragdo dife-
rente ao longo do ano, devido a variagdo
da declinagdo do Sol.

Continuando com esta pequena resenha
historica, assinalemos o uso no Egipto,
ainda no século V a.C.,, de reldgios de
sol portdteis, cujas caracteristicas ja evi-
denciam importante evolugdo. Além das
linhas horarias, também tinham colunas
gue as intersetavam, que eram calculadas
de acordo com a variagdo da declinagdo
ao longo do ano. A Figura 3 esclarece o
assunto. Note-se que tanto este como o
anterior reldgio egipcio portétil deverdo
operar-se orientando o lado produtor de
sombra na diregdo do sol.

Outros tipos de reldgios de sol foram
desenvolvidos, especialmente no periodo
da Grécia antiga, tendo em seguida sido
muito usados durante o periodo do Império
Romano. Da ocupagdo Romana da Penin-
sula Ibérica restam os poucos vestigios de
relogios de sol existentes em Portugal.

Foram os arabes os verdadeiros herdei-
ros e continuadores das ciéncias antigas,
incluindo, naturalmente, a gnomonica grega,
deixando-nos no periodo entre os séculos IX
e XIV nada menos do que 15 obras sobre
esta disciplina.

Terd sido Ali Abdul Hassan, um erudito
marroquino do século XlIl, autor de uma
dessas 15 obras, quem introduziu a defini-
tiva evolugdo do relégio de sol, aquela em
gue o gndmon passou a ser orientado no
sentido da linha dos polos (portanto, per-
pendicular ao Equador celeste), o que per-
mitiu o desenho de relégios de sol verda-
deiramente rigorosos e astronomicamente
corretos.

Tendo a cultura islamica estado presente
na Peninsula Ibérica por mais de sete sécu-
los, a ela devemos a introdugdo em Portu-
gal da “gnomadnica moderna”, que originou
a existéncia no nosso pais de inUmeros
relégios de sol, que tém sido estudados
e divulgados por muitas entidades, talvez
influenciados pelas agGes do Grupo de
Amigos dos Reldgios de Sol.

0 PRINCIPIO DE
FUNCIONAMENTO DOS
RELOGIOS DE SOL

Vamos em seguida, muito brevemente,
dar alguns elementos tedrico-praticos
sobre os principios de funcionamento dos
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mais vulgares reldgios de sol “modernos”,
gue estdo instalados um pouco por todos
os locais habitados do mundo, atraves-
sando todas as culturas, sendo admirados
e apreciados pelo seu valor simbdlico e
historico.

Para se compreender o principio de um
relégio de sol “moderno”, bastard imaginar
gue em qualquer lugar da terra, por exem-
plo a 45° de latitude norte, dispomos de um
disco de material sélido, graduado, a partir
do centro, com 24 raios equidistantes.

Atravessemos esse disco no mesmo cen-
tro, com uma haste rigida que lhe é per-
pendicular. A Figura 4 mostra esquema-
ticamente uma das faces do disco, a sua
graduacdo e a haste (que lhe é perpendi-
cular), no centro.

Se orientarmos esse disco de modo a que
a haste aponte o polo celeste norte (neste
caso 0 nosso polo elevado), que estd 45°
acima do horizonte, o plano do disco ficara
no plano do equador celeste, admitindo
gue ndo sdo de considerar, por desprezi-
veis, as questdes de paralaxe.

Nestas condi¢des, e admitindo que o sol,
no seu movimento anual, estd a norte do
equador (tem declinagdo norte), a sombra
da haste (que passaremos a designar por
gndémon), percorrera, sempre que haja
sol, a face iluminada do disco (a que est3,
neste caso, virada para norte), a razdo de
15° por hora. Ver Figura 5, onde se repre-
senta a esfera celeste para um lugar de 45°
de latitude norte. Representdmos também
na figura, sobre dois circulos horarios, o
movimento do sol quando tem declina-
¢do zero (sol a azul), e quando tem a sua
maxima declinacdo Norte (23° 27/, sol a
vermelho), e assinaldamos as posi¢des do
seu nascimento (nasc.) e passagem meri-
diana superior (p.m.s.).

Nestas condigGes, com o sol a norte do
equador (de 21 de margo a 23 de setem-
bro), a face superior é sempre iluminada
e 0 gnémon produz sombra, sempre que
haja sol.

Quando o Sol se encontra a sul do equa-
dor, é a face inferior do quadrante (que
passaremos a designar por mostrador) que
€ iluminada, podendo a mesma ser utili-
zada desde que nela seja produzida uma
graduagdo, que, no entanto, devera ter um
sentido inverso.

Além da hora, o reldgio equatorial tam-
bém pode dar uma ideia aproximada da
data. De facto, o extremo norte do gnémon
(que passaremos a designar por nodo),
produz ao longo do dia uma sombra que
desenha uma figura geométrica no mostra-
dor, que no caso deste tipo de reldgio de
sol é uma circunferéncia. O raio dessa cir-
cunferéncia depende da altura a que esta
o nodo do quadrante (Fig. 6), pelo que esta
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altura (ou o comprimento do gnémon)
devera ser escolhida de acordo com as
dimensdes que pretendemos dar ao
quadrante.

A figura exemplifica o processo geo-
métrico de calcular o raio do circulo
referido (que se compreendera facil-
mente), que passaremos a designar
por curva de declinagdo. Essa curva
esta desenhada no mostrador (Fig. 4).
Nestas condigdes, a sombra do nodo
do gnédmon produzird um circulo, que
correspondera a data do solsticio de
junho.

Quaisquer outras datas poderdo ser
assinaladas, como por exemplo as datas
de entrada do sol nos signos do zodiaco,
ou a data comemorativa de determi-
nado evento. Ndo se podera evidente-
mente saturar o mostrador com dema-
siados grafismos.

OUTROS TIPOS DE RELGGIOS
DE SOL

Muitos outros tipos de reldgios de
sol se poderdo calcular, desenhar e
instalar, tendo em conta as possiveis
posicdes do mostrador e respetivo
gndmon, relativamente a direcdo N-S e
ao horizonte.

Os relégios de mostrador horizontal
e vertical sdo os mais vulgares, mas,
dependendo da orientagdo do local
de implantagdo, outros reldgios serdo
possiveis. O reldégio equatorial, que
acabamos de analisar, além de ter
outras interessantes variantes, que
mais abaixo serdo referidas, tem a
importante caracteristica de, a partir
dele e do seu principio geométrico,
podermos desenhar instrumentos de
outro tipo. Analisaremos com mais
detalhe s6 um deles, o reldgio horizon-
tal, sendo que a concecdo de todos os
outros obedecerd aos mesmos prin-
cipios. Muitos deles, no entanto, sdo
bastante mais complicados.

Antes de analisar como se obtém um
relégio de quadrante horizontal, con-
vird, muito brevemente, referir que,
sendo a velocidade com que o sol per-
corre a sua Orbita, variavel, devido a
inclinagdo do eixo da terra e a natureza
elitica da mesma orbita, a hora que o
astro-rei nos da (hora verdadeira) tera
que ser corrigida, visto ndo ser uni-
forme. Além disso, ha que obter a hora
que esta atualmente definida por acor-
dos internacionais (hora legal).

Assim, para obter a hora legal, ter-
-se-a de converter a hora verdadeira do
lugar em hora média do lugar através
da equagdo do tempo e converter esta

Fig. 3. Reldgio de sol portdtil egipcio do séc. IV a.C. Com
o instrumento orientado na diregcéo do Sol, a hora do dia,
aproximada, era dada pela interseg¢do dessa sombra com
a coluna correspondente ao més, sendo o dia interpolado.

Fig. 4. Desenho da face norte de um quadrante de um
relégio de sol equatorial, tendo inseridas duas curvas de
declinagdo, obtidas graficamente. Ver Figura 6.

poms.

Polo Norte

Polo Sul

N

Fig. 5. Diagrama esquemdtico da esfera celeste no meri-
diano de um lugar de 45° N, e mostrador de reldgio de
sol equatorial.

Fig. 6. Cdlculo grdfico do desenho de duas curvas de decli-
nagdo de um reldgio de sol equatorial.



Polo Norte

Equad{

De equatorial para horizontal

Fig. 7. Principio geométrico do reldgio horizontal idéntico ao equatrorial, bastando colocar o quadrante no plano
do horizonte e o gnémon no eixo norte-sul. Inserto, a esquerda, o relégio equatorial da Quinta da Bacalhoa e a

direita o horizontal da Unidade de Apoio.

para o reldgio instalado na Administra-
¢do Central da Marinha produziram um
mostrador como se vé na Figura 8.

Esta imagem foi incluida no Caderno
de Encargos que fizemos em 1988 para
o reldgio que neste momento se encon-
tra junto ao mastro erigido na Unidade
de Apoio®.

Como se pode observar, as linhas
horarias correspondentes as horas ver-
dadeiras, ndo estdo agora separadas
regulamente, mas sim afastadas entre si
de angulos que foram calculados trigo-
nometricamente, tendo em conta a lati-
tude do lugar, que na figura esta inscrita
na base do gnémon. Note-se também
gue o nodo do mesmo corresponde ao
topo superior da flor de Lis (imagem em
baixo, a direita), onde se fez uma incisdo
gue produz sombra.

Fig. 8. In Caderno de Encargos ..., 1986.

Ultima hora em hora média de Greenwich,
através da longitude. A hora legal sera
dada pelo fuso correspondente, havendo
ainda a considerar a hora de Verdo no
Nosso caso concreto.

Vamos entdo analisar a Figura 7, onde se
verifica que o relégio horizontal (a direita,
na imagem) tem agora o mostrador no
plano do horizonte do lugar, mantendo-se,
no entanto, o gndmon a apontar para o
polo norte celeste. As linhas hordrias terdo
que ser calculadas de acordo com a lati-
tude do lugar, e os célculos que efetudmos

A sombra que esta incisdo produz ao
longo dia sobre o mostrador vai per-
correr o mesmo segundo uma hipérbole,
designada por curva de declinagdo, que
corresponde a determinado valor dessa
coordenada do Sol. E esta informacdo que
possibilita ao reldgio dar-nos uma ideia
muito aproximada da data.

Foram desenhadas sete dessas curvas,
sendo trés delas as correspondentes ao
equindcio e aos dois solsticios, e as outras
quatro as da passagem do Sol pelas datas
de entrada nos signos do zodiaco, e que
equivalem a datas do calenddrio?. Na Figura
9, extraida do Caderno de Encargos ja refe-

38042’

Horigonte

rido, ilustra-se o método
para determinar os pon-
tos da linha do meio-dia
onde as curvas de decli-
nagdo cortam essa linha
2 nos dias dos solsticios e
do equindcio.?

27051

<eeee (x milimetros / sen (113 27°) = 150 milimetros / sen (27° 51’} - >

N Serd interessante acen-
tuar que, nos reldgios

Fig. 9. Principio da determinagdo dos pontos das curvas de declinagdo, na
linha do meio-dia. No caso da figura, do ponto correspondente ao solsticio
de dezembro. Para o desenho das curvas, que serd feito por rebatimentos,
sugere-se a leitura da obra de René Rohr referida na Nota 1 (pps. 127-129).

de sol, é habitual ins-
crever-se uma maxima
latina, sendo muito vul-
gar a expressdo Carpe
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Diem (aproveita o dia, ou ndo desperdi-
ces o tempo), tendo nds escolhido para
o da Administracdao Central de Marinha,
Omnes Aequalis, Sola Virtute Discrepants
(Os Homens Sdo Todos Iguais, SO A Virtude
Os Distingue) (ver Figura 8, parte inferior
do mostrador).

RELOGIOS DE SOL
NA MARINHA

A fim de dar um breve exemplo de outros
tipos de reldgios de sol, que se baseiam,
naturalmente, nos mesmos principios dos
gue acima referi, vejam-se imagens de rel6-
gios por mim desenhados, instalados em
organismos da Marinha e noutros locais.

A leitura do Caderno de Encargos ja refe-
rido, a dos excelentes estudos de René R.
J. Rohr e de Newton e Margareth Mayall
acima citados, e ainda a do excelente tra-
balho (Reldgios de Sol) de Nuno Crato,
Susana Mettelo de Napoles e Fernando
Correia de Oliveira, serdo muito Uteis para
quem deseje melhor compreender este
fascinante tema.

Seria também muito interessante que os
leitores nos informassem da existéncia de
reldgios de sol noutros estabelecimentos
de Marinha, ndo s6 em Portugal e ilhas,
como no antigo Ultramar. Isso permi-
tird conhecer a atividade gnomoénica na
Armada, catalogar os reldgios existentes
e contribuir para o seu restauro e manu-
tencgdo.

Resta-me fazer votos para que ndo sé os
reldgios de sol existentes sejam preserva-
dos, como também novos sejam calcula-
dos e instalados, contribuindo-se assim
para que, especialmente os mais jovens,
desviem os olhares dos seus absorventes
écrans tateis.

Malhdo Pereira
CMG

Notas

! As linhas horarias ndo foram transferidas geome-
tricamente, mas sim calculadas através da formula
tg o. = sen @ tg P, sendo P o angulo no polo do Sol,
¢ a latitude e o o dngulo que essas linhas fazem
com a linha do meio dia verdadeiro (projegdes do
angulo no polo do Sol). Todos estes assuntos pode-
rdo ser aprofundados em, por exemplo, René R. J.
Rohr, Les Cadrans Solaires, Paris, Gauthier-Villars,
1965. Ver também R. Newton Mayall, Margareth W.
Mayall, Sundials, Cambridge, Massachussets, 1973.

2 Como se sabe, devido a precessado dos equindcios,
as datas ja ndo correspondem as do passado.

3 0 referido caderno de encargos tem uma sucinta,
mas relativamente completa, descri¢do do relégio
instalado na parada da Administragao Central de
Marinha e do seu principio de célculo, concegdo
estética e implantagdo. Podera pedir-se ao autor
(madrugadaiv@gmail.com) o referido Caderno
de Encargos. Ver também, no mesmo documento
(Anexo Il1), o gréfico da equagdo do tempo, no qual
ja estd introduzida a corregdo para a longitude.
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LIDERANCA:

MOTIVAR PARA A ACAO NUM AMBIENTE POSITIVO

“Quando o comandante demonstrar fraqueza, ndo tiver autoridade, as suas ordens ndo forem claras e os seus oficiais

e tropas forem indisciplinados, o resultado serd o caos e a desorganizagdo absoluta

Lideranga. A capacidade de conduzirmos os outros num cami-
nho que nem sempre eles podem ter consciéncia que preten-
dem seguir. E uma competéncia ou um traco pessoal que emerge
nos mais diversos dominios. A lideranga é necessaria para todos:
ao professor na sala de aulas, ao treinador que prepara os canois-
tas para os Jogos Olimpicos, ao CEO de uma empresa de topo na
Bolsa ou a cada um de nés quando chegamos ao final do dia e é
tempo de regressar a casa.

No entanto, se pensarmos na realidade das Forgas Armadas e
na formacdo dos seus militares, a lideranca é quase uma con-
dicdo intrinseca que é esperada de todos os militares, seja em
tempo de guerra ou de paz. O manual sobre lideranga militar,
publicado em 1968 pelo War Office do U.S. Army, refere que
a lideranga militar se destina a ser executada para garantir o
cumprimento da missdo. Neste manual, diz-se que a lideranga
“depende de tragos que podem ser desenvolvidos e da aplicagéo
de principios e de técnicas que podem ser aprendidas. E uma arte
que pode ser adquirida, desenvolvida e praticada em diferentes
graus por qualquer pessoa motivada e possuindo a capacidade
fisica e mental e a integridade moral esperada”.

”

Sun Tzu

A lideranca depende da ousadia, da capacidade de fazer diferente e
de conseguir chegar aos outros. Assenta, essencialmente, na relagdo
interpessoal, de que muitos falam, mas quem nem todos conseguem
concretizar no seu dia-a-dia. Como refere o Tenente-Coronel do U.S.
Army Gerald F. Seweel, no seu artigo “Emotional Intelligence and the
Army Leadership Requirements Model” publicado na revista Military
Review em 2009: “uma pessoa pode ter treino de primeira classe,
uma mente incisiva, e um fornecimento sem fim de ideias, mas, ainda
assim, ndo ser um grande lider”. Provavelmente, e recuperando a
pirdmide de competéncias ndo-técnicas apresentada no artigo sobre
a consciéncia situacional, a lideranga que surge no topo dessa pira-
mide é a competéncia que maior desafio para nds enquanto respon-
sdveis de uma equipa. Mas como pode um lider motivar a sua equipa
para a agdo promovendo um ambiente positivo?

LIDERAR: ATINGIR OBJETIVOS “SEM PENSAR
EM QUEM FICA COM 0S CREDITOS”

O presidente Harry S. Truman dizia ser “fantdstico pensar no que
se pode atingir se ndo se pensar em quem fica com os créditos”.
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Liderar pelo exemplo, e colocar em segundo plano a necessidade
de afirmagdo individual, faz emergir o que de melhor se pode
obter da equipa. Mas o que é a lideranga de equipa?

Essencialmente, a lideranga de equipa traduz a diregdo e coor-
denacdo, pelo lider, de todas as atividades realizadas pela equipa,
sem esquecer a motivagdo, o desempenho, a atribuicdo de tare-
fas e a criagdo de um ambiente positivo. Ou seja, liderar uma
equipa, nos dias de hoje, vai muito mais além de dirigir e olhar
para a concretizagdo de objetivos. Esta lideranca passa também
pela gestdo de pessoas, pela sua valorizagdo, motivagdo e res-
posta a expectativas individuais, através de relagBes positivas
entre todos os elementos. Apenas um ambiente assim permite
gue todos tenham “a-vontade” e disponibilidade para expor as
suas preocupagdes, sem receio de dizer o que é preciso, quando
é preciso.

William M. Duke (ex-oficial da U.S. Navy) e James D. “Murph”
Murphy (ex-piloto de F-15 da U.S. Air Force) defendem, no livro
“The debrief imperative”, a importancia de ndo existirem postos
durante um debriefing de uma missdo. Controverso? Talvez...
Porém, estes dois autores, com ampla experiéncia no treino de
militares de elite, referem que apenas assim pode existir um
ambiente positivo promotor da aprendizagem, interiorizagdo
das licGes observadas e sua transformagdo em ligdes aprendi-
das e da escuta ativa e partilha de aspetos positivos e aspetos a
melhorar. E quem é o responsavel por isto? E o lider da equipa
gue cria e promove o ambiente necessario a uma equipa coesa,
focada nos objetivos e disponivel para falar quando as coisas
correm menos bem...

Liderar uma equipa assenta em quatro elementos fundamen-
tais: autoridade, manutenc¢do dos padrdes, planeamento e prio-
rizagdo e gestdo do volume de trabalho e dos recursos disponi-
veis. E como estes elementos se concretizam diariamente?

Utilizando a autoridade, o lider da equipa consegue decidir
guando necessdrio, promovendo a assertividade e a participagdo
dos elementos da sua equipa e a execugdo de tarefas em segu-
ranga. A manuten¢do de padrdes atinge-se pela supervisdo que
qualquer lider deve ter sobre a execugao de tarefas ou atividades
pela equipa, garantindo que todos os procedimentos padrdo de
operagdo sdo cumpridos. Pensando no planeamento e prioriza-
¢do, este serd, provavelmente, um dos elementos fulcrais da lide-
ranga: é assim que o lider consegue que a sua equipa atinja o que
é necessario. Por ultimo, a gestdo do volume de trabalho e dos
recursos disponiveis agrega informagdo recolhida em cada um
dos elementos anteriores e permite ao lider construir um enten-
dimento partilhado da situagdo, evitando picos desnecessarios
de trabalho. Por exemplo, Flin e Arbuthnot, no seu interessante
livro “Incident Command: Tales from the hot seat”, referem que
um lider, em particular o que atue em ambiente dindmico (como
o militar), deve ter competéncias de comando de incidente. E o
que significa isto? Significa que o lider deve estar preparado e
deve treinar para as situagdes indesejadas de incidente ou aci-
dente, desenvolvendo:

— Uma capacidade de diagndstico da situagdo em que se encon-

tra (para a qual contribui a consciéncia situacional);

— Diferentes estilos de lideranga, aplicdveis as diferentes situa-

¢0es que venha a enfrentar;
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— Uma adequacdo do estilo de lideranga a situacdo que enfrenta

potenciando a tomada de decisdo.

Liderar é mais do que ser reconhecido como um lider. E, efeti-
vamente, conseguir que os elementos da sua equipa reconhe-
¢cam essas capacidades de lideranca e que sejam capazes de dizer
“Com esta pessoa, eu vou para a guerra!”. E esta forma de lide-
ranga proxima, proactiva, mas sem nunca relegar para segundo
plano o que é necessario fazer, de forma pragmatica, que per-
mite criar o clima adequado dentro da equipa. Uma equipa coesa
possui vinculos entre os seus elementos que vdo muito para além
de vinculos instrumentais, meramente relacionados com o tra-
balho. Uma equipa coesa tem vinculos emocionais entre os seus
elementos que promovem a confianga e o reconhecimento do
gue todos sdo capazes de fazer, quando e de que forma. E ape-
nas o lider consegue “dar o salto” de vinculos meramente instru-
mentais e fortalecer a rede de relagdes dentro da equipa com
vinculos emocionais. Ndo se tratam aqui de vinculos assentes
em emocdes de felicidade ou de tristeza. Estes vinculos emocio-
nais sdo a “cola” que mantém a equipa junta, é o sentimento de
camaradagem e aquilo que no faz falar na “familia naval”.

A lideranca é fundamental como competéncia ndo-técnica para
o funcionamento, tanto individual como em equipa. E esta a
competéncia aglutinadora de todas as outras em que se baseia
0 Bridge Resource Managament, o farol que guia na navega-
¢30 junto a costa. E esta a competéncia essencial para que uma
equipa ndo parega um barco a deriva numa noite de tempes-
tade. E esta a competéncia que permite um ambiente positivo,
sem receios, fomentador de aprendizagem partilhada e de cres-
cimento dos elementos da equipa. No fundo, é a lideranga que
pode fazer a diferenca entre a vida e a morte...

Sandra Campanico Cavaleiro
ITEN TSN-QUI

As competéncias ndo técnicas: para aprofundar

Consciéncia situacional, tomada de decisdo, comunicac¢do
e lideranga. Quatro competéncias ndo-técnicas essenciais
para qualquer equipa operar em ambiente maritimo. Qua-
tro competéncias ndo-técnicas essenciais para minimizar a
cadeia de erro e para elevar o nivel de desempenho, indivi-
dual e da equipa. Este foi o Ultimo de um ciclo de artigos em
se abordaram as principais competéncias do Bridge Resource
Management, segundo numa perspetiva de hierarquia de
desenvolvimento de competéncias.

Como leituras adicionais sobre o tema, sugerem-se os
seguintes livros:

Flin, R., O’Connor, P. & Crichton, M. (2013). Safety at the
sharp end. A guide to non-technical skills. Aldershot, Hamp-
shire: Ashgate.

Flin, R. & Arbuthnot, K. (2017). Incident command: Tales
from the hot seat. Taylor & Francis, Ltd.

Weintrit, A. & Neumann, T. (2011). Human resources and
Crew Resource Management. Marine navigation and safety
of sea transportation. Taylor & Francis, Ltd.
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ROBOTICS EXERCISE (REX19)

sétima edicdo do Robotics Exercise (REX19) decorreu de 1 a 10

de julho, dividida em duas partes distintas: a inicial na bacia
de manobra da Base Naval de Lisboa (BNL), e de 8 a 10 de julho
a bordo do NRP Almirante Gago Coutinho, ao largo de Sesimbra.

A organizagdo do evento esteve a cargo do CINAV e da
Escola Naval (EN). O exercicio contou com a participa-
¢do de inUmeros elementos pertencentes ndo so
a estes dois organismos, mas também a diversas
“academias”:

— A Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Uni-
versidade Nova (UNINOVA) participou com 2 equi-
pas: uma com o sistema Riverwatch (catamara) e
um drone hexacopter, tendo testado as alteragdes
mais recentes; a outra com veleiros auténomos,
tendo testado um novo algoritmo de navegacdo.

— O INESC-TEC também participou com duas equipas:
uma testou os seus sistemas — 3 veiculos auténomos de super-
ficie (USV) e 2 drones multicopters — em ambiente naval na BNL,
tendo recolhido dados para um projeto de investigacdo na area
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do combate a poluicdo maritima; a outra testou 3 equipamentos
Turtle (“landers de grande profundidade”) e o veiculo auténomo
subaqudtico (UUV) EVA (que foi usado no acidente da mina de
Borba) ao largo de Sesimbra. Foi ainda feita a demonstragdo final
do projeto SIDENAV, do qual o CINAV é parceiro.
— A Escola Nautica Infante D. Henrique (ENIDH),
na sua primeira participagdo, trouxe um dos seus
veleiros auténomos.
— O CINAV participou o grupo de investiga¢do
em acustica submarina (da Linha de Processa-
mento de Sinal). Com recurso aos hidrofones da
EN, foram recolhidos, quer na BNL, quer ao largo
de Sesimbra, mais dados para a base de dados
acusticos.
O evento afirmou e conferiu visibilidade a EN
enquanto instituicdo Universitaria Militar e contribuiu
para o estreitamento de lagos de cooperagao com a restante
comunidade cientifica e académica, num quadro de abertura da
Marinha ao exterior. De realgar a boa interagdo com professores e
alunos da ENIDH. O sucesso deste evento esta refletido nos rela-
tos dos varios participantes, que referem/d3o nota bem positiva
aos excelentes resultados obtidos, a hospitalidade, ao convivio
didrio e a eficiente prestacdo dos servicos de apoio ao REX19.

O “Distinguished Visitors Day”, presidido pelo Comandante da
EN, CALM Sim&es Marques, contou com a presenga do Diretor de
Navios e de representantes do GAB CEMA, COMNAYV, EMA, BNL,
ESS, CNOCA e PM.

Para este sucesso foi fundamental a contribuigdo de todos os
intervenientes, incluindo a BNL que cedeu as suas instalagbes, o
COMNAV, os DMS n%s 2 e 3, o NRP Almirante Gago Coutinho, o
CNOCA, a DT e o CEFA.

Colaboragdo do CINAV
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NOTICIAS
CENTENARIO DA DELEGAGCAO MARITIMA DE QUARTEIRA

A Delegagdo Maritima de Quarteira comemorou !

100 anos no dia 10 de maio. Criada pelo Decreto
5703 do Ministério da Marinha, de 10 de maio
de 1919, a Delegacdo colmatava uma lacuna na
divisdo territorial da orla maritima, numa altura
em que aumentava exponencialmente o nimero
de inscritos maritimos na zona e havia que licen-
ciar novas atividades ligadas ao mar, acautelando
assim os interesses do Estado.

A jurisdicdo da Delegacdao Maritima estende-se
desde a foz da ribeira de Quarteira até a barra do
Ancdo, ou seja, abrange todo o litoral do conce-
Iho de Loulé. A Delegagdo representa um papel
muito importante entre a comunidade maritima
de Quarteira.

A 10 de maio realizou-se localmente uma cerimdnia presidida Houve lugar a imposi¢cdo de condecoragdes a elementos da
pelo Chefe do Departamento Maritimo do Sul e Comandante  Policia Maritima, ao descerrar de uma placa comemorativa, a
Regional da Policia Maritima, CMG Cortes Lopes, que contou, abertura da Delegagdo a visitas e a exposicdo de registos e foto-
entre outros convidados, com a presenca do Presidente da Camara  grafias alusivas ao periodo 1940-70.
de Loulé e do Presidente da Junta de Freguesia da Quarteira.

B ol s 10809 ey o il
Thabogran; br Bbist 1 oma s Chassrtpors

10 de maan de N01W

CONCURSO CARTAZ “MISSAO ESTAGIO 2019”

A semelhanca dos anos anteriores, a Dire¢do de Formag3o lancou o desa-
fio aos nossos estagidrios de Multimédia, Comunicagdo, Design e areas
afins de criarem, em coordenagdo com os respetivos tutores, o cartaz e o
convite para a 32 edi¢do do evento “Missdo Estagio 2019: o Futuro comega
agora!”, a realizar em outubro.

Os varios projetos foram avaliados pelo Servico de Comunicagao, Infor-
magdo e Relagdes Publicas do Gabinete do Almirante Chefe do Estado-
-Maior da Armada, tendo sido considerado vencedor o apresentado pelas
estagiarias de Marketing, Inés Simdes e Marta Coelho, alunas do Instituto
Politécnico de Setubal, a estagiar no Estado-Maior da Armada.

O prémio atribuido é um Workshop de Mergulho na Escola de Mergu-
Ihadores.

Partiram de Caminha no dia 8 de junho, chegaram a Vila Real
de Santo Antdnio a 16 do mesmo més, percorreram 1060 km
e fizeram passagem por 30 fardis de Portugal Continental. Os
cinco militares e dois militarizados que formaram a equipa
Farol Bike Tour, pertencentes, na sua maioria, a Dire¢do de
Fardis e ao Clube do Sargento da Armada, completaram este
ano a terceira edigdo desta iniciativa, surgida em 2017.

Trajando de amarelo, cada elemento levou consigo um pas-
saporte dos Fardis de Portugal, que foi sendo carimbado em
cada um dos fardis, assinalando a passagem destes elementos
por cada um deles. Para além de uma atividade ludica e uma
oportunidade de superagdo pessoal, esta equipa teve como
objetivo divulgar a importancia dos fardis como equipamen-
tos de assinalamento afetos a seguranca costeira, e conhecer A equipa agradece a todos os que contribuiram para o sucesso
melhor a profissdo dos faroleiros. Durante o seu percurso foram  desta iniciativa, salientando a notavel rece¢do por parte de todos
varios os ciclistas que se juntaram, pontualmente, a equipa Farol  os Faroleiros e a forma excecional como estes os acolheram e
Bike Tour e varios os seguidores desta iniciativa que foram acom-  transmitiram alguns dos seus conhecimentos.
panhando cada etapa.
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FORMAGAO NA MARINHA | PLANIFICACAO E GESTAO DO QUOTIDIANO

EM SECRETARIADO

Cumprindo com um dos objetivos da Diretiva Setorial de Recur-
sos Humanos 2018, nomeadamente aquele que visa “incrementar
a valorizagdo das pessoas e dos fatores de motivagdo”, realizou-se
no dia 26 de junho, nas instalagdes da Superintendéncia do Pessoal,
uma agdo de formagdo sobre Planificacdo e Gestdo do Quotidiano
em Secretariado.

Esta formacgdo, em que participaram doze secretarias de diregdo
dos varios setores da Marinha, foi dirigida pela Dire¢cdo de Forma-
¢do, em parceria com o International Institute of Protocol — IIP.

A abertura da formacao foi feita pelo CMG Almeida Pereira, chefe
do Gabinete do Superintendente do Pessoal, de quem se destacam
as seguintes palavras: “..ndo estdo aqui porque ndo saibam desem-
penhar as vossas fungbes, mas sim porque querem ser as melhores
a desempenhd-las...”.

Por sua vez o IIP, na pessoa da sua Diretora, Dr.2 Margarida Araujo,
felicitou a Marinha pela exceléncia e sucesso desta formagdo, tendo
posteriormente publicado na pagina oficial deste Instituto uma foto
do grupo acompanhada de um breve texto de agradecimento.

O COM Silva Ribeiro, Diretor de Formagdo, fez o fecho deste dia
de trabalho, enaltecendo de forma nobre a importancia desta e de
outras a¢des de formagdo para a motivagdo e, consequentemente,
para o desempenho das pessoas dentro da organizagdo.

Esta muito util agdo de formagao é o reflexo das palavras do VALM
Neves Coelho quando, em 7 de setembro de 2018, tomou posse
como Superintendente do Pessoal, tendo referido que “{...) é um pri-
vilégio ter a oportunidade de dar um contributo para que a Marinha
possa obter das pessoas que a servem o tanto que elas tém para dar
e, sempre que possivel, as compensar justamente, reconhecendo o
facto de que sdo as pessoas quem, no fim, fazem a Marinha acon-
tecer.” , 0 que se consubstancia na visdo que o setor do Pessoal tem
para a Marinha, nomeadamente “Atrair as pessoas, valorizar as car-
reiras e capacitar a inovagdo e a mudanga na Marinha”.

PROTOCOLO ENTRE A MARINHA E 0 JORNAL PUBLICO

Na sequéncia do protocolo celebrado entre a Marinha, atra-
vés da Comissdo Cultural de Marinha, e o Publico — Comuni-
cac¢do Social, S.A., todos os militares, militarizados e civis da
Marinha poderdo usufruir de um desconto de 20% na assina-
tura anual do jornal Publico, em formato digital, sendo acu-
muldvel com outros descontos.

Para proceder a assinatura do jornal, ao abrigo deste proto-
colo, devera ser enviado o pedido para o seguinte endereco
de e-mail: assinaturasonline@publico.pt.

il

CONVivIOS

“FILHOS DA ESCOLA” DE 1985 | 34 ANOS DA INCORPORACAOQ

No passado dia 13 de julho e pelo 5° ano consecutivo, os “Filhos
da Escola” de 1985, acompanhados de seus familiares, ruma-
ram até a BNL para festejar o 34° aniversario de incorporagdo
na Marinha. O encontro decorreu no parque de merendas e foi

antecedido de uma visita ao NRP Vasco da Gama e uma missa na
capela da BNL em homenagem aos camaradas ja falecidos.

Foi um dia de confraternizagdo e sa camaradagem, ficando a
promessa de novo encontro para o proximo ano.

Foto SAJ ETC Silva Parracho

1
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METEOROLOGIA

m dos elementos essenciais para um adequado planeamento da acti-

vidades no mar é o conhecimento da previsdao meteoroldgica, situagao
essa que nos dias de hoje se encontra bastante simplificada com a profu-
sdo, nos varios orgdos de comunicagdo social, das previsées, fruto do tra-
balho de uma categoria de profissionais que o vulgo persiste em conside-
rar ser constituida por seres indefinidos mas, no entanto, beneméritos em
extremo e isto porque, quando se lhes referem, as expressdes usadas sdo
sempre, ou quase sempre, “eles ddo”“ seja o objecto da doagdo o frio, o
calor, o vento, a chuva ou o bom tempo, etc...

Anteriormente ao trabalho destes profissionais, trabalho esse alias
bem dificil, numa drea da ciéncia, porque ndo dizé-lo, tdo imprevisivel,
os homens que no mar desenvolviam a sua actividade valiam-se, para as
suas previsoes, de um conjunto de regras, baseadas na observacgdo e inter-
pretacdo de varios factores, regras essas que eram apresentadas de forma
rimada com o objectivo de uma mais facil memorizagao e cujo rigor ndo era
assim t3o pequeno.

Vai para algum tempo, encontrei um conjunto dessas regras, antigamente
em uso em Azurara, que, a falta de outras melhores, poderdo ainda vir a
ter alguma utilidade:

Lua a tardinha com o seu anel, da chuva a noite, ou vento a granel;

Sem nuvens o céu e as estrelas sem brilho, veras que a tormenta te pGe

em sarilho;

Se depois da chuva vier nevoeiro, teras bom tempo, marinheiro;

Se ao vale a névoa baixar, vai para o mar, mas se pelo monte se atrasa,

fica em casa;

Reldampagos ao Norte, vento forte, se do Sul vem, chuva também;

Se um trovao solto no Céu reboa, temporal violento nos apregoa;

Manha com arco, mal vai o barco, se a tarde vem, é para teu bem;

Quando ao Sol posto o Norte é puro, tens bom tempo seguro;

Vento Sudoeste, marinheiro e panga, é temer dele quando se zanga;

Se entrar por terra a gaivota, é que o temporal a enxota;

Nuvens aos pares, paradas e cor de cobre, é temporal que descobre;

Nuvem comprida que se desfia, sinal de grande ventania;

Vermelha alvorada, vem mal encarada;

Rosado o Sol posto, cariz bem disposto;

Miragem que espante, vento do Levante;

Lua deitada, marinheiro em pé;

Horizonte puro, com fuzis brilhando, teras dia brando, com calor seguro;

Poucos fuzis, trovoes em barda, rumo em que o vento se alaparda;

Limpo horizonte que relampeja, da sereno e calma sobeja;

Se vem chuva e depois vento, pde-te em guarda e toma alento;

Se tens vento e depois agua, deixa andar que ndo faz magoa;

Volta direita vem satisfeita; volta de cdo traz furacao;

Sol posto ledo com claro ao Norte, anda sem medo que estas com sorte;

Céu pedrento, ndo tem assento;

Nordeste molhado, ndo te dé cuidado;

Ferrado a correr, levante a morrer;

Ferrado corrido, levante sumido;

Vaga ao veres encrespado, vai dar-te o mar saltado.

N7
Cmdt. E. Gomes

Fonte: Tradigdes Maritimas de Azurara por Serafim Gongalves Neves

N.R. O autor ndo adota o novo acordo ortogrdfico

o
Q
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Ao quarto dia rumamos de novo ao sul, passamos o Cabo Raso
e a serra da Arrabida e fomos atracar ao cais da Marinha em
Troia, onde recebemos um grupo de jovens fuzileiros com os
seus tipicos botes Zebro que, na fase final do seu curso, iriam ser
desembarcados numa praia em Pinheiro da Cruz e dai iniciariam
uma marcha até a Escola, em Vale de Zebro.

Porque tudo pode acontecer, chega a informagao que dois navios
da Marinha de Guerra russa estdo em navegac¢do ao longo da
nossa costa. Vamos estar, assim, envolvidos numa missdo NATO de
surveillance, acompanhando a progressao dum deles, o destroyer
VALM Kulakov, da classe Udaloy — navios construidos nos ultimos
anos da Guerra Fria, deslocando 8.700 toneladas, dotados dos
mais sofisticados tipos de armas existentes no arsenal da marinha
russa —, que segue a velocidade lenta no sentido norte-sul.

Ja bem perto do Cabo de S. Vicente, um avido C-295M, da BA6 do
Montijo, surge nos céus, passa sobre nds e, apds contacto visual com
0 navio russo, afasta-se a caminho de casa. Ao sétimo dia da minha
presenca a bordo, dada a posicdo geografica, deixa de haver inte-
resse em manter o acompanhamento ao VALM Kulakov, pelo que
inicidamos a viagem rumo ao norte, para fundear em Sesimbra.

Nesse trajeto cruzdmo-nos com o LST Ourage que, depois de
muitos anos ao servigo da Armada francesa, ia a reboque para um
eventual destino final num sucateiro no Oriente. Haviamo-nos ja
cruzado com imponentes navios mercantes como o porta-conten-
tores MSC Sasha e o cargueiro WEC Mondriaan, prova cabal de que
0 mar é uma via de crucial importancia para o comércio mundial e
as aguas portuguesas tém um valor acrescido para o Ocidente, o
que impde a nossa Armada possuir meios modernos que as con-
trolem e fiscalizem.

Durante a minha permanéncia a bordo tive a oportunidade de: (i)
almogar na messe dos sargentos (“onde a Marinha esta, o manjar
é do melhor que hd”); (ii) conhecer expressées que sdo patrimonio
dos marinheiros, casos de “bordada”, “mestre do navio” (sargento
quando atracado), “oficial de quarto”, “plantdo” (cabo ou mari-
nheiro) e muitas outras; (iii) conversar com todos os elementos da
guarnigao para conhecer melhor o que é a dura vida de um mari-
nheiro e as saudades que tém dos seus familiares, em especial dos
filhos muito novos (logo que a net e as comunicagdes funcionam, é
uma alegria ver todos a contactarem ansiosamente os seus lares);
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(iv) perceber a importancia das cartas de navegagdo (recordaram-
-me os tempos em que, no Cuando-Cubango —onde trabalhei com
os militares do DFE aquartelado em Vila Nova da Armada — e nos
quartéis-generais de Luanda e do Luso, aquando do servigo militar,
estava familiarizado com as cartas do vasto territério de Angola);
e (v) assistir ao desempenho profissional da guarni¢do aquando
dum alerta real num dos geradores do navio e de exercicios (simu-
lagdes) de fogo a bordo e avaria no leme.

Ja fundeado em Sesimbra, a lancha de fiscalizagdo Pégaso abas-
tece-nos com pao fresco e traz-nos o novo imediato, o 1TEN David,
e duas pragas que estavam de baixa e de férias. Esta assim com-
pleta a guarni¢do do patrulha. Deixamos Sesimbra rumo ao norte,
nuns econdmicos catorze nds.

Havera ainda tempo para, em colaboragdo com a FAP, fazer bus-
cas (infrutiferas) no sentido de localizar um tripulante de um car-
gueiro da companhia “MSC” que terd caido ao mar e fiscalizar algu-
mas boias de sinalizacdo, dada a sua importancia para a segurancga
da navegagdo. Nessa noite, no jantar de despedida na camara dos
oficiais, abro um Porto de 2013 levado expressamente de Lisboa,
para recordar ndo sé a data da entrada ao servigo do navio que me
acolheu e que foi a minha casa durante oito memoraveis dias, mas,
fundamentalmente, para agradecer a todos os homens e mulheres
que tive o privilégio de conhecer e com quem aprendi muito.

Manha cedo ai estdo as gaivotas, irmas de Ferndo Capelo, a anun-
ciar-nos que a terra esta proxima. Eis Viana do Castelo, tendo como
pano de fundo o Mosteiro da Senhora da Agonia — uma fotogra-
fia que marcard um tempo que quero que seja inesquecivel. Des-
peco-me da Marinha e das suas gentes, ja com essas medonhas
saudades que tantos poetas da nossa terra evocaram ao longo de
muitos séculos.

A todos vés, homens e mulheres do Figueira da Foz, o meu mais
profundo agradecimento pelo que me ensinaram numa missdo
que é sempre gratificante — servirem a patria e dela tdo pouco
receberem. Bem hajam, e que as ondas do Adamastor, ao passa-
rem por voés, digam bem alto: “nestes ndo cabe o medo pois sdo
marinheiros de Portugal”.

Manuel José Rafael de Jesus Alves
Procurador da Republica Adjunto (jubilado)

Foto Carlos Rodrigues
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NOVAS HISTORIAS DA BOTICA

A solidao, a poesia e o silencio...

Durante uma semana, quase sem falar, avangaram como sondmbulos por um universo de angustia, iluminados apenas pelo ténue
fulgor de insetos luminosos (...) ndo podiam regressar porque a vereda que iam abrindo tornava-se a fechar em pouco tempo {(...)

hamem-me tolo, mas sempre conheci a soliddo. Conhego-a
melhor do que a minha outra companheira de infancia, a
poesia... As duas completam-se sem grande arte, no interior da
minha alma. Quando ouco a voz da primeira, por vezes apenas
um sussurro na floresta densa das muitas emogdes que nos
preenchem a correria do dia a dia, chamo pela outra. O fruto
da obra destes gémeos desiguais chama-se escrita. Sim, desta
escrita como a que se segue, silenciosa, que normalmente
guardo para mim...”
Tal como na citagdo acima, também eu tive uma semana muito
dificil, traido por pessoas que defendi. Fiquei cansado de outros,

que ndo compreendem o sentir naval, nem os cddigos que ele
tem. Fora ainda fui agredido por vozes melhor aplicadas num
qualquer mercado de produtos baratos, de plastico, procurando
defender o direito de alguns ao Céu e aceitando, sem piedade,
que outros labutem numa escuriddo vazia de esperanga... Afi-
nal, os outros (nds mesmos) cometeram o supremo pecado de
nao pertencer ao grupo dos deuses alados, a quem, por direito
divino, tudo é permitido.

A noite tomo um banho, na esperanga de que a d4gua me limpe
os sentimentos, mas ndo deixo de sentir a solidao, especialmente
porque outros ainda, que ja usaram os nossos sapatos, parecem
agora ter esquecido a sua genética, a esséncia do seu ser. Sdo as
piores dores, porque geram um sentimento de falsidade e des-
confianga, seguidos de uma profunda tristeza, ligada a procura

In Cem Anos de Solidéo de Gabriel Garcia Mdrquez

do poder atodo o custo, que para alguns — descobrimos naquelas
circunstancias — preenche todo o ser.

Durante a noite, levanto-me e escrevo. Escrevo sobre a raiva,
o medo, mas sobretudo sobre a esperancga... Também eu, nestas
alturas, me agarro ao “ténue fulgor dos insetos luminosos”... Preo-
cupa-me sobretudo o facto de que as veredas que esforcadamente
se vao abrindo, repetidamente se tornam a fechar em pouco
tempo, enredadas numa floresta densa de ordens e contraordens,
opinides e ideias, juizos e impressdes... todas resultando em per-
versas certezas. Estas certezas tém resultado no falhango, rotundo
e evidente, de um processo de Reforma que ndo parece ser do
agrado de ninguém...

Preocupo-me especialmente
com 0s mais jovens na Saude
Naval. Sim, aqueles que no
inicio da sua vida ainda acre-
ditam, ainda tém esperanca.
Gostaria muito de lhes fornecer
um caminho, uma orientagdo.
Dizer-lhes que vao poder fazer
isto e aquilo, que a carreira mili-
tar deles serd “assim e assado”,
que clinicamente vdo poder ter
satisfa¢do nisto e naquilo... Hoje
ndo consigo, a Ultima semana
calou-me, de tanta turbuléncia,
tanta auséncia de dignidade,
tanta soliddo...

E um fardo pesado este que
carrego, servir de farol para
outros, quando tudo a volta estd
envolto num nevoeiro espesso,
indistinto de esperanca. Talvez
tenha sido s6 uma ma semana,
em que sinto que ndo pude fazer
qualquer diferenga. Ora, fazer a
diferenca foi sempre o que pro-
curei fazer na vida, em todas as
circunstancias... Mesmo naquele artigo em 2003 (ha 16 anos), onde
afirmei que o Hospital da Marinha precisaria de uma forte evolugdo
técnica sendo seria encerrado, pois seria apenas mais um. Enganei-
-me ai também, afinal parece que o Hospital da Marinha vai conti-
nuar bem aberto... como Vila Galé Apoldnia...

Aos meus fiéis leitores pego desculpa. Ndo sei escrever sem
sentimentos, sem estados de alma (na verdade também nao
gosto de ler ninguém que escreva sem sentir...), nem a dignidade
da Revista da Armada mereceria menos. Talvez seja 0 momento
de retornar ao Siléncio, que tanto aprecio, para escrever sobre
outros sentimentos, que, sem mendigar por perddo, sempre pro-
curei emprestar a estas palavras...

Doc
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SERVICO & SAUDE

EXPOSICAO A FATORES DE RISCO
PSICOSSOCIAIS E ORGANIZACIONAIS

A evolugdo do mundo do trabalho tem colocado grandes desafios
a Saude Ocupacional, principalmente pela emergéncia da exposi-
¢do a fatores de risco psicossociais e organizacionais. Estes fatores
de risco podem ser definidos como todos os aspetos relativos ao
desempenho do trabalho, assim como a sua organizagao e gestao,
€ aos seus contextos sociais e ambientais, que tém o potencial de
causar danos fisicos, psicoldgicos e/ou sociais.

Os fatores de risco psicossociais e organizacionais decorrem de
deficiéncias na concegdo, organizacdo e gestdao do trabalho, bem
como de um contexto social de trabalho problemdtico. S3o varios os
exemplos destes tipos de fato-
res de risco, uns mais conheci-
dos do que outros, nomeada-
mente: monotonia do trabalho;
cargas de trabalho excessivas
ou diminutas; exigéncias con-
traditdrias e falta de clareza na
definigdo das fungdes; horario
de trabalho inflexivel, imprevi-
sivel ou longo, trabalho por tur-
nos ou noturno; relagdes hie-
rarquicas; falta de participagao
na tomada de decisdo e falta
de controlo sobre a execugdo
do trabalho; inadequada dis-
ponibilidade, ou manutengao
de equipamentos; ma gestdo
de mudangas organizacionais,
inseguranca laboral, estagna-
¢do da carreira, remuneragao
baixa, falta de reconhecimento
no trabalho; comunicagdo ine-
ficaz na organizagdo, apoio ina-
dequado por parte de chefias
ou/e colegas; discriminagdo (por género, idade, orientagdo sexual);
intimidagdo, assédio moral ou sexual, violéncia de terceiros; mas
condi¢des ambientais de trabalho; e exigéncias laborais e familiares
conflituantes. A sua presenca é habitualmente multipla.

Um dos que teve mais visibilidade recentemente foi o assédio
moral que passou a ser proibido apds a entrada em vigor da Lei n.2
73/2017, de 16 de agosto, que veio reforgar o quadro legislativo
para a prevenc¢do da pratica de assédio no setor privado e na Admi-
nistragao Publica. Desde entdo a vitima estd mais protegida: tem
canais externos para fazer a denuncia, goza do direito de indemni-
zacdo, e qualquer doenga que resulte do assédio no trabalho esta
abrangida pelo regime das doengas profissionais, dando direito ao
pagamento de compensagdes.

A exposi¢cdo continuada a fatores de risco psicossociais e orga-
nizacionais pode ter efeitos negativos na saude do trabalhador,
tanto a nivel fisico (p.e. doengas cardiovasculares, lesdes mus-
culoesqueléticas) como a nivel psicoldgico (p.e. stress laboral,
doengas mentais) e/ou social (p.e. isolamento, agressividade).
Por sua vez, as repercussdes nas organizagdes sdo nefastas,
incluindo a diminuigao da produtividade da entidade, o aumento
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do absentismo e do presentismo (trabalhadores que se apresen-
tam ao trabalho doentes e incapazes de funcionar eficazmente; é
um problema mais complicado de quantificar que o absentismo
e pode ter o dobro dos custos associados) e a subida da taxa de
acidentes.

O stress laboral é uma condigdo paradigmatica e muito preva-
lente: cerca de metade dos trabalhadores europeus refere sofrer
de stress no seu local de trabalho, contribuindo para cerca de 50%
dos dias de trabalho perdidos. O stress laboral corresponde gene-
ricamente a incapacidade de um trabalhador para lidar com deter-

minada situacdo a que estd
S exposto, sendo percecionado
pelo mesmo um desequilibrio
entre as exigéncias que lhe
sdo feitas e os recursos fisi-
cos e mentais disponiveis para
dar resposta a situagdo. Tra-
ta-se, portanto, de uma situa-
¢do com variabilidade interin-
dividual: nem todos aqueles
gue sdo sujeitos a determi-
nada solicitagdo num contexto
especifico experienciam stress
laboral. Em 2015, num estudo
realizado a bordo de um navio
em missdo operacional, na
amostra considerada, apenas
38,3% se encontrava numa
situagdo laboral “ideal” defi-
nida pela conjugagdo de uma
“exigéncia mental do trabalho”
baixa e um “controlo do tra-
balhador” elevado, a partida
isenta de stress laboral.

De um modo geral, a gestdo dos fatores de risco psicossociais
e organizacionais deve priorizar as intervenges que anulem ou
diminuam a exposicdo aos mesmos. As medidas de preveng¢do
da exposicdo aos fatores de risco podem ser desenvolvidas a trés
niveis: individual (p.e. formac¢do em resolugdo de problemas, defi-
nir objetivos reais e atingiveis), de grupo (p.e. fomentar as rela-
¢Oes interpessoais, promover a formagdo e a informacgdo?) e orga-
nizacional (p.e. potenciar a comunicagdo, instaurar um sistema de
recompensas justo). Existe ainda espaco para as medidas de rea-
bilitagdo, que podem incluir o aconselhamento e a reintegracdo
no servigo.

S. Henriques
1TEN MN

Notas

1 Seminario “Riscos Psicossociais”, 21NOV2019, Auditdrio da Escola Naval. Mais
informagGes e inscrigbes em: https://intranet.marinha.pt/subportais/IGM/SSTA,
evento_ssta/Paginas/Semin%C3%Alrio-de-Riscos-Psicossociais-2019.aspx
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SAUDE PARA TODOS

VACINA CONTRA A GRIPE

A gripe é a doeng¢a mais frequente do adulto e pode ser prevenida pela vacinagdo. Afeta as vias respiratorias, é contagiosa e sazonal
(em Portugal ocorre geralmente entre dezembro e fevereiro). Deve-se a infe¢do pelo virus Influenza, que tem a particularidade de
sofrer alteragdes frequentes na sua superficie, devido a mutagées genéticas, tornando o nosso organismo incapaz de manter a imuni-

69

dade para esta doenga a longo prazo. Dai que anualmente a vacina contra este virus tenha de ser alterada.

PARA QUE SERVE A VACINA CONTRA A GRIPE?

Esta vacina é a principal medida de prevengdo contra a gripe e
tem como objetivo proteger as pessoas mais vulneraveis, evitando
a doenca e as suas complicagdes. Apesar de a gripe ser uma doenca
que habitualmente se cura espontaneamente ao fim de uma semana
sabe-se que em grupos de risco a recuperagdo pode ser mais longa
e a probabilidade de complicagdes médicas ser maior: pneumonia
e descompensacdo da doenga de base (ex: asma, diabetes, doenca
cardiaca, pulmonar ou renal). Alguns estudos sugerem que a vacina
diminui em 80% o risco de se ser admitido numa unidade de cuida-
dos intensivos por causa da gripe e previne centenas de milhares de
hospitalizagdes.

COMO ATUA ESTA VACINA?

Quando se administra uma vacina a uma pes-
s0a, o sistema imunitario vai formar a sua proé-
pria protecdo (anticorpos) contra a doenca. Esta
vacina protege contra as estirpes de virus que
se encontram navacina, cerca de 2 a 3 semanas
apos a inje¢do. Portanto atencgdo: o periodo de
incubacdo da gripe é de poucos dias, logo, pode
acontecer uma pessoa ser contagiada imedia-
tamente antes ou apds a vacinagdo, e, como tal,
ainda ndo estar protegida e chegar a desenvolver
a doenca. Destaco que nenhum dos componentes da
vacina pode causar gripe! Também é importante frisar que
esta vacina ndo protege contra a constipagdo comum, mesmo apesar
de alguns dos sintomas serem semelhantes aos da gripe!

Para prevenir as infe¢Oes respiratorias, para além da vacinagdo con-
tra a gripe, sdo essenciais a higiene das maos, a etiqueta respiratoria
(tossir ou espirrar para um lenco descartavel ou para o antebrago) e
no caso de estar infetado aconselha-se o distanciamento social.

QUAIS AS VACINAS CONTRA A GRIPE DISPONIVEIS?

Existem centros nacionais de monitorizagdo da gripe, espalhados
por todo o mundo, cuja fungdo é captar os virus circulantes na popu-
lagdo em determinado momento e estuda-los. Assim, as vacinas que
sdo produzidas anualmente refletem os virus em circulagdo naquele
periodo recente. Na época 2019/2020 estdo disponiveis em Portu-
gal duas vacinas tetravalentes inativadas: Influvac Tetra® e Vaxigrip
Tetra®. Estas vacinas estdo de acordo com a recomendagdo da Orga-
nizagdo Mundial da Saude onde se discrimina a constituicdo aconse-
Ihada das vacinas tetravalentes contra a gripe na época 2019-2020.

QUEM DEVE FAZER A VACINAGAO CONTRA A GRIPE?

No passado més de outubro a Dire¢do-Geral da Saude emitiu a
Norma n.2 006/2019 com as orienta¢des referentes a vacinagio
contra a gripe para a época 2019/2020. Sugere-se leitura atenta do
documento que se encontra disponivel na internet. De acordo com
o documento, a vacinagdo contra a gripe é fortemente recomendada
em: pessoas com idade >65 anos, especialmente se residentes em

A

lares ou outras instituicGes; doentes crénicos e imunodeprimidos
com idade =6 meses; gravidas (prote¢do de evolugdo grave da gripe
durante a gravidez e para protec¢do dos filhos durante os primeiros
meses de vida); profissionais de saude e outros prestadores de cui-
dados; bombeiros com atividade assistencial; pessoal de infantarios,
creches e equiparados; guardas prisionais. A vacinagdo &, ainda,
aconselhada para pessoas com idade entre os 60 e 0s 64 anos.

EXISTEM CONTRAINDICAGOES PARA FAZER A VACINAGAO
CONTRA A GRIPE?

Sim. Pessoas com histéria prévia de reagdo anafilatica a qual-
quer dos componentes da vacina, nomeadamente aos
excipientes ou as proteinas do ovo. Salienta-se que a
‘-r vacinagdo devera ser adiada em caso de febre ou
/“' doenca aguda.
{ Esta vacina s6 pode ser administrada a partir
dos seis meses de idade.

QUANDO SE DEVE FAZER A VACINAGAQ?

A vacina deve ser administrada durante o

outono/inverno, de preferéncia até ao fim do

ano civil. As reagdes adversas possiveis mais fre-

guentes sao localizadas e transitérias: dor, verme-

Ihiddo e ligeiro inchacgo no local da picada. Também

pode causar dores de cabeca e febre. Estes problemas
desaparecem em 1-2 dias.

'

QUAL O CUSTO DA VACINA?

O Servico Nacional de Saude tem este ano cerca de 1,4 milhdes
de doses de vacinas para administrar gratuitamente. A vacinagdo é
gratuita para a maioria dos grupos de risco, ja discriminados ante-
riormente. Esta pode ser disponibilizada diretamente nos centros de
saude ou haver necessidade de a ir levantar a farmdacia. Conforme
o grupo de risco, pode necessitar de apresentagdo de declaragao
médica justificativa. As pessoas ndao abrangidas pela vacinagdo gra-
tuita podem adquirir a vacina nas farmacias, sob prescricdo médica,
beneficiando de comparticipacdo de 37%.

Os procedimentos para a vacinagdo das pessoas residentes em
instituicdes, em apoio domicilidrio ou internadas em unidades de
salide, bem como para a vacinagdo em contexto de salde ocupa-
cional, sdo definidos a nivel regional/local. Na Marinha Portuguesa
a vacina contra a gripe esta disponivel de forma gratuita nos Servi-
¢os de Saude, para militares e militarizados, bem como para alguns
civis (caso tenham critério de risco por motivos laborais, como sdo o
caso dos civis que prestam servico em cuidados de saude), desde que
seja solicitada atempadamente no Servigo de Satude da sua Unidade
(habitualmente durante os meses de verdo).

Ana Cristina Pratas
ITEN MN

www.facebook.com/participanosaudeparatodos
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DESPORTO

TIRO - 502 CAMPEONATO
NACIONAL MILITAR

A Marinha participou com uma equipa feminina e uma equipa
masculina de Tiro Pistola no 502 Campeonato Nacional Militar
de Tiro 2019, que se realizou entre os dias 24 e 27 de junho, na
carreira de tiro do Complexo Desportivo do Jamor, organizado
pela PSP (UEP — Unidade Especial de Policia).

Destaca-se o 32 lugar — medalha de bronze — alcancado pela
GMAR M Filipa Marracho (NRP Jodo Roby), na prova ISSF (Inter-
national Shooting Sport Federation), bem como o 32 lugar alcan-
¢ado pela equipa masculina na prova de Velocidade Militar.

AGUAS ABERTAS - TORNEIO ABERTO

Com uma forte adesdo comparativamente aos anos anteriores,
foram 45 os nadadores que aceitaram o desafio de nadar 1000 m
na Bacia da BNL, no dia 19 de junho, na edigao 2019 do torneio
aberto de Natacdo em Aguas Abertas. Destacam-se os primeiros
classificados de cada escaldo.

g _ — = e ":!'I J
[ Class. |__NIl_| Posto | Classe | __Nome | UEO | Tempo |

Ana Gervasio CF-DAG 00:13:52

T 9101018 ASPOF TN
[P 20802 1TEN EN-AEL  Alexandralndcio DN 00:14:12
25318 CAD EN-AEL  Matilde Vieira EN  00:1521

Classificagdo | escaldo masculino
Class. |_NIl_| Posto | Classe | Nome | UEO | Tempo

BET 9809517 1GR  Fz  Valdagua Coutinho CF-BF1 00:13:14
26605 1TEN MN  Mend3o Rodrigues CMN  00:13:18
156448 AG Pinheiro Perdigoto PSP 00:13:33

Classificagdo Il escaldo masculino
Class.| NI | Posto | Classe | Nome | UEO | Tempo

a
1

i 11416801 1SAR Marques das Neves  EXE  00:13:12
70132000109 G2CL PEM  Miguel Carneiro  BNL  00:13:28
24303 1TEN M Vieira Pereira  ETNA 00:14:10
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FUTEBOL DE 7 - TORNEIO ABERTO

Equipa da ETNA.

Entre 3 e 28 de junho, o campo relvado do CEFA recebeu
mais uma edi¢do do Torneio Aberto de Futebol de 7, onde par-
ticiparam 12 equipas, num total de 140 atletas.

A final foi disputada entre as equipas representativas da
ETNA e FFZ1, tendo a primeira conquistado o titulo de campea
ao vencer o jogo por 4-2. No jogo de disputa pelo 32 lugar, a
equipa da BNL venceu por 4-0 a equipa do NRP Sagres.

VII CAMPEONATO EUROPEU
MILITAR DE GOLFE 2019

Uma equipa de golfe das Forcas Armadas Portuguesas partici-
pou no “7Th European Military Championship Golf France 2019”,
sob a égide do International Military Sports Council conhecido
pelo seu acronimo “CISM”. O torneio decorreu em Chateau de
Cély Golf Club, Fontainebleau, no periodo de 26 a 28 de agosto.
O torneio contou com a presenca de equipas da Alemanha, Bél-
gica, Dinamarca, Espanha, Franca, Holanda, Italia e Portugal. A
Delegagdo portuguesa integrou representantes dos trés ramos
das FFAA, com a seguinte constituicdo:

Marinha: CMG Silvestre Correia (Chefe de Missdo e capitdo de

equipa), CFR Correia Guerreiro e cadete Ana Sintra

Exército: TCOR Silva Rodrigues e CAP Vale Santos

Forga Aérea: CAP Correia Santos e CAP Morais Ferreira

Sendo esta a primeira participagdao de Portugal neste torneio,
importa destacar o honroso 32 lugar individual na categoria femi-
nina obtido pela cadete Ana Sintra. Em termos de equipas, Por-
tugal obteve o 82 lugar, tendo o melhor classificado masculino
obtido o0 33° lugar em 53 participantes.

Delegacdo Portuguesa (Marinha, Exército, For¢a Aérea)

Colaboragdo do CEFA
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QUARTO DE FOLGA

JOGUEMOS 0 BRIDGE Problema n2 227
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SUDOKU Problema n2 59

FACIL DIFiCIL
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NOTICIAS PESSOAIS

* CMG M Fernando Manuel Freitas Artilheiro, Comandante do
Agrupamento de Navios Hidrograficos ¢ CMG M Fernando Manuel
Freitas Artilheiro, Comandante da Forga Naval para a realizagdo das
missdes Hidrogréificas e de Cooperacdo no Dominio da Defesa
CMG M Fernando Carlos da Rocha Pacheco, Comandante da Zona
Maritima do Sul e, na qualidade de Autoridade Maritima Nacional,
em acumulagdo de fungbes, Chefe do Departamento Maritimo
do Sul e Capitdo do Porto de Faro * CMG M Alexandre Joaquim
Gamurga Serrano, Comandante da Forca Naval Portuguesa, em
acumulagdo com o cargo de Comandante da Esquadrilha de Navios
de Superficie « CFR M Paulo Jorge Palma Alcobia Portugal, Capi-
tdo do Porto de Setubal * CFR M Humberto Renato da Silva Rocha,
Capitdo do Porto de Aveiro ® CFR M Rui Pedro Silva Filipe, Capitdo
do Porto de Sines ¢ CFR M Rodrigo Gonzalez dos Pagos, Capitdo do
Porto de Portimdo ¢ CFR M Jodo Marco Figueiredo Antunes Seve-
rino Lourenco, Capitdo do Porto da Figueira da Foz.

* CFR M Emanuel Jorge Gongalves Agostinho ¢ CTEN STH José Ale-
xandre Gomes de Carvalho ¢ STEN TS Francisco Monteiro Dantas
Westermann ¢ SCH CM José Francisco Mata Chaiga ¢ SAJ V Paulo

Jorge Gomes Pereira * CMOR A José Carlos de Jesus Mangas * CMOR
M José Dias Marques ¢ CMOR Vitor Manuel Santiago Madeira.

REFORMA

* CMG EMQ José Jaime Gongalves Ribeiro.

» 18852 CALM M REF Arnaldo dos Santos Aguiar de Jesus * CMG
MN REF Helder Pereira Gil ® 57954 CMG ECN REF Eugénio Duarte
Ramos ¢ 33661 CMG M REF Joaquim Pedro de Faria Cardoso
Martins ¢ 19652 CFR M REF Alexandre de Carvalho Wandschnei-
der e 102742 1TEN SG REF Idalécio da Costa Bastos ¢ 330353
1TEN OTS REF Antonio Ferreira de Almeida ¢ 1061663 SMOR
GRD FZ REF/DFA Benjamim Carlos Pereira Marques ¢ 320553
SAJ CM REF Jodo Andrade Sobreiro » 94168 SAJ B REF Ricardo
Calixto Borges Cartaxo ¢ 489757 SAJ L REF Paulo Bugalho Duarte
Varela » 986563 1SAR T REF Armando Dias Pinto ¢ 249150 CAB
CM REF Jodo Lopes Vinagre © 215956 CAB T REF Albertino Ribeiro
dos Santos ¢ 432983 1MAR TFH REF Anténio Rodrigues Louro e
34000987 ELET 1CL TME ATI » 31000383 AG 1CL QPPM APO Dar-
cilio Manuel Ferreira Fernandes da Fonseca ¢ 32002450 Guarda
1CL-PEM QPMM APO José Rodrigues.

CONViVIOS

INCORPORAGAO DE JUNHO 1997
32 ENCONTRO

Realizou-se no passado dia
29 de junho, no Farol de Sdo
Vicente, em Sagres, o almogo
comemorativo do 2292 ani-
versario da Incorporagdo de
junho de 1997. O convivio,
onde muitas histdrias de expe-
riéncias vividas foram conta-
das, decorreu em ambiente de
muita animagdo, companhei-
rismo e amizade.

Partindo o bolo alusivo ao
aniversario, ficou a promessa
de novo encontro, com data
prevista para 27 de junho de
2020, em Sines.

DESTACAMENTO N2 1 FUZILEIROS
ESPECIAIS MOCAMBIQUE 1967-1969

Realizou-se no dia 27 de julho de 2019, no Restaurante “Manja-
res do Céu”, no Parque Tecnolégico de Cacilhas, um almogo-con-
vivio alusivo ao 502 do DFE1. Apds o almogo seguiu-se uma ani-
mada tarde de musica/baile abrilhantada pelo telegrafista Serra,
sendo do agrado de todos os participantes e familiares. A.Pinto
Santos, editorasantos@gmail.com
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FUZOS - ASSOCIAGAO DE FUZILEIROS

A Fuzos — Associagdo de Fuzileiros realizou no dia 25 de agosto
mais um convivio com os seus associados e familiares, na praia
fluvial de Porto de Rei, Resende Rio. O encontro decorreu em
ambiente de sd camaradagem e amizade.




=====0i com o titulo de “Pedras que Falam do Mar” que, nos finais

. de 1986, o Coronel Valdez dos Santos efectuou uma comuni-
cagao, na Academia de Marinha, na qual apresentou uma rela-
¢do das representagdes de navios que, no decurso das suas

deambulagdes pela cidade de Lisboa, fora encontrando.

Tal relagdo, que o seu autor considerava incompleta, constituiu,
ao que julgo saber, a primeira tentativa de inventariagdo das muitas
representagdes de navios existentes na capital, nela se incluindo, a
meu ver, trés tipos distintos.

O primeiro tipo afigura-se-me estar directamente relacionado com
a autarquia e nele se incluem as representagdes existentes nos cha-
farizes, nos marcos de delimitagdo da autarquia e nas propriedades
municipais, sendo algumas destas representagdes caracterizadas
pela existéncia dos dois corvos da tradi¢ao poisados a popa e a proa
dos navios, como acontece, por exemplo, no n? 42 da rua dos Anjos.

O segundo tipo de representagdes mais ndo parecem ser do que
motivos ornamentais das construcdes onde se encontram instala-
das, como sucede, por exemplo, na Calgada da Tapada, no Largo dos
Mastros, no liceu Gil Vicente e na rua da Padaria.

O terceiro tipo, constituido por pequenas esculturas, insculturas e
azulejos pintados, estes isoladamente ou em painéis, de navios e
para cuja existéncia existem variadas hipéteses, hipéteses essas que
o citado académico, com argumentagao diversa, rejeitou sem apre-
sentar qualquer interpretagdo para a sua existéncia.

Também na Revista da Armada foi referida a existéncia deste
terceiro grupo objecto de divulgagdo sem que, no entanto, fosse
igualmente apresentada qualquer hipétese justificativa para a sua
existéncia.

Tenho para mim que tais representagdes mais ndo sdo do que a
sinalizagdo das moradas dos mestres/proprietarios dos navios do
comércio, hipétese esta que se me afigura a mais plausivel entre as
vérias formuladas e isto porque:

- Na sua quase totalidade estas representagdes encontram-se
situadas na zona ribeirinha perto dos locais onde se situavam, ao
tempo, os fundeadouros/varadouros das embarcagdes e bem assim
as habitagdes dos mareantes (Alcantara, Boavista, Alfama);

- A inexisténcia de nimeros de policia nas portas das casas levava
a que, como é sabido, os locais de trabalho dos diversos oficios tives-
sem de ser assinalados de forma especial, de que o recurso a tabu-
letas e a apresentagdo de objectos caracteristicos dos oficios em
causa, afixados nas portas, eram os mais usuais;

- A necessidade da sinalizagdo das casas dos mestres dos navios,
na circunstancia os alcaides das galés reais, foi sentida tdo cedo
como no reinado de D. JoZo |, o qual estabeleceu a obrigatoriedade
de que as respectivas casas estivessem devidamente assinaladas;

- A sinalizacdo das casas dos mestres/armadores, com navios
esculpidos em pedras, esta referenciada, pelo menos num caso, em
Viana do Castelo e, em vérios outros casos, na Holanda.

N&o excluindo a possibilidade de que algumas das casas dos mes-
tres/proprietarios estivessem igualmente assinaladas com tabuletas,
tal como sucedia com as dos restantes oficios, afigura-se-me que o
recurso a representagdes mais perduraveis no tempo se possa jus-
tificar pelo facto de se tratarem de casas de habitagdo e n3o locais
de trabalho, isto para além de passarem a constituir uma memoria
aquando do fim da actividade ou do falecimento do mestre/proprieta-
rio que lhe dera origem, tal como parece ser o caso, nos dias de hoje,
em Vila do Conde e na Pévoa de Varzim, casos estes que conhego
mas que admito possam existir também noutras localidades.

O argumento utilizado pelo coronel Valdez dos Santos para rejeitar
a possibilidade destas representagdes serem indicativas das mora-
das dos mestres/proprietarios foi de que as casas e os locais onde
estas se encontram n&o se coadunarem com o estatuto de armado-
res; tal argumento ¢, quanto a mim, bastante discutivel pois parte do
pressuposto de que os armadores de entdo tinham o estatuto que
hoje detém. Ora, grande nimero dos navios do comércio nos sécu-
los passados eram propriedade dos respectivos mestres, frequente-
mente em parceria com outros tripulantes e, ou, com comerciantes.
Por outro lado, o custo de um navio estava longe de ser inacessivel a
um mestre com alguns anos de actividade e nada mais natural para
um proprietario, neste caso de um navio, do que pretender estar o
mais préximo possivel da sua propriedade.

Ao contrério do que sucedeu com o citado autor, ndo considero
possivel poder inferir, com base nas representagdes existentes, qual
o tipo de navio representado, bem como as suas caracteristicas.
Pese embora ndo me parecer haver, entre as que conhego, duas
representagdes idénticas, estou em crer que entdo, como agora por
vezes ainda acontece, o artista deu mais asas a sua imaginagdo do
que se preocupou com a realidade, veja-se p.e. a lapide da rua Pos-
sidénio da Silva, em que, para se representar uma carranca, surge
gravada uma cara de uma pessoa, ou entdo a orientagdo das ban-
deiras e flamulas dos navios, geralmente orientadas em oposigao a
direcgdo do vento.

Algumas destas representagdes aparecem com datas dos séc. XVIII
e XIX, o que confere a esta pratica uma longevidade significativa,
afastando, desde logo, a possibilidade de se tratar de uma qualquer
moda passageira. Algumas das representagdes ndo datadas aparen-
tam, pelo seu aspecto, ser possivelmente de periodos anteriores.

A Revista da Armada ao publicar estas representagdes, sejam elas
identificativas das moradas dos mestres ou ndo, para além de dar a
conhecer um tipo de patrimdnio relativamente desconhecido, podera
também contribuir para a sua preservagao, a qual parece bastante
ameacada'.

Cdmt. E. Gomes

" Na pesquisa efectuada ja em 2019, verifiquei que cerca de uma dezena destas
representagdes, que havia referenciado em 1987, tinham desaparecido, isto para
além de algumas outras apresentarem claros vestigios de actos de vandalismo.
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