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DIRECAO DE FORMACAO
Plano Anual de Estagios Curriculares Ndo Remunerados - 2024/2025

Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou
Formagao

CNAEF

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Ensino Superior

Aquario de Vasco da Gama, Rua Direita
do Dafundo, 1495-718 Cruz Quebrada

Aluno/a da Licenciatura ou Mestrado
na drea da Biologia

Biologia e Bioquimica

Indicagdo do periodo de estégio e especificagdo dos
objetivos do estagio por parte da instituicdo de
ensino.

Adquirir conhecimentos no dmbito das técnicas de Aquariologia
e divulgagdo cientifica e aquisigdo de competéncias para
elaboragdo e coordenagdo de projetos nas dreas referidas.

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Aquario de Vasco da Gama, Rua Direita
do Dafundo, 1495-718 Cruz Quebrada

Aluno/a da Licenciatura ou Mestrado
na drea da Comunicagdo, Relagdes
Publicas ou Design

Marketing e Publicidade

Indicagdo do periodo de estégio e especificagdo dos
objetivos do estagio por parte da instituicdo de
ensino.

Proporcionar o contacto com as areas das Relag&es Publicas e
Comunicagdo, Design, Publicidade e Multimédia, contribuindo
para o aperfeigoamento e consolidagdo de conhecimentos
pessoais, verificagdo de pericias adquiridas e adaptagdo a
situagdes de natureza diversa e exigente

Ensino Profissional

Aqudrio de Vasco da Gama, Rua Direita
do Dafundo, 1495-718 Cruz Quebrada

Aluno/a da Licenciatura ou Mestrado
na area da Biologia e Quimica

Biologia e Bioquimica

Indicagdo do periodo de estégio e especificagdo dos
objetivos do estagio por parte da instituigdo de
ensino.

Adquirir conhecimentos no @mbito da produgdo de plancton e
controlo da qualidade da d4gua em organismos de cativeiro.

Ensino Superior

Aquario de Vasco da Gama, Rua Direita
do Dafundo, 1495-718 Cruz Quebrada

Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado
na drea da Museologia, Conservagdo e
Restauro ou Biologia

Histdria, Arqueologia e
Biologia

Indicagdo do periodo e especificagdo dos objetivos
do estagio por parte da instituigdo de ensino.

Desenvolver capacidades no ambito da gestdo de colegdes
museoldgicas. Adquirir pratica, em contexto laboral, na
conservagdo de espécimes museoldgicos. Aplicar os
conhecimentos adquiridos em contexto tedrico na conservagdo
e organizagdo das colegdes.

Ensino Profissional

Banda da Armada - Praga da Armada,
Alcantara - 1350-027 Lisboa

Aluno/a do Ensino de Mdsica

Artes do Espetaculo

A definir posteriormente.

Desenvolver as competéncias adquiridas.

Ensino Profissional

Base Naval de Lisboa, Alfeite - Almada

Aluno/a do Curso Profissional de
Eletricidade (equivaléncia ao 9.2 ou
12.2 anos de escolaridade)

Eletricidade e Energia

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino adequados a area de oferta

Proporcionar o contacto com o mundo laboral e a oportunidade
de aplicagdo pratica e consolidagdo de conhecimentos técnicos.

Ensino Profissional

Base Naval de Lisboa, Alfeite - Almada

Aluno/a do Curso Profissional de
Informatica (equivaléncia ao 9.2 ou 12.2
anos de escolaridade)

Ciéncias Informaticas

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino adequados a area de oferta

Proporcionar o contacto com o mundo laboral e a oportunidade
de aplicagdo pratica e consolidagdo de conhecimentos técnicos.

Ensino Profissional

Base Naval de Lisboa, Alfeite - Almada

Aluno/a do Curso Profissional de
Contramestre (92 ou 122 ano)

Servigos de Transporte

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino adequados a area de oferta

Proporcionar aos estagidrios o contacto com o mundo laboral e
a oportunidade de aplicagdo prética e consolidagdo de
conhecimentos técnicos.

Ensino Superior

Biblioteca Central de Marinha - P¢. do
Império 1400-206 Lisboa

Aluno/a finalista ou a frequentar Pds-
graduagdo/Mestrado em Ciéncias da
Informagédo e da Documentagdo,
Especializagdo em Biblioteca.

Biblioteconomia, Arquivo e
Documentagdo (BAD)

CV detalhado.

Tomar conhecimento com as diferentes realidades e
especificidades do quotidiano de uma biblioteca, visando o
desenvolvimento de competéncias especificas na area da
Biblioteconomia.

Ensino Profissional

Biblioteca Central de Marinha - P¢. do
Império 1400-206 Lisboa

Aluno/a de Curso Profissional da drea
das Ciéncias Documentais

Biblioteconomia, Arquivo e
Documentag&o (BAD)

CV detalhado.

Tomar conhecimento com as diferentes realidades e
especificidades do quotidiano de uma biblioteca, visando o
desenvolvimento de competéncias especificas na area da
Biblioteconomia.

Ensino Superior

Biblioteca Central de Marinha/Arquivo
Histdrico - Rua da Junqueira, 1300-598
Lisboa

Aluno/a finalista ou a frequentar Pds-
graduagdo/Mestrado em Ciéncias da
Informagdo e da Documentagdo,
especializagdo em Arquivos

Biblioteconomia, Arquivo e
Documentagdo (BAD)

CV detalhado.

Tomar conhecimento com as diferentes realidades e
especificidades do quotidiano de um arquivo, visando o
desenvolvimento de competéncias especificas na area da
Investigagdo Arquivistica.




Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou
Formagao

CNAEF

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Ensino Profissional

Biblioteca Central de Marinha/Arquivo
Histdrico - Rua da Junqueira, 1300-598
Lisboa

Aluno/a do Curso Profissional da drea
das Ciéncias Documentais

Biblioteconomia, Arquivo e
Documentagdo (BAD)

CV detalhado.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo prética e consolidagdo
de conhecimentos académicos. Promover a aquisigdo de novos
conhecimentos e desenvolvimento de competéncias relativas ao
contexto de trabalho na area do Arquivo.

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Biblioteca Central de Marinha/Arquivo
Histdrico - Rua da Junqueira, 1300-598
Lisboa

Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado

em Conservagao e Restauro ou Curso

Profissional da area da Conservagdo e
Restauro

Histdria e Arqueologia

CV detalhado.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo pratica e consolidagdo
de conhecimentos académicos/ promover aquisicdo de novos
conhecimentos e desenvolvimento de competéncias relativas ao
contexto de trabalho na drea de Conservagdo e Restauro de
Documentacdo.

Ensino Superior

Biblioteca Central de Marinha/Arquivo
Histérico - Rua da Junqueira, 1300-598
Lisboa

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado em
Histéria

Histdria e Arqueologia

CV detalhado.

Proporcionar oportunidades de aquisigdo e consolidagdo de
conhecimentos sobre Histéria Maritima Portuguesa.

Ensino Superior

Biblioteca da Escola Naval, Alfeite 2810-
001 Almada

Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado
em Ciéncias Documentais ou Ciéncias
da Informagdo

Biblioteconomia, Arquivo e
Documentagdo (BAD)

CV detalhado

Organizagdo e tratamento documental de colegdes especificas,
nomeadamente o Fundo do Prof. Contente Domingues,
oferecidas a Biblioteca da EN.

Ensino Superior

Centro de Medicina Naval - Base Naval
de Lisboa - Alfeite 2810-145 Almada

Aluno/a da Licenciatura em Satde
Ambiental

Servigos de Saude Publica

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho no
ambito das respetivas areas do curso colaborando diretamente
nas atividades do servigo.

Ensino Superior

Centro de Medicina Naval, Base Naval
de Lisboa - Alfeite 2810-145 Almada

Aluno/a do Curso Técnico de Auxiliar de
Saude

Saude

Especificagdo dos objetivos de estagio por parte da
instituicdo de ensino

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho no
ambito da saude oral, colaborando diretamente nas atividades
de servigo.

Ensino Superior

Centro de Medicina Naval, Base Naval
de Lisboa - Alfeite - 2810-001 Almada

Aluno/a da Licenciatura em Fisioterapia
(Estagio em Reabilitagdo
Musculoesquelética)

Terapia e Reabilitagdo

Especificagdo dos objetivos de estagio por parte da
instituicdo de ensino

Proporcionar uma experiéncia de integragdo profissional e
contacto com as atividades da Unidade de Reabilitagdo.

Ensino Superior

Centro de Medicina Naval, Unidade de
Psicologia, Base Naval de Lisboa - Alfeite
- 2810-001 Almada

Aluno/a da Licenciatura em Ciéncias da
Nutri¢cdo / Dietética e Nutricdo /
Dietética (Estagio de Nutri¢do Clinica)

Terapia e Reabilitagdo

CV detalhado. Especificagdo dos objetivos de
estdgio por parte da instituigdo de ensino

Proporcionar uma experiéncia de integragdo profissional e
contacto com as atividades da Unidade de Medicina do
Exercicio, na dimensdo da Nutri¢do.

Ensino Superior

Centro de Medicina Naval, Unidade de
Psicologia, Base Naval de Lisboa - Alfeite
- 2810-001 Almada

Aluno/a do Mestrado Integrado em
Psicologia Clinica

Psicologia

CV detalhado. Entrevista de selegdo como fator
eliminatdrio. Especificagdo dos objetivos de estagio
por parte da instituicdo de ensino.

Proporcionar uma experiéncia de integragdo profissional e
contacto com as atividades da Unidade de Psicologia. Formagdo
pratica adquirida com supervisdo num contexto préximo do
futuro exercicio profissional.

Ensino Profissional

Centro Integrado de Tatica e Andlise
Naval, Base Naval de Lisboa, AlImada

Aluno/a do Curso Técnico de
Informatica

Ciéncias Informaticas

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino. CV detalhado.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho, no
ambito das respetivas areas, colaborando diretamente nas
atividades do servigo.

Ensino Superior

Comando Geral da Policia Maritima
(CGPM), Lisboa

Aluno/a da Licenciatura em Ciéncias
Forenses e Criminais

Ciéncias da Vida - programas
ndo classificados noutra area
de formagdo

Alunos propostos por instituicdo de ensino

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias técnicas na
drea das ciéncias forenses.

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Comando Zona Maritima do Sul

Aluno(a) da area de Proteg3o Civil

Protegdo de Pessoas e Bens

Aluno(a) do ensino secundério/profissional com
formacdo na drea da protegdo civil.

Pretende-se que o estagiario(a) desenvolva os conhecimentos e
competéncias adquiridos na sua formagao.

Ensino Superior

Fragata D. Fernando Il e Gléria, Cacilhas
- Almada

Aluno/a de Licenciatura na drea de
Turismo

Turismo e Lazer

Objetivos do estagio a acordar com a institui¢do de
ensino.

Desenvolver e consolidar, em contexto real de trabalho, os
conhecimentos e as competéncias adquiridos ao longo do curso/
desenvolver o espirito de iniciativa e de autonomia/ adequar
atitudes e comportamento para a integragdo no ambiente de
trabalho/ assumir a importancia da pontualidade num contexto
profissional.




Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou
Formagao

CNAEF

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Ensino Profissional

Fragata D. Fernando Il e Gléria, Cacilhas
- Almada

Aluno/a de cursos profissionais na area
do Turismo/Animagao Sociocultural

Turismo e Lazer

Objetivos do estagio a acordar com a institui¢do de
ensino.

Desenvolver e consolidar, em contexto real de trabalho, os
conhecimentos e as competéncias adquiridos ao longo do curso/
desenvolver o espirito de iniciativa e de autonomia/ adequar
atitudes e comportamento para a integragdo no ambiente de
trabalho/assumir a importancia da pontualidade num contexto
profissional.

Ensino Superior

Diregdo Cultural da Marinha, Belém -
Lisboa

Aluno/a Mestrado Integrado em
Arquitetura

Arquitetura e Urbanismo

Carta de motivagdo/ CV detalhado. Entrevista.

Proporcionar o contacto com o mundo laboral e a oportunidade
de aplicagdo pratica e consolidagdo de conhecimentos técnicos.

Ensino Superior

Diregdo Cultural da Marinha, Belém -
Lisboa

Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado
em Comunicagdo

Jornalismo e Reportagem

CV, portfélio entrevista.

Proporcionar o contacto com o mundo do trabalho contribuindo
para o aperfeicopamento da sua formagdo pessoal, social e
profissional através da pratica on job de desenvolvimento de
projeto.

Ensino Superior

Diregdo Cultural da Marinha, Belém -
Lisboa

Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado
em Comunicagdo Social

Jornalismo e Reportagem

CV. Entrevista. Fluéncia em lingua inglesa, ao nivel
da compreensdo e da redagdo. Bons conhecimentos
de Informatica na dtica do utilizador.

Proporcionar o contacto com o mundo do trabalho contribuindo
para o aperfeicoamento da sua formagdo pessoal, social e
profissional através da prética on job de desenvolvimento de
projeto.

Ensino Superior

Diregdo Cultural da Marinha, Belém -

Aluno/a da Licenciatura ou Mestrado
em Design de Comunicagdo/Design

Audiovisuais e Produgdo dos

CV, portfdlio e entrevista. Prética de utilizagdo dos

Proporcionar o contacto com o mundo do trabalho contribuindo
para o aperfeicoamento da sua formagdo pessoal, social e

Lisboa Gréfico Media programas de Design da Adobe profissional através da prética on job de desenvolvimento de
projeto.
— . . . . Desenvolver competéncias, em contexto real de trabalho, no
. . Diregdo Cultural da Marinha, Belém - Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado - ~ AL P Lo . . ~
Ensino Superior Direito Breve carta de apresentagdo e CV ambito da respetiva licenciatura/ drea de formagdo,

Lisboa

em Direito

colaborando nas atividades do servigo.

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Diregdo Cultural da Marinha, Belém -
Lisboa

Aluno/a de ensino profissional,
Licenciatura ou Mestrado em
Fotografia

Audiovisuais e Produgdo dos
Media

CV, portfélio e entrevista.

Proporcionar o contacto com o mundo do trabalho contribuindo
para o aperfeicopamento da sua formagdo pessoal, social e
profissional através da pratica on job de desenvolvimento de
projeto.

Ensino Superior

Diregdo Cultural da Marinha, Belém -
Lisboa

Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado
em Marketing e Comunicagdo

Marketing e Publicidade

CV, portfdlio e entrevista.

Proporcionar o contacto com o mundo do trabalho contribuindo
para o aperfeicoamento da sua formagdo pessoal, social e
profissional através da pratica on job de desenvolvimento de
projeto.

Ensino Superior

Diregdo Cultural da Marinha, Belém -
Lisboa

Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado
em Multimédia e Audiovisuais

Audiovisuais e Produgdo dos
Media

CV, portfdlio e entrevista. Prética de utilizagdo dos
programas da Adobe.

Proporcionar o contacto com o mundo do trabalho contribuindo
para o aperfeicoamento da sua formagdo pessoal, social e
profissional através da pratica on job de desenvolvimento de
projeto.

Ensino Superior

Diregdo Cultural da Marinha, Belém -
Lisboa

Aluno/a da Licenciatura/Mestrado em
Gestdo de Recursos Humanos

Gestdo e Administragdo

Carta de motivagdo. CV detalhado. Entrevista

Desenvolver competéncias criticas e decisivas para uma
intervengdo diferenciada e inovadora no dominio dos Recursos
Humanos/ Aplicagdo de ferramentas especificas de intervengdo
em contexto real de trabalho no dmbito da Gestdo de Recursos

Humanos.

Ensino Superior

Diregdo Cultural da Marinha, Belém -
Lisboa

Aluno/a da Licenciatura/Mestrado em
Sociologia

Sociologia e Outros Estudos

Carta de motivagdo. CV detalhado. Entrevista

Desenvolver competéncias, em contexto real de trabalho, no
ambito da respetiva licenciatura/ mestrado/area de formag&o.

Ensino Superior

Corpo de Fuzileiros, Base Naval de
Lisboa, Alfeite-Almada

Aluno/a da Licenciatura em Engenharia
Civil

Construgdo Civil e Engenharia
Civil

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Desenvolver competéncias, em contexto real de trabalho, no
ambito da respetiva licenciatura/ drea de formagéo,
colaborando no levantamento das necessidades de

reestruturagdo das infraestruturas da Base de Fuzileiros e
elaboragdo de projetos em colaboragdo com o ODT (DI).




Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou
Formagao

CNAEF

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Corpo de Fuzileiros - Polo do Alfeite

Aluno/a de Curso Profissional /
Licenciatura / Mestrado em Informatica

Ciéncias Informaticas

Acordo Protocolos assinados entres partes
intervenientes (Entidade de ensino e Marinha)

1. Apoio ao tratamento de informagdo e introdugdo de dados; 2.
Aprendizagem na concegdo de relatdrios com graficos; 3.
Aprendizagem na elaboragdo de apresentagdes digitais em
diferentes formatos e plataformas; 4. Aprendizagem na criagdo,
desenvolvimento e atualizagdo de bases de dados; 5.
Aprendizagem na gestdo de redes informaticas; 6. Outros

Ensino Superior

Corpo de Fuzileiros, Base Naval de
Lisboa, Alfeite-Almada

Aluno/a da Licenciatura em Engenharia
Mecanica

Metalurgia e
Metalomecanica

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Desenvolver competéncias, em contexto real de trabalho, no
ambito da respetiva licenciatura/ drea de formagéo,
colaborando nas atividades do servigo.

Ensino Superior

Departamento de Logistica Sanitaria -
Base Naval de Lisboa - Alfeite

Aluno/a do Licenciatura/Mestrado em
Ciéncias Farmacéuticas

Ciéncias Farmacéuticas

Especificagdo dos objetivos de estdgio por parte da
instituicdo de ensino

Proporcionar a integragdo profissional e contacto com a
dindmica das atividades farmacéuticas em farmdcia comunitaria.

Ensino Superior

Departamento de Logistica Sanitaria -
Base Naval de Lisboa - Alfeite

Aluno/a do Licenciatura/Mestrado em
Ciéncias Farmacéuticas

Ciéncias Farmacéuticas

Especificagdo dos objetivos de estédgio por parte da
instituicdo de ensino

Proporcionar a integragdo profissional e contacto com a
dinamica das atividades farmacéuticas num servigo de
aprovisionamento e distribuigdo num centro logistico -sanitario
de grande dimensdo.

Ensino Profissional

Departamento Maritimo da Madeira -

Capitania do Porto do Funchal - Av. do

Mar e das Comunidades Madeirenses,
N2 19 9000-054 Funchal

Aluno/a do Curso Profissional de
Mecénica (9.2/12.2 ano escolaridade ou
equivalente)

Metalurgia e
Metalomecanica

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Proporcionar aos estagiarios o contacto com o mundo laboral e
a oportunidade de aplicagdo pratica e consolidagdo de
conhecimentos técnicos.

Ensino Profissional

Departamento Maritimo da Madeira -

Capitania do Porto do Funchal - Av. do

Mar e das Comunidades Madeirenses,
N2 19 9000-054 Funchal

Aluno/a do Curso Profissional de
Técnicas Administrativas e de
Secretariado (9.2/12.2 ano escolaridade
ou equivalente)

Secretariado e Trabalho
Administrativo

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Proporcionar aos estagidrios o contacto com o mundo laboral e
a oportunidade de aplicagdo prética e consolidagdo de
conhecimentos técnicos.

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Departamento Maritimo do Centro -
Capitania do Porto de Lisboa - 1350-352
Lisboa

Aluno/a na area da Engenharia
Mecdnica ou Engenharia Naval

Metalurgia e
Metalomecanica

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino. CV detalhado.

Desenvolver competéncias, em contexto real de trabalho, no
ambito das respetivas areas colaborando diretamente nas
atividades de servigo.

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Departamento Maritimo do Centro -
Capitania do Porto de Lisboa -
Alcdntara-mar 1350-352 Lisboa

Aluno/a nas areas de Direito,
Solicitadoria, Registos, Notariado ou
Arquivistica

Direito
Biblioteconomia, Arquivo e
Documentagdo (BAD)

CV detalhado. Especificagdo dos objetivos do
estagio por parte da institui¢do de ensino.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho no
ambito das respetivas areas colaborando diretamente nas
atividades de servigo.

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Departamento Maritimo do Centro -
Capitania do Porto de Lisboa -
Alcdntara-mar 1350-352 Lisboa

Aluno/a na area da Engenharia
Mecénica ou Engenharia Naval

Metalurgia e
Metalomecanica

Curriculum Vitae detalhado. Especificagdo dos
objetivos do estagio por parte da instituicdo de
ensino.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho no
ambito das respetivas areas colaborando diretamente nas
atividades de servigo.

Ensino Superior

Depdsito de Munigdes NATO de Lisboa -
Marco do Grilo

Aluno/a da Licenciatura ou Mestrado
em Engenharia do Ambiente

Tecnologia de Protegdo do
Ambiente

Carta de apresentagdo, acompanhada de CV

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias técnicas na
drea da respetiva licenciatura.

Ensino Profissional

Depdsito de Munigdes Nato de Lisboa,
Centro de Armamento e MunigGes-
Marco do Grilo

Aluno/a do Curso Profissional de
Eletricidade (equivaléncia ao .92 ou
1.22 anos de escolaridade)

Eletricidade e Energia

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Proporcionar o contacto com o mundo laboral e a oportunidade
de aplicagdo pratica e consolidagdo de conhecimentos técnicos.

Ensino Profissional

Depdsito de Munigdes Nato de Lisboa,
Centro de Armamento e MunigGes-
Marco do Grilo

Aluno/a do Curso de Mecanica
Automovel

Construgdo e reparagdo de
veiculos a motor

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho no
ambito das respetivas areas do curso colaborando diretamente
nas atividades de servigo

Ensino Superior

Diregdo de Abastecimento, Base Naval
de Lisboa, Alfeite, 2810-001 Almada

Aluno/a da Licenciatura em Direito

Direito

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino

Desenvolver competéncias, em contexto real de trabalho, no
ambito da respetiva licenciatura/ drea de formaco,
colaborando nas atividades do servigo.

Ensino Profissional

Diregdo de Abastecimento, Base Naval
de Lisboa, Alfeite, 2810-001 Almada

Aluno/a do Curso Profissional de
Informatica

Ciéncias Informaticas

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias técnicas na
respetiva area de formagdo.

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Diregdo de Andlise e Gestdo da
Informacdo, P¢. do Comércio, Lisboa

Aluno/a nas areas cientificas de Design
ou Informatica

Audiovisuais e Produgdo dos
Media / Ciéncias Informaticas

Web design, Design Grafico e Multimédia.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias técnicas nas
respetivas areas de estudo.




Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou
Formagao

CNAEF

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Ensino Superior

Diregdo de Andlise e Gestdo da
Informagdo, Pg. do Comércio, Lisboa

Aluno/a nas areas cientificas da
Informadtica, Informatica de Gestdo ou
Engenharia Informatica

Ciéncias Informaticas

Preferéncia para o conhecimento de software
Microstrategy e/ou Sharepoint 2013.
Conhecimentos em Data Mart, Data Mining e Data
Warehouse.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias técnicas na
area das respetivas licenciaturas/mestrados.

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Diregdo de Apoio Social, Pg. do
Comércio, Lisboa

Aluno/a no ambito do ensino
profissional/superior em Animagdo
Sociocultural

Trabalho Social e Orientagdo

Estagio curricular no ambito educativo com
especificagdo dos objetivos por parte da instituicdo
de ensino ou CV detalhado e Entrevista.

Desenvolver competéncias, em contexto real de trabalho, no
ambito da respetiva licenciatura/ mestrado/area de formagao.

Ensino Profissional

Diregdo de Fardis - Av. Marginal, 2770-
210 Pago de Arcos

Aluno/a de Curso Profissional na area
de Mecénica (9.2/12.2 ano escolaridade
ou equivalente)

Metalurgia e
Metalomecanica

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo pratica e consolidagdo
de conhecimentos adquiridos no contexto do curso.

Ensino Profissional

Diregdo de Fardis - Av. Marginal, 2770-
210 Pago de Arcos

Aluno/a de Curso Profissional na drea
da Eletrdnica (12.2 ano escolaridade ou
equivalente)

Eletrénica e Automagdo

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo pratica e consolidagdo
de conhecimentos adquiridos no contexto do curso.

Ensino Profissional

Diregdo de Fardis - Av. Marginal, 2770-
210 Pago de Arcos

Aluno/a de Curso Profissional na drea
de Mecénica (9.2/12.2 ano escolaridade
ou equivalente)

Metalurgia e
Metalomecanica

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo pratica e consolidagdo
de conhecimentos adquiridos no contexto do curso.

Ensino Profissional

Diregdo de Fardis - Av. Marginal, 2770-
210 Pago de Arcos

Aluno/a de curso profissional na drea
da Serralharia Mecanica (9.2/12.2 anos
escolaridade ou equivalente)

Metalurgia e
Metalomecanica

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo pratica e consolidagdo
de conhecimentos adquiridos no contexto do curso.

Ensino Superior

Diregdo de Fardis - Av. Marginal, 2770-
210 Pago de Arcos

Aluno/a do CTeSP em Manuteng3o e
Mecanica Naval

Construgdo e reparagdo de
veiculos a motor

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo pratica e consolidagdo
de conhecimentos adquiridos no contexto do curso.

Ensino Superior

Diregdo de Fardis - Av. Marginal, 2770-
210 Pago de Arcos

Aluno/a do CTeSP de Mecatronica
Naval

Eletrénica e Automagdo

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo pratica e consolidagdo
de conhecimentos adquiridos no contexto do curso.

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Diregdo de Formagdo - Observatdrio da
Qualidade da Formagdo (OQF), Pg. do
Comércio, Lisboa

Aluno/a da Licenciatura/Mestrado em
Ciéncias da Educagdo/Educacdo e
Formagdo

Ciéncias da Educagdo

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino. CV detalhado

Realizar estudos na drea da tecnologia educativa; colaborar no
desenvolvimento das atividades do Observatério de Qualidade
da Formagdo (OQF); contribuir para a inovagdo do Sistema de
Formagao Profissional da Marinha (SFPM) através do
desenvolvimento de ferramentas de trabalho com vista ao
aumento da qualidade da formagdo.

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Diregdo de Formagdo - Reparticdo de
Tecnologias da Formagdo (RTF), P¢. do
Comércio, Lisboa

Aluno/a do Mestrado em Ciéncias da
Educagdo/Educagdo e Formagdo
(especialidade em E-learning e
Formagdo a Distancia)

Ciéncias da Educagdo

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino. Ter conhecimentos da drea de
e-learning e formagdo a distancia. CV detalhado.

Realizar estudos na drea da tecnologia educativa; colaborar no
desenvolvimento das atividades da Reparticdo de Tecnologias
de Formagao (RTF) no ambito do ensino e formag3o a distancia.

Ensino Profissional

Diregdo de Infraestruturas, P¢. do
Comércio, Lisboa

Aluno/a de Informatica (12.2 ano)

Ciéncias Informaticas

Bons conhecimentos de Hardware.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias técnicas nas
respetivas areas de formagdo.

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado em

Proporcionar aos estagidrios conhecimentos em direito

Ensino Superior Diregdo Juridica - Rua do Arsenal, Lisboa o Direito Alunos(as) na drea de Direito. L . L .
Direito administrativo, trabalho, disciplinar e estatutario.
Diregdo de Navios - Divisdo . . . A . . .
) ) olregd ) . Aluno/a do Ensino superior na drea de - . o - Desenvolver competéncias na drea de Direito, em particular na
Ensino Superior Administrativa e Financeira, Base Naval Direito Conforme o estipulado pela Dire¢do de Formagéo.

de Lisboa, Alfeite, 2810-001 Almada

Direito

subarea da Contratagdo Publica

Ensino Superior

Diregdo de Navios - Divisdo
Administrativa e Financeira, Base Naval
de Lisboa, Alfeite, 2810-001 Almada

Aluno/a da licenciatura na drea de
Contabilidade, Gestdo ou Economia

Contabilidade e Fiscalidade /
Gestdo e Administragdo /
Economia

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino. CV detalhado e entrevista de
selegdo.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias técnicas na
drea da respetiva licenciatura, em particular na contabilidade

Ensino Superior

Diregdo de Navios - Divisdo
Administrativa e Financeira, Base Naval
de Lisboa, Alfeite-2810-001 Almada

Aluno/a de Licenciatura na area da
Administragdo Publica

Gestdo e Administragdo

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino. CV detalhado, indicagdo do
periodo de estégio e entrevista de selegdo.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias técnicas na
area das respetivas licenciaturas, em particular na edificagdo de
indicadores de gestdo




Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou
Formagao

CNAEF

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Ensino Superior

Diregdo de Navios, Departamento de
Informagdo Logistica - Base Naval de
Lisboa, Alfeite - 2810-001 Almada

Aluno/a do Mestrado em Engenharia
Mecanica

Metalurgia e
Metalomecanica

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino. CV detalhado.

Desenvolver competéncias técnicas na drea do respetivo
mestrado.

Ensino Profissional

Diregdo de Navios, Departamento de
Informagdo Logistica - Base Naval de
Lisboa, Alfeite - 2810-001 Almada

Aluno/a de Informdtica (12.2 ano)

Ciéncias Informaticas

Bons conhecimentos de Hardware.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias técnicas nas
respetivas areas de formagao.

Ensino Profissional

Diregdo de Navios, Divisdo de Apoio -
Base Naval de Lisboa, Alfeite - 2810-001
Almada

Aluno/a do Curso Técnico
Administrativo, Secretariado e Trabalho
Administrativo

Gestdo e Administragdo

CV detalhado.

Desenvolver as competéncias condizentes ao funcionamento do
procurement e das atividades logisticas da organizagéo,
contribuindo para a obtengdo de otimizagdo dos fluxos de
informagdo, servigos e processo aquisitivo de um modo geral.

Ensino Superior

Diregdo de Navios, Divisdo de Apoio -
Base Naval de Lisboa, Alfeite - Almada

Aluno/a finalista ou a frequentar Pds-
graduagdo/Mestrado em Ciéncias da
Informagdo e da Documentagao,
especializagdo em Arquivos

Biblioteconomia, Arquivo e
Documentagdo (BAD)

CV detalhado.

Tomar conhecimento com as diferentes realidades e
especificidades do quotidiano de um arquivo, visando o
desenvolvimento de competéncias especificas na area da
Investigagdo Arquivistica.

Ensino Superior

Diregdo de Navios, Divisdo de Apoio -
Base Naval de Lisboa, Alfeite - Almada

Aluno/a da Licenciatura/Mestrado em
Gestdo de Recursos Humanos

Gestdo e Administragdo

CV detalhado. Entrevista

Proporcionar em contexto real de trabalho, no &mbito da
Gestdo de Recursos Humanos, praticas e modelos que permitam
desenvolver competéncias criticas e decisivas para uma
intervencgdo diferenciada e inovadora neste dominio,
considerando: consciéncia social e ética/ planeamento e
enquadramento estratégico da fungdo Gestdo RH/ gestdo da
diversidade e capacidade de gerar sinergias em situagoes de
mudanga constante/ aplicagdo de ferramentas especificas de
interven¢do em Gestdo de RH

Ensino Superior

Diregdo de Navios, Divisdo de
Submarinos Alfeite-2810-001 Almada

Aluno/a da Licenciatura / Mestrado
Integrado em Engenharia Mecanica ou
Engenharia e Gestdo Industrial

Metalurgia e
Metalomecanica / Gestdo
e Administragdo

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino. CV detalhado.

Proporcionar o contacto com o mundo laboral e a oportunidade
de aplicagdo pratica e consolidagdo de conhecimentos técnicos.

Ensino Superior

Diregdo de Navios - Gabinete de
Planeamento e Projetos, Base Naval de
Lisboa, Alfeite, 2810-001 Almada

Aluno/a do Ensino superior drea da
Engenharia e Gestdo

Metalurgia e
Metalomecanica / Gestdo
e Administragdo

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino. CV detalhado e entrevista de
selegdo.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias técnicas na
drea da respetiva licenciatura, em particular na gestdo de
projetos.

Ensino Superior

Diregdo de Navios - Gabinete de
Planeamento e Projetos, Base Naval de
Lisboa, Alfeite, 2810-001 Almada

Aluno/a da licenciatura na area de
Gestdo Empresas

Gestdo e Administragdo

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino. CV detalhado e entrevista de
selegdo.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias técnicas na
drea da respetiva licenciatura, em particular na area da gestdo
estratégica.

Ensino Superior

Diregdo de Navios - Gabinete de
Planeamento e Projetos, Base Naval de
Lisboa, Alfeite, 2810-001 Almada

Aluno/a de Licenciatura na drea da
Administragdo Publica

Gestdo e Administragdo

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino. CV detalhado, indicagdo do
periodo de estdgio e entrevista de selegdo.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias técnicas na
area das respetivas licenciaturas, em particular na edificagdo de
indicadores de gestdo.

Ensino Superior

Diregdo de Pessoal - Praga da Armada,
Alcantara - 1350-027 Lisboa

Aluno/a da Licenciatura nas areas das
Relagdes Publicas e/ou Ciéncias da
Comunicagdo, Design Marketing e

Publicidade e Audiovisual e Multimédia

Marketing e publicidade /
Jornalismo e Reportagem /
Design / Audiovisuais e
Produgdo dos Media

CV detalhado

Proporcionar contacto com as areas das Relagbes Publicas e
Comunicagdo, Design, Publicidade e Multimédia, contribuindo
para o aperfeigopamento e consolidagdo de conhecimentos
pessoais, verificagdo de pericias adquiridas e adaptagdo a
situagdes de natureza diversa e exigente

Ensino Superior

Diregdo de Pessoal - Praga da Armada,
Alcéntara - 1350-027 Lisboa

Aluno/a da Licenciatura em Gestdo de
Recursos Humanos

Gestdo e Administragdo

CV detalhado.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho no
ambito das respetivas areas de licenciatura colaborando
diretamente nas atividades do servigo.

Ensino Profissional

Diregdo de Tecnologias de Informagédo e
Comunicagdes, P¢. do Comércio, Lisboa,
Alfeite, 2810-001 Almada

Aluno/a do Curso de Técnico/a
Especialista em Informdtica ou areas
afins

Ciéncias Informaticas

CV/ registo criminal sem indicagdo de
antecedentes/ entrevista como fator eliminatério.

Desenvolver competéncias na gestdo e configuragdo de
equipamentos (computadores)




Ambito

Ensino Profissional /

Local de Estagio

Diregdo de Andlise e Gestdo da

Ciclo de Estudos ou
Formagao

CNAEF

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Ensino Superior

Informagdo, P¢. do Comércio, Lisboa

Aluno/a nas areas cientificas da
Informatica ou Engenharia Informatica

Ciéncias Informaticas

Preferéncia com conhecimento de desenvolvimento
aplicacional (linguagens orientadas a objetos)

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias técnicas nas

Ensino Superior

Dire¢do-Geral da Autoridade Maritima,
Praga do Comércio 1100-148 Lisboa

Aluno/a da Licenciatura em Gest3o,
Economia ou Contabilidade

Gestdo e Administragdo /
Economia / Contabilidade e
Fiscalidade

Bons conhecimentos de Contabilidade, Gestdo ou
Economia / Capacidade de andlise e resolugdo de
problemas / Orientacdo para o negdcio / Visdo
estratégica / Boas capacidades de comunicagdo e
gestdo da relagdo com diferentes intervenientes /
Capacidade

respetivas areas de estudo.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias na area da
Gestdo Financeira e Orgamental na perspetiva da Contabilidade
Publica.

Ensino Profissional

Escola de Fuzileiros de Vale Zebro, 2830-
412 Barreiro

Aluno/a do Curso Profissional de
Técnico de Informagdo e Animagdo
Turistica
Aluno/a de Licenciatura nas dreas das

Turismo e Lazer

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho no
ambito das respetivas areas do curso colaborando diretamente
nas atividades de servigo.

Ensino Superior

Escola de Fuzileiros de Vale Zebro, 2830-
412 Barreiro

Relagdes Publicas e/ou Comunicagdo
Social, Marketing e Publicidade e
Audiovisual e Multimédia

Jornalismo e Reportagem /
Marketing e publicidade /
Audiovisuais e Produgdo dos
Media

Carta de apresentagdo acompanhada de CV.

Proporcionar o contacto com as areas de Comunicagao,
Informag&o e RelagBes Publicas.

Ensino Profissional

Escola de Fuzileiros de Vale Zebro, 2830-
412 Barreiro

Aluno/a do Curso Profissional de
Cozinha (12.2 Ano) e Pastelaria ou
Técnico de Cozinha/Pastelaria e
Técnico de Pastelaria/Padaria (9.2 Ano)

Hotelaria e Restauragdo

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias técnicas na
drea de formagdo.

Ensino Superior

Escola de Tecnologias Navais, Base
Naval de Lisboa, Alfeite-Almada

Aluno/a do Mestrado em Ensino da
Educagdo Fisica ou Exercicio Fisico

Desporto

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo pratica e consolidagdo
de conhecimentos académicos. Promover a aquisi¢do de novos
conhecimentos e desenvolvimento de competéncias relativas ao
contexto de trabalho na area de Educagdo Fisica e Desporto.

Ensino Profissional

Escola de Tecnologias Navais, Base
Naval de Lisboa, Alfeite-Almada

Aluno/a do Curso Profissional de
Restaurante e Bar (12.2 Ano) ou
Técnico de Restaurante/Bar (9.2 Ano)

Hotelaria e Restauragdo

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias técnicas na
area de formagdo.

Ensino Profissional

Escola de Tecnologias Navais, Base
Naval de Lisboa, Alfeite-Almada

Aluno/a do Curso Profissional de

Cozinha (12.2 Ano) e Pastelaria ou
Técnico de Cozinha/Pastelaria e

Técnico de Pastelaria/Padaria (9.2 Ano)

Hotelaria e Restauragdo

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias técnicas na
area de formagdo.

Ensino Superior

Escola Naval - Alfeite 2810-001 Almada

Aluno/a de Licenciatura nas dreas das
Relagdes Publicas e/ou Comunicagdo
Social, Marketing e Publicidade, e
Audiovisual e Multimédia, e produgdo
de conteudos digitais.

Jornalismo e Reportagem /
Marketing e publicidade /
Audiovisuais e Produgdo dos

Media

Candidatura e CV.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho no
ambito das respetivas areas do curso colaborando diretamente
nas atividades de servigo.

Ensino Superior

Escola Naval - Alfeite 2810-001 Almada

Aluno/a finalista ou a frequentar Pds-
graduagdo/Mestrado em Ciéncias da
Informagdo e da Documentagdo,
especializagdo em Arquivos

Biblioteconomia, Arquivo e
Documentagdo (BAD)

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino. CV detalhado e entrevista.

Tomar conhecimento com as diferentes realidades e
especificidades do quotidiano de um arquivo, visando o
desenvolvimento de competéncias especificas na area da
Arquivistica.

Ensino Superior

Escola Naval - Alfeite 2810-001 Almada

Aluno/a finalista ou a frequentar Pds-
graduagdo/Mestrado em Ciéncias da
Informagdo e da Documentagao,
especializagdo em Bibliotecas

Biblioteconomia, Arquivo e
Documentagdo (BAD)

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino. CV detalhado e entrevista.

Tomar conhecimento com as diferentes realidades e
especificidades do quotidiano de uma biblioteca, visando o
desenvolvimento de competéncias especificas na area da
Biblioteconomia.




Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou
Formagao

CNAEF

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Ensino Superior

Escola Naval - Alfeite 2810-001 Almada

Aluno/a da Licenciatura ou p6s-
graduagdo em Historia da
Arte/Museologia e
Patrimdnio/Conservagdo e Restauro ou
equivalente

Belas-Artes,
Histdria e Arqueologia,
Biblioteconomia, Arquivo e
Documentagdo (BAD)

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino. CV detalhado e entrevista.

Tomar conhecimento com as diferentes realidades e
especificidades do quotidiano de um museu, visando o
desenvolvimento de competéncias especificas na area da
Museologia e Museografia.

Ensino Superior

Esquadrilha de Helicopteros - Base
Aérea N26, 2890-226 Samouco, Portugal

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado em
Engenharia Aeronautica

Construgdo e Reparagdo de
Veiculos a Motor

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino. CV detalhado.

Desenvolver competéncias, em contexto real de trabalho, no
ambito da respetiva licenciatura/érea de formagéo.

Ensino Superior

Estado-Maior da Armada, Praga do
Comércio- Lisboa

Aluno/a da Licenciatura ou Mestrado
em Ciéncia Politica, Estratégia ou
Administragdo Publica

Ciéncia Politica e Cidadania

CV detalhado. Fluéncia em Lingua Inglesa ao nivel
da compreensdo e da redagdo. Bons conhecimentos
de informatica na 6tica do utilizador.

Proporcionar uma experiéncia pratica na area da Gestdao
Estratégica, com especial enfoque na formulagéo,
operacionalizagdo e controlo da estratégia, contribuindo para o
aperfeicoamento e consolidagdo de conhecimentos pessoais.

Ensino Superior

Estado-Maior da Armada, Praga do
Comércio- Lisboa

Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado
nas areas de Comunicagdo, Relagdes
Publicas e Marketing

Jornalismo e Reportagem /
Marketing e Publicidade

CV detalhado. Fluéncia em lingua inglesa ao nivel da
compreens3o e da redagdo/ bons conhecimentos de
Informatica na ética do utilizador.

Proporcionar uma experiéncia pratica na area da Comunicagdo
Estratégica.

Ensino Superior

Estado-Maior da Armada, Praga do
Comércio- Lisboa

Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado
nas dreas de Engenharia informatica,
Redes, Inteligéncia Artificial, Ciéncia de
Dados

Ciéncias Informaticas

CV detalhado. Fluéncia em lingua inglesa ao nivel da
compreensdo e da redagdo/ bons conhecimentos de
Informdtica na 6tica do utilizador.

Proporcionar experiéncia no desenvolvimento, concegdo e
implementagdo de processos na area das redes e tecnologias
emergentes.

Ensino Superior

Estado-Maior da Armada, Praga do
Comércio - Lisboa

Aluno/a das licenciaturas em Relagdes
Internacionais, Ciéncia Politica ou
Administragdo Publica

Ciéncia Politica e Cidadania

CV detalhado. Fluéncia em Lingua Inglesa ao nivel
da compreensdo e da redagdo. Bons conhecimentos
de informatica na 6tica do utilizador.

Proporcionar o desenvolvimento de processos relativos a
doutrina das Relagdes Internacionais, com especial enfoque no
tratamento de matérias no ambito das organizagdes
internacionais de defesa e seguranga, através da elaboragdo de
diversos textos doutrindrios ou trabalhos praticos nesta drea

Ensino Profissional

Fragata D. Fernando Il e Gldria, Cacilhas
- Almada

Aluno/a do curso profissional de
carpintaria

Materiais

QualificagBes na area.

Desenvolver e consolidar, em contexto real de trabalho, os
conhecimentos e as competéncias adquiridos ao longo do curso,
nomeadamente: Executar, montar, reparar e assentar
elementos construtivos em madeira e seus derivados, utilizando
ferramentas manuais, ferramentas elétricas-manuais e
maquinas-ferramentas.

Ensino Superior

GABCEMA - Servigo de Comunicagdo,
Informagédo e RelagBes Publicas

Aluno/a da Licenciatura e/ou mestrado
em Marketing e Publicidade

Marketing e Publicidade

CV e entrevista

Contribuir para a formagdo da Estudante, proporcionando
aprendizagens on job em técnicas de comunicagdo, relagdes
publicas, marketing e publicidade aplicadas em atividades
didrias desenvolvidas pela Marinha.

Ensino Profissional /
Ensino Superior

GABCEMA - Servigo de Comunicagao,
Informagéo e RelagBes Publicas

Aluno/a de Ensino Profissional,
Licenciatura ou Mestrado em
Fotografia

Audiovisuais e Produgdo dos
Media

CV e portfélio.

Proporcionar o contacto com o mundo do trabalho contribuindo
para o aperfeicopamento da sua formagdo pessoal, social e
profissional através da pratica on job de desenvolvimento de
projeto.

Ensino Profissional

Instituto Hidrogréfico - Base
Hidrogréfica Seixal

Aluno/a do Curso Técnico de
Eletrénica, Automagdo e Computadores

Eletrdnica e Automagdo

CV detalhado

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho no
ambito das respetivas areas colaborando diretamente nas
atividades de servigo

Ensino Superior

Instituto Hidrogréfico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado nas
Ciéncias do Mar, Ciéncias Ambientais,
Geologia, Biologia, Quimica ou afins

Ciéncias da Terra

CV detalhado

Proporcionar o contacto com o mundo laboral, introdugdo a
prética profissional e a oportunidade de aplicagdo prética e
consolidagdo de conhecimentos técnicos.

Ensino Superior

Instituto Hidrografico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a da Licenciatura de Geologia/
Engenharia Geografica

Ciéncias da Terra

CV detalhado.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo prética de
conhecimentos e desenvolvimento de competéncias relativas ao
contexto de trabalho na area da geologia e geofisica marinhas.




Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou
Formagao

CNAEF

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Ensino Profissional

Instituto Hidrogréfico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a de Curso Profissional na area
de Arquivo e Gestdo Documental

Biblioteconomia, Arquivo e
Documentagdo (BAD)

CV detalhado e Entrevista

Proporcionar o contacto com o mundo laboral, introdugdo a
pratica profissional e a oportunidade de aplicagdo pratica e
consolidagdo de conhecimentos técnicos. Desenvolver
competéncias para elaborar planos de classificagdo,
colaborando com as necessidades do servigo.

Ensino Superior ou Ensino
Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado em
Engenharia Geografica ou curso
técnico/profissional de area
equivalente

Ciéncias da Terra

CV detalhado e entrevista.

Gerir bases de dados espaciais
Desenvolver e implementar modelos de dados; programar
scripts Python para automatizagdo de tarefas e transformacgéo
de dados; desenvolver ferramentas de visualizagdo e exploragdo
de dados.

Ensino Superior

Instituto Hidrografico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a da Licenciatura ou Mestrado
em Gestdo ou Contabilidade

Gestdo e administragdo

Entrevista. CV/ gosto pelo trabalho em equipa/ bom
relacionamento pessoal/ proatividade.

Desenvolver competéncias em contexto de trabalho
relacionadas com gestdo de projetos, produtos e servigos.

Ensino Superior

Instituto Hidrografico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a da Licenciatura ou p6s-
graduagdo em Historia da
Arte/Antropologia/Museologia e
Patrimdnio/Conservagdo e Restauro ou
equivalente

Belas-Artes
Histdria e Arqueologia

CV detalhado e Entrevista

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho, no
ambito das respetivas areas de licenciatura, colaborando
diretamente nas atividades do servigo.

Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a de Curso Técnico Profissional
na area de Cultura e Patriménio

Histdria e Arqueologia

CV detalhado e Entrevista

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho, no
ambito das respetivas areas de especializagdo de técnico
profissional, colaborando diretamente nas atividades do servigo.

Ensino Superior

Instituto Hidrogréfico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado na
drea de Quimica

Quimica

CV detalhado.

Desenvolver competéncias, em contexto real de trabalho, no
ambito das respetivas dreas de Licenciatura/Mestrado,
colaborando diretamente nas atividades de servigo.

Ensino Profissional

Instituto Hidrogréfico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a do Curso Técnico
Administrativo, Secretariado e Trabalho
Administrativo

Secretariado e Trabalho
Administrativo

CV detalhado.

Desenvolver competéncias condizentes ao funcionamento do
aprovisionamento e das atividades logisticas da organizagdo,
contribuindo para a obtengdo de otimizagdo dos fluxos de
informagdo, servigos e processo aquisitivo de um modo geral.

Ensino Profissional

Instituto Hidrogréfico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a de curso profissional na drea
de Técnico de Analise Laboratorial

Tecnologia dos processos
quimicos

Especificagdo dos objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo pratica e consolidagdo
de conhecimentos adquiridos no contexto do curso profissional.

Ensino Profissional

Instituto Hidrogréfico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a do Curso Técnico de Artes
Gréficas (nivel 4)

Audiovisuais e Produgdo dos
Media

Entrevista. CV/ gosto pelo trabalho em equipa/ bom
relacionamento pessoal/ proativo.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho na area
de formagdo colaborando diretamente nas atividades de
Servigo.

Ensino Profissional

Instituto Hidrogréfico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a do Curso Técnico de
Contabilidade, Gestdo, Comercial ou
Administrativo

Contabilidade e fiscalidade /
Gestdo e Administragdo

Entrevista. CV/ gosto pelo trabalho em equipa/ bom
relacionamento pessoal/ proativo.

Desenvolver competéncias em contexto de trabalho
relacionadas com atendimento ao publico, faturagdo e gestdo de
clientes

Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a do Curso Técnico de Gestdo e
Programagéo de Sistemas Informéticos

Ciéncias Informaticas

CV detalhado e Entrevista.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho no
ambito das respetivas areas colaborando diretamente nas
atividades do servigo.

Ensino Profissional

Instituto Hidrogréfico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a do Curso Técnico de
Informética na drea de Administragdo
de Sistemas e Redes

Ciéncias Informaticas

CV detalhado e Entrevista

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho no
ambito das respetivas areas colaborando diretamente nas
atividades do servigo.

Ensino Profissional

Instituto Hidrogréfico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a do Curso Técnico de Relojoaria

Eletrdnica e Automagdo

CV detalhado.

Desenvolver atividades na area da relojoaria, relacionadas com
o controlo e monitorizagdo das condigdes de funcionamento,
manutengdo, diagndstico e reparagdo de relégios mecanicos e
eletrdnicos, cronémetros, crondgrafos, contadores,
temporizadores e dispositivos similares




Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou
Formagao

CNAEF

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Ensino Profissional

Instituto Hidrogréfico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a do Curso Profissional de
Técnico/a de Animagdo 2D e 3D

Audiovisuais e Produgdo dos
Media

Entrevista. CV/ gosto pelo trabalho em equipa/ bom
relacionamento pessoal/ proativo.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho na area
de formagdo colaborando diretamente nas atividades de
Servigo.

Ensino Profissional

Instituto Hidrogréfico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a do Curso Profissional de
Técnico/a de Comunicagdo - Marketing,
Relagdes Publicas e Publicidade

Marketing e publicidade

Entrevista. CV/ gosto pelo trabalho em equipa/ bom
relacionamento pessoal/ proativo.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho na area
de formagdo colaborando diretamente nas atividades de
servigo.

Ensino Profissional

Instituto Hidrogréfico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a do Curso Profissional de
Técnico/a de Design de Comunicagdo
Gréfica (nivel 4)

Design

Entrevista. CV/ gosto pelo trabalho em equipa/ bom
relacionamento pessoal/ proativo.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho na area
de formagdo colaborando diretamente nas atividades de
servigo.

Ensino Profissional

Instituto Hidrogréfico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a do Curso Profissional de
Técnico/a de Multimédia (nivel 4)

Audiovisuais e Produgdo dos
Media

Entrevista. CV/ gosto pelo trabalho em equipa/ bom
relacionamento pessoal/ proativo.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias técnicas na
area da respetiva formagdo profissional.

Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa / Base Hidrografica do
Seixal

Aluno/a do Curso de Cozinha e
Pastelaria

Hotelaria e Restauragdo

CV detalhado

Armazenar e assegurar o estado das matérias-primas utilizadas
no servigo de cozinha/pastelaria. Planear e preparar o servigo de
cozinha/pastelaria, de acordo com as normas de higiene e
seguranca. Confecionar o receituario em fungdo da
programacdo estabelecida. Confecionar e decorar bolos e outros
produtos de pastelaria. Conceber e executar pegas artisticas em
cozinha e pastelaria. Articular com o servigo de restaurante, a
fim de satisfazer os pedidos de refeigdes e colaborar em servigos
especiais. Colaborar na elaboragdo de cartas e ementas.

Ensino Superior

Instituto Hidrografico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa

Aluno/a da Licenciatura em Pilotagem
ou Gestdo Portudria ou aluno de
Mestrado em Pilotagem

Servigos de Transporte

Entrevista. CV/ gosto pelo trabalho em equipa/ bom
relacionamento pessoal/ proatividade.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho no

ambito da seguranga maritima, dos métodos e sistemas de

navegagao, do assinalamento maritimo e respetivas dreas,
colaborando diretamente nas atividades do servigo.

Ensino Superior

Instituto Hidrografico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa / Base Hidrografica do
Seixal

Aluno/a do Curso Profissional de
Técnico de Informatica, Licenciatura
nas areas cientificas de Informatica ou
Engenharia Informatica e areas afins

Ciéncias Informaticas

CV detalhado e entrevista.
Conhecimentos em base de dados, bom
relacionamento pessoal, proatividade.

Oferecer oportunidades para a aplicagdo pratica de
conhecimentos e para o desenvolvimento de competéncias no
contexto de trabalho em informatica de base de dados.
Proporcionar o contacto com o mundo laboral.

Criar base de dados dos equipamentos e softwares de geologia
marinha.

Ensino Superior

Instituto Hidrogréfico (Rua das Trinas
49, 1249-093 Lisboa), Base Hidrografica
da Azinheira (Avenida Mud-Juvenil,
2840-471 Seixal) e embarcagGes
Hidrogréficas (a navegar)

Aluno/a de licenciatura em Geologia

Ciéncias da Terra

CV detalhado e entrevista.
Conhecimentos em Sistemas de Informagdo
Geografica (QGIS e ArcGIS Pro), bom
relacionamento pessoal, proatividade.

Oferecer oportunidades para a aplicagdo prética de
conhecimentos e para o desenvolvimento de competéncias no
contexto de trabalho em geologia e geofisica marinhas.
Proporcionar o contacto com o mundo laboral.

Criar projetos de Sistema de Informagdo Geografico com
integragdo de dados obtidos através de diversos equipamentos
de hidrografia e geologia marinha.

Ensino Superior

Instituto Hidrogréfico, Rua das Trinas 49,
1249-093 Lisboa / Base Hidrografica do
Seixal

Alunos de Licenciatura/Mestrado nas
dreas de Oceanografia e Ciéncias do
Mar

Ciéncias da Terra

CV detalhado.

Desenvolver competéncias, em contexto real de trabalho, no
ambito das respetivas areas de Licenciatura/Mestrado,
colaborando diretamente nas atividades do servigo.

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Laboratdrio de Explosivos da Marinha -
Base Naval de Lisboa, Almada

Aluno/a de ensino profissional ou
superior em Gestdo do Ambiente,
Engenharia do Ambiente ou similar

Tecnologia de Protegdo do
Ambiente

Especificagdo dos objetivos de estagio por parte da
instituicdo de ensino. CV detalhado

Proporcionar a possibilidade de aplicagdo das competéncias
técnicas da area de formagdo.

Ensino Superior

Laboratério de Explosivos da Marinha -
Base Naval de Lisboa, Almada

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado em
Quimica ou Engenharia Quimica

Quimica

Especificagdo dos objetivos de estagio por parte da
instituicdo de ensino. CV detalhado

Proporcionar o contacto com o mundo laboral, introdugdo a
prética profissional e a oportunidade de aplicagdo prética e
consolidagdo de conhecimentos técnicos, nomeadamente, no
Controlo de Qualidade/Elaboragdo de planos de auditorias
internas (auditoria ao Sistema de Gestdo e as metodologias).
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Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou
Formagao

CNAEF

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Ensino Superior

Laboratério de Explosivos da Marinha -
Base Naval de Lisboa, Almada

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado em
Quimica ou Engenharia Quimica

Quimica

Especificagdo dos objetivos de estédgio por parte da
instituicdo de ensino. CV detalhado

Proporcionar o contacto com o mundo laboral, introdugdo a
pratica profissional e a oportunidade de aplicagdo pratica e
consolidagdo de conhecimentos técnicos, nomeadamente,
Controlo de Qualidade/Elaboragdo de planos de gestdo de
equipamentos (calibragdo, manutengéo e verificagbes
intermédias).

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Laboratério de Explosivos da Marinha -
Base Naval de Lisboa, Almada

Aluno/a do Ensino Profissional /
Superior em Seguranga no Trabalho

Seguranga e Higiene no
Trabalho

Especificagdo dos objetivos de estéagio por parte da
instituicdo de ensino. CV detalhado

Proporcionar a possibilidade de aplicagdo das competéncias
técnicas da area de formagdo.

Ensino Profissional

Messe de Cascais - Palacio Seixas, Rua
Fernando Tomas N24, 2750-342 Cascais

Aluno/a do Curso Profissional de
Assistente Administrativo

Gestdo e Administragdo

Aluno da area de assistente administrativo.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias técnicas na
drea da respetiva formagdo.

Ensino Profissional

Messe de Cascais - Palacio Seixas, Rua
Fernando Tomas N24, 2750-342 Cascais

Aluno/a do Curso Profissional do ramo
de Hotelaria (Nivel 3 ou Nivel 4)

Hotelaria e Restauragdo

Especificagdo dos objetivos de estéagio por parte da
instituicdo de ensino.

Proporcionar o contacto com o mundo laboral e a oportunidade
de aplicagdo pratica e consolidagdo de conhecimentos técnicos.

Ensino Profissional

Messe de Cascais - Palacio Seixas, Rua
Fernando Tomas N24, 2750-342 Cascais

Aluno/a do Curso de Cozinha e
Pastelaria

Hotelaria e Restauragdo

CV detalhado. Especificagdo dos objetivos de
estagio por parte da instituicdo de ensino.

Armazenar e assegurar o estado das matérias-primas utilizadas
no servigo de cozinha/pastelaria. Planear e preparar o servigo de
cozinha/pastelaria, de acordo com as normas de higiene e
seguranga.

Ensino Profissional

Messe de Cascais - Palacio Seixas, Rua
Fernando Tomas N24, 2750-342 Cascais

Aluno/a do Curso Profissional de
Eletricidade (equivaléncia ao 9.2 ou
12.2 anos de escolaridade)

Eletricidade e Energia

CV detalhado. Especificagdo dos objetivos do
estagio por parte da instituigdo de ensino.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho no
ambito das respetivas areas do curso colaborando diretamente
nas atividades de servigo.

Ensino Profissional

Messe de Cascais - Palacio Seixas, Rua
Fernando Tomas N24, 2750-342 Cascais

Aluno/a do Curso Profissional de
Auxiliar de Servigos Gerais

Servigos Gerais

CV detalhado. Especificagdo dos objetivos do
estagio por parte da instituigdo de ensino.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho no
ambito das respetivas areas do curso colaborando diretamente
nas atividades de servigo.

Ensino Profissional

Messe de Lisboa - Pélo de Alcéntara, Pg
da Armada, Lisboa

Aluno/a do Curso Profissional do ramo
de Hotelaria (Nivel 3 ou Nivel 4)

Hotelaria e Restauragdo

Especificagdo dos objetivos de estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Proporcionar o contacto com o mundo laboral e a oportunidade
de aplicagdo pratica e consolidagdo de conhecimentos técnicos.

Ensino Profissional

Messe de Lisboa, P¢ do Comércio, Lisboa

Aluno/a do Curso Profissional do ramo
de Hotelaria (Nivel 3 ou Nivel 4)

Hotelaria e Restauragdo

Especificagdo dos objetivos de estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Proporcionar o contacto com o mundo laboral e a oportunidade
de aplicagdo pratica e consolidagdo de conhecimentos técnicos.

Ensino Superior

Museu de Marinha - Praga do Império,
1400-206 Lisboa

Aluno/a de cursos técnicos de
Restauro/Museografia

Histdria e Arqueologia

Objetivos do estagio a acordar com a instituigdo de
ensino.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo pratica e consolidagdo
de conhecimentos académicos/ promover aquisicdo de novos
conhecimentos e desenvolvimento de competéncias relativas ao
contexto de trabalho na area de Museografia e Conservagdo e
Restauro.

Ensino Superior

Museu de Marinha - Praga do Império,
1400-206 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado em
Ciéncias Documentais (Arquivo)

Biblioteconomia, Arquivo e
Documentagdo (BAD)

Objetivos do estégio a acordar com a instituigdo de
ensino.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo prética e consolidagdo
de conhecimentos académicos/ promover aquisicdo de novos
conhecimentos e desenvolvimento de competéncias relativas ao
contexto de trabalho na area das Ciéncias Documentais -
Arquivo (Arquivo de Fotografia).

Ensino Superior

Museu de Marinha - Praga do Império,
1400-206 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado em
Historia

Histdria e Arqueologia

Objetivos do estagio a acordar com o proponente e
com a instituicdo de ensino.

Proporcionar oportunidades de aquisigdo e consolidagdo de
conhecimentos sobre Histéria Maritima Portuguesa.

Ensino Superior

Museu de Marinha - Praga do Império,
1400-206 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado em
Historia

Histdria e Arqueologia

Objetivos do estagio a acordar com a institui¢do de
ensino.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo prética e consolidagdo
de conhecimentos académicos/ promover aquisicdo de novos
conhecimentos e desenvolvimento de competéncias relativas ao
contexto de trabalho na drea de Museologia.

Ensino Superior

Museu de Marinha - Praga do Império,
1400-206 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado em
Museologia

Histdria e Arqueologia

Objetivos do estagio a acordar com o proponente e
com a instituigdo de ensino.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo prética e consolidagdo
de conhecimentos académicos/ promover aquisicdo de novos
conhecimentos e desenvolvimento de competéncias relativas ao
contexto de trabalho na area da Museologia.
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Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou
Formagao

CNAEF

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Ensino Superior

Museu de Marinha - Praga do Império,
1400-206 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado em
Museologia ou Conservagdo e Restauro

Histdria e Arqueologia

Objetivos do estagio a acordar com a institui¢do de
ensino.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo pratica e consolidagdo
de conhecimentos académicos/ promover aquisicdo de novos
conhecimentos e desenvolvimento de competéncias relativas ao
contexto de trabalho na area de Museografia e Conservagdo e
Restauro.

Ensino Superior

Museu de Marinha - Praga do Império,
1400-206 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura na drea de
Turismo

Turismo e Lazer

Objetivos do estagio a acordar com a institui¢do de
ensino.

Desenvolver e consolidar, em contexto real de trabalho, os
conhecimentos e as competéncias adquiridos ao longo do curso/
desenvolver o espirito de iniciativa e de autonomia/ adequar
atitudes e comportamento para a integragdo no ambiente de
trabalho/ assumir a importancia da pontualidade num contexto
profissional.

Ensino Superior

Planetério de Marinha - Praga do
Império, 1400-206 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado
nas diferentes areas das Tl

Ciéncias Informaticas

Competéncias técnicas nas dreas das
TIC/Multimédia. Capacidade para trabalhar com
programas profissionais de Edi¢do de Video.

Proporcionar o contacto com o mundo do trabalho contribuindo
para o aperfeicopamento da sua formagdo pessoal, social e
profissional através da execugdo de projetos nas areas das

TIC/Multimédia.

Ensino Superior

Planetério de Marinha - Praga do
Império, 1400-206 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado
em Fisica, Astronomia ou Ciéncias
Espaciais

Fisica

Competéncias técnicas nas areas de Fisica,
Astronomia Descritiva, utilizagdo de telescépios. CV
e entrevista.

Proporcionar o contacto com a prética da educagdo informal em
ciéncia, em particular a astronomia, contribuindo para o
aperfeicoamento da sua formagdo pessoal, social e profissional
através do desenvolvimento, implementagdo e execugdo de
projetos educativos nas areas da astronomia e planetarios.

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Revista da Armada P¢ do Comércio -
Lisboa

Aluno/a de ensino secundario técnico-
profissional ou de Licenciatura na area
de Jornalismo/Comunicagdo e/ou
Design Gréfico

Jornalismo e Reportagem /
Audiovisuais e Produgdo dos
Media

CV, portfdlio e entrevista.

Proporcionar a oportunidade de aplicagdo pratica e
consolidagdo de conhecimentos na drea de jornalismo e design
grafico, colaborando diretamente nas atividades de servigo.
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