Plano Anual de Estagios Curriculares Ndo Remunerados - 2025/2026

CNAEF

Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou Formagao

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Biologia e Bioquimica

Ensino Superior

Aquario de Vasco da Gama, Rua
Direita do Dafundo, 1495-718
Cruz Quebrada

Aluno(a)(a) da Licenciatura ou Mestrado
na drea da Biologia

Indicagdo do periodo de estdgio e
especificagdo dos objetivos do estagio
por parte da instituigdo de ensino.

Adquirir conhecimentos no ambito das técnicas de
Aquariologia e divulgagdo cientifica e aquisi¢do de
competéncias para elaboragdo e coordenagdo de
projetos nas dreas referidas.

Marketing e
Publicidade

Ensino Profissional
Ensino Superior

Aquario de Vasco da Gama, Rua
Direita do Dafundo, 1495-718
Cruz Quebrada

Aluno(a)(a) da Licenciatura ou Mestrado
na drea da Comunicagdo, Relagdes
Publicas ou Design

Indicagdo do periodo de estdgio e
especificagdo dos objetivos do estdgio
por parte da instituigdo de ensino.

Proporcionar o contacto com as areas das RelagGes
Publicas e Comunicagdo, Design, Publicidade e
Multimédia, contribuindo para o aperfeicoamento e
consolidagdo de conhecimentos pessoais, verificagdo de
pericias adquiridas e adaptagdo a situagGes de natureza
diversa e exigente.

Biologia e Bioquimica

Ensino Profissional

Aquario de Vasco da Gama, Rua
Direita do Dafundo, 1495-718
Cruz Quebrada

Aluno(a)(a) da Licenciatura ou Mestrado
na drea da Biologia e Quimica

Indicagdo do periodo de estagio e
especificagdo dos objetivos do estdgio
por parte da instituigdo de ensino.

Adquirir conhecimentos no dmbito da produgdo de
plancton e controlo da qualidade da agua em
organismos de cativeiro.

Histdria, Arqueologia e
Biologia

Ensino Superior

Aquario de Vasco da Gama, Rua
Direita do Dafundo, 1495-718
Cruz Quebrada

Aluno(a) de Licenciatura ou Mestrado na
drea da Museologia, Conservagao e
Restauro ou Biologia

Indicagdo do periodo e especificagdo
dos objetivos do estagio por parte da
instituigdo de ensino.

Desenvolver capacidades no ambito da gestdo de
colegdes museoldgicas. Adquirir pratica, em contexto
laboral, na conservagdo de espécimes museoldgicos.
Aplicar os conhecimentos adquiridos em contexto
tedrico na conservagdo e organizagdo das colegdes.

Artes do Espetédculo

Ensino Profissional

Banda da Armada - Praga da
Armada, Alcantara - 1350-027
Lisboa

Aluno/a do Ensino de Musica.

Nome, Idade, Instrumento musical,
Grau/Ano, Experiéncia, CV

Desenvolver trabalho técnico e musical em contexto
profissional, Adquirir conhecimento do repertdrio de
nivel avangado/profissional, Apresenta¢do em concerto,
inserido num grupo profissional.

Eletricidade e energia

Ensino Profissional

Base Naval de Lisboa, Alfeite -
Almada

Aluno/a do Curso Profissional de
Eletricidade (equivaléncia ao 92 ou 12¢
anos de escolaridade).

Especificagdo dos objetivos do estagio
por parte da instituigdo de ensino
adequados a area de oferta

Executar tarefas de manutengdo preventiva e corretiva
a equipamentos elétricos; Correta utilizagdo dos
aparelhos de medida (multimetros); Permitir ao
estagiario aplicar os conhecimentos técnicos adquiridos
em situacGes reais de trabalho; facilitar a integragdo
com a equipa de trabalho.

Ciéncias Informaticas

Ensino Profissional

Base Naval de Lisboa, Alfeite -
Almada

Aluno/a do Curso Profissional de
Informatica (equivaléncia ao 92 ou 129
anos de escolaridade).

Especificagdo dos objetivos do estagio
por parte da instituigdo de ensino
adequados a area de oferta

Instalar, configurar e gerenciar redes, servidores e
equipamentos de rede; Atender utilizadores, solucionar
problemas técnicos, instalar e configurar software e
hardware; Manutengdo preventiva e corretiva de
sistemas de videovigilancia; Facilitar a integragdo com a
equipa de trabalho.

Servigos de Transporte

Ensino Profissional

Base Naval de Lisboa, Alfeite -
Almada

Aluno(a) do Curso Profissional de
Contramestre (92 ou 122 ano).

Especificagdo dos objetivos do estagio
por parte da instituicdo de ensino
adequados a area de oferta

Proporcionar aos estagidrios o contacto com o mundo
laboral e a oportunidade de aplicagdo prética e
consolidagdo de conhecimentos técnicos.




CNAEF

Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou Formagao

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Biblioteconomia,
Arquivo e
Documentagdo (BAD)

Ensino Superior

Biblioteca Central de Marinha -
P¢. do Império 1400-206 Lisboa

Aluno/a finalista ou a frequentar Pds-
graduacgdo/Mestrado em Ciéncias da
Informagdo e da Documentagdo,
Especializagdo em Biblioteca.

CV detalhado.

Tomar conhecimento com as diferentes realidades e
especificidades do quotidiano de uma biblioteca,
visando o desenvolvimento de competéncias especificas
na drea da Biblioteconomia.

Biblioteconomia,
Arquivo e
Documentagdo (BAD)

Ensino Profissional

Biblioteca Central de Marinha -
P¢. do Império 1400-206 Lisboa

Aluno/a de Curso Profissional da area
das Ciéncias Documentais

CV detalhado.

Tomar conhecimento com as diferentes realidades e
especificidades do quotidiano de uma biblioteca,
visando o desenvolvimento de competéncias especificas
na drea da Biblioteconomia.

Biblioteconomia,
Arquivo e
Documentag&o (BAD)

Ensino Superior

Biblioteca Central de
Marinha/Arquivo Histdrico - Rua
da Junqueira, 1300-598 Lisboa

Aluno/a finalista ou a frequentar Pos-
graduagdo/Mestrado em Ciéncias da
Informagéo e da Documentagao,
especializagdo em Arquivos.

CV detalhado.

Tomar conhecimento com as diferentes realidades e
especificidades do quotidiano de um arquivo, visando o
desenvolvimento de competéncias especificas na area
da Investigacdo Arquivistica. Como definir os critérios
para a Gestdo, Organizagdo e Preservagdo dos
documentos de acordo com a tipologia do seu suporte.

Biblioteconomia,
Arquivo e
Documentagdo (BAD)

Ensino Profissional

Biblioteca Central de
Marinha/Arquivo Histdrico - Rua
da Junqueira, 1300-598 Lisboa

Aluno/a de Curso Profissional da area
das Ciéncias Documentais

CV detalhado.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo pratica e
consolidagdo de conhecimentos académicos. Promover
a aquisi¢do de novos conhecimentos e desenvolvimento
de competéncias relativas ao contexto de trabalho na
drea do Arquivo.

Histdria e Arqueologia

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Biblioteca Central de
Marinha/Arquivo Histérico - Rua
da Junqueira, 1300-598 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado em
Conservagao e Restauro ou Curso
Profissional da 4rea da Conservagdo e
Restauro

CV detalhado.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo pratica e
consolidagdo de conhecimentos académicos/ promover
aquisicdo de novos conhecimentos e desenvolvimento
de competéncias relativas ao contexto de trabalho na
area de Conservagdo e Restauro de Documentagao.

Histdria e Arqueologia

Ensino Superior

Biblioteca Central de
Marinha/Arquivo Histdrico - Rua
da Junqueira, 1300-598 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado em
Histdria

CV detalhado.

Proporcionar oportunidades de aquisi¢do e consolidagdo
de conhecimentos sobre Histdria Maritima Portuguesa.

Biblioteconomia,
Arquivo e
Documentagdo (BAD)

Ensino Superior

Biblioteca da Escola Naval,
Alfeite 2810-001 Almada

Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado em
Ciéncias Documentais ou Ciéncias da
Informagédo

CV detalhado

Organizagdo e tratamento documental de colegdes
especificas, nomeadamente o Fundo do Prof2 Contente
Domingues, oferecidas a Biblioteca da EN.

Servigos de Saude
Publica

Ensino Superior

Centro de Medicina Naval - Base
Naval de Lisboa - Alfeite 2810-
145 Almada

Aluno/a da Licenciatura em Saude
Ambiental

Especificagdo dos objetivos do estagio
por parte da instituigdo de ensino.

Aplicar conhecimentos em seguranca e saude no
trabalho, integrando os estagiarios em equipas
multidisciplinares e desenvolvendo competéncias
técnicas e interpessoais. As atividades incluem visitas
técnicas, avaliagdo de riscos, higienizagdo e vigilancia da
qualidade da dgua, bem como agdes de sensibilizagdo
ambiental.

Saude

Ensino Superior

Centro de Medicina Naval, Base
Naval de Lisboa - Alfeite 2810-
145 Almada

Aluno/a do Curso Técnico de Auxiliar de
Saude

Especificagdo dos objetivos de estagio
por parte da instituicdo de ensino

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho
no dmbito da saude oral, colaborando diretamente nas
atividades de servico.




CNAEF

Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou Formagao

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Terapia e Reabilitagdo

Ensino Superior

Centro de Medicina Naval, Base
Naval de Lisboa - Alfeite - 2810-
001 Almada

Aluno(a) da Licenciatura em Fisioterapia

(Estagio em Reabilitagdo
Musculoesquelética)

Especificagdo dos objetivos de estdgio
por parte da instituigdo de ensino

Desenvolver competéncias de avaliagdo, intervengdo e
raciocinio em contexto de pratica profissional no ambito
da fisioterapia.

Ciéncias Informéticas

Ensino Profissional

Centro Integrado de Tética e
Analise Naval, Base Naval de
Lisboa, Almada

Aluno/a do Curso Técnico de Informatica

Especificagdo dos objetivos do estdgio
por parte da instituigdo de ensino. CV
detalhado.

Instalar software e hardware em computadores de
secretaria e portateis. Substituigdo de consumiveis em
impressoras. |dentificagdo de anomalias nos
equipamentos de informatica. Apoio ao utilizador no
ambito do servicedesk. Configuragdo de computadores.

Ciéncias da Vida -
programas ndo
classificados noutra
drea de formagdo

Ensino Superior

Comando Geral da Policia
Maritima (CGPM), Lisboa

Aluno/a da Licenciatura em Ciéncias
Forenses e Criminais

Alunos propostos por instituicdo de
ensino

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias
técnicas na area das ciéncias forenses.

Protecdo de Pessoas e
Bens

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Departamento Maritimo do Sul

Aluno(a) da area de Protegdo Civil.

Aluno(a) do ensino
secundario/profissional com formagdo
na drea da protegdo civil.

Pretende-se que o estagiario(a) desenvolva os
conhecimentos e competéncias adquiridos na sua
formagao;

Consolidar conhecimentos tedricos adquiridos ao longo
do curso técnico de Protegdo Civil, aplicando-os em
contexto real de trabalho.

Desenvolver competéncias praticas nas areas de
prevengdo, planeamento e resposta a emergéncias e
riscos coletivos;

Integrar-se num ambiente profissional e compreender o
papel de um agente de protegdo civil no sistema
nacional;

Observar o funcionamento diario da unidade e os
procedimentos adotados em situagGes de emergéncia.
Apoiar na organizagdo de simulacros, exercicios de
seguranga ou ag¢oes de sensibilizagdo junto da
populagdo.

Turismo e Lazer

Ensino Profissional

Fragata D. Fernando Il e Gldria,
Cacilhas - Almada

Aluno/a de cursos profissionais na area
do Turismo/Animagao Sociocultural

Objetivos do estagio a acordar com a
instituigdo de ensino.

Desenvolver e consolidar, em contexto real de trabalho,
os conhecimentos e as competéncias adquiridos ao
longo do curso, nomeadamente colaborar na melhoria
das exposi¢des, conduzir visitas nos navios-museu, criar
e organizar iniciativas/eventos de animac&o
sociocultural alusivos a datas emblematicas (Pascoa, 25
de abril, dia da crianga, dia da Marinha, etc.), assim
como participar e colaborar com a equipa no
atendimento ao publico e divulgagdo do nucleo
museoldgico.




CNAEF

Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou Formagao

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Arquitetura e
Urbanismo

Ensino Superior

Diregdo Cultural da Marinha,
Belém - Lisboa

Aluno/a Mestrado Integrado em
Arquitetura

Carta de motivagdo/ CV detalhado.
Entrevista.

Acompanhar a execugdo de obras de construgdo,
beneficiagdo e conservagdo por empreitada de
edificagdes, equipamentos e infraestruturas.
Colaboragdo na elaboragdo de projetos, estudos,
memorias descritivas. Participar/colaborar na
elaboragdo dos programas de concursos e os cadernos
de encargos.

Exercer outras colaboragdes que, dentro da sua drea de
formagdo, se revelem de importancia, desde que
devidamente enquadradas pelo Orientador.

Jornalismo e
Reportagem

Ensino Superior

Diregdo Cultural da Marinha,
Belém - Lisboa

Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado em
Comunicagdo

CV, portfélio entrevista.

Desenvolver e implementar estratégias de comunicagdo
institucional para os equipamentos culturais da
Marinha, incluindo a produgdo de planos de
comunicagdo, conteldos para redes sociais e
newsletters.

Jornalismo e
Reportagem

Ensino Superior

Diregdo Cultural da Marinha,
Belém - Lisboa

Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado em
Comunicagdo Social

CV. Entrevista. Fluéncia em lingua
inglesa, ao nivel da compreensdo e da
redagdo. Bons conhecimentos de
Informatica na dtica do utilizador.

Produzir conteudos jornalisticos e institucionais sobre os
eventos, exposigdes e iniciativas culturais da Marinha,
incluindo entrevistas, reportagens e cobertura
medidtica.

Audiovisuais e
Produgdo dos Media

Ensino Superior

Diregdo Cultural da Marinha,
Belém - Lisboa

Aluno/a da Licenciatura ou Mestrado em
Design de Comunicagdo/Design Grafico

CV, portfdlio e entrevista. Pratica de
utilizagdo dos programas de Design da
Adobe

Criar materiais graficos de apoio a divulgagdo das
atividades culturais da Marinha, como cartazes,
brochuras, sinalética expositiva, contetddos digitais para
plataformas online, exposi¢Ges temporarias, etc.

Direito

Ensino Superior

Diregdo Cultural da Marinha,
Belém - Lisboa

Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado em
Direito

Breve carta de apresentagao e CV

Proporcionar ao estudante o contacto com métodos e
técnicas de trabalho ambito do direito administrativo,
autor e de direitos conexos, estatutario, disciplinar,
econdmico e contratual; Aplicar a atividades concretas
os conhecimentos adquiridos ao longo da formagdo
universitaria; Desenvolver espirito criativo, dindmico e
empreendedor de novas realizagBes; Consolidar habitos
de trabalho e sentido de responsabilidade; Proporcionar
o contacto com vivéncias inerentes as relagdes humanas
no mundo do trabalho, bem como aprender a sua
importancia para a formacdo profissional e pessoal; A
participagdo do estudante nas diversas atividades
desenvolvidas pela entidade de acolhimento e
relacionadas com o plano de estagio.

Audiovisuais e
Produgdo dos Media

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Diregdo Cultural da Marinha,
Belém - Lisboa

Aluno/a de ensino profissional,
Licenciatura ou Mestrado em Fotografia

CV, portfdlio e entrevista.

Realizar registos fotograficos dos espacos, colegdes e
atividades culturais da Marinha, contribuindo para o
arquivo visual, comunicagdo institucional e materiais
expositivos e ainda trabalhar na organizagcdo do arquivo.




CNAEF Ambito Local de Estagio Ciclo de Estudos ou Formagao Requisitos da Candidatura Objetivos
Desenvolver e implementar campanhas de marketing
Marketing e . . Diregdo Cultural da Marinha, Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado em . . cultural para promover os equipamentos e atividades da
. Ensino Superior . . . L CV, portfdlio e entrevista. . ~ - )
Publicidade Belém - Lisboa Marketing e Comunicagdo Marinha, com foco na captagdo de publicos, parcerias e

valorizagdo da marca institucional.

Audiovisuais e
Produgdo dos Media

Ensino Superior

Diregdo Cultural da Marinha,
Belém - Lisboa

Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado em
Multimédia e Audiovisuais

CV, portfdlio e entrevista. Pratica de
utilizagdo dos programas da Adobe.

Produzir conteudos audiovisuais (videos, entrevistas,
registos de eventos) para divulgacdo das atividades
culturais da Marinha em plataformas digitais e
exposi¢des interativas.

Gestdo e Administragdo

Ensino Superior

Diregdo Cultural da Marinha,
Belém - Lisboa

Aluno/a da Licenciatura/Mestrado em
Gestdo de Recursos Humanos

Carta de motivagdo. CV detalhado.
Entrevista

Desenvolver competéncias criticas e decisivas para uma
intervencdo diferenciada e inovadora no dominio dos
Recursos Humanos/ Aplicagdo de ferramentas
especificas de intervengdo em contexto real de trabalho
no dmbito da Gestdo de Recursos Humanos.

Sociologia e Outros
Estudos

Ensino Superior

Diregdo Cultural da Marinha,
Belém - Lisboa

Aluno/a da Licenciatura/Mestrado em
Sociologia

Carta de motivagdo. CV detalhado.
Entrevista

Desenvolver competéncias, em contexto real de
trabalho, no ambito da respetiva licenciatura/
mestrado/area de formagéo.

Ciéncias Farmacéuticas

Ensino Superior

Departamento de Logistica
Sanitdria - Base Naval de Lisboa
- Alfeite

Aluno/a do Mestrado em Ciéncias
Farmacéuticas

Especificagdo dos objetivos de estagio
por parte da instituicdo de ensino

Proporcionar a integragdo profissional e contacto com a
dindmica das atividades farmacéuticas em farmacia
comunitdria.

Ciéncias Farmacéuticas

Ensino Superior

Departamento de Logistica
Sanitdria - Base Naval de Lisboa
- Alfeite

Aluno/a do Mestrado em Ciéncias
Farmacéuticas

Especificagdo dos objetivos de estagio
por parte da instituicdo de ensino

Proporcionar a integragdo profissional e contacto com a
dindmica das atividades farmacéuticas num servigo de
aprovisionamento e distribuigdo num centro logistico -
sanitdrio de grande dimenséo.

Seguranca e Higiene no
Trabalho

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Comando Zona Maritima do Sul

Aluno/a do ensino profissional /superior
em Higiene e Seguranga no Trabalho

Especificacdo dos objetivos de estagio
por parte da instituicdo de ensino. CV
detalhado

Proporcionar a possibilidade de aplicagdo das
competéncias técnicas da area de formagdo; Aplicar os
conhecimentos técnicos de HST em contexto real,
dentro de uma organizagdo operacional ligada a
protegdo civil. Promover uma cultura de seguranga no
trabalho, colaborando na identificacdo, avaliagdo e
controlo de riscos profissionais. Desenvolver
competéncias transversais em ambiente profissional,
como responsabilidade, trabalho em equipa e
comunicagdo. ldentificar perigos e avaliar riscos
profissionais nos diferentes setores ou areas da
unidade. Participar na elaboragdo ou atualizagdo de
fichas de risco e registos de perigos. Observar e registar
ndo conformidades em termos de seguranga no local de
trabalho.




CNAEF Ambito Local de Estagio Ciclo de Estudos ou Formagao Requisitos da Candidatura Objetivos
Proporcionar aos estagidrios o contacto com o mundo
Departamento Maritimo da laboral e a oportunidade de aplicagdo prética e
. Madeira - Capitania do Porto do Aluno(a) do Curso Profissional de T . ., .| consolidagdo de conhecimentos técnicos na drea de
Metalurgia e Especificacdo dos objetivos do estagio

Metalomecanica

Ensino Profissional

Funchal - Av. do Mar e das
Comunidades Madeirenses, N2
19 9000-054 Funchal

Metalurgia e Metalomecénica (92/122
ano escolaridade ou equivalente)

por parte da instituigdo de ensino.

mecanica, como manutengdo, leitura e interpretagdo de
esquemas, possibilitando o contato com rotinas, normas
de seguranga, hierarquia, trabalho em equipa e cultura
organizacional.

Secretariado e Trabalho
Administrativo

Ensino Profissional

Departamento Maritimo da
Madeira - Capitania do Porto do
Funchal - Av. do Mar e das
Comunidades Madeirenses, N2
19 9000-054 Funchal

Aluno(a) do Curso Profissional de
Técnicas Administrativas e de
Secretariado (92/122 ano escolaridade
ou equivalente)

Especificacdo dos objetivos do estagio
por parte da instituigdo de ensino.

Proporcionar aos estagidrios o contacto com o mundo
laboral e a oportunidade de aplicagdo prética e
consolidagdo de conhecimentos técnicos, no dmbito da
organizagdo de documentos e arquivos, atendimento ao
publico, redagdo de documentos oficiais, gestdo de
agendas e utilizagdo de softwares administrativos e de
escritério.

Metalurgia e
Metalomecanica

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Departamento Maritimo do
Centro - Capitania do Porto de
Lisboa - 1350-352 Lisboa

Aluno/a na drea da Engenharia Mecénica
ou Engenharia Naval

Especificagdo dos objetivos do estdgio
por parte da instituigdo de ensino. CV
detalhado.

Desenvolver competéncias, em contexto real de
trabalho, no ambito das respetivas dreas colaborando
diretamente nas atividades de servigo.

Direito
Biblioteconomia,
Arquivo e
Documentagdo (BAD)

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Departamento Maritimo do
Centro - Capitania do Porto de
Lisboa - Alcantara-mar 1350-352
Lisboa

Aluno(a) nas areas da Solicitadoria,
Registos, Notariado ou Arquivistica e na
drea do Direito

CV detalhado. Especificagdo dos
objetivos do estagio por parte da
instituigdo de ensino.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho
no ambito das respetivas areas, nomeadamente através
do contacto com a dindmica da Repartigdo Maritima, no
ambito da Conservatdria e Registos e do Comando Local
da Policia Maritima de Lisboa, no ambito Administrativo
e Processual (Direito).

Metalurgia e
Metalomecanica

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Departamento Maritimo do
Centro - Capitania do Porto de
Lisboa - Alcantara-mar 1350-352
Lisboa

Aluno(a) na drea da Engenharia
Mecanica ou Engenharia Naval

CV detalhado. Especificagdo dos
objetivos do estagio por parte da
instituicdo de ensino.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho
no ambito das respetivas dreas, colaborando
diretamente nas atividades de servigo, nomeadamente
na preparagao e condugdo de ag¢des de vistoria em
ambiente de estaleiro por avaliagdo de trabalhos de
manutencdo, trabalhos a fogo, vistorias de
embarcagdes, incluindo contato direto com
fornecedores e proprietdrios.

Tecnologia de Protegdo
do Ambiente

Ensino Superior

Deposito de MunigBes NATO de
Lisboa - Marco do Grilo

Aluno/a da Licenciatura ou Mestrado em
Engenharia do Ambiente.

Carta de apresentagdo, acompanhada
de CV

Proporcionar o desenvolvimento de solugdes técnicas
com o objetivo de proteger a qualidade ambiental e
promover a gestdo sustentdvel dos recursos naturais.

Eletricidade e Energia

Ensino Profissional

Dep6sito de MunigBes Nato de
Lisboa, Centro de Armamento e
MunigGes- Marco do Grilo

Aluno/a do Curso Profissional de
Eletricidade (equivaléncia ao 92 ou 129
anos de escolaridade).

Especificagdo dos objetivos do estagio
por parte da institui¢cdo de ensino.

Efetuar manutengdo de quadros elétricos; Substituir
componentes avariados (interruptores, disjuntores, etc);
Efetuar medigbes de resisténcia; Efetuar substituigdo de
lampadas; Colaborar nas a¢Ges de manutengdo dos
para-raios.




CNAEF

Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou Formagao

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Construgdo e reparagdo
de veiculos a motor

Ensino Profissional

Depdsito de Munigdes Nato de
Lisboa, Centro de Armamento e
MunigGes- Marco do Grilo

Aluno/a do Curso Mecénica Auto

Especificagdo dos objetivos do estdgio
por parte da instituigdo de ensino.

Desmontagem e montagem de pegas em viaturas
automoveis; Limpeza e lavagem de pegas; Substituir
dleos e outros fluidos; Colaborar nas agdes de trabalho
na revisdao automovel; Verificar pressao dos
pneumaticos.

Direito

Ensino Superior

Diregdo de Abastecimento, Base
Naval de Lisboa, Alfeite, 2810-
001 Almada

Aluno/a da Licenciatura em Direito

Especificagdo dos objetivos do estdgio
por parte da instituigdo de ensino

Compreender o Enquadramento Legal da Contratagdo
Publica, nomeadamente o Cddigo dos Contratos
Publicos; Entender os Tipos de Procedimentos de
Contratacdo; Conhecer os Documentos e Pegas do
Procedimento; Compreender as obrigacdes das partes
na execugdo contratual; Reconhecer o papel do TdC na
fiscalizagdo dos procedimentos; Identificar os elementos
essenciais de um contrato publico (partes, objeto,
prego, prazos).

Ciéncias Informéticas

Ensino Profissional

Diregdo de Abastecimento, Base
Naval de Lisboa, Alfeite, 2810-
001 Almada

Aluno/a do Curso Profissional de
Informatica

Especificagdo dos objetivos do estagio
por parte da instituigdo de ensino

Integragdo no contexto militar; Gestdo de bastidores;
Implementacdo de redes; Hardware; Configuracdo de
equipamentos; Software (Base de Dados); Projeto de
estdgio - execugdo.

Ciéncias Informaticas

Ensino Superior

Diregdo de Anadlise e Gestdo da
Informagdo, P¢. do Comércio,
Lisboa

Aluno/a nas éreas cientificas da
engenharia Informatica,
Desenvolvimento software e aplicagdes

conhecimentos de programagdo web
Fullstak Frontend

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias
técnicas nas respetivas dreas de estudo.

Ciéncias Informaticas

Ensino Superior

Diregdo de Anadlise e Gestdo da
Informacdo, Pg. do Comércio,
Lisboa

Aluno/a nas éreas cientificas da
engenharia de dados, ciéncia de dados e
investigagdo operacional

Conhecimento de linguagens de
programagdo SQL, Phyton e R

Desenvolver e otimizar consultas, extraindo e
manipulando grandes conjuntos de dados para suportar
analises e relatdrios, garantindo a eficiéncia e
integridade dos dados; Construir modelos preditivos em
Python/R, aplicando técnicas de machine learning para
resolver problemas de negdcio especificos, desde a
preparagdo dos dados até a avaliagdo do modelo; Criar
visualizagdes interativas e dashboards, transformando
dados complexos em insights aciondveis através de
visualizagdes claras e eficazes, utilizando bibliotecas em
Python ou R.

Trabalho Social e
Orientagdo

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Diregdo de Apoio Social,
Terreiro do Pago, Lisboa

Aluno/a no dmbito do ensino
profissional/superior de Animag&o
Sociocultural

Estagio curricular no ambito educativo
com especificagdo dos objetivos por
parte da instituicdo de ensino ou CV

detalhado e Entrevista.

Desenvolver competéncias, em contexto real de
trabalho, no &mbito da respetiva licenciatura/
mestrado/area de formagéo.

Trabalho Social e

Ensino Profissional /

Diregdo de Apoio Social,

Aluno/a da Licenciatura de Servigo Social

Estagio curricular no ambito educativo
com especificagdo dos objetivos por

Desenvolver competéncias, em contexto real de
trabalho, no &mbito da respetiva licenciatura/

Orientagdo Ensino Superior Terreiro do Pago, Lisboa parte da institui¢cdo de ensino ou CV ) ~
X mestrado/area de formagao.
detalhado e Entrevista.
. — L . Aluno/a de Curso Profissional na area de - . L. Proporcionar oportunidades de aplicagdo pratica e
Metalurgia e Direcdo de Fardis - Av. Marginal, / Especificagdo dos objetivos do estagio P P plicagdo p

Metalomecanica

Ensino Profissional

2770-210 Pago de Arcos

Mecanica (92/122 ano escolaridade ou
equivalente)

por parte da instituigdo de ensino.

consolidagdo de conhecimentos adquiridos no contexto
do curso.




CNAEF Ambito Local de Estagio Ciclo de Estudos ou Formagao Requisitos da Candidatura Objetivos
Desenvolver competéncias, em contexto real de
Aluno/a de curso profissional na drea da trabalho na drea da preparagdo, reparagdo e tratamento
Metalurgia e Diregdo de Fardis - Av. Marginal, P Especificagdo dos objetivos do estagio | de superficies metélicas, manufaturacdo de pegas de

Metalomecanica

Ensino Profissional

2770-210 Pago de Arcos

Serralharia Mecanica (92/122 anos
escolaridade ou equivalente)

por parte da instituigdo de ensino.

substituicdo. Aplicar as normas de seguranga de pessoal
e instalagGes. Consolidagdo de conhecimentos
adquiridos no contexto do curso.

Metalurgia e
Metalomecanica

Ensino Profissional

Diregdo de Fardis - Av. Marginal,
2770-210 Pago de Arcos

Aluno/a de Curso Profissional na area de
Mecanica (92/122 ano escolaridade ou
equivalente)

Especificagdo dos objetivos do estdgio
por parte da instituigdo de ensino.

Avaliar as necessidades de material para manutengdes;
interpretar especificages técnicas; resolver os
problemas de ordem técnica do seu ambito;

coordenar a atividade do pessoal sob sua dependéncia;
garantir a seguranga de instalagdes/equipamentos;
garantir a operacionalidade de
instalagbes/equipamentos.

Eletrénica e Automagdo

Ensino Profissional

Diregdo de Fardis - Av. Marginal,
2770-210 Pago de Arcos

Aluno/a de Curso Profissional na area da
Eletrénica (122 ano escolaridade ou
equivalente)

Especificagdo dos objetivos do estdgio
por parte da instituigdo de ensino.

Desenvolver competéncias em reparagdo de
equipamentos elétricos/eletronicos em sistemas
automatizados, integrados no assinalamento maritimo,
e interpretagdo de esquemas elétricos; Reparagdo e
montagem de equipamentos de navegag¢do em meios
nduticos, e de sistemas energéticos de energia
fotovoltaica aplicados ao assinalamento maritimo;
Aplicar as normas de seguranga de pessoal e instalages
e equipamentos; Consolidagdo de conhecimentos
adquiridos no contexto do curso.

Desenvolver competéncias em, reparagdo/manutengdo
de equipamentos elétricos/eletrénicos em sistemas

automatizados, integrados no assinalamento maritimo,
projeto e interpretagdo de esquemas elétricos; Projeto,

Ensino N L. . - . . montagem e reparagdo, de equipamentos de navegag¢do
- . . . Diregdo de Farois - Av. Marginal, - Especificagdo dos objetivos do estagio > . . o
Eletrénica e Automagdo Profissional/Ensino Aluno/a do CTeSP de Mecatrénica Naval A R em meios nduticos, e de sistemas energéticos de
. 2770-210 Pacgo de Arcos por parte da institui¢cdo de ensino. . . K .
Superior energia fotovoltaica aplicados ao assinalamento
maritimo; Coordenar os trabalhos a si incumbidos e
aplicar as normas de seguranga de pessoal e instalagdes
e equipamentos; Consolidagdo de conhecimentos
adquiridos no contexto de curso.
Avaliar as necessidades de material para manutengdes;
. interpretar especificagdes técnicas; resolver os
~ ~ Ensino — - . P L. . . AL
Construgdo e reparagao . . Diregdo de Fardis - Av. Marginal, . . Especificagdo dos objetivos do estagio | problemas de ordem técnica do seu dmbito; coordenar
, Profissional/Ensino CTeSP Manutengdo e Mecanica Naval L R L. . .
de veiculos a motor Superior 2770-210 Pago de Arcos por parte da instituigdo de ensino. a atividade do pessoal sob sua dependéncia; garantir a

seguranga de instalagdes/equipamentos; garantir a
operacionalidade de instalagdes/equipamentos.




CNAEF

Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou Formagao

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Ciéncias da Educagdo

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Diregdo de Formagdo -
Observatério da Qualidade da
Formagédo (OQF), P¢. do
Comércio, Lisboa

Licenciatura/Mestrado em Ciéncias da
Educagdo

Especificacdo dos objetivos do estagio
por parte da instituigdo de ensino. CV
detalhado

Realizar estudos na area da tecnologia educativa;
colaborar no desenvolvimento das atividades do
Observatério de Qualidade da Formagdo (OQF);
contribuir para a inovagdo do Sistema de Formagdo
Profissional da Marinha (SFPM) através do
desenvolvimento de ferramentas de trabalho com vista
ao aumento da qualidade da formagdo.

Ciéncias da Educagdo

Ensino Profissional /
Ensino Superior

Diregdo de Formagdo -
Reparti¢do de Tecnologias da
Formagdo (RTF), P¢. do
Comércio, Lisboa

Mestrado em Ciéncias da
Educagdo/Educacio e Formagdo
(especialidade em E-learning e Formagdo
a Distancia)

Especificagdo dos objetivos do estdgio

por parte da instituigdo de ensino. Ter

conhecimentos da 4rea de e-learning e
formagdo a distancia. CV detalhado.

Realizar estudos na area da tecnologia educativa;
colaborar no desenvolvimento das atividades da
Reparticdo de Tecnologias de Formagado (RTF) no dmbito
do ensino e formagdo a distancia.

Ciéncias Informaticas

Ensino Profissional

Diregdo de Infraestruturas, Pg.
do Comérecio, Lisboa

Aluno/a de Informatica (122 ano)

Bons conhecimentos de Hardware.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias
técnicas nas respetivas areas de formagdo.

Direito

Ensino Superior

Diregdo de Navios - Divisdo
Administrativa e Financeira,
Base Naval de Lisboa, Alfeite,

2810-001 Almada

Aluno/a do Ensino superior drea de
Direito

Conforme o estipulado pela Diregdo
de Formagao.

Desenvolver competéncias na area de Direito, em
particular na subdarea da Contratagdo Publica.

Contabilidade e
Fiscalidade / Gestdo e
Administragdo /
Economia

Ensino Superior

Diregdo de Navios - Divisdo
Administrativa e Financeira,
Base Naval de Lisboa, Alfeite,

2810-001 Almada

Aluno/a da licenciatura na area de
Contabilidade, Gestdo ou Economia.

Especificagdo dos objetivos do estagio
por parte da instituigdo de ensino. CV
detalhado e entrevista de selegdo.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias
técnicas na area da respetiva licenciatura, em particular
na contabilidade.

Gestdo e Administragdo

Ensino Superior

Diregdo de Navios - Divisdo
Administrativa e Financeira,
Base Naval de Lisboa, Alfeite-
2810-001 Almada

Aluno/a de Licenciatura na drea da
Administragdo Publica

Especificagdo dos objetivos do estdgio
por parte da instituigdo de ensino. CV
detalhado, indicagdo do periodo de
estdgio e entrevista de selegdo.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias
técnicas na area das respetivas licenciaturas, em
particular na edificagdo de indicadores de gestdo.

Metalurgia e
Metalomecanica

Ensino Superior

Diregdo de Navios,
Departamento de Informagdo
Logistica - Base Naval de Lisboa,
Alfeite - 2810-001 Almada

Aluno/a do Mestrado em Engenharia
Mecanica

Especificagdo dos objetivos do estagio
por parte da instituicdo de ensino. CV
detalhado.

Desenvolver competéncias técnicas na area do respetivo
mestrado.

Ciéncias Informaticas

Ensino Profissional

Diregdo de Navios,
Departamento de Informagdo
Logistica - Base Naval de Lisboa,
Alfeite - 2810-001 Almada

Aluno/a de Informética (122 ano)

Bons conhecimentos de Hardware.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias
técnicas nas respetivas dreas de formacdo.

Gestdo e Administragdo

Ensino Profissional

Diregdo de Navios, Divisdo de
Apoio - Base Naval de Lisboa,
Alfeite - 2810-001 Almada

Aluno/a do Curso Técnico
Administrativo, Secretariado e Trabalho
Administrativo

CV detalhado.

Desenvolver as competéncias condizentes ao
funcionamento do procurement e das atividades
logisticas da organizagdo, contribuindo para a obtengdo
de otimizagdo dos fluxos de informagdo, servigos e
processo aquisitivo de um modo geral.

Biblioteconomia,
Arquivo e
Documentagdo (BAD

Ensino Superior

Direcdo de Navios, Divisdo de
Apoio - Base Naval de Lisboa,
Alfeite - Almada

Aluno/a finalista ou a frequentar Pds-
graduacdo/Mestrado em Ciéncias da
Informagao e da Documentagao,
especializagdo em Arquivos.

CV detalhado.

Tomar conhecimento com as diferentes realidades e
especificidades do quotidiano de um arquivo, visando o
desenvolvimento de competéncias especificas na area
da Investigacdo Arquivistica.




CNAEF

Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou Formagao

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Gestdo e Administragdo

Ensino Superior

Diregdo de Navios, Divisdo de
Apoio - Base Naval de Lisboa,
Alfeite - Almada

Aluno (a) da Licenciatura/Mestrado em
Gestdo de Recursos Humanos

CV detalhado. Entrevista

Proporcionar em contexto real de trabalho, no ambito
da Gestdo de Recursos Humanos, praticas e modelos
que permitam desenvolver competéncias criticas e
decisivas para uma intervencgdo diferenciada e
inovadora neste dominio, considerando: consciéncia
social e ética/ planeamento e enquadramento
estratégico da fungdo Gestdo RH/ gestdo da diversidade
e capacidade de gerar sinergias em situagdes de
mudanga constante/ aplicacdo de ferramentas
especificas de intervengdo em Gestdo de RH.

Metalurgia e
Metalomecanica

Ensino Superior

Diregdo de Navios, Divisdo de
Submarinos Alfeite-2810-001
Almada

Aluno/a da Licenciatura / Mestrado
Integrado em Engenharia Mecanica ou
Engenharia e Gestdo Industrial

Especificacdo dos objetivos do estagio
por parte da instituigdo de ensino. CV
detalhado.

Proporcionar o contacto com o mundo laboral e a
oportunidade de aplicagdo pratica e consolidagdo de
conhecimentos técnicos.

Metalurgia e
Metalomecanica /
Gestdo e Administragdo

Ensino Superior

Diregdo de Navios - Gabinete de
Planeamento e Projetos, Base
Naval de Lisboa, Alfeite, 2810-

001 Almada

Aluno/a do Ensino superior drea da
Engenharia e Gestdo.

Especificagdo dos objetivos do estdgio
por parte da instituigdo de ensino. CV
detalhado e entrevista de selegdo.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias
técnicas na area da respetiva licenciatura, em particular
na gestdo de projetos.

Gestdo e Administragdo

Ensino Superior

Diregdo de Navios - Gabinete de
Planeamento e Projetos, Base
Naval de Lisboa, Alfeite, 2810-

001 Almada

Aluno/a da licenciatura na area de
Gestdo Empresas.

Especificagdo dos objetivos do estdgio
por parte da instituigdo de ensino. CV
detalhado e entrevista de selegdo.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias
técnicas na area da respetiva licenciatura, em particular
na drea da gestdo estratégica.

Gestdo e Administragdo

Ensino Superior

Diregdo de Navios - Gabinete de
Planeamento e Projetos, Base
Naval de Lisboa, Alfeite, 2810-

001 Almada

Aluno/a de Licenciatura na drea da
Administragdo Publica

Especificagdo dos objetivos do estagio
por parte da instituigdo de ensino. CV
detalhado, indicagdo do periodo de
estagio e entrevista de selegdo.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias
técnicas na area das respetivas licenciaturas, em
particular na edificagdo de indicadores de gestao.

Marketing e
publicidade /
Jornalismo e
Reportagem / Design /
Audiovisuais e
Produgdo dos Media

Ensino Superior

Diregdo de Pessoal - Praga da
Armada, Alcantara - 1350-027
Lisboa

Alunos da Licenciatura nas areas das
Relag&es Publicas e/ou Ciéncias da
Comunicagdo, Design Marketing e

Publicidade e Audiovisual e Multimédia.

CV detalhado

Proporcionar contacto com as areas das Relagbes
Publicas e Comunicagdo, Design, Publicidade e
Multimédia, contribuindo para o aperfeicoamento e
consolidagdo de conhecimentos pessoais, verificagdo de
pericias adquiridas e adaptagdo a situagGes de natureza
diversa e exigente.

Gestdo e Administragao

Ensino Superior

Diregdo de Pessoal - Praga da
Armada, Alcantara - 1350-027
Lisboa

Aluno da Licenciatura em Gestdo de
Recursos Humanos

CV detalhado.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho
no ambito das respetivas areas de licenciatura
colaborando diretamente nas atividades do servigo.

Ciéncias Informaticas

Ensino Profissional

Diregdo de Tecnologias de
Informagdo e Comunicagdes, Pg.
do Comércio, Lisboa, Alfeite,
2810-001 Almada

Aluno/a do "Curso de Técnico/a
Especialista em Informatica" ou areas
afins (nivel 5).

CV/ registo criminal sem indicagdo de
antecedentes/ entrevista como fator
eliminatdrio.

Desenvolver competéncias na gestdo e configuragdo de
equipamentos (computadores).

Ciéncias Informaticas

Ensino Profissional
Ensino Superior

Diregdo de Andlise e Gestdo da
Informagdo, Pg. do Comércio,
Lisboa

Aluno/a nas areas cientificas da
Informatica ou Engenharia Informatica

Preferéncia com conhecimento de
desenvolvimento aplicacional
(linguagens orientadas a objetos)

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias
técnicas nas respetivas dreas de estudo.
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CNAEF

Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou Formagao

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Gestdo e Administragdo
/ Economia /
Contabilidade e
Fiscalidade

Ensino Superior

Diregdo-Geral da Autoridade
Maritima, Praga do Comércio
1100-148 Lisboa

Aluno/a da Licenciatura em Gest3o,
Economia, Contabilidade, Contabilidade -
Ramo de Administragdo Publica,
Contabilidade e Gestdo Publica,
Administragdo Publica

Bons conhecimentos de Contabilidade,
Gestdo ou Economia, com preferéncia
para a area da Administragdo Publica
/- Capacidade analitica e de andlise e
resolugdo de problemas/- Boas
capacidades de comunicagdo e gestdo
da relagdo com diferentes
intervenientes / - Gosto pelo trabalho
em equipa / - Preferéncia para
conhecimento de solugdes ERP (como
softwares SAP) para gestdo no setor
publico, e de plataformas eletrdnicas
de contratagdo publica (ex. acinGov)

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias nas
dreas da Gestdo Financeira, Orgamental, Patrimonial e
Contratagdo Publica, de um organismo da
Administracdo Central do Estado, com utilizagdo de
diferentes sistemas de informagao e plataformas
eletrdnicas para as vertentes financeira, orcamental
(incluindo o tratamento da receita), de tesouraria,
contabilistica e de contratagdo publica, enquadradas
pela perspetiva da Contabilidade Publica.

Turismo e Lazer

Ensino Profissional

Escola de Fuzileiros de Vale
Zebro -2830-412 Barreiro.

Aluno/a do Curso Profissional de
"Técnico de Informagdo e Animagdo
Turistica"

Especificagdo dos objetivos do estagio
por parte da instituigdo de ensino.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho
no ambito das respetivas areas do curso colaborando
diretamente nas atividades de servigo.

Jornalismo e
Reportagem /
Marketing e
publicidade /
Audiovisuais e
Produgdo dos Media

Ensino Superior

Escola de Fuzileiros, Vale de
Zebro
2830-412 Barreiro

Aluno/a de Licenciatura nas dreas das
Relag¢des Publicas e/ou Comunicagdo
Social, Marketing e Publicidade e
Audiovisual e Multimédia

Carta de apresentagdo acompanhada
de CV.

Proporcionar o contacto com as dreas de Comunicagdo,
Informagdo e Relagdes Publicas.

Hotelaria e Restauragdo

Ensino Profissional

Escola de Fuzileiros, Vale de
Zebro
2830-412 Barreiro

Aluno/a do Curso Profissional de Cozinha
(12.2 Ano) e Pastelaria ou Técnico de
Cozinha/Pastelaria e Técnico de
Pastelaria/Padaria (9.2 Ano)

Especificacdo dos objetivos do estagio
por parte da instituigdo de ensino.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias
técnicas na area de formagao.

Servigos de Transporte

Ensino Profissional
Ensino Superior

Escola de Tecnologias Navais,
Base Naval de Lisboa, Alfeite-
Almada

Alunos do CTESP em Navegagdo de
recreio e operagdo maritimo-turistica

Especificagdo dos objetivos do estagio
por parte da instituicdo d ensino. CV
detalhado

Realizar estudos na area da navegagdo em contexto de
trabalho; realizar estudos no &mbito da navegagdo
eletrdnica; colaborar no desenvolvimento das atividades
no ambito da gestdo de documentos nauticos.

Hotelaria e Restauragdo

Ensino profissional

Escola de Tecnologias Navais,
Base Naval de Lisboa, Alfeite-
Almada

Aluno/a do Curso Profissional de
Restaurante e Bar (12.2 Ano) ou Técnico
de Restaurante/Bar (9.2 Ano)

Especificagdo dos objetivos do estagio
por parte da instituigdo de ensino.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias
técnicas na area de formagao.

Hotelaria e Restauragdo

Ensino profissional

Escola de Tecnologias Navais,
Base Naval de Lisboa, Alfeite-
Almada

Aluno/a do Curso Profissional de Cozinha
(12.2 Ano) e Pastelaria ou Técnico de
Cozinha/Pastelaria e Técnico de
Pastelaria/Padaria (9.2 Ano)

Especificagdo dos objetivos do estagio
por parte da instituigdo de ensino.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias
técnicas na area de formagao.
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CNAEF

Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou Formagao

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Audiovisuais e
Produgdo dos Media

Ensino Superior

Escola Naval, Alfeite 2810-001
Almada

Aluno/a de Licenciatura nas dreas das
Design ou Audiovisual e Multimédia

Candidatura e CV.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho
no ambito das respetivas areas do curso colaborando
diretamente nas atividades de servigo.

Tarefas:

- Captura e Edigdo de Video e Fotografia;

- Colaborag@o em Concursos e Campanhas de
Comunicagdo da Escola Naval;

- Redes Sociais;

- Design Grafico.

Biblioteconomia,
Arquivo e
Documentagdo (BAD)

Ensino Superior

Escola Naval - Alfeite 2810-001
Almada

Aluno/a finalista ou a frequentar Pos-
graduacgdo/Mestrado em Ciéncias da
Informagéo e da Documentagao,
especializagdo em Bibliotecas.

Especificacdo dos objetivos do estagio
por parte da instituigdo de ensino. CV
detalhado e entrevista.

Tomar conhecimento com as diferentes realidades e
especificidades do quotidiano de uma biblioteca,
visando o desenvolvimento de competéncias especificas
na drea da Biblioteconomia.

Biblioteconomia,
Arquivo e
Documentagdo (BAD)

Ensino Superior

Escola Naval - Alfeite 2810-001
Almada

Aluno/a finalista ou a frequentar Pos-
graduacdo/Mestrado em Ciéncias da
Informagdo e da Documentagdo,
especializagdo em Arquivos.

Especificagdo dos objetivos do estdgio
por parte da instituigdo de ensino. CV
detalhado e entrevista.

Tomar conhecimento com as diferentes realidades e
especificidades do quotidiano de um arquivo, visando o
desenvolvimento de competéncias especificas na area
da Arquivistica.

Belas-Artes, Historia e
Arqueologia,
Biblioteconomia,
Arquivo e
Documentagdo (BAD)

Ensino Superior

Escola Naval - Alfeite 2810-001
Almada

Aluno/a da Licenciatura ou pds-
graduagdo em Histdria da
arte/Museologia e
Patriménio/Conservagdo e Restauro ou
equivalente.

Especificacdo dos objetivos do estagio
por parte da instituigdo de ensino. CV
detalhado e entrevista.

Tomar conhecimento com as diferentes realidades e
especificidades do quotidiano de um museu, visando o
desenvolvimento de competéncias especificas na area
da Museologia e Museografia.

Construgdo e
Reparagdo de Veiculos
a Motor

Ensino Superior

Esquadrilha de Helicdpteros -
Base Aérea N26, 2890-226
Samouco, Portugal

Aluno/a do Curso Licenciatura ou
Mestrado em Engenharia Aerondutica ou
Engenharia Aeroespacial

Entrevista. CV detalhado.
Especificagdo dos objetivos do estagio
por parte da instituigdo de ensino

Desenvolver competéncias, em contexto real de
trabalho, no dmbito das respetivas dreas de
Licenciatura/Mestrado, colaborando diretamente nas
atividades do Departamento de Manutengdo da
Esquadrilha de Helicdpteros.

Ciéncia Politica e
Cidadania

Ensino Superior

Estado-Maior da Armada, Praga
do Comércio- Lisboa

Aluno/a da Licenciatura ou Mestrado em
Ciéncia Politica, Estratégia ou
Administragdo Publica

CV detalhado. Fluéncia em Lingua
Inglesa ao nivel da compreensdo e da
redagdo. Bons conhecimentos de
informatica na ética do utilizador.

Proporcionar uma experiéncia pratica na area da Gestdo
Estratégica, com especial enfoque na formulagdo,
operacionalizagdo e controlo da estratégia, contribuindo
para o aperfeigopamento e consolidagdo de
conhecimentos pessoais.
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CNAEF Ambito Local de Estagio Ciclo de Estudos ou Formagao Requisitos da Candidatura Objetivos
Proporcionar uma experiéncia pratica na drea da
Comunicagdo Estratégica. Conhecer e saber identificar a
missdo, visdo, valores, meios, capacidades e perspetivas
futuras da Marinha. Conhecer diversos Orgéos e
Unidades de Marinha, nomeadamente na parte
operacional, cultural e cientifica. Conhecer e perceber
Jornalismo e . . CV detalhado. Fluéncia em lingua como a Marinha comunica interna e externamente, com
. Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado nas | . , - . . -
Reportagem / . . Estado-Maior da Armada, Praga | |, L. ~ s inglesa ao nivel da compreensdo e da | o apoio do Gabinete de Comunicagdo, Imagem e
N Ensino Superior PR areas de Comunicagdo, RelagGes Publicas - R . L Lo
Marketing e do Comércio- Lisboa e Marketin redacgdo/ bons conhecimentos de Relagbes Publicas (CIRP). Contribuir para o
Publicidade g Informatica na dtica do utilizador. desenvolvimento de estratégias e aplicagdo de agdes de

comunicagdo na ComStrat. Participar no planeamento e
na elaboragdo da célula de Public Affairs & Media, assim
como no controlo do plano de comunicagdo do exercicio
internacional REPMUS (Robotic Experimentation and
Prototyping with Maritime Unmanned Systems).
Desenvolver trabalhos na area do design.

Ciéncias Informaticas

Ensino Superior

Estado-Maior da Armada, Praga
do Comércio- Lisboa

Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado nas
areas de Engenharia informatica, Redes,
Inteligéncia Artificial, Ciéncia de Dados

CV detalhado. Fluéncia em lingua
inglesa ao nivel da compreensdo e da
redagdo/ bons conhecimentos de
Informatica na ética do utilizador.

Proporcionar experiéncia no desenvolvimento,
concegdo e implementagdo de processos na area das
redes e tecnologias emergentes.

Ciéncia Politica e

Ensino Superior

Estado-Maior da Armada, Praga

Aluno/a das licenciaturas em Relagdes
Internacionais, Ciéncia Politica ou

CV detalhado. Fluéncia em Lingua
Inglesa ao nivel da compreensdo e da

Proporcionar o desenvolvimento de processos relativos
a doutrina das Relagdes Internacionais, com especial

Cidadania do Comércio- Lisboa L DALl redagdo. Bons conhecimentos de enfoque no tratamento de matérias no ambito das
Administragdo Publica R - o i N N
informdtica na dtica do utilizador. organizagdes internacionais de defesa e seguranga.
Desenvolver e consolidar, em contexto real de trabalho,
- L os conhecimentos e as competéncias adquiridos ao
. . . Fragata D. Fernando Il e Gldria, Aluno do curso profissional de I ‘ P 9
Materiais Ensino Profissional R K X QualificagGes na drea. longo do curso, nomeadamente: Executar, montar,
Cacilhas - Almada carpintaria . .
reparar e assentar elementos construtivos em madeira e
seus derivados, utilizando ferramentas de carpintaria.
Contribuir para a formagdo do/da Estudante,
proporcionando aprendizagens on job em técnicas de
. . . . . comunicagdo, relagdes publicas, marketing e
Jornalismo e GABCEMA - Servico de Licenciatura e/ou mestrado na area de . ¢ . s P .. L g
. ) . L. " L R ; . publicidade aplicadas em atividades diarias
Reportagem/Marketing Ensino Superior Comunicagdo, Informagdo e Comunicagdo Social, Jornalismo, CV e entrevista - .
L o s . -y ) desenvolvidas pela Marinha, nomeadamente na
e Publicidade Relagdes Publicas RelagBes Publicas, Marketing.

elaboragdo de comunicados de imprensa, gestdo de
redes sociais, elaboragdo de campanhas de
recrutamento, organizagdo de eventos.

Audiovisuais e
Produgdo dos Media

Ensino Profissional
Ensino Superior

GABCEMA - Servigo de
Comunicagdo, Informacdo e
Relagdes Publicas

Aluno/a de ensino profissional,
Licenciatura ou Mestrado em Fotografia

CV e portfdlio.

Proporcionar o contacto com o mundo do trabalho
contribuindo para o aperfeicoamento da sua formagao
pessoal, social e profissional através da pratica on job de
desenvolvimento de projeto.
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CNAEF

Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou Formagao

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Eletrénica e Automagdo

Aluno/a do Curso
Técnico de Eletrodnica,
Automacdo e
Computadores

Instituto Hidrografico - Base
Hidrografica Seixal

Aluno/a do Curso Técnico de Eletrénica,
Automacdo e Computadores

CV detalhado

Desenvolver competéncias em contexto real de
trabalho, no ambito das respetivas dreas de formagao,
colaborando diretamente nas atividades do servigo de
modo a desempenhar algumas das seguintes tarefas:
capacidade de interpretar esquemas elétricos;
manutengdo de equipamentos e instrumentos a bordo
de um navio e desenvolver competéncias inerentes ao
desempenho de um técnico de eletrdnica, automagdo e
computadores.

Ciéncias da Terra

Ensino Superior

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado nas
Ciéncias do Mar, Ciéncias Ambientais,
Geologia, Biologia, Quimica ou afins

CV detalhado

Proporcionar o contacto com o mundo laboral,
introdugdo a pratica profissional e a oportunidade de
aplicagdo pratica e consolidagdo de conhecimentos
técnicos; Desenvolver competéncias praticas em
investigacdo, andlise e/ou monitorizagdo ambiental e
marinha; Adquirir experiéncia em métodos e técnicas
laboratoriais e de campo, aplicados ao estudo do
ambiente, do mar, da geologia ou da biologia.

Ciéncias da Terra

Ensino Superior

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Aluno/a da Licenciatura de Geologia/
Engenharia Geografica

CV detalhado.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo pratica de
conhecimentos e desenvolvimento de competéncias
relativas ao contexto de trabalho na area da geologia e
geofisica marinhas. Aplicar os conhecimentos tedricos
adquiridos ao longo da licenciatura em contextos reais
de trabalho, nomeadamente nas dreas da geologia ou
engenharia geogrifica.

Biblioteconomia

Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Aluno/a de Curso Profissional na area de
Arquivo e Gestdo Documental

CV detalhado e entrevista.

Desenvolver habilidades em arquivamento fisico e
digital, incluindo a aplicagdo de sistemas de
classificagdo, indexagdo e localizagdo de documentos,
bem como participar na elaboragdo de instrumentos de
gestdo documental no ambito escolar.

Biblioteconomia,
Arquivo e
Documentagdo (BAD)

Ensino Superior
Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado em
Bioinformatica, Sistemas de Informagdo
Geografica

CV detalhado e entrevista.

Gerir bases de dados espaciais; Desenvolver e
implementar modelos de dados; programar scripts
Python para automatizagdo de tarefas e transformacgdo
de dados; desenvolver ferramentas de visualizagdo e
exploragdo de dados.

Gestdo e Administragdo

Ensino Superior

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Aluno/a da Licenciatura ou Mestrado em
Gestdo ou Contabilidade

Entrevista. CV/ gosto pelo trabalho em
equipa/ bom relacionamento pessoal/

proatividade.

Demonstrar as competéncias adquiridas, durante a
formagdo académica, em contexto de trabalho.
Nomeadamente, competéncias relativas a gestdo de
projetos, contabilidade financeira, contabilidade
or¢amental, contabilidade de gestdo, marketing e
empreendedorismo.
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CNAEF Ambito Local de Estagio Ciclo de Estudos ou Formagao Requisitos da Candidatura Objetivos
Desenvolver competéncias em contexto real de
Aluno/a da Licenciatura ou pds- trabalho, no ambito das respetivas dreas de licenciatura,
Belas-Artes Instituto Hidrografico, Rua das graduagdo em Histdria da colaborando diretamente nas atividades do servigo de

Histdria e Arqueologia

Ensino Superior

Trinas 49, 1249-093 Lisboa

arte/Antropologia/ Museologia e
Patriménio/Conservagdo e Restauro ou
equivalente.

CV detalhado e Entrevista

modo a desempenhar algumas das seguintes tarefas:
Levantamento do estado de conservagdo; processos de
inventariagdo; desenvolvimento e implementagdo de
planos de conservagdo preventiva.

Histdria e Arqueologia

Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Aluno/a de Curso Técnico Profissional na
drea de Cultura e Patriménio.

CV detalhado e Entrevista

Desenvolver competéncias em contexto real de
trabalho, no ambito das respetivas areas de
especializagdo de técnico profissional, colaborando
diretamente nas atividades do servigco de modo a
desempenhar algumas das seguintes tarefas:
Aprofundar capacidades de identificagdo; levantamento;
inventdrio; registo; recolha; preservagdo e divulgagdo do
patrimdnio cultural.

Quimica

Ensino Superior

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado na
drea de Quimica

CV detalhado.

Desenvolver competéncias, em contexto real de
trabalho, no ambito das respetivas dreas de
Licenciatura/Mestrado, colaborando diretamente nas
atividades de servigo; Aplicar os conhecimentos tedricos
de Quimica em atividades praticas de laboratério e/ou
investigacdo; Desenvolver competéncias técnicas no
manuseamento de equipamentos laboratoriais e
procedimentos analiticos.

Secretariado e Trabalho
Administrativo

Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Aluno/a do Curso Técnico
Administrativo, Secretariado e Trabalho
Administrativo

CV detalhado.

Desenvolver competéncias condizentes ao
funcionamento do aprovisionamento e das atividades
logisticas da organizagdo, contribuindo para a obtengdo
de otimizagdo dos fluxos de informagdo, servigos e
processo aquisitivo de um modo geral.

Tecnologia dos
processos quimicos

Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Aluno (a) de curso profissional na drea
de Técnico de Analise Laboratorial

Especificagdo dos objetivos do estagio
por parte da instituigdo de ensino.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho
participando em atividades de: colheita de amostras em
campo, preparagdo de amostras de dgua e sedimento
para analises laboratoriais, analise de compostos
organicos, inorganicos e microplasticos, avaliagdo de
resultados em comparagdo com documentos guia e
normas.

Audiovisuais e
Produgdo dos Media

Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Aluno/a do Curso Técnico de Artes
Graficas (nivel 4)

Entrevista. CV/ gosto pelo trabalho em
equipa/ bom relacionamento pessoal/
proativo.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho
na drea de formagdo colaborando diretamente nas
atividades de servigo. Desenvolver competéncias nas
dreas da pré-impressdo, impressdo e acabamento de
produtos graficos.

Contabilidade e
fiscalidade / Gest3o e
Administracdo

Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Aluno/a do Curso Técnico de
Contabilidade, Gestdo, Comercial ou
Administrativo

Entrevista. CV/ gosto pelo trabalho em
equipa/ bom relacionamento pessoal/
proativo.

Desenvolver competéncias em contexto de trabalho
relacionadas com atendimento ao publico, faturagdo e
gestdo de clientes.
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CNAEF

Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou Formagao

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Ciéncias Informéticas

Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Aluno/a do Curso Técnico de Gestdo e
Programagao de Sistemas Informaticos

CV detalhado e Entrevista.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho
no ambito das respetivas dreas colaborando
diretamente nas atividades do servigo. Desenvolvimento
e implementagdo de base de dados SQL e No-SQL.
Desenvolvimento de software em python, c#, CSS, java,
entre outras. Criagdo de paginas web.

Ciéncias Informéticas

Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Aluno do Curso Técnico de Informatica
na drea de Administragdo de Sistemas e
Redes

CV detalhado e Entrevista

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho
no ambito das respetivas dreas colaborando
diretamente nas atividades do servigo. Operagdao com
Active Directory e virtualizagdo VMware; Competéncia
na instalagdo de sistemas operativos Windows e Linux
manualmente e através da rede; Proficiéncia e
reconhecimento de patching, cravagem de fichas,
bastidores, ativos, etc; Adquirir competéncias no registo
e documentagdo de atividade e material; Agilidade em
assemblagem de computadores.

Eletrénica e Automagdo

Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Aluno do Curso Técnico de Relojoaria

CV detalhado.

Desenvolver atividades na area da relojoaria,
relacionadas com o controlo e monitorizagdo das
condigdes de funcionamento, manutengdo, diagndstico
e reparagdo de reldgios mecanicos e eletronicos,
cronémetros, crondgrafos, contadores, temporizadores
e dispositivos similares.

Audiovisuais e
Produgdo dos Media

Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Aluno/a do Curso Profissional de
Técnico/a de Animagdo 2D e 3D

Entrevista. CV/ gosto pelo trabalho em
equipa/ bom relacionamento pessoal/
proativo.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho
na drea de formagdo colaborando diretamente nas
atividades de servigo, nomeadamente na criagdo de
conteudos animados em 2D e 3D. Aplicar técnicas de
desenho e modelagdo.

Marketing e
Publicidade

Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Aluno/a do Curso Profissional de
Técnico/a de Comunicagdo - Marketing,
Relagdes Publicas e Publicidade

Entrevista. CV/ gosto pelo trabalho em
equipa/ bom relacionamento pessoal/
proativo.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho
na drea de formagdo colaborando diretamente nas
atividades de servigo. Criar contetiidos de comunicagdo
para diferentes plataformas (offline e online), com
recurso a ferramentas digitais. Desenvolver
competéncias técnicas e praticas nas areas da
comunicagdo, marketing, relagdes publicas e
publicidade. Planear, implementar e avaliar estratégias
de comunicagdo integradas, adaptadas a diferentes
publicos e meios.
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CNAEF Ambito Local de Estagio Ciclo de Estudos ou Formagao Requisitos da Candidatura Objetivos
Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho
na drea de formagdo colaborando diretamente nas
atividades de servico. Desenvolver competéncias
. . . Aluno/a do Curso Profissional de Entrevista. CV/ gosto pelo trabalho em | criativas, técnicas e tecnoldgicas no dominio do design
. . . Instituto Hidrografico, Rua das , . . .. . . (e e
Design Ensino Profissional Técnico/a de Design de Comunicagdo equipa/ bom relacionamento pessoal/ | grafico e da comunicagdo visual. Conceber, planear e

Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Grafica (nivel 4)

proativo.

executar projetos de comunicagdo grafica, adaptados a
diferentes suportes e publicos-alvo. Aplicar principios de
design, tipografia, cor, imagem e composigdo, com
sentido estético, funcional e comunicacional.

Audiovisuais e
Produgdo dos Media

Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Aluno/a do Curso Profissional de
Técnico/a de Multimédia (nivel 4)

Entrevista. CV/ gosto pelo trabalho em
equipa/ bom relacionamento pessoal/

proativo.

Proporcionar o desenvolvimento de competéncias
técnicas na area da respetiva formagdo profissional.
Desenvolver competéncias técnicas e criativas na
produgdo de contetidos multimédia, para contextos
digitais e interativos. Conceber, planear e executar
projetos multimédia que integrem texto, imagem, som,
video e animagdo.

Hotelaria e Restauragdo

Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa /
Base Hidrografica do Seixal

Aluno/a do Curso de Cozinha e Pastelaria

CV detalhado

Armazenar e assegurar o estado das matérias-primas
utilizadas no servigo de cozinha/pastelaria. Planear e
preparar o servigo de cozinha/pastelaria, de acordo com
as normas de higiene e seguranga. Confecionar o
receituario em fun¢do da programacdo estabelecida.
Confecionar e decorar bolos e outros produtos de
pastelaria. Conceber e executar pegas artisticas em
cozinha e pastelaria. Articular com o servigo de
restaurante, a fim de satisfazer os pedidos de refeigcdes
e colaborar em servigos especiais. Colaborar na
elaboragdo de cartas e ementas.

Servigos de Transporte

Ensino Superior

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Aluno/a da Licenciatura em Pilotagem ou
Gestdo Portuaria ou aluno de Mestrado
em Pilotagem

Entrevista. CV/ gosto pelo trabalho em
equipa/ bom relacionamento pessoal/

proatividade.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho
no ambito da seguranga maritima, dos métodos e
sistemas de navegacdo, do assinalamento maritimo e
respetivas areas, colaborando diretamente nas
atividades de servigo.

Ciéncias Informaticas

Ensino Superior

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa /
Base Hidrografica do Seixal

Curso profissional ou técnico de
informatica, alunos de licenciatura nas
areas cientificas da Informatica ou
Engenharia Informatica e, dreas afins.

CV detalhado e entrevista.

Conhecimentos em base de dados,
bom relacionamento pessoal,

proatividade.

Oferecer oportunidades para a aplicagdo pratica de
conhecimentos e para o desenvolvimento de
competéncias no contexto de trabalho em informatica
de base de dados. Proporcionar o contacto com o
mundo laboral. Criar base de dados dos equipamentos e
softwares de geologia marinha.

17




CNAEF

Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou Formagao

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Ciéncias da Terra

Ensino Superior

Instituto Hidrografico (Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa),
Base Hidrogréfica da Azinheira
(Avenida Mud-Juvenil, 2840-471
Seixal) e embarcag¢des
Hidrogréficas (a navegar)

Aluno/a de licenciatura em Geologia

CV detalhado e entrevista.
Conhecimentos em Sistemas de
Informacdo Geografica (QGIS e ArcGIS
Pro), bom relacionamento pessoal,
proatividade.

Oferecer oportunidades para a aplicagdo pratica de
conhecimentos e para o desenvolvimento de
competéncias no contexto de trabalho em geologia e
geofisica marinhas. Proporcionar o contacto com o
mundo laboral. Criar projetos de Sistema de Informagdo
Geografico com integragdo de dados obtidos através de
diversos equipamentos de hidrografia e geologia
marinha.

Ciéncias da Terra

Ensino Superior

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa /
Base Hidrografica do Seixal

Alunos de Licenciatura/Mestrado nas
dreas de Oceanografia e Ciéncias do Mar

CV detalhado.

Desenvolver competéncias, em contexto real de
trabalho, no ambito das respetivas dreas de
Licenciatura/Mestrado, colaborando diretamente nas
atividades da Divisdo de Oceanografia, de modo a
atingir alguns dos seguintes objetivos: Acompanhar e
aplicar técnicas de processamento e controlo de
qualidade de dados meteo-oceanograficos, de acordo
com recomendagdes internacionais; Apoiar ou
acompanhar o desenvolvimento de novas metodologias
e rotinas de processamento de dados; Apoiar no
tratamento sistematico de dados, com o objetivo de
ordenar, classificar ou efetuar qualquer compilagdo dos
dados; Apoiar ou participar no desenvolvimento de
estudos técnicos que envolvem analise de dados meteo-
oceanograficos; Apoiar na preparagdo de atividades
relacionadas com prestagdes de servigos externas ou
atividades de apoio a outras dreas departamentais,
internamente.

Quimica

Ensino Superior

Laboratério de Explosivos da
Marinha - Base Naval de Lisboa,
Almada

Ensino profissional ou superior em areas
cientificas de Quimica

Especificagdo dos objetivos de estdgio
por parte da instituicdo de ensino. CV
detalhado

Colaborar no estudo da formulagdo, caracterizagdo e/ou
controlo de qualidade de materiais energéticos.

Ciéncias Informaticas

Ensino Superior

Laboratério de Explosivos da
Marinha - Base Naval de Lisboa,
Almada

Ensino profissional ou superior em areas
cientificas de Informatica

Especificagdo dos objetivos de estdgio
por parte da instituigdo de ensino. CV
detalhado

Desenvolver e implementar modelos de dados para a
automatizagdo de tarefas e transformagdo de dados.
Desenvolver ferramentas de visualizagdo e exploragdo
de dados.

Biblioteconomia,
Arquivo e
Documentagdo (BAD)

Ensino Superior

Laboratério de Explosivos da
Marinha - Base Naval de Lisboa,
Almada

Ensino profissional ou superior em area
de Documentagdo e Arquivo

Especificagdo dos objetivos de estagio
por parte da instituigdo de ensino. CV
detalhado

Colaborar na catalogagdo e gestdo do arquivo de
documentagao fisica e digital.

Quimica

Ensino Superior

Laboratério de Explosivos da
Marinha - Base Naval de Lisboa,
Almada

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado em
Quimica ou Engenharia Quimica

Especificagdo dos objetivos de estagio
por parte da instituigdo de ensino. CV
detalhado

Desenvolver planos de gestdo de equipamentos
(calibragdo, manutencdo e verificagbes intermédias).
Desenvolver planos de auditorias internas (auditoria ao
Sistema de Gestdo e aos procedimentos).
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CNAEF

Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou Formagao

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Gestdo e Administragdo

Ensino Profissional

Messe de Cascais - Paldcio
Seixas, Rua Fernando Tomas
N24, 2750-342 Cascais

Aluno do curso Assistente Administrativo

Especificagdo dos objetivos de estdgio
por parte da instituigdo de ensino. CV
detalhado

Conhecimento aprofundado em Microsoft Outlook.
Agendamento de reservas, visitas etc. Organizagdo e
arquivo de documentos. Conhecimento Informatico na
Otica do utilizador.

Hotelaria e Restauragdo

Ensino Profissional

Messe de Cascais - Paldcio
Seixas, Rua Fernando Tomas
N24, 2750-342 Cascais

Alunos do Curso Profissional do ramo de
Hotelaria (Nivel 3 ou Nivel 4)

Especificagdo dos objetivos de estagio
por parte da instituigdo de ensino. CV
detalhado

Planeamento e coordenagdo de eventos internos e
externos no setor da restauragdo. Organizagdo de
Casamentos/Batizados. Conhecimento Avangado de
HACCP.

Hotelaria e Restauragdo

Ensino Profissional

Messe de Cascais - Paldcio
Seixas, Rua Fernando Tomas
Ne94, 2750-342 Cascais

Aluno/a do Curso de Cozinha e Pastelaria

Especificagdo dos objetivos de estagio
por parte da instituigdo de ensino. CV
detalhado

Armazenar e assegurar o estado das matérias-primas
utilizadas no servigo de cozinha/pastelaria. Planear e
preparar o servico de cozinha/pastelaria, de acordo com
as normas de higiene e seguranga.

Eletricidade e Energia

Ensino Profissional

Messe de Cascais - Paldcio
Seixas, Rua Fernando Tomas
Ne94, 2750-342 Cascais

Aluno/a do Curso Profissional de
Eletricidade (equivaléncia ao 92 ou 122
anos de escolaridade).

CV detalhado. Especificagdo dos
objetivos do estagio por parte da
instituigdo de ensino.

Acompanhamento nas interveng8es necessarias ao
espago interiores (sala, cozinha, copa) e exteriores
(jardins e estacionamentos).

Servigos Gerais

Ensino Profissional

Messe de Cascais - Palacio
Seixas, Rua Fernando Tomas
Ne4, 2750-342 Cascais

Auxiliar de Servigos Gerais (Limpeza,
Organizagdo, Manutengdo, Controlo de
Stocks e Atendimento ao cliente)

CV detalhado. Especificagdo dos
objetivos do estagio por parte da
instituigdo de ensino.

Acompanhamento/Controlo dos equipamentos da
Messe de Cascais, Supervisdo de todas a drea das
cozinhas, copas, pastelaria e zona de refeigdes; Contacto
com clientes/fornecedores. Acompanhamento nas
intervengdes necessarias aos exteriores (jardins e
estacionamentos).

Hotelaria e Restauragdo

Ensino Profissional

Messe de Lisboa - Pélo de
Alcantara, P¢ da Armada, Lisboa

Alunos do Curso Profissional do ramo de
Hotelaria (Nivel 3 ou Nivel 4)

Especificagdo dos objetivos de estdgio
por parte da instituigdo de ensino.

Proporcionar o contacto com o mundo laboral e a
oportunidade de aplicagdo pratica e consolidagdo de
conhecimentos técnicos.

Hotelaria e Restauragdo

Ensino Profissional

Messe de Lisboa, P¢ do
Comérecio, Lisboa

Alunos do Curso Profissional do ramo de
Hotelaria (Nivel 3 ou Nivel 4)

Especificagdo dos objetivos de estagio
por parte da instituigdo de ensino.

Proporcionar o contacto com o mundo laboral e a
oportunidade de aplicagdo pratica e consolidagdo de
conhecimentos técnicos.

Histdria e Arqueologia

Ensino Superior

Museu de Marinha - Praga do
Império, 1400-206 Lisboa

Aluno/a de cursos técnicos de
Restauro/Museografia

CV atualizado e carta de motivagdo.
Objetivos dos estagios tém de ser
definidos com a institui¢do de ensino.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo pratica e
consolidagdo de conhecimentos académicos/ promover
aquisi¢do de novos conhecimentos e desenvolvimento
de competéncias relativas ao contexto de trabalho na
area de Museografia e Conservagdo e Restauro.

Biblioteconomia,
Arquivo e
Documentagdo (BAD)

Ensino Superior

Museu de Marinha - Praga do
Império, 1400-206 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado em
Ciéncias Documentais (Arquivo)

CV atualizado e carta de motivagdo.
Objetivos dos estagios tém de ser
definidos com a institui¢do de ensino.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo pratica e
consolidagdo de conhecimentos académicos/ promover
aquisi¢do de novos conhecimentos e desenvolvimento
de competéncias relativas ao contexto de trabalho na
drea das Ciéncias Documentais - Arquivo (Arquivo de
Fotografia)
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CNAEF

Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou Formagao

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Histdria e Arqueologia

Ensino Superior

Museu de Marinha - Praga do
Império, 1400-206 Lisboa

Aluno/a(a) de Licenciatura/Mestrado em

Historia

CV atualizado e carta de motivagdo.
Objetivos dos estagios tém de ser

definidos com a institui¢do de ensino.

Desenvolver capacidades no ambito da Investigagdo na
drea de Histdria Maritima Portuguesa, com projetos
dedicados a pesquisa e elaboragdo de trabalhos
centrados no tema.

Histdria e Arqueologia

Ensino Superior

Museu de Marinha - Praga do
Império, 1400-206 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado em
Histdria

CV atualizado e carta de motivagdo.
Objetivos dos estagios tém de ser

definidos com a institui¢do de ensino.

Aplicar conhecimentos cientificos e competéncias
transversais adquiridas ao longo da formagdo académica
em contexto profissional; Realizar atividades de
investigacdo, catalogacdo e inventariagdo dos bens
culturais do acervo do Museu de Marinha. Contribuir
para a investigacdo e andlise a nivel artistico de obra(s)
ou bem(ns) cultural(ais) do acervo do Museu de
Marinha, para complementar a base de dados.

Histdria e Arqueologia

Ensino Superior

Museu de Marinha - Praga do
Império, 1400-206 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado em
Museologia

CV atualizado e carta de motivagdo.
Objetivos dos estagios tém de ser

definidos com a institui¢do de ensino.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo pratica e
consolidagdo de conhecimentos académicos/ promover
aquisicdo de novos conhecimentos e desenvolvimento
de competéncias relativas ao contexto de trabalho na
drea da Museologia.

Histdria e Arqueologia

Ensino Superior

Museu de Marinha - Praga do
Império, 1400-206 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado em
Museologia ou Conservagdo e Restauro

Detentor e/ou a frequentar os cursos
conferentes ao grau académico.
Apresentagdo de CV e candidatura
(facultativo)

Adquirir nogSes, em ambiente de trabalho, das ag¢des de
salvaguarda patrimonial no ambito de museus.
Integracdo em e/ou desenvolvimento de trabalhos de
conservagao preventiva, curativa e restauro de bens
culturais e/ou colegdes do MM. Aquisi¢do e/ou
desenvolvimento de conhecimentos (e conceitos) sobre
a especificidade (de cariz naval) da cultura material
pertencente ao MM.

Turismo/Ciéncias da
Educagdo

Ensino Superior

Museu de Marinha - Praga do
Império, 1400-206 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura na area de
Turismo / Educagdo

CV atualizado e carta de motivagdo.
Objetivos dos estagios tém de ser
definidos com a institui¢do de ensino.

Compreender, desenvolver e consolidar, em contexto
real de trabalho, o funcionamento de um servico
educativo no Museu (dindmicas e estratégias
pedagodgicas, identificar os diferentes tipos de publico);
Desenvolver competéncias de Mediagdo Cultural
(aprender a comunicar contetdos culturais e histéricos;
participagdo na criagdo e/ou condugao de visitas
guiadas, oficinas pedagdgicas e atividades interativas);
Apresentar conhecimentos na area de formagdo ao
contexto museoldgico - Turismo (analisar a experiéncia
do visitante, contribuir para melhoria da rececdo e
interpretagdo cultural) e Educagdo (adaptar estratégias
pedagdgicas ao contexto de educagdo ndo formal no
Museu); Apoiar na criacdo de materiais educativos e
interpretativos.
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CNAEF Ambito Local de Estagio Ciclo de Estudos ou Formagao Requisitos da Candidatura Objetivos
Proporcionar o contacto com a pratica da educagdo
Competéncias técnicas nas areas de | informal em ciéncia, em particular a astronomia,
- . . Planetdrio de Marinha - Praga | Aluno/a de Licenciatura ou Mestrado em Fisica, Astronomia Descritiva, contribuindo para o aperfeicoamento da sua formagao
Fisica Ensino Superior ‘s . .. . A . - . . . .
do Império, 1400-206 Lisboa fisica, astronomia ou ciéncias espaciais. utilizagdo de telescépios. CV e pessoal, social e profissional através do
entrevista. desenvolvimento, implementagdo e execugdo de
projetos de educagdo.
- . . Diregdo Juridica - Rua do . . - . L Proporcionar aos estagidrios conhecimentos em direito
Direito Ensino Superior ¢ Aluno(a) do ensino superior Direito Alunos(as) na area de Direito. P g

Arsenal Edificio da Marinha -

administrativo, trabalho, disciplinar e estatutario.

Higiene e Seguranga no
Trabalho

Ensino Superior

Praca do Comércio
1100 - 148 Lisboa

Aluno(a) da Licenciatura em Seguranga e
Higiene no Trabalho

Cv.

Proporcionar a possibilidade de aplicagdo das
competéncias técnicas da area de formacao,
nomeadamente Seguranga e Salde no Trabalho (SST).
Realizar atividades no ambito da SST, aplicagdo da
ferramenta de avaliagdo de riscos aos postos de
trabalho, analise de acidentes de trabalho,
desenvolvimento de estudos, documentos e
ferramentas nesta drea juntamente com uma equipa
multidisciplinar.

Ciéncias Informéticas

Ensino Profissional

Diregdo Cultural da Marinha,
Belém - Lisboa

Aluno/a de ensino tecnoldgico (niveis 3
oud)

CV/ entrevista como fator
eliminatdrio.

Desenvolver competéncias na gestdo e configuragdo de
equipamentos (computadores).

Ciéncias da Educagdo

Ensino Superior

Escola de Tecnologias Navais,
Base Naval de Lisboa, Alfeite-
Almada

Licenciatura/Mestrado em Ciéncias da
Educagdo

Especificagdo dos objetivos do estdgio
por parte da instituigdo de ensino. CV
detalhado

Realizar estudos na area da tecnologia educativa;
colaborar no desenvolvimento das atividades do
Gabinete de Formagdo em Tecnologias de Educagdo, do
Departamento de Formagdo Militar-Naval Geral, no
ambito do desenvolvimento e execugdo da formagdo.

Economia

Ensino Superior

Diregdo de Controlo Financeiro,
Praga do Comércio, Lisboa

Aluno(a) nas éreas das Ciéncias
Econdmicas na vertente da
Administragdo Publica.

Curriculum Vitae.
Formagdo na drea de Contabilidade,
Gestdo, Administragdo Publica

Proporcionar ao estagiario o contacto com o mundo do
trabalho contribuindo para o aperfeicoamento da sua
formagdo pessoal, social e profissional através do
acompanhamento de atividades de controlo financeiro
numa entidade publica com autonomia administrativa.

Gestdo e Administragdo

Ensino Superior

Direcdo de Administragdo
Financeira

Aluno/a do Curso Licenciatura/Mestrado
em Administracdo Publica

CV, entrevista, identificagdo dos
objetivos do estagio por parte da
entidade formadora,

Adquirir conhecimentos, pericias e experiéncia na area
da Contabilidade Orgcamental.

Contabilidade e
Fiscalidade

Ensino Superior

Direcdo de Administracdo
Financeira

Aluno/a do Curso Licenciatura/Mestrado
em Contabilidade - Ramo Administragdo
Publica

CV, entrevista, identificagdo dos
objetivos do estagio por parte da
entidade formadora,

Adquirir conhecimentos, pericias e experiéncia na area
da Contabilidade de Gestdo.
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CNAEF

Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou Formagao

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Terapia e Reabilitagdo

Ensino Superior

Diregdo de Abastecimento, Base
Naval de Lisboa, Alfeite, 2810-
001 Almada

Aluno/a da Licenciatura em Ciéncias da
Nutrigdo

Especificagdo dos objetivos do estdgio
por parte da instituigdo de ensino

Desenvolver competéncias nas seguintes agdes:
Elaboragdo de estudos da area técnica no que concerne
as ementas e géneros fornecidos na Marinha, bem com
as suas capitagdes;

Elaboragdo de especificagbes técnicas relativamente aos
géneros que sdo adquiridos pela Marinha;

Elaborar relatério técnico-sanitdrios das visitas técnicas;
Analisar as propostas de fornecedores e emitir parecer
técnico sobre os géneros e fichas técnicas apresentadas
a concurso;

Garantir o cumprimento das normas do controlo de
qualidade na rece¢do de géneros;

Elaborar normas no ambito 4rea da nutricdo;

Elaborar planeamento de ementas para a Marinha;
Acompanhar todos os processos de aquisigdo dos
géneros.

Eletricidade e Energia

Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa /
Base Hidrografica do Seixal

Aluno/a do Curso de Técnico/a de
Refrigeragdo e Climatizagdo

CV detalhado

Proporcionar o contacto com o mundo laboral,
introdugdo a pratica profissional e a oportunidade de
aplicagdo pratica e consolidagdo de conhecimentos
técnicos de modo a desempenhar algumas das
seguintes tarefas: diagnosticar, reparar e colaborar na
manutencgdo de equipamentos de refrigeragdo e
climatizagdo.

Construgdo e reparagao
de veiculos a motor

Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa /
Base Hidrografica do Seixal

Aluno/a do Curso de Técnico/a de
Mecatrdénica Automovel

CV detalhado

Proporcionar o contacto com o mundo laboral,
introdugdo a pratica profissional e a oportunidade de
aplicagdo pratica e consolidagdo de conhecimentos
técnicos de modo a desempenhar algumas das
seguintes tarefas: Controlar o funcionamento dos
equipamentos; detetar e diagnosticar anomalias;
desenvolver e controlar trabalhos de manutengdo e de
conservagdao em equipamentos; reparar ou substituir
elementos mecénicos, elétricos e eletronicos.

Gestdo e Administragao

Ensino Superior

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa

Aluno da Licenciatura em Gestdo de
Recursos Humanos

CV detalhado.

Desenvolver competéncias em contexto real de trabalho
no ambito das respetivas areas de licenciatura
colaborando diretamente nas atividades do servigo de
modo a desempenhar algumas das seguintes tarefas:
Integragdo de novos trabalhadores na organizagdo;
execugdo de projetos relativamente a valorizagdo de
cada trabalhador e apoio as agdes desenvolvidas no
servigo.
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CNAEF

Ambito

Local de Estagio

Ciclo de Estudos ou Formagao

Requisitos da Candidatura

Objetivos

Histdria e Arqueologia

Ensino Superior

Museu de Marinha - Praga do
Império, 1400-206 Lisboa

Aluno/a de Licenciatura/Mestrado em
Museologia

CV atualizado e carta de motivagdo. CV
atualizado e carta de motivagdo.
Objetivos dos estagios tém de ser

definidos com a institui¢do de ensino.

Aplicar conhecimentos cientificos e competéncias
transversais adquiridas ao longo da formagdo académica
em contexto profissional; Realizar atividades de
investigacdo, catalogagdo e inventariagdo dos bens
culturais do acervo do Museu de Marinha. Contribuir
para a investigacdo e andlise a nivel artistico de obra(s)
ou bem(ns) cultural(ais) do acervo do Museu de
Marinha, para complementar a base de dados.

Desporto

Ensino Superior

Escola de Tecnologias Navais,
Base Naval de Lisboa, Alfeite-
Almada

Aluno/a do Mestrado em Ensino da
Educacdo Fisica ou do Mestrado em
Exercicio Fisico ou Aluno/a do Curso
Técnico/a Especialista em Exercicio Fisico
(Nivel 5, do Quadro Nacional de
Qualificagbes)

Especificacdo dos objetivos do estagio
por parte da instituigdo de ensino.

Proporcionar oportunidades de aplicagdo pratica e
consolidagdo de conhecimentos académicos. Promover
a aquisicdo de novos conhecimentos e desenvolvimento
de competéncias relativas ao contexto de trabalho na
drea de Educagdo Fisica e Desporto.

Seguranga e Higiene no
Trabalho

Ensino Profissional

Instituto Hidrografico, Rua das
Trinas 49, 1249-093 Lisboa /
Base Hidrografica do Seixal

Aluno/a de Licenciatura/Curso Técnico
Profissional na drea de Higiene e
Seguranga no Trabalho

CV detalhado

Identificar, avaliar e registar riscos profissionais em
diferentes setores e atividades, utilizando metodologias
de anélise de risco reconhecidas;

- Elaborar relatérios técnicos detalhados sobre
inspegdes, auditorias e avaliagdes de risco, garantindo a
correta documentagdo das observagdes e
recomendagdes;

-Identificar, avaliar e registar riscos profissionais em
diferentes setores e atividades, utilizando metodologias
de analise de risco reconhecidas.

Audiovisuais/ Produgdo
dos Media/ Design
Grafico

Ensino Profissional
Ensino Superior

Diregdo de Navios, Divisdo de
Apoio - Base Naval de Lisboa,
Alfeite - Almada

Aluno/a do Ensino Profissional ou

Licenciatura em Produgdo Grafica,

audiovisuais, multimédia ou Design
grafico de Comunicagdo

CV, portfdlio e entrevista, gosto pelo
trabalho em equipa/ bom
relacionamento pessoal/ proativo;
conhecimento profundo das
ferramentas de Criagdo e Edigdo
Grafica

Desenvolver competéncias proporcionando contacto
com o mundo do trabalho, em contexto real,
contribuindo para o aperfeicoamento da formacgdo
pessoal e social do aluno através da colaboragdo direta
em atividades de desenvolvimento de projetos de
Design de Comunicagdo interna e externa, produgao de
conteudos digitais multimédia e para impressdo.

Ciéncias Farmacéuticas

Ensino Profissional

Departamento de Logistica
Sanitdria - Base Naval de Lisboa
- Alfeite

Aluno do curso profissional 122 ano —
Técnico Auxiliar de Farmécia

Indicagdo do periodo de estagio e
especificagdo dos objetivos do estdgio
por parte da Instituigdo de ensino.

Proporcionar a integragdo profissional e contato com as
atividades farmacéuticas num servico de
aprovisionamento e distribuigdo num centro logistico-
sanitdrio de grande dimensdo
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