
Tutorial para submissão de uma candidatura  

 

 
Para proceder à submissão da sua candidatura a um estágio na Marinha deve aceder à página  

https://www.marinha.pt/pt/junta-te-a-nos/Paginas/estagio.aspx  
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Nesta página consta toda a informação relativa aos estágios 
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https://www.marinha.pt/pt/junta-te-a-nos/Paginas/estagio.aspx


Seguidamente clica no botão “Submeter candidatura” 
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Seleciona a opção “Cartão do Cidadão” 

 

Figura 4 

 

 

 

 

 

 

 

 



Autentica-se com a sua “Chave Móvel Digital” 
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Se for Militar no Ativo, em Regime de Contrato, em Regime de Voluntariado ou Civil inserido 

nos quadros de Marinha, a autenticação é feita sem necessidade de se registar, e através do seu 

Número Individual de Identificação e da sua password de acesso aos serviços da rede de 

Marinha. 

Para tal, basta clicar no botão “Autenticação com NII” 
 
 
 

Seleciona a opção “Estágios” 
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Inicia a sua Candidatura 
 

Figura 7 

 
 
 

 

 

Preenche o Pedido 
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E a Ficha de Candidatura 
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Assina digitalmente a candidatura 
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Anexa os documentos (Declaração de matrícula, Curriculum Vitae e Plano de Estudos),  
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Pode adicionar outros documentos (p.e. Carta de motivação ou Portefólio) 
 

Figura 12 



Por fim clica em Gravar e Concluir 
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A sua Candidatura encontra-se agora Concluída 

Figura 9 

 
 
 

 
Para outros esclarecimentos, poderá ser contactada a Direção de Formação (DF) - Repartição de 
Tecnologias de Formação, através da Dr.ª Paula Romba, Endereço 
eletrónico df.adj2.spfe.rtf@marinha.pt , Telefone 211593609 (Extensão 329609). 
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